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ÃËÎÑÀÐ²É ÑÏÅÖÈÔ²×ÍÈÕ ÒÅÐÌ²Í²Â

RDS (Respondent-driven sampling) – ìåòîäèêà ïîøóêó òà â³äáîðó ðåñïîíäåíò³â ç âàæêîäîñÿæíèõ 
ïîïóëÿö³é – ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ïðàö³âíèê³â ñåêñ-á³çíåñó.  Ìåòîäèêà º 
âäîñêîíàëåíèì âàð³àíòîì ìåòîäó «ñí³ãîâî¿ êóë³»: ðåñïîíäåíòè-ðåêðóòåðè, êîòðèõ â³ä³áðàíî 
íåâèïàäêîâèì ÷èíîì, ðîçïî÷èíàþòü â³äá³ð ³íøèõ ðåñïîíäåíò³â, ïðè÷îìó ÷èñëî «çàïðîøåíü» º 
ô³êñîâàíèì. Ó ðàç³ íàëåæíîãî äîòðèìàííÿ âèìîã ìåòîäèêà äàº ìîæëèâîñò³ ë³ïøî¿ ðåïðåçåíòàö³¿ 
ïîïóëÿö³¿, í³æ ³íø³ ìåòîäè íåâèïàäêîâîãî â³äáîðó.

Ïåðâèíí³ ðåñïîíäåíòè (seeds) – ðåñïîíäåíòè-ðåêðóòåðè, ÿê³ ðîçïî÷èíàþòü â³äá³ð ³íøèõ 
ðåñïîíäåíò³â. Ó êîæíîìó ì³ñò³, äå ïðîâîäèòüñÿ äîñë³äæåííÿ (the site), çà äîïîìîãîþ Â²Ë-
ñåðâ³ñíèõ îðãàí³çàö³é â³äáèðàþòü ðåñïîíäåíò³â, ñïðîìîæíèõ êîíòàêòóâàòè ç ³íøèìè 
ïðåäñòàâíèêàìè âàæêîäîñÿæíî¿ ïîïóëÿö³¿ òà çàïðîñèòè ¿õ äî ó÷àñò³ â äîñë³äæåíí³. Ïðè â³äáîð³ 
ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â ìîæíà âñòàíîâëþâàòè ïåâí³ â³êîâ³ òà ñòàòåâ³  êâîòè, ïðîòå â ìåòîäèö³ 
çàêëàäåíî, ùî ïðè íàëåæíîìó âèêîíàíí³ çàâäàííÿ äåìîãðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ê³íöåâî¿ 
âèá³ðêè íå çàëåæàòü â³ä äåìîãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â. Êîæåí ïåðâèííèé 
ðåñïîíäåíò îòðèìàº ô³êñîâàíó ê³ëüê³ñòü êóïîí³â-çàïðîøåíü, ùîá çàïðîñèòè äî ó÷àñò³ íàñòóïíèõ 
ðåñïîíäåíò³â, ÿêèì, ó ñâîþ ÷åðãó, ï³ñëÿ ³íòåðâ’þ òàêîæ ïðîïîíóþòü ñòàòè ðåêðóòåðîì íàñòóïíèõ 
ðåñïîíäåíò³â. Ðåñïîíäåíòè-ðåêðóòåðè îòðèìóþòü âèíàãîðîäó ÿê çà ³íòåðâ’þ, òàê ³ çà êîæíîãî 
íîâîãî ðåñïîíäåíòà.

Âòîðèíí³ ðåñïîíäåíòè – óñ³ ðåñïîíäåíòè, êð³ì òèõ, ÿêèõ çàïðîñèëè îðãàí³çàòîðè äîñë³äæåííÿ, 
âêëþ÷àþ÷è ðåêðóòåð³â.

«Õâèëÿ» – åòàï, êîëè íîâà ãðóïà ðåñïîíäåíò³â ïðèõîäèòü äëÿ ³íòåðâ’þ òà çàïðîøóº íàñòóïíèõ. 
Ðåñïîíäåíòè, ÿêèõ çàïðîñèëè «ïåðâèíí³ ðåñïîíäåíòè», º ïåðøîþ õâèëåþ, âîíè çàïðîøóþòü 
«äðóãó õâèëþ» ðåñïîíäåíò³â  ³ òàê äàë³. Àáè äîñÿãòè ð³çíîð³äíî¿ âèá³ðêè, ðåêîìåíäóºòüñÿ îäíî÷àñíå 
ïðîõîäæåííÿ âñ³õ õâèëü ïî÷èíàþ÷è â³ä ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â.

«Ëàíöþæîê» – óñ³ ðåñïîíäåíòè, ÿê³ ïîòðàïèëè â äîñë³äæåííÿ âíàñë³äîê ðåêðóòóâàííÿ äàíèì 
ïåðâèííèì ðåñïîíäåíòîì; äîâãèé ëàíöþæîê çàáåçïå÷óº á³ëüø ðåòåëüíå âèêîíàííÿ ìåòîäèêè.

RDSÀÒ – ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ, ÿêå äîçâîëÿº àíàë³çóâàòè äàí³, ùî ¿õ áóëî ç³áðàíî çà 
ìåòîäèêîþ RDS. Ãîëîâíå çàâäàííÿ – ñòâîðèòè âàãè, ÿê³ êîðèãóþòü çíà÷åííÿ â³äïîâ³äåé, çâàæàþ÷è 
íà âåëè÷èíó ìåðåæ³ çíàéîìèõ ðåñïîíäåíòà.

Ìåðåæà (network) – ãðóïà ðåñïîíäåíò³â, ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ çâ’ÿçêàìè îñîáèñòîãî çíàéîìñòâà. 
Íàÿâí³ñòü ìåðåæ ó âàæêîäîñÿæí³é ïîïóëÿö³¿ º íåîáõ³äíîþ ïåðåäóìîâîþ âèêîðèñòàííÿ RDS. Öÿ 
ìåòîäèêà äàº ìîæëèâ³ñòü âêëþ÷èòè äî âèá³ðêè ÿê òèõ ðåñïîíäåíò³â, ùî ìàþòü âåëèê³ ìåðåæ³, òàê 
³ òèõ, ùî ìàþòü ìàë³.

Ãîìîô³ë³ÿ (homophily)  – ñõèëüí³ñòü ðåêðóòåð³â çàïðîøóâàòè ðåñïîíäåíò³â, ïîä³áíèõ äî íèõ çà 
ïåâíîþ îçíàêîþ (ñòàòü, â³ê, áëèçüê³ñòü äî ÍÓÎ). Îö³íþºòüñÿ â RDSÀÒ ÿê ïîêàçíèê äëÿ êîæíî¿ 
çì³ííî¿. 

Ìîìåíò ñòàá³ë³çàö³¿ âèá³ðêè (equilibrium point) – âèçíà÷åííÿ õâèë³, ï³ñëÿ ÿêî¿ ïåâíèé 
ñòàòèñòè÷íèé ïîêàçíèê âæå á³ëüøå íå çì³íþºòüñÿ.

BOOT STRAP – ìåòîä îáðàõóâàííÿ äîâ³ð÷èõ ³íòåðâàë³â äëÿ ìàëèõ âèá³ðîê. Ó RDSÀÒ 
îáðàõîâóºòüñÿ ò³ëüêè äëÿ ëîêàëüíèõ ìåðåæ. 
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Ðîçä³ë I
ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÂÑÒÓÏ
Ïðîïîíîâàíå äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî Öåíòðîì ñîö³àëüíèõ òà ïîë³òè÷íèõ äîñë³äæåíü 
“ÑÎÖ²Ñ-ÖÑÏÄ” çà ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè ÌÁÔ “Ì³æíàðîäíèé Àëüÿíñ ç Â²Ë/ÑÍ²Ä â Óêðà¿í³” â 
ðàìêàõ ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè “Ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Ä â Óêðà¿í³”, ï³äòðèìàíî¿ Ãëîáàëüíèì 
Ôîíäîì äëÿ áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì, òóáåðêóëüîçîì òà ìàëÿð³ºþ â ðàìêàõ ãðàíòîâî¿ óãîäè UKR-
102-G04-H-00.

Ó ïðîïîíîâàíîìó çâ³ò³ ïðåäñòàâëåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïîâåä³íêè ñïîæèâà÷³â 
³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â (Ñ²Í) ó 16 ì³ñòàõ îáëàñíèõ öåíòð³â Óêðà¿íè, ùî éîãî áóëî ðåàë³çîâàíî çà 
ìåòîäîì RDS , ç îäíî÷àñíèì òåñòóâàííÿì êðîâ³ íà Â²Ë1. 

� 1.1. Ìåòà äîñë³äæåííÿ òà îñíîâí³ ã³ïîòåçè

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – â³äñòåæèòè òåíäåíö³¿ îá³çíàíîñò³, ñòàâëåííÿ, ïðàêòèê òà ìîäåëåé ïîâåä³íêè 
ñåðåä ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â (Ñ²Í) ó çâ’ÿçêó ³ç ð³âíåì ïîøèðåííÿ ñåðåä íèõ Â²Ë-
³íôåêö³¿. Çîêðåìà äîñë³äæóâàëèñÿ:

�  пî³íôîðìîâàí³ñòü òà ïîâåä³íêà ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â (çà ³íäèêàòîðàìè, 
ùî âíåñåí³ äî Íàö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè åôåêòèâíîñò³ çàõîä³â, ÿê³ 
çàáåçïå÷óþòü êîíòðîëü çà åï³äåì³ºþ Â²Ë/ÑÍ²Ä);

�  ôàêòîðè, ÿê³ ïðèçâåëè äî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â;
�  äîñòóïí³ñòü ïîñëóã ç ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë;
�  ð³âåíü ïîширення ВІЛ серед опитаних респондентів.

 

²íñòðóìåíòàð³é äîñë³äæåííÿ áàçóºòüñÿ íà äîñâ³ä³ ïîïåðåäíüî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ïðàêòèêè, äîñâ³ä³ 
ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é. Ìåòîäîëîã³ÿ, ìåòîäèêà òà ³íñòðóìåíòàð³é äîñë³äæåííÿ áóëè óçãîäæåí³ 
ç³ ñïåö³àë³ñòàìè Äåðæäåïàðòàìåíòó, êîîðäèíàòîðîì ÌÁÔ «Ì³æíàðîäíèé Àëüÿíñ ç Â²Ë/ÑÍ²Ä â 
Óêðà¿í³», à òàêîæ ïðîéøëè åêñïåðòèçó Ñîö³îëîã³÷íî¿ àñîö³àö³¿ Óêðà¿íè, êîì³ñ³¿ ç á³îåòèêè …………..  
(ïðîòîêîë ¹ 3 â³ä 26 êâ³òíÿ 2007 ðîêó). 

Îñíîâíèìè ã³ïîòåçàìè, ÿê³ âèñóíóëà ðîáî÷à ãðóïà â öüîìó äîñë³äæåíí³, º òàê³: 
1. Ãîëîâíèì ÷èííèêîì ³íô³êóâàííÿ Â²Ë º íåáåçïå÷í³ ïðàêòèêè âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ 

íàðêîòèê³â, êîðèñòóâàííÿ íåñòåðèëüíèì ³íñòðóìåíòàð³ºì, íåçàõèùåíèé ñåêñ. 
2. Éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàííÿ Â²Ë çàëåæèòü â³ä òðèâàëîñò³ òà ÷àñòîòè íåáåçïå÷íèõ ïðàêòèê: 

ñòàæó âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ðåãóëÿðíîñò³ êîðèñòóâàííÿ íåñòåðèëüíèì 
³íñòðóìåíòàð³ºì, ê³ëüêîñò³ ïàðòíåð³â äëÿ íåçàõèùåíîãî ñåêñó òà ³í’ºêö³é, ðåãóëÿðíîñò³ 
íåáåçïå÷íèõ ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â.

3. ×àñòêà Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ìîæå áóòè á³ëüøîþ ñåðåä æ³íîê ÷åðåç ïåâí³ ô³ç³îëîã³÷í³ òà 
ñîö³àëüí³ ôàêòîðè.

4. Â²Ë-³íô³êóâàííþ ñïðèÿº âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ó ïîºäíàíí³ ç àëêîãîëåì.
5. ×àñòêà Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ìîæå áóòè á³ëüøîþ ñåðåä ñòóäåíò³â òà ó÷í³â ÷åðåç ³ìîâ³ðíó 

âèñîêó ñîö³àáåëüí³ñòü ö³º¿ ãðóïè (ïðîæèâàííÿ ó ãóðòîæèòêàõ).
6. Ñåðåä ìîëîäøîãî ïîêîë³ííÿ Ñ²Í âæèâàííÿ ñòèìóëÿòîð³â íàáóâàº á³ëüøî¿ ïîïóëÿðíîñò³, 

í³æ îï³àò³в. 
7. Ì³æ ðåã³îíàìè Óêðà¿íè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íà âàð³àö³ÿ ó äåìîãðàô³÷íîìó ñêëàä³ 

Ñ²Í, îõîïëåíí³ профілактичними заходами та відсотку проведених тестувань на 
ВІЛ. 

1 Ïîïåðåäí³ äîñë³äæåííÿ ç ïðîáëåìàòèêè Â²Ë/ÑÍ²Ä ñåðåä ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â: 
2000 ð³ê –  ï³ëîòíèé ïðîåêò ç ïðîòèä³¿ Â²Ë/²ÏÑØ íà çàìîâëåííÿ Ôîíäó íàðîäîíàñåëåííÿ ÎÎÍ; 
2000–2001 ðîêè – çà ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè ÔÍÎÎÍ áóëî ðåàë³çîâàíî ïðîåêò «Çàïîá³ãàííÿ Â²Ë/ÑÍ²Ä/²ÏÑØ ó ÇÑÓ»; 2002–2003 ðîêè áóëî 
ïðîâåäåíî ïîâåä³íêîâå äîñë³äæåííÿ ñåðåä ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â;
2004 ð³ê – íà çàìîâëåííÿ ÌÁÔ «Ì³æíàðîäíèé Àëüÿíñ ç Â²Ë/ÑÍ²Ä â Óêðà¿í³» â ðàìêàõ ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè «Ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Ä â 
Óêðà¿í³», ï³äòðèìàíî¿ Ãëîáàëüíèì ôîíäîì áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì, òóáåðêóëüîçîì òà ìàëÿð³ºþ Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ñîö³àëüíèõ äîñë³äæåíü (Ó²ÑÄ) 
ïðîâ³â äîñë³äæåííÿ «Ìîí³òîðèíã ïîâåä³íêè ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â  ÿê êîìïîíåíò åï³äíàãëÿäó äðóãîãî ïîêîë³ííÿ çà Â²Ë»;
2007 ð³ê – íà çàìîâëåííÿ ÎÎÍ ó ðàìêàõ ïðîãðàìè «Ïðîô³ëàêòèêà Â²Ë-³íôåêö³¿ òà ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì» Ó²ÑÄ áóëî 
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ñåðåä ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â âïåðøå çà ìåòîäîì RDS.



6

Îñíîâíèìè ïàðàìåòðàìè, ó ðîçð³ç³ ÿêèõ ìè ðîçãëÿäàºìî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, º íàñòóïí³:

 
1) â³ê Ñ²Í,
2) ñòàòü Ñ²Í,
3) ñòàæ ñïîæèâàííÿ  íàðêîòèêó,
4) ðåã³îí ïроживання СІН.

� 1.2.  Ìåòîä äîñë³äæåííÿ 

Óñ³ åòàïè ðîáîòè áóëî óçãîäæåíî ç Ðîáî÷îþ ãðóïîþ ç ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè. 

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³ Ñ²Í áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîäèêó RDS (respondent driven sam-
pling)2. Ìåòîäèêà ïåðåäáà÷àº âèçíà÷åííÿ ðîçì³ð³â âèá³ðêè â îáðàíèõ ì³ñòàõ Óêðà¿íè íà ï³äñòàâ³ 
åêñïåðòíî¿ îö³íêè ÷èñåëüíîñò³ Ñ²Í òà ðåàë³çàö³þ ¿¿ çà äîïîìîãîþ «ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â». 
×èñëî ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â áóëî ïðèâ’ÿçàíî äî ðîçì³ðó âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³, ñòàíîâèëî 6–8 
äëÿ ì³ñò, äå áóëî îïèòàíî 400 îñ³á, òà 4 äëÿ âñ³õ ³íøèõ, à ó âèïàäêàõ òðóäíîù³â ç ïðîâåäåííÿì 
ðåêðóòóâàííÿ, ê³ëüê³ñòü ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â çá³ëüøóâàëè íà 1–2. Ê³ëüê³ñòü êóïîí³â-
çàïðîøåíü äëÿ ðåêðóòóâàííÿ ó÷àñíèê³â áóëî îáìåæåíî òðüîìà íà îäíó îñîáó. Íèæ÷å íàâåäåíî 
ðîçì³ðè âèá³ðîê, ðåàë³çîâàíèõ ó 16 îáëàñíèõ öåíòðàõ Óêðà¿íè.

Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî íåîáõ³äí³ñòü çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü ðåêðóòåð³â âèíèêëà ò³ëüêè ó Êèºâ³, Ëüâîâ³ òà 
Õìåëüíèöüêîìó. Ó ðåøò³ ì³ñò ëàíöþæêè áóëè äîñòàòíüî äîâãèìè, àáè â³äïîâ³äàòè ìåò³ ìåòîäèêè 
³ ñÿãàëè 13–16 õâèëü. Ìîìåíòó ñòàá³ë³çàö³¿ âèá³ðêè çà îçíàêàìè ñòàò³ òà â³êó áóëî äîñÿãíóòî íà 
2–4-é õâèë³.

Òàáëèöÿ 1.2.1. Ì³ñòà, ó ÿêèõ áóëî ïðîâåäåíî îïèòóâàííÿ, 
ê³ëüê³ñòü ïåðâèííèõ òà âòîðèííèõ ðåñïîíäåíò³â

  Ì³ñòà Ê³ëüê³ñòü ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â 
(N=86)

Ê³ëüê³ñòü  îïèòàíèõ (âòîðèííèõ) 
ðåñïîíäåíò³â

(N=3711)
  Äí³ïðoïåòðoâñüê            

      6 113

  Äîíåöüê 6 400
  Êè¿â 8 400

  Ê³ðîâîãðàä 4 175
  Ëóãàíñüê 6 200

  Ëóöüê 4 175
  Ëüâ³â 7 175

  Ìèêîëà¿â 6 260
  Îäåñà 6 400

  Ïîëòàâà 4 200
  Ñ³ìôåðîïîëü 5 265

  Ñóìè 5 173
  Õàðê³â 5 175
  Õåðñîí 4 225

  Õìåëüíèöüêèé 7 200
  ×åðêàñè 3 175

 

2   Douglas D. Heckathorn. 1997. Respondent-Driven Sampling: A New Approach to the Study of Hidden Populations. Ñò.174-199 ó Social problems, 
V.44, N2.
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� 1.3. Îðãàí³çàö³ÿ äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äæåííÿ 2008 ðîêó áóëî «çâ’ÿçàíèì», òîáòî ïåðåäáà÷àëî îïèòóâàííÿ Ñ²Í, ùî ïðîâîäèëîñÿ 
ïðàö³âíèêàìè ÑÎÖ²Ñ-ÖÑÏÄ, ðàçîì ç äîçîðíèì åï³äåì³îëîã³÷íèì íàãëÿäîì, ÿêèé çä³éñíþâàâñÿ 
Óêðà¿íñüêèì öåíòðîì ïðîô³ëàêòèêè ³ áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì ó ñï³âïðàö³ ç îáëàñíèìè öåíòðàìè 
ïðîô³ëàêòèêè ³ áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì (öåíòðè ÑÍ²Äó). 99,5% îïèòàíèõ ïðîéøëè òåñòóâàííÿ íà Â²Ë ç 
ïîäàëüøîþ ïåðåâ³ðêîþ ïåðâèííî ïîçèòèâíèõ çðàçê³â â Óêðà¿íñüêîìó öåíòð³ ÑÍ²Äó. Ï³äòâåðäæåí³ 
ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ï³ä ÷àñ àíàë³çó ÿê ãîëîâíà çì³ííà, âàð³àö³þ ÿêî¿ 
íàëåæàëî ïîÿñíèòè.

Ðåêðóòèíã ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â çä³éñíþâàâñÿ çà äîïîìîãîþ ïðàö³âíèê³â îáëàñíèõ öåíòð³â 
ÑÍ²Äó òà ïðàö³âíèê³â íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é. Îïèòóâàííÿ òà òåñòóâàííÿ êðîâ³ íà Â²Ë  ïðîâîäèëîñÿ 
â ïðèì³ùåííÿõ öåíòð³â ÑÍ²Äó. 

Ïåðåä ïî÷àòêîì äîñë³äæåííÿ ðåã³îíàëüí³ ñóïåðâàéçåðè îïèòóâàëüíî¿ ìåðåæ³ ÑÎÖ²Ñ-ÖÑÏÄ òà 
êîîðäèíàòîðè ïðîåêòó ïðîéøëè òðåí³íã ³ç çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè RDS  ó ì. Êèºâ³ 15–16 êâ³òíÿ 
2008 ðîêó.

Ïîëüîâèé åòàï äîñë³äæåííÿ ïðîõîäèâ ç 8 ÷åðâíÿ ïî 15 æîâòíÿ 2008 ðîêó.

� 1.4. Åòè÷í³ çàñàäè äîñë³äæåííÿ

1. Участь â àíêåòóâàíí³ áóëà äîáðîâ³ëüíîþ, ³ êîæåí ðåñïîíäåíò 
ìàâ ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä íå¿. 

2. Ó÷àñíèêàì ãàðàíòóâàëàñÿ êîíô³äåíö³éí³ñòü. 
3. Óñ³ äàí³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ëèøå â óçàãàëüíåíîìó âèãëÿä³.

� 1.5. Ñòðóêòóðà çâ³òó òà çíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â 

Ó ðîçä³ë³ 2 íàâåäåíî êëþ÷îâ³ äåìîãðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ðåñïîíäåíò³â òà ¿õ ìåðåæ. Ìåòîäèêà 
RDS äàº çìîãó îö³íèòè íå ò³ëüêè ñòðóêòóðó ñóêóïíîñò³, à é âíóòð³øí³ õàðàêòåðèñòèêè ìåðåæ³ 
ðåñïîíäåíò³â òà ¿õ ðåêðóòåð³â. Çîêðåìà âîíà äàº ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè:

- òàê çâàíó «ãîìîô³ë³þ» ìåðåæ³ – òîáòî, ñõèëüí³ñòü ðåñïîíäåíòà-ðåêðóòåðà çàïðîøóâàòè äî 
äîñë³äæåííÿ ëþäåé, ïîä³áíèõ äî íüîãî çà âàæëèâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè;

-   ìîìåíò ñòàá³ë³çàö³¿ âèá³ðêè (equilibrium point), àáî âèçíà÷åííÿ õâèë³, ï³ñëÿ ÿêî¿ ïåâíèé 
ñòàòèñòè÷íèé ïîêàçíèê âæå á³ëüøå íå çì³íþºòüñÿ.

 Ö³ õàðàêòåðèñòèêè º âàæëèâèìè ³íäèêàòîðàìè òîãî, íàñê³ëüêè ñïðîáà äîñÿãòè ðåïðåçåíòàòèâíî¿ 
âèá³ðêè áóëà âäàëîþ ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó ì³ñò³ äîñë³äæåííÿ.  Òàì, äå ìåðåæà ñïðàöüîâóâàëà â 
ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á, ÿêèé ì³ã ïðèçâåñòè äî ïîðóøåííÿ ïðèíöèïó ðåïðåçåíòàòèâíîñò³, íà öå áóäå 
çâåðíåíî óâàãó. Ó ðîçä³ë³ 2, äå ïðåäñòàâëåí³ äåìîãðàô³÷í³ äàí³ âèá³ðêè Ñ²Í, öåé àíàë³ç çàéìàº 
îñîáëèâå ì³ñöå, îñê³ëüêè  â³ê òà ñòàòü º òèìè çì³ííèìè, çà ÿêèìè íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
äåôîðìàö³ÿ âèïàäêîâîãî â³äáîðó. 

Ó ðîçä³ë³ 3 íàâåäåíî äàí³ ïðî ð³âåíü îá³çíàíîñò³ Ñ²Í ó ñôåð³ Â²Ë/ÑÍ²Äó.  Ðîçä³ë 4 ì³ñòèòü ó ñîá³ 
³íôîðìàö³þ ïðî ñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó Ñ²Í òà ïðî ïðàêòèêó âæèâàííÿ íàðêîòèê³â. Öåé ðîçä³ë 
òàêîæ ì³ñòèòü ñòàòèñòè÷íó áàãàòîâèì³ðíó ìîäåëü (ëîã³ñòè÷íà ðåãðåñ³ÿ) â³äíîñíîãî âïëèâó 
ð³çíîìàí³òíèõ ôàêòîð³â íà ³íô³êóâàííÿ Â²Ë,  ïîáóäîâà ÿêî¿ ñòàëà ìîæëèâîþ çàâäÿêè äàíèì 
çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ. Ðîçä³ë 5 ïðèñâÿ÷åíî àíàë³çó ïîñëóã ç ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë/ÑÍ²Äó, çîêðåìà 
äîñâ³äó òåñòóâàííÿ ñåðåä Ñ²Í.

Íàö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè åôåêòèâíîñò³ çàõîä³â, ùî çàáåçïå÷óþòü  êîíòðîëü 
çà åï³äåì³ºþ Â²Ë/ÑÍ²Äó, ñåðåä Ñ²Í (5 ïîêàçíèê³â) ðîçðàõîâàíî òà ïîäàíî ó â³äïîâ³äíèõ ðîçä³ëàõ. 
Ðîçïîä³ë Íàö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â çà îáëàñíèìè öåíòðàìè, ç âèá³ðêîâîþ òà îö³íî÷íèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè çà RDS ïîäàíî ó äîäàòêó, à ³íòåðïðåòàö³þ ðåçóëüòàò³â íàâåäåíî â îñíîâíîìó 
òåêñò³. Ðåçóëüòàòè òàêî¿ îö³íêè º íàáàãàòî òî÷í³øèìè, í³æ çâè÷àéí³ âèá³ðêîâ³ ñåðåäí³, îñê³ëüêè 
ïðîãðàìà RDSAT ïðè ðîçðàõóíêó îö³íêè òà äîâ³ð÷èõ ³íòåðâàë³â âðàõîâóº ðîçì³ð ìåðåæ³ òà ð³çí³ 
ñïîñîáè ðåêðóòóâàííÿ ðåñïîíäåíò³â. RDSAT äàº ìîæëèâ³ñòü ïîáóäóâàòè ³íäåêñè, òîáòî âèçíà÷èòè 
«âàãó» (âàãîì³ñòü, âàæëèâ³ñòü), ÿê³ ïðèïèñóþòüñÿ êîæí³é çì³íí³é ìàñèâó äàíèõ. Öÿ «âàãà» âðàõîâóº 
ðîçì³ðè ìåðåæ³ çíàéîìèõ Ñ²Í êîæíîãî ðåñïîíäåíòà, ³ º âèùîþ äëÿ òèõ ÑÍ², ÿê³ ìàþòü ìàëó ìåðåæó 
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çíàéîìèõ, òà íèæ÷èìè äëÿ òèõ, õòî ìàº âåëèêó. Òàêå çâàæóâàííÿ  äîïîìàãàº çìåíøèòè ïîõèáêó 
âèá³ðêè, ïðèòàìàííó ìåòîäîâ³ «ñí³ãîâî¿ êóë³», ÿêà ïîëÿãàº ó íàä- àáî íåäîïðåçåíòàö³¿ ïåâíèõ ãðóï  
÷åðåç ïðè÷èíó ñàìîðåêðóòóâàííÿ àêòèâíî¿ ÷àñòèíè ïîïóëÿö³¿. 

Âçàãàë³ îáðîáêà äàíèõ çà äîïîìîãîþ ïàêåòà îáðîáêè RDSÀÒ ïåðåäáà÷àº ðîáîòó ç ëîêàëüíèìè 
ìåðåæàìè, âíóòð³øíüî ïîâ’ÿçàíèìè â³äíîñèíàìè çíàéîìñòâà, äëÿ ÿêèõ ò³ëüêè ³  ðîçðàõîâóþòüñÿ 
äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè çà ìåòîäîì BOOT STRAP. Ïðîòå äëÿ òî÷í³øî¿ îö³íêè Íàö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â íà 
íàö³îíàëüíîìó ð³âí³ ìîæíà óæèâàòè ³íäåêñè âàãè (âàãîìîñò³), ðîçðàõîâàí³ â RDSÀÒ. Óñ³ â³äñîòêè, 
ïîäàí³ â òàáëèöÿõ ³ íà ä³àãðàìàõ ðîçä³ë³â 3–5 îñíîâíîãî òåêñòó, âèðàõîâóâàëèñÿ íà îñíîâ³ ìàñèâó, 
çâàæåíîãî çà îçíàêîþ â³êó, îñê³ëüêè ñàìå ïðè îö³íö³ ðîçì³ðó â³êîâèõ ãðóï òðàïëÿºòüñÿ íàéá³ëüøå 
ïîõèáîê â îö³íö³. Ëîã³ñòè÷íó ðåãðåñ³þ áóëî ïîáóäîâàíî â ñòàòèñòè÷íîìó ïàêåò³ SPSS íà îñíîâ³ 
ìàñèâó, çâàæåíîãî çà ïîêàçíèêîì ³íô³êîâàíîñò³ Â²Ë, îòðèìàíèì çà äîïîìîãîþ RDSÀÒ.

Çíà÷óù³ñòü óñ³õ â³äì³ííîñòåé ó ïîêàçíèêàõ íà íàö³îíàëüíîìó ð³âí³ ì³æ ð³çíèìè ãðóïàìè 
ïåðåâ³ðÿëàñÿ çà ñòàòèñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè çíà÷èìîñò³ Ï³ðñîíà. Âèñë³â «ð³çíèöÿ çíà÷èìà íà 
ð³âí³ 1%» îçíà÷àº, ùî â³äì³íí³ñòü º ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ, à éìîâ³ðí³ñòü ïîõèáêè ñòàíîâèòü 
1%. Âèñë³â «ð³çíèöÿ çíà÷èìà íà ð³âí³ 5%» îçíà÷àº, ùî â³äì³íí³ñòü º ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ, 
à éìîâ³ðí³ñòü ïîõèáêè ñòàíîâèòü 5%.  Âèñë³â «ð³çíèöÿ íåçíà÷èìà» ñë³ä ðîçóì³òè òàê, ùî öÿ 
â³äì³íí³ñòü, ïîïðè ¿¿ î÷åâèäí³ñòü, ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì ïîõèáêè âèì³ðþâàííÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, 
ùî íà  âèá³ðêîâèõ ñóêóïíîñòÿõ, áëèçüêèõ äî 1000 ðåñïîíäåíò³â, íàâ³òü íåâåëèê³ â³äì³ííîñò³ ó 
â³äñîòêàõ (îêð³ì òèõ, äå ðîçïîä³ë íàáëèæóºòüñÿ äî 50õ50) áóäóòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèìè. Òîìó 
ìè íå çàâæäè êîìåíòóºìî óñ³ â³äì³ííîñò³, à çàçíà÷àºìî ò³ëüêè íàéá³ëüø ñóòòºâ³ ³ íå âêàçóºìî íà 
¿õ çíà÷èì³ñòü. 

Ðèñ. 1.5.1. Ïðèíöèï ðîáîòè ìåòîäèêè RDS ïðè ïîøóêó ðåñïîíäåíò³â
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Ðîçä³ë II
ÄÅÌÎÃÐÀÔ²×Í² ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÎÏÈÒÀÍÈÕ ÒÀ ¯Õ ÌÅÐÅÆ
Ó öüîìó ðîçä³ë³ ïðåäñòàâëåí³ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè îïèòàíèõ ñïîæèâà÷³â 
³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â. Íèæ÷å íàâåäåíî ðîçïîä³ë îïèòàíèõ çà íàö³îíàëüíîþ âèá³ðêîþ, 
ðåàë³çîâàíîþ ó 16 îáëàñíèõ öåíòðàõ Óêðà¿íè. 

ßê áà÷èìî, ÷îëîâ³êè ñòàíîâëÿòü òðè ÷åòâåðò³ ïîïóëÿö³¿ Ñ²Í. Ó äîäàòêó íàâåäåíî ðîçïîä³ë çà öèìè 
ñàìèìè ïàðàìåòðàìè â îáëàñíèõ öåíòðàõ, à òàêîæ íàâåäåíî îö³íêè ÷èñåëüíîñò³ çà ìåòîäîì 
RDS (òàáë. 1À–6À). Ñïèðàþ÷èñü íà ö³ îö³íêè, ìîæåìî â³äçíà÷èòè, ùî ÷àñòêà ÷îëîâ³ê³â ñÿãàº 
íàéâèùèõ ïîêàçíèê³â ó Ëóãàíñüêó (92%), Ê³ðîâîãðàä³ (88%), Ëüâîâ³ (87%) òà ×åðêàñàõ (85%). 
Íàéá³ëüø äî ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íîãî ïîêàçíèêà ÷àñòêè ÷îëîâ³ê³â â Óêðà¿í³ (46%)3 íàáëèæàþòüñÿ 
ïîêàçíèêè â Äîíåöüêó (55%), Õàðêîâ³ (57%), Êèºâ³ (63%) òà Ñ³ìôåðîïîë³ (64%). Ìîæëèâî, öå 
ïîâ’ÿçàíî ç îñîáëèâîñòÿìè íàðêîñöåíè â öèõ ì³ñòàõ. Ïðîòå öå ìîæå îçíà÷àòè, ùî â ì³ñòàõ, 
äå ÷àñòêà æ³íîê-Ñ²Í âèÿâèëàñÿ íåâåëèêîþ, âîíè  ðåêðóòóâàëèñÿ  ìåíø àêòèâíî, í³æ ÷îëîâ³êè, 
³ òîìó ÷àñòêó æ³íîê, ïðîïîðö³éíó ¿õ ôàêòè÷í³é ÷èñåëüíîñò³, ïðîñòî íå âñòèãëè ðåêðóòóâàòè. Íà 
êîðèñòü öüîãî ïðèïóùåííÿ ãîâîðèòü òå, ùî â ì³ñòàõ, äå æ³íîê áóëî ðåêðóòîâàíî íàéá³ëüøå (îêð³ì 
Äîíåöüêà), ìîìåíò ñòàá³ë³çàö³¿ äëÿ ïîêàçíèêà ñòàò³ íàñòàâ íà äðóã³é õâèë³, òîáòî âñ³ ïîäàëüø³ 
õâèë³ íå ïðèíåñëè çì³í ó öüîìó ïîêàçíèêó. Ó Äîíåöüêó ñïîñòåð³ãàâñÿ âèñîêèé ð³âåíü ãîìîô³ë³¿ 
(ñõèëüí³ñòü ðåêðóòåð³â ðåêðóòóâàòè ñîá³ ïîä³áíèõ) (0,442), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ÷îëîâ³êè 
÷àñò³øå ðåêðóòóâàëè ÷îëîâ³ê³â. Ïðîòå ³ òàì ìîìåíò ñòàá³ë³çàö³¿ íàñòàâ íà 4-é õâèë³ îïèòóâàííÿ 
– òîáòî ÷àñòêà æ³íîê âæå íå çìåíøóâàëàñü, ³ íå çá³ëüøóâàëàñü ó íàñòóïí³é õâèë³.  Àëå åôåêò 
ãîìîô³ë³¿ âäàëîñü âðàõóâàòè: ðîçì³ð ïîïóëÿö³¿ ÷îëîâ³ê³â áóëî îö³íåíî ÿê 55%, à íå 64%. 

Ðîçïîä³ë çà â³êîì ïîêàçóº äîñèòü íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü îïèòàíèõ ó â³ö³ 19 ðîê³â òà ìîëîäøå – 119 
îñ³á; ñåðåä íèõ 11 îñ³á íåïîâíîë³òí³õ òà 46 – ó â³ö³ 18 ðîê³â. Òàêà ìàëà ê³ëüê³ñòü îïèòàíèõ íå äàº 
ìîæëèâîñò³ íàä³éíî¿ îö³íêè ðîçïîä³ë³â, ³ òîìó àíàë³ç íà íàö³îíàëüíîìó ð³âí³  ïðîâåäåíî íà ï³äãðóï³ 
16–19 ðîê³â. Àíàë³ç íà ð³âí³ îáëàñòåé ïðîâåäåíî íà ï³äãðóï³ 16–24 ðîê³â çàäëÿ çàáåçïå÷åííÿ 
íàä³éíîñò³ îö³íêè.

Îö³íêà ïîïóëÿö³¿ Ñ²Í çà â³êîì âêàçóº, ùî íàéá³ëüøå ñïîæèâà÷³â ó â³ö³ äî 24 ðîê³â ïðîæèâàº ó 
Äîíåöüêó – 46%, ó Ëóãàíñüêó òà Õàðêîâ³ ÷àñòêà ìîëîäèõ ñòàíîâèòü 43%. Ó öèõ ì³ñòàõ ìîìåíò 
ñòàá³ë³çàö³¿ çà ñòàòòþ áóëî äîñÿãíóòî íà 3-é õâèë³, òîáòî, îö³íî÷í³ äàí³ º äîñòàòíüî ñòàá³ëüíèìè. 
Äîñèòü âåëèêîþ ÷àñòêà ìîëîä³ ñåðåä Ñ²Í º ó Ê³ðîâîãðàä³ – çà îö³íêîþ RDS – 38%, ïðè÷îìó 
öÿ îö³íêà ïåðåâèùóº âèá³ðêîâó ÷àñòêó íà 10 ïóíêò³â. Òàê ñòàëîñÿ ÷åðåç òå, ùî ìîëîäø³ Ñ²Í ç 
Ê³ðîâîãðàäà ìàëè çíà÷íî ìåíøó ìåðåæó çíàéîìñòâ, í³æ ñòàðø³. 

Ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ ñêëàëàñÿ â Ïîëòàâ³, äå ïîïóëÿö³ÿ ìîëîäèõ Ñ²Í ñòàíîâèëà 10%, òîä³ ÿê çà îö³íêîþ 
RDS âîíà ñòàíîâèòü 21,6%, à ÷èñåëüí³ñòü ïîïóëÿö³¿ Ñ²Í ó â³ö³ â³ä 35 ðîê³â áóëî ïåðåîö³íåíî íà 
10%. Öå òàêîæ ñòàëîñÿ çàâäÿêè òîìó, ùî Ñ²Í ó â³ö³ ïîíàä 35 ðîê³â ìàþòü çíà÷íî á³ëüø³ ìåðåæ³ 
çíàéîìèõ Ñ²Í, à îòæå, ìàþòü á³ëüø³ øàíñè áóòè ïðåäñòàâëåíèìè ó âèá³ðö³. Ïðîòå ìåòîä RDS  
äîçâîëèâ âðàõóâàòè öþ ïîõèáêó.

Â Îäåñ³, Ìèêîëàºâ³, ×åðêàñàõ, Õåðñîí³ òà Ñ³ìôåðîïîë³  ÷àñòêè ìîëîäèõ Ñ²Í ñòàíîâëÿòü â³ä 9 äî 
11%. Ïðîòå ìàëèé ðîçì³ð ö³º¿ ãðóïè çàêëàäàº âåëèêó ïîõèáêó, ³ çà îö³íêîþ RDS ðåàëüíà ÷àñòêà 
ìîëîäèõ Ñ²Í ó öèõ ì³ñòàõ ìîæå ñÿãíóòè 16–17% ïîïóëÿö³¿ Ñ²Í (âåðõíÿ ìåæà äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó 
çà îö³íêîþ RDS). Íàéìåíøîþ ÷àñòêîþ íàéìîëîäøèõ Ñ²Í âèð³çíÿºòüñÿ Ëüâ³â – 3%. Ïîêàçíèê 
ãîìîô³ë³¿  – 1 (ïîä³áíî, ÿê ó ×åðêàñàõ) âêàçóº íà òå, ùî âñ³õ ìîëîäèõ ëþäåé áóëî ðåêðóòîâàíî 
êèìîñü ³ç îñ³á, ñòàðøèõ çà 24 ðîêè. Ìîæëèâî, ó öèõ äâîõ ì³ñòàõ íàéìîëîäø³ Ñ²Í º ³çîëüîâàíîþ 
ãðóïîþ ÷åðåç âèñîêèé ð³âåíü ñòèãìàòèçàö³¿.

Ó ö³ëîìó òðåáà  çàçíà÷èòè, ùî Ï³âäåííèé ðåã³îí âèð³çíÿºòüñÿ íàéá³ëüøîþ ÷àñòêîþ ðåñïîíäåíò³â 
ó â³ö³ â³ä 35 ðîê³â ³ ñòàðøå – áëèçüêî ïîëîâèíè âèá³ðêè, à Ñõ³äíèé ðåã³îí – ÷àñòêîþ ðåñïîíäåíò³â ó 
â³ö³, ìîëîäøîìó çà 24 ðîêè, êð³ì Äí³ïðîïåòðîâñüêà, äå îïèòàëè ò³ëüêè 113 îñ³á. Êè¿â âèð³çíÿºòüñÿ 
íàéá³ëüøîþ ÷àñòêîþ Ñ²Í ó â³ö³ â³ä 25 äî 34 ðîê³â – 60%. 

Ó ãðóïó ðåñïîíäåíò³â ç ïî÷àòêîâîþ îñâ³òîþ (112) áóëî îá’ºäíàíî îñ³á, ÿê³ çàê³í÷èëè 9 êëàñ³â 
îñíîâíî¿ øêîëè àáî ìåíøå. Ò³ëüêè ì³í³ìàëüíó ÷àñòèíó ö³º¿ ãðóïè ñêëàäàþòü ó÷í³ òà ñòóäåíòè, 
ðåøòà – ëþäè, ùî âæå çàê³í÷èëè íàâ÷àííÿ.

Íàéíèæ÷³ ÷àñòêè Ñ²Í ç âèùîþ îñâ³òîþ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó Ëóöüêó (2%), Ñóìàõ (5%), Ìèêîëàºâ³ 
òà Ïîëòàâ³  (ïî 6%). Çà ïîêàçíèêîì îñâ³òè ö³ ì³ñòà äàëåêî â³äñòàþòü â³ä ³íøèõ, äå ÷àñòêà 
3  Ñòàòèñòè÷íèé ùîð³÷íèê Óêðà¿íè çà 2006 ð³ê / çà ðåä. Î.Ã. Îñàóëåíêà. – Ê.: Êîíñóëüòàíò, 2007. – Ñ. 70.
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ðåñïîíäåíò³â-Ñ²Í ç âèùîþ îñâ³òîþ íàáëèæàºòüñÿ äî ñåðåäíüî¿ â Óêðà¿í³ (18% ñåðåä äîðîñëèõ4). 
Íàéâèùîþ ÷àñòêà ðåñïîíäåíò³â ç âèùîþ îñâ³òîþ º ó Êèºâ³ (28%) òà ó Õìåëüíèöüêîìó (27%). 
ßêùî ó Êèºâ³ òàêó âèñîêó ÷àñòêó ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî öå – óí³âåðñèòåòñüêå ì³ñòî ç³ çíà÷íîþ 
÷àñòêîþ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ ðîáî÷î¿ ñèëè, òî ïðî Õìåëüíèöüêèé ñêàçàòè öüîãî íå ìîæíà. Îòæå 
òàì ç ÿêèõîñü ïðè÷èí ñïîæèâàííÿ íàðêîòèê³â ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì íàáóëî ïîïóëÿðíîñò³ ñåðåä 
ìîëîäèõ ñïåö³àë³ñò³â á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ó Êèºâ³.

Ñåðåä Ñ²Í Ëóãàíñüêà, Õåðñîíà, Ëóöüêà òà Ê³ðîâîãðàäà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñèòü âèñîêèé â³äñîòîê 
îñ³á ç îñâ³òîþ  9 êëàñ³â ñåðåäíüî¿ øêîëè òà ìåíøå – 33–35%. Îñê³ëüêè ó Ëóãàíñüêó òà Ê³ðîâîãðàä³ 
÷àñòêà ìîëîä³ ó â³ö³ äî 24 ðîê³â ñåðåä Ñ²Í º äîñèòü âåëèêîþ, òî ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â öèõ ì³ñòàõ 
ñïîæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â íàáóëî ïîøèðåííÿ ñåðåä ó÷í³â ÏÒÓ àáî ìîëîä³ áåç ñåðåäíüî¿ 
îñâ³òè.

Çà ï³äñóìêîì ïðîïîðö³é ð³çíèõ âèä³â îñâ³òè íàéìåíø îñâ³÷åíèìè º Ñ²Í Ëóöüêà òà Ìèêîëàºâà.

50% âèá³ðêè ñòàíîâëÿòü ðåñïîíäåíòè, ùî íå º îäðóæåíèìè àáî íå ïðîæèâàþòü ðàçîì ³ç 
ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì. 7% ïîâ³äîìèëè, ùî º îäðóæåíèìè, àëå íå ïðîæèâàþòü ç³ ñâî¿ì 
÷îëîâ³êîì/äðóæèíîþ, à 43% ïðîæèâàþòü ç ïîñò³éíèì ïàðòíåðîì, ïðè÷îìó äâ³ òðåòèíè ö³º¿ ãðóïè 
ñòàíîâëÿòü ò³, õòî íå ïåðåáóâàº â çàðåºñòðîâàíîìó øëþá³.

Â³äïîâ³äíî äî âåëèêî¿ ÷àñòêè ìîëîä³ ñåðåä Ñ²Í ó âèá³ðêàõ ó Äîíåöüêó, Ëóãàíñüêó òà Ê³ðîâîãðàä³ 
³ íàéá³ëüø³ ÷àñòêè ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ º íåîäðóæåíèìè ³ íå ïðîæèâàþòü ðàçîì ³ç ñåêñóàëüíèì 
ïàðòíåðîì (68%, 72% òà  60% â³äïîâ³äíî). Ó ×åðêàñàõ òà Ëóöüêó ÷àñòêà íåîäðóæåíèõ òàêîæ º 
âèñîêîþ (70% òà 62% â³äïîâ³äíî). Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî é ó ðåøò³ îáëàñòåé â³äñîòîê îäðóæåíèõ 
º íèæ÷èì â³ä ñòàòèñòè÷íî¿ ñåðåäíüî¿ â Óêðà¿í³ – 56% äîðîñëèõ ãðîìàäÿí. Ïðîòå â Ïîëòàâ³ âîíè 
ñòàíîâëÿòü 73%, ùî, çâàæàþ÷è íà â³äíîñíî ìîëîäèé â³ê âñ³º¿ ïîïóëÿö³¿ Ñ²Í, º äóæå áàãàòî. Ó 
öüîìó æ ì³ñò³ ïðîæèâàº íàéá³ëüøà ÷àñòêà ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ º îäðóæåíèìè, àëå íå ïðîæèâàþòü ç³ 
ñâî¿ìè ÷îëîâ³êàìè/æ³íêàìè àáî ç  æîäíèì ç ïàðòíåð³â, òîáòî º â ñåïàðàö³¿ – 14%, òîä³ ÿê â ³íøèõ 
ì³ñòàõ öÿ ÷àñòêà êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 3 äî 8%.

Ó ñåðåäíüîìó ñåðåä Ñ²Í ìåíøå ïðàöþþ÷èõ (òèõ, õòî ìàº ïîñò³éíó ðîáîòó àáî âèïàäêîâ³ çàðîá³òêè), 
í³æ ó ñåðåäíüîìó â Óêðà¿í³ (áëèçüêî 62% äîðîñëèõ ó â³ö³ äî 70 ðîê³â)5, ïðîòå â Ëóãàíñüêó öåé 
â³äñîòîê ñòàíîâèòü 77%,  ó Ëüâîâ³ – 75%, à â Îäåñ³ – 72%. Â³äòàê ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, 
ùî Ñ²Í ó Ëóãàíñüêó – öå ïåðåâàæíî ìîëîä³ ðîá³òíèêè ç ïî÷àòêîâîþ îñâ³òîþ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. Ó Êèºâ³ 
÷àñòêà ïðàöþþ÷èõ Ñ²Í, çà îö³íêîþ RDS, ñòàíîâèòü 64%, òîä³ ÿê ó âèá³ðö³ âîíà º íà 7% ìåíøîþ. 
Íàéá³ëüøîþ ÷àñòêîþ áåçðîá³òíèõ òà íåïðàöåçäàòíèõ Ñ²Í âèð³çíÿþòüñÿ Äí³ïðîïåòðîâñüê (51%), 
Ìèêîëà¿â  (48%), Ïîëòàâà (42%) òà Ñóìè (41%). Â³äòàê ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ñåðåä ðåñïîíäåíò³â 
Ïîëòàâè òà Ìèêîëàºâà ïåðåâàæàþòü áåçðîá³òí³ ñ³ì’¿ ç ò³ºþ ð³çíèöåþ, ùî Ñ²Í ç Ìèêîëàºâà º ìåíø 
îñâ³÷åíèìè òà ñòàðøèìè çà â³êîì.

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè ñòàíîâëÿòü ðàçîì íåâåëèêó ãðóïó, ÿêà, òèì íå ìåíø, º äóæå âàæëèâîþ äëÿ 
àíàë³çó, òîìó â ïîäàëüøîìó âîíè ðîçãëÿäàòèìóòüñÿ ÿê îêðåìà ãðóïà ó÷í³â òà ñòóäåíò³â.  Ïîñò³éíó 
ðîáîòó  ìàþòü ò³ëüêè 23% îïèòàíèõ, ùå 37% ïîâ³äîìëÿþòü ïðî íåðåãóëÿðí³ çàðîá³òêè. Òàêèì 
÷èíîì, ïðàöþþ÷à ïîïóëÿö³ÿ ñòàíîâèòü 60% îïèòàíèõ, ÿê³ â ïîäàëüøîìó àíàë³çóþòüñÿ ÿê îäíà 
îêðåìà ãðóïà. Áåçðîá³òí³, äîìîãîñïîäàðêè, íåïðàöåçäàòí³ òà ³íø³ êàòåãîð³¿ àíàë³çóþòüñÿ ÿê 
îêðåìà ãðóïà, ÿêà ñòàíîâèòü 37%, ïðè÷îìó ïåðåâàæíó ÷àñòêó ¿¿ ñêëàäàþòü áåçðîá³òí³.

Îö³íêà ÷àñòêè ñòóäåíòñüêî¿ òà ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ñåðåä Ñ²Í º íàäçâè÷àéíî âàæëèâîþ, àëå ³ äîñèòü 
ïðîáëåìàòè÷íîþ ÷åðåç íèçüê³ àáñîëþòí³ âåëè÷èíè. Ò³ëüêè ùîäî Õàðêîâà ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, 
ùî ÷àñòêà ñòóäåíò³â òà ó÷í³â ñòàíîâèòü 15%, à ìîæå ñÿãàòè, çà îö³íêîþ, 25%. Ùîäî ðåøòè ì³ñò, 
òî ÷àñòêà ñòóäåíò³â òà ó÷í³â íàâ³òü ó Êèºâ³ º çàíàäòî ìàëîþ, àáè íàä³éíî îö³íèòè ðîçì³ð ¿¿ ðåàëüíî¿ 
ïîïóëÿö³¿. 

Á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ íàðîäèëèñÿ â ì³ñò³ îïèòóâàííÿ, 18,5% íàðîäèëèñÿ â ³íøèõ ì³ñöåâîñòÿõ, 
ïðè÷îìó áëèçüêî 10% ç íèõ ïðîæèâàº â ì³ñò³ îïèòóâàííÿ ìåíøå ðîêó, à ùå 10% – 1–2 ðîêè. 2% 
îïèòàíèõ çíàõîäèëèñü ó ì³ñò³ îïèòóâàííÿ ïðî¿çäîì. 

×àñòêà ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ íå º êîð³ííèì íàñåëåííÿì, º íàéâèùîþ ñåðåä Ñ²Í ×åðêàñ – 37%. Ôàêò 
ïîøèðåííÿ ñïîæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â ñåðåä ïðèáóëèõ äî ×åðêàñ ìîæå ïîÿñíþâàòèñü ¿õ 
äåçàäàïòîâàí³ñòþ äî íîâîãî ñåðåäîâèùà. Äîñèòü âèñîêèé â³äñîòîê ïðèáóëèõ  äî ðåã³îíó – 32% 
– ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ ñåðåä Ñ²Í Îäåñè.

Â³äñîòîê îñ³á, ÿê³ ïðè¿çäÿòü äî îáëàñíèõ ïóíêò³â íà êîðîòêèé òåðì³í, º â³äíîñíî ìàëèì – 1–
5%. Íàéá³ëüøå ïðè¿æäæèõ ó Õåðñîí³ òà Ê³ðîâîãðàä³ – ïî 9%. Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà ïîêàçíèê 

4   Ïàí³íà Í.Â. 2006. Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî. Ñîö³îëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã 1992–2006 /  ²í-ò ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè. – Ê, 2006.
5   Ðîçðàõîâàíî çà: Ïàí³íà Í.Â. Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî. Ñîö³îëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã 1992–2006../ ²í–ò ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè. – Ê., 2006.
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ãîìîô³ë³¿, ÿêèé äëÿ ïðè¿æäæèõ º áëèçüêèì äî -1,0. Öå îçíà÷àº, ùî ïðè¿æäæ³ Ñ²Í ðåêðóòóâàëè 
ìàéæå âèêëþ÷íî ç ÷èñëà ì³ñöåâèõ ðåñïîíäåíò³â, òîáòî, ìàþòü çâ’ÿçêè ç ì³ñöåâîþ ïîïóëÿö³ºþ 
Ñ²Í ³, ìîæëèâî, ïðè¿õàëè ç ìåòîþ êîíòàêòó ç íèìè. Ò³ëüêè Õåðñîí ñòàíîâèòü âèíÿòîê, îñê³ëüêè 
ïîêàçíèê ãîìîô³ë³¿ áëèçüêèé äî 0 ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ðåêðóòóâàëè â îäíàêîâ³é ì³ð³ ç ïðè¿æäæèõ 
òà ì³ñöåâèõ.

Òàáëèöÿ 2.1. Ðîçïîä³ë ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â 
çà ñòàòòþ, â³êîì, îñâ³òîþ, ñ³ìåéíèì ñòàíîì, ì³ñöåì 

ïðîæèâàííÿ òà ðîäîì ä³ÿëüíîñò³

Ñòàòü Ê³ëüê³ñòü ó âèá³ðö³ ×àñòêà ó âèá³ðö³

×îëîâ³÷à 2768 74,6%

Æ³íî÷à 943 25,4%

Â³ê

16–19 112 3,0%

20–24 634 17,1%

25–34 1643 44,3%

35+ 1322 35,6%

Îñâ³òà

Ïî÷àòêîâà 712 19,2%

Ñåðåäíÿ 2399 64,6%

Âèùà 598 16,1%

Ñ³ìåéíèé ñòàí

Íåîäðóæåí³ 1857 50,0%

Îäðóæåíèé 1602 43,2%

Â ñåïàðàö³¿, íå æèâóòü ç ÷îëîâ³êîì/æ³íêîþ 252 6,8%

Ðîä ä³ÿëüíîñò³

Ó÷í³ øê³ë òà ÏÒÓ 18 0,5%

Ñòóäåíòè ÂÍÇ òà òåõí³êóì³â 101 2,8%

Ïîñò³éíà ðîáîòà 846 22,8%

Âèïàäêîâ³ çàðîá³òêè 1366 36,8%

Áåçðîá³òí³ 1000 26,9%

Äîìîãîñïîäàðêà 197 5,3%

Íåïðàöåçäàòíèé (³íâàë³ä) 143 3,9%

²íøå 40 1,1%

Ì³ñöå íàðîäæåííÿ òà ïðîæèâàííÿ

Íàðîäèâñÿ â ì³ñò³ ïðîæèâàííÿ 2951 79,5%

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 74 2,0%

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é ì³ñöåâîñò³ 686 18,5%
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ÂÈÑÍÎÂÎÊ ÄÎ ÐÎÇÄ²ËÓ ²²

� Àíàë³ç ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ñêëàäó Ñ²Í  ïîêàçàâ, ùî ñïîæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ 
íàðêîòèê³â ïðèòàìàííå ïåðåâàæíî ÷îëîâ³êàì. Ïðîòå ó âåëèêèõ ñõ³äíèõ ì³ñòàõ, Õàðêîâ³ òà 
Äîíåöüêó, ñï³ââ³äíîøåííÿ ñòàòåé ñåðåä Ñ²Í íàáëèæàºòüñÿ äî ñåðåäíüî ñòàòèñòè÷íîãî â 
Óêðà¿í³. 

� Ó öüîìó äîñë³äæåíí³ äîñèòü ìàëî áóëè ïðåäñòàâëåí³ íàéìîëîäø³ Ñ²Í òà íåïîâíîë³òí³. 
Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî íàéá³ëüøîþ º ¿õ ÷àñòêà ó ñõ³äíèõ ì³ñòàõ Óêðà¿íè

�– Õàðêîâ³, Äîíåöüêó òà Ëóãàíñüêó, äå ÷àñòêà Ñ²Í ó â³ö³ äî 24 ðîê³â ìîæå ñÿãíóòè ïîëîâèíè. Ó 
ñâîþ ÷åðãó, Ï³âäåííèé ðåã³îí âèð³çíÿºòüñÿ âèñîêîþ ÷àñòêîþ Ñ²Í, ñòàðøèõ 35 ðîê³â. 

� Ð³âåíü îñâ³÷åíîñò³ Ñ²Í ó ö³ëîìó â³äïîâ³äàº çàãàëüíîìó ð³âíþ â Óêðà¿í³. Ó äåÿêèõ îáëàñíèõ 
öåíòðàõ ÷àñòêà ðåñïîíäåíò³â ç íåçàê³í÷åíîþ âèùîþ îñâ³òîþ ñÿãàº òðåòèíè (Ëóöüê, 
Ëóãàíñüê, Ê³ðîâîãðàä, Õåðñîí òà Õàðê³â). Ïðè÷îìó á³ëüø³ñòü ³ç öèõ ðåñïîíäåíò³â âæå 
ïðèïèíèëè íàâ÷àííÿ. Ó Êèºâ³ òà Õìåëüíèöüêîìó, íàâïàêè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äóæå âèñîêà 
÷àñòêà Ñ²Í ç âèùîþ îñâ³òîþ – á³ëüøå ÷åòâåðò³. ×àñòêà ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ íàé÷àñò³øà â 
Äîíåöüêó òà Õàðêîâ³.

� Ñåðåä Ñ²Í º äîñèòü ïîøèðåíèì ïðîæèâàííÿ ç ïàðòíåðîì ó íåçàðåºñòðîâàíîìó øëþá³. Ó 
ö³ëîìó ñåðåä íèõ â³ëüíèé öèâ³ëüíèé ñòàí º á³ëüøå ïðåäñòàâëåíèé, í³æ ñåðåä çàãàëüíîãî 
íàñåëåííÿ, àëå â Ïîëòàâ³ òà Ìèêîëàºâ³ ÷àñòêà îäðóæåíèõ Ñ²Í º âèùîþ, í³æ íàö³îíàëüíà 
(56%).

� Ñòàí çàéíÿòîñò³ íàéá³ëüøå â³äð³çíÿº ïîïóëÿö³þ Ñ²Í â³ä çàãàëüíîãî íàñåëåííÿ: ò³ëüêè 23% 
çàéíÿòèõ ó ïîð³âíÿíí³ ç 62% ñåðåä çàãàëó íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ïðè öüîìó ùå 37%  
ïîâ³äîìëÿþòü ïðî âèïàäêîâ³ çàðîá³òêè. Ó Ëóãàíñüêó òà Ëüâîâ³ ÷àñòêà òèõ òà ³íøèõ ðàçîì 
ñòàíîâèòü áëèçüêî òðüîõ ÷âåðòåé ïîïóëÿö³¿ Ñ²Í,  òîä³ ÿê ó Ìèêîëàºâ³ òà Äí³ïðîïåòðîâñüêó 
çîâñ³ì íå ïðàöþþòü áëèçüêî ïîëîâèíè îïèòàíèõ.

� Áëèçüêî 80% Ñ²Í º êîð³ííèìè ìåøêàíöÿìè ñâî¿õ ì³ñò, ùî ö³ëêîì â³äïîâ³äàº ñîö³àëüí³é 
ñòðóêòóð³ Óêðà¿íè6. Ò³ëüêè â Îäåñ³ òà ×åðêàñàõ ïðèáóë³ ç ³íøèõ íàñåëåíèõ ïóíêò³â ñòàíîâëÿòü 
á³ëüøå òðåòèíè.

� Ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó ìîæíà ñêàçàòè, ùî äåÿê³ ì³ñòà ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê òàê³, ùî 
ìàþòü ñâîþ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íó ñïåöèô³êó íàðêîñöåíè. Òàê, Ëóãàíñüê òà Ê³ðîâîãðàä 
âèð³çíÿþòüñÿ ÷îëîâ³÷èì ïðîô³ëåì Ñ²Í, ìîëîäèì â³êîì òà íèçüêèì ð³âíåì îñâ³òè. Ó Äîíåöüêó 
òà Õàðêîâ³ âèðàçíî ïðåäñòàâëåíà æ³íî÷à ÷àñòèíà Ñ²Í, ìîëîäü, ó÷í³ òà ñòóäåíòè.  Ìèêîëà¿â 
òà Ïîëòàâó âèð³çíÿþòü îäðóæåí³ ðåñïîíäåíòè (â îô³ö³éíîìó òà íåîô³ö³éíîìó øëþá³) òà 
áåçðîá³òí³, Ëüâ³â – ïðàöþþ÷³ ç ñåðåäíüîþ îñâ³òîþ. Îäåñó òàêîæ âèð³çíÿþòü ïðàöþþ÷³ 
ðåñïîíäåíòè òà äîñèòü âåëèêà ÷àñòêà íåêîð³ííîãî íàñåëåííÿ, ÿê ³ ×åðêàñè, ïðè÷îìó ó 
×åðêàñàõ öå – ïåðåâàæíî ÷îëîâ³êè. Êè¿â òà Õìåëüíèöüêèé âèð³çíÿþòüñÿ çíà÷íîþ ÷àñòêîþ 
ðåñïîíäåíò³â ç âèùîþ îñâ³òîþ. Çàãàëîì ñòàðøèé â³ê â³äð³çíÿº Ñ²Í Ï³âäåííîãî ðåã³îíó â³ä 
Ñ²Í Ñõ³äíîãî.

6  Ïàí³íà Í.Â. – Òàì ñàìî. 
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Ðîçä³ë III
Ð²ÂÅÍÜ ÎÁ²ÇÍÀÍÎÑÒ² ÑÏÎÆÈÂÀ×²Â ²Í’ªÊÖ²ÉÍÈÕ 
ÍÀÐÊÎÒÈÊ²Â Ó ÑÔÅÐ² Â²Ë/ÑÍ²Ä 
Ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë ó ñåðåäîâèù³ Ñ²Í çóìîâëåíèé íåáåçïå÷íèìè ìîäåëÿìè ïîâåä³íêè (âæèâàííÿ 
íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí òà íåáåçïå÷íîþ ñåêñóàëüíîþ ïîâåä³íêîþ), à îòæå, ïî³íôîðìîâàí³ñòü 
Ñ²Í ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë ìàº ñïðèÿòè çíèæåííþ ðèçèêîâàíîñò³ ¿õ ïîâåä³íêè. Íàö³îíàëüíèé 
ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ ïðàâèëüíî âèçíà÷àþòü øëÿõè 
ïåðåäà÷³ Â²Ë òà çíàþòü, ÿê Â²Ë íå ïåðåäàºòüñÿ» äîçâîëÿº ñêëàñòè ïåâíå óÿâëåííÿ ïðî ð³âåíü 
³íôîðìîâàíîñò³ Ñ²Í. 

� 3.1. Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ 
ïðàâèëüíî âèçíà÷àþòü øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë òà çíàþòü, ÿê Â²Ë íå ïåðåäàºòüñÿ» 

Ðåñïîíäåíòàì ïðîïîíóâàëîñÿ â³äïîâ³ñòè íà 10 çàïèòàíü ñòîñîâíî øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë äëÿ òîãî, 
ùîá âèçíà÷èòè ð³âåíü îá³çíàíîñò³ ùîäî ³íôåêö³¿. Íà îñíîâ³ øåñòè ç öèõ çàïèòàíü ðîçðàõîâóºòüñÿ 
íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ ïðàâèëüíî âèçíà÷àþòü 
øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë òà çíàþòü, ÿê Â²Ë íå ïåðåäàºòüñÿ». Öå òàê³ çàïèòàííÿ:

1. ×è ìîæëèâî çíèçèòè ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë, ÿêùî ìàòè ñòàòåâ³ êîíòàêòè ëèøå ç îäíèì 
â³ðíèì, íå³íô³êîâàíèì ïàðòíåðîì?

2. ×è ìîæëèâî çíèçèòè ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë, ÿêùî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ 
ïàðòíåð³â?

3. ×è ìîæå çäîðîâà íà âèãëÿä ëþäèíà áóòè Â²Ë-³íô³êîâàíîþ?

4. ×è ìîæíà ³íô³êóâàòèñÿ Â²Ë, ÿêùî ïèòè ïî ÷åðç³ ç îäí³º¿ ñêëÿíêè ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ 
ëþäèíîþ?

5. ×è ìîæíà ³íô³êóâàòèñÿ Â²Ë ÷åðåç ñï³ëüíå ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ êîðèñòóâàííÿ 
òóàëåòîì, áàñåéíîì, ñàóíîþ?

6. ×è ìîæíà ³íô³êóâàòèñÿ Â²Ë ÷åðåç ñï³ëüíå âèêîðèñòàííÿ ³í’ºêö³éíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ 
(íàïðèêëàä ãîëêè) ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ?

Êîæíå ç öèõ ïèòàíü ïåðåäáà÷àº òðè âàð³àíòè â³äïîâ³ä³: «Òàê», «Í³» ³ «Íå çíàþ».

Àíàë³ç äàíèõ ïîêàçàâ, ùî 49,6% îïèòàíèõ ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â äàëè ïðàâèëüí³ 
â³äïîâ³ä³ íà âñ³ ø³ñòü îñíîâíèõ çàïèòàíü, ùî é âèçíà÷èëî âåëè÷èíó íàö³îíàëüíîãî ïîêàçíèêà. 
Çà äàíèìè ïîïåðåäíüîãî äîñë³äæåííÿ (2007 ð³ê) Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê  ñòàíîâèâ 46,7%. 
Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ 2008 ðîêó öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 49,6%. Çàóâàæèìî, ùî  ìåòîäèêà 
ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëà ð³çíîþ: ó 2007 ðîö³ äî âèá³ðêè áóëî âêëþ÷åíî íàáàãàòî á³ëüøå 
ñåðåäí³õ òà ìàëèõ ì³ñò ³ ìåíøå âåëèêèõ ì³ñò ³ç Çàõ³äíî¿ Óêðà¿íè.

Âàðòèì óâàãè º òàêîæ òîé ôàêò, ùî îòðèìàíå çíà÷åííÿ Íàö³îíàëüíîãî ïîêàçíèêà îá³çíàíîñò³ 
ùîäî Â²Ë (49,6%) º äåùî âèùèì â³ä îð³ºíòîâíî î÷³êóâàíèõ 40%7 .

Íèæ÷å íàâåäåíî äåòàëüíèé ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ïî êîæíîìó ³ç öèõ ïèòàíü. 

7  Universal Access Target Settings: Ukraine
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Òàáëèöÿ 3.1.1. Îá³çíàí³ñòü ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â ùîäî øëÿõ³â ïåðåäà÷³ 
Â²Ë/ÑÍ²Ä, â³äñîòêè

Çì³ñò çàïèòàíü Çì³ñò 
â³äïîâ³äåé

Óñ³ Ñ²Í

Æ
³í

êè

×
îë

îâ
³ê

è

Ìîæíà çíèçèòè ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë, ÿêùî 
ìàòè ñòàòåâ³ êîíòàêòè ëèøå ç îäíèì â³ðíèì, 

íå³íô³êîâàíèì ïàðòíåðîì

Òàê 85,8 85,5 86,0

Í³ 11,8 12,2 11,6

Íå çíàþ 2,4 2,4 2,4

Çàãàëîì 100,0 100,0 100,0

Ìîæíà çíèçèòè ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë, ÿêùî 
çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â 

Òàê 79,0 78,3 79,2

Í³ 17,8 17,9 17,8

Íå çíàþ 3,2 3,7 3,0

Çàãàëîì 100,0 100,0 100,0

Çäîðîâà íà âèãëÿä ëþäèíà ìîæå áóòè Â²Ë-
³íô³êîâàíîþ

Òàê 89,2 89,6 89,1

Í³ 7,1 7,0 7,1

Íå çíàþ 3,7 3,4 3,8

Çàãàëîì 100,0 100,0 100,0

Ìîæíà ³íô³êóâàòèñÿ Â²Ë, ÿêùî ïèòè ïî ÷åðç³ ç 
îäíî¿ ñêëÿíêè ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ

Òàê 13,1 11,5 13,7

Í³ 82,8 85,5 81,9

Íå çíàþ 4,1 3,0 4,4

Çàãàëîì 100,0 100,0 100,0

Ìîæíà ³íô³êóâàòèñÿ Â²Ë ÷åðåç ñï³ëüíå ç 
Â²Ë-³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ êîðèñòóâàííÿ 

òóàëåòîì, äóøåì, ñàóíîþ

Òàê 15,2 16,1 14,9

Í³ 78,4 76,5 79,1

Íå çíàþ 6,4 7,4 6,0

Çàãàëîì 100,0 100,0 100,0

Â²Ë-³íôåêö³ºþ ìîæíà çàðàçèòèñÿ, 
êîðèñòóþ÷èñü ãîëêîþ äëÿ ³í’ºêö³¿, ÿêà áóëà 

âèêîðèñòàíà ³íøîþ ëþäèíîþ

Òàê 96,8 98,0 96,0

Í³ 2,5 1,6 2,8

Íå çíàþ 0,6 0,6 0,7

Çàãàëîì 100,0 100,0 100,0

Îòæå, Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê îá³çíàíîñò³ ç ïèòàíü Â²Ë/ÑÍ²Äó ñòàíîâèòü 49,6%.  Öå â³äñîòîê 
òèõ, õòî äàâ ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ íà âñ³ ø³ñòü êëþ÷îâèõ çàïèòàíü. Ïðîòå ïèòàííÿ âèÿâèëèñÿ äëÿ 
áàãàòüîõ íåîäíàêîâèìè çà ñêëàäí³ñòþ: ïåðø³ òðè çàïèòàííÿ âèêëèêàëè ìåíøå òðóäíîù³â, í³æ 
äâà ³íøèõ (ïðî ìîæëèâ³ñòü ïåðåäà÷³ Â²Ë, ÿêùî ñï³ëüíî ç Â²Ë-³íô³êîâàíèìè îñîáàìè ïèòè ç îäí³º¿ 
ñêëÿíêè òà êîðèñòóâàòèñÿ òóàëåòîì, äóøåì, ñàóíîþ). 

Àíàë³ç ó ðåã³îíàëüíîìó ðîçð³ç³ âèÿâèâ âèñîêó íåð³âíîì³ðí³ñòü îá³çíàíîñò³: íàéâèùèé ïîêàçíèê 
îá³çíàíîñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â Ìèêîëàºâ³ – 81%,  à ïîêàçíèê ó Õàðêîâ³  – á³ëüø í³æ ó 4 ðàçè 
ìåíøèé  – 17%. Òàêîæ íèçüêèìè º ïîêàçíèêè ñåðåä Ñ²Í ×åðêàñ (23,5%), Ïîëòàâè (33%) òà 
Îäåñè (34%). 

Ç ðîçïîä³ëó â³äïîâ³äåé íà êëþ÷îâ³ çàïèòàííÿ ùîäî ð³âíÿ îá³çíàíîñò³ ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâêè, 
ùî ñòîñîâíî äåÿêèõ çàïèòàíü æ³íêè äåìîíñòðóþòü âèùó îá³çíàí³ñòü, í³æ ÷îëîâ³êè. Öå ñòîñóºòüñÿ 
çàïèòàííÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü ³íô³êóâàòèñÿ, ÿêùî ïèòè ïî ÷åðç³ ç îäí³º¿ ñêëÿíêè ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ 
ëþäèíîþ (ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ äàëè ìàéæå 82% ÷îëîâ³ê³â òà 85,5% æ³íîê) òà çàïèòàííÿ ïðî 
ìîæëèâ³ñòü çàðàæåííÿ ÷åðåç êîðèñòóâàííÿ ãîëêîþ äëÿ ³í’ºêö³é, ÿêà áóëà âæå âèêîðèñòàíà ³íøîþ 
ëþäèíîþ (96% ÷îëîâ³ê³â òà 98% æ³íîê äàëè ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³) – ð³çíèöÿ çíà÷èìà íà ð³âí³ 5% 
ó ïåðøîìó âèïàäêó, òà íà ð³âí³ 1% – ó äðóãîìó. Ïðîòå ùîäî ðåøòè çàïèòàíü ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé 
º ïðîòèëåæíèì – ÷îëîâ³êè äàâàëè ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ äåùî ÷àñò³øå â³ä æ³íîê, ùî â ï³äñóìêó é 
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ñïðè÷èíèëî âèùå çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà îá³çíàíîñò³ äëÿ ÷îëîâ³ê³â (50,3% ïðîòè 47,6%).  Íèæ÷å ó 
òàáë. 3.1.2 ìîæíà ïîáà÷èòè ðîçïîä³ë Íàö³îíàëüíîãî ïîêàçíèêà îá³çíàíîñò³ ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ 
Â²Ë ñåðåä ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê òà ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. 

Òàáëèöÿ 3.1.2. Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê îá³çíàíîñò³ 
ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë/ÑÍ²Äó, â³äñîòêè

Ñòàòü
×îëîâ³÷à 50,3

Æ³íî÷à 47,6

Â³ê

16–19 34,8

20–24 49,4

25–34 49,3

35+ 51,4

Óñ³ Ñ²Í 49,6

Ìîæåìî ñïîñòåð³ãàòè ñóòòºâó â³äì³íí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêîì îá³çíàíîñò³ ñåðåä Ñ²Í ìîëîäøî¿ ãðóïè òà 
³íøèìè â³êîâèìè ãðóïàìè (â³äì³íí³ñòü çíà÷èìà íà ð³âí³ 1%). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé 
ì³æ ðåøòîþ â³êîâèõ ãðóï çíàéäåíî íå áóëî. Íå áóëî âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîãî çâ’ÿçêó ì³æ 
ïîêàçíèêîì îá³çíàíîñò³ òà öèâ³ëüíèì ñòàòóñîì, à òàêîæ ð³âíåì îñâ³òè îïèòàíèõ Ñ²Í. 

� 3.2. Àíàë³ç çàïèòàíü, ÿê³ íå âõîäÿòü äî Íàö³îíàëüíîãî ïîêàçíèêà «Â³äñîòîê 
ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ ïðàâèëüíî âèçíà÷àþòü øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë 
÷åðåç ñòàòåâèé êîíòàêò òà çíàþòü, ÿê Â²Ë íå ïåðåäàºòüñÿ»

Õî÷à íèæ÷åíàâåäåí³ çàïèòàííÿ íå º îáîâ’ÿçêîâèìè äëÿ ï³äðàõóíêó Íàö³îíàëüíîãî ïîêàçíèêà, 
âîíè ìîæóòü äîïîìîãòè îäåðæàòè øèðøó êàðòèíó çíàíü ñòîñîâíî Â²Ë. Íàâîäèìî ðîçïîä³ë 
â³äïîâ³äåé íà ö³ çàïèòàííÿ. 

Òàáëèöÿ 3.2.1. Îá³çíàí³ñòü ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â 
ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë, â³äñîòêè

Çì³ñò çàïèòàíü
Çì³ñò 

â³äïîâ³äåé
Óñ³ 
Ñ²Í Æ

³í
êè

×
îë

îâ
³ê

è

1
6

–
1

9

2
0

–
2

4

2
5

–
3

4

3
5

+

Ìîæíà çàðàçèòèñÿ 
Â²Ë-³íôåêö³ºþ 

÷åðåç óêóñ êîìàðà

Òàê 15,5 12,7 16,4 26,2 18,5 13,9 15,2

Í³ 77,0 80,5 75,8 64,5 73,8 79,1 76,8

Íå çíàþ 7,5 6,8 7,8 9,3 7,7 7,0 8,0

Çàãàëîì 100 100 100 100 100 100 100

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå 
ïåðåäàâàòèñÿ â³ä 
Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ 
ìàòåð³ äî äèòèíè 
ï³ä÷àñ âàã³òíîñò³

Òàê
87,5 89,9 86,6 81,9 83,8 87,9 89,1

Í³ 4,4 5,1 4,2 7,6 5,2 4,0 4,4

Íå çíàþ 8,1 4,9 9,2 10,5 11,0 8,1 6,5

Çàãàëîì 100 100 100 100 100 100 100

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå 
ïåðåäàâàòèñÿ â³ä 
Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ 
ìàòåð³ äî äèòèíè 

ïðè ïîëîãàõ

Òàê 85,4 90,3 83,7 73,3 78,2 85,8 89,4

Í³ 4,6 4,2 4,8 11,4 6,1 4,7 3,3

Íå çíàþ 9,9 5,4 11,5 15,2 15,7 9,5 7,3

Çàãàëîì 100 100 100 100 100 100 100
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Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå 
ïåðåäàâàòèñÿ â³ä 
Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ 
ìàòåð³ äî äèòèíè 

ïðè ãîäóâàíí³ 
äèòèíè ãðóääþ

Òàê 77,5 86,5 74,3 73,1 74,1 77,9 78,8

Í³ 8,5 4,5 9,9 10,6 7,2 8,2 9,5

Íå çíàþ 14,0 8,9 15,8 16,3 18,7 13,9 11,7

Çàãàëîì 100 100 100 100 100 100 100

Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «×è ìîæíà çàðàçèòèñÿ Â²Ë-³íôåêö³ºþ ÷åðåç óêóñ êîìàðà?» 
ïîêàçàâ, ùî æ³íêè º á³ëüø îá³çíàí³ ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³êàìè (ïðàâèëüíó â³äïîâ³äü äàëè 80,5% æ³íîê 
ïîð³âíÿíî ç 75,8% ÷îëîâ³ê³â) – ð³çíèöÿ çíà÷èìà íà ð³âí³ 1%. Â³äì³òèìî òàêîæ, ùî ðåñïîíäåíòè 
â³êîì â³ä 16 äî 19 ðîê³â ïðîäåìîíñòðóâàëè íàéíèæ÷ó îá³çíàí³ñòü ïîð³âíÿíî ç ðåñïîíäåíòàìè 
³íøèõ â³êîâèõ ãðóï (â³äì³íí³ñòü çíà÷èìà íà ð³âí³ 5%)

Çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ ³ñíóþòü ó â³äïîâ³äÿõ íà çàïèòàííÿ ïðî ïåðåäà÷ó ³íôåêö³¿ â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè 
ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ (æ³íêè ÷àñò³øå äàâàëè ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³, í³æ ÷îëîâ³êè – â³äì³íí³ñòü çíà÷èìà 
íà ð³âí³ 1%; íàéá³ëüø îá³çíàí³ íàéñòàðø³ ðåñïîíäåíòè – â³äì³íí³ñòü ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè â³êîâèìè 
ãðóïàìè íà ð³âí³ 1%). Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ ïðî ïåðåäà÷ó Â²Ë-³íôåêö³¿ ïðè ïîëîãàõ, æ³íêè 
÷àñò³øå çà ÷îëîâ³ê³â äàâàëè ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ (â³äì³íí³ñòü çíà÷èìà íà ð³âí³ 1%). Ðåñïîíäåíòè 
äâîõ ìîëîäøèõ â³êîâèõ ãðóï ð³äøå äàâàëè ïðàâèëüíó â³äïîâ³äü íà öå çàïèòàííÿ, í³æ á³ëüø ñòàðø³ 
ðåñïîíäåíòè. 

Çàïèòàííÿ ïðî ïåðåäà÷ó Â²Ë-³íôåêö³¿ ïðè ãîäóâàíí³ äèòèíè ãðóääþ áóëî îäíèì ç íàéâàæ÷èõ. 
Çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó â³äïîâ³äÿõ æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â (îñòàíí³ ð³äøå äàâàëè 
ïðàâèëüíó â³äïîâ³äü íà öå çàïèòàííÿ, â³äì³íí³ñòü çíà÷èìà íà ð³âí³ 1%). Ì³æ â³êîâèìè ãðóïàìè 
ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé íå áóëî âèÿâëåíî. 

Òàêèì ÷èíîì, ìîæåìî êîíñòàòóâàòè, ùî íà çàïèòàííÿ ïðî ïåðåäà÷ó Â²Ë â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè æ³íêè 
çíà÷èìî ÷àñò³øå, í³æ ÷îëîâ³êè, äàâàëè ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³. Òàêîæ, ìîæíà ãîâîðèòè ïðî òå, ùî 
çàãàëîì ìîëîäø³ ðåñïîíäåíòè ð³äøå äàâàëè ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ, í³æ ðåñïîíäåíòè 
ñòàðøîãî â³êó. 
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Ðîçä³ë IV
ÏÎÂÅÄ²ÍÊÀ Ó ÑÔÅÐ², ÏÎÂ’ßÇÀÍ²É Ç ÐÈÇÈÊÎÌ 
ÇÀÐÀÆÅÍÍß Â²Ë/ÑÍ²Ä 

� 4.1. Ñòàòåâ³ êîíòàêòè 

� 4.1.1. Ñåêñóàëüíà àêòèâí³ñòü Ñ²Í

Ñåêñóàëüíà àêòèâí³ñòü Ñ²Í âàðòà îñîáëèâî¿ óâàãè ç îãëÿäó íà äîñèòü âèñîêèé ð³âåíü ïîøèðåííÿ 
Â²Ë ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ êàòåãîð³¿. 

Äàí³ ïîêàçóþòü, ùî á³ëüø³ñòü ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â ìàëè ñåêñóàëüíèé êîíòàêò 
ïðèíàéìí³ ðàç ó æèòò³ (97,9%). 39,8% îïèòàíèõ íàáóëè ñåêñóàëüíèé äîñâ³ä ó â³ö³ äî 15 ðîê³â 
(âêëþ÷íî), à 48,6% ó â³ö³ â³ä 16 äî 18 ðîê³â. Íèæ÷å ïðåäñòàâëåíî ðîçïîä³ë â³êó íàáóòòÿ ïåðøîãî 
ñåêñóàëüíîãî äîñâ³äó çà â³êîì òèõ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ìàëè õî÷à á îäèí ñòàòåâèé êîíòàêò. 

Ðèñ. 4.1.1.1. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «Â ÿêîìó â³ö³ Âè âïåðøå âñòóïèëè â ñòàòåâèé çâ’ÿçîê?» ó 

÷îòèðüîõ â³êîâèõ ãðóïàõ, â³äñîòêè â êîæí³é ãðóï³.

Ìîæåìî ñêàçàòè, ùî íàéìîëîäø³ Ñ²Í  íàáóëè ñåêñóàëüíîãî äîñâ³äó â  ìîëîäøîìó â³ö³, í³æ Ñ²Í 
ñòàðøèõ â³êîâèõ êîãîðò: ñåðåä íèõ ìîäàëüíèé â³ê âñòóïó ñòàíîâèòü 15 ðîê³â, òîä³ êîëè äëÿ ³íøèõ 
– 16,5 ðîê³â. 

Äàí³ ïîêàçóþòü, ùî 87,7% ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â ìàëè ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè ïðîòÿãîì 
îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, à 86% ìàëè ñòàòåâ³ êîíòàêòè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â. Ó öåé ïåð³îä 
76,2% ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ ìàëè ñåêñóàëüí³ ñòîñóíêè ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿö³â, 
ìàëè ñòàòåâ³ êîíòàêòè ç ïîñò³éíèìè ïàðòíåðàìè, 37,5% Ñ²Í ìàëè ñòàòåâ³ êîíòàêòè ç âèïàäêîâèìè 
ïàðòíåðàìè, 5,3% – ç êîìåðö³éíèìè, à 3,4% ñàì³ íàäàâàëè ñåêñ-ïîñëóãè çà âèíàãîðîäó.

 Äëÿ äåòàëüí³øîãî àíàë³çó ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè áóëî âèä³ëåíî «÷èñò³» êàòåãîð³¿ ñåêñóàëüíèõ 
ïàðòíåð³â. Òàêèé êðîê ñïðè÷èíåíèé òèì ôàêòîì, ùî âñ³ òðè ãðóïè ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â (ïîñò³éí³, 
âèïàäêîâ³, êîìåðö³éí³) çíà÷íîþ ì³ðîþ ïåðåòèíàþòüñÿ: 22,3% òèõ, õòî ìàâ ïîñò³éíèõ ïàðòíåð³â, 
âñòóïàâ òàêîæ ó âèïàäêîâ³ çâ’ÿçêè, ïðèáëèçíî ïî 3% êîðèñòóâàëèñÿ ñåêñóàëüíèìè ïîñëóãàìè 
àáî ñàì³ íàäàâàëè ¿õ. Âèä³ëåííÿ óìîâíî «÷èñòèõ» ãðóï äîçâîëÿº ïðîâåñòè á³ëüø ÷³òêèé àíàë³ç 
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òîãî, ÿêèì ñàìå ãðóïàì ïðèòàìàííà íàéá³ëüø ðèçèêîâàíà ïîâåä³íêà. 

Ïåðøà êàòåãîð³ÿ – îäèí ïîñò³éíèé ïàðòíåð – âêëþ÷àº Ñ²Í, ÿê³ ïîâ³äîìèëè, ùî ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 
òðüîõ ì³ñÿö³â ìàëè ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè ç îäíèì ïîñò³éíèì ïàðòíåðîì. ¯õ ìîæíà ââàæàòè 
êàòåãîð³ºþ ç â³äíîñíî íèçüêèì ð³âíåì â³ðîã³äíîñò³ ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ñòàòåâèì øëÿõîì. Äî äðóãî¿ 
êàòåãîð³¿ – âèïàäêîâ³ ïàðòíåðè (âêëþ÷àþ÷è òèõ, õòî ìàº ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà) – ïîòðàïèëè Ñ²Í, ÿê³ 
çàçíà÷èëè, ùî ìàëè ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè ç âèïàäêîâèì ïàðòíåðîì, ìàþ÷è â òîé æå ÷àñ ïîñò³éíîãî. 
Íàÿâí³ñòü âèïàäêîâîãî ïàðòíåðà âæå ³ñòîòíî çá³ëüøóº ðèçèêîâàí³ñòü ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè, îòæå 
öþ êàòåãîð³þ ìîæíà ââàæàòè òàêîþ, ùî äåùî á³ëüøîþ ì³ðîþ íàðàæàºòüñÿ íà ðèçèê çàðàæåííÿ. 
Òðåòÿ êàòåãîð³ÿ âêëþ÷àº òèõ Ñ²Í, ÿê³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â ìàëè äåê³ëüêîõ ïîñò³éíèõ 
ïàðòíåð³â, òîáòî ÷îëîâ³êà/äðóæèíó àáî ³íøó îñîáó, ç ÿêîþ ðåñïîíäåíò/êà ìàâ/ëà òðèâàë³ 
ñòîñóíêè. Íàÿâí³ñòü äåê³ëüêîõ, õî÷à ³ ïîñò³éíèõ ïàðòíåð³â, âæå çá³ëüøóº ñòóï³íü ðèçèêîâàíîñò³ 
ïîâåä³íêè. ×åòâåðòà êàòåãîð³ÿ – öå Ñ²Í, ÿê³ ìàëè ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè ç êîìåðö³éíèìè ïàðòíåðàìè, 
âêëþ÷àþ÷è òèõ, õòî ìàº ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà òà ìàâ âèïàäêîâ³ êîíòàêòè. Íàÿâí³ñòü ñåêñóàëüíèõ 
êîíòàêò³â ç òàêèìè ð³çíèìè òèïàìè ïàðòíåð³â äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî îñîáëèâî âèñîêèé ñòóï³íü 
ðèçèêîâàíîñò³ ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè., 

Íèæ÷å íàâåäåíî ðîçïîä³ë ñåðåäíüî¿ ê³ëüêîñò³ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â êîæíîãî òèïó çà ñòàòòþ òà 
â³êîì ðåñïîíäåíòà.

Òàáëèöÿ 4.1.1.1. Ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â êîæíîãî òèïó, ç ÿêèìè áóâ 
ñåêñóàëüíèé êîíòàêò ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â (N=3109), â³äñîòêè 

Îäèí 
ïîñò³éíèé 
ïàðòíåð

Âèïàäêîâ³ 
ïàðòíåðè, 

âêëþ÷àþ÷è 
òèõ, õòî ìàº 
ïîñò³éíîãî 
ïàðòíåðà

Ê³ëüêà 
ïîñò³éíèõ 
ïàðòíåð³â 

Êîìåðö³éí³ 
ïàðòíåðè, 

âêëþ÷àþ÷è òèõ, 
õòî ìàº ïîñò³éíîãî 

ïàðòíåðà òà ìàâ 
âèïàäêîâ³ êîíòàêòè 

Óñ³ òèïè 
ïàðòíåð³â 

ðàçîì 

Æ³íêè 66,3 21,0 2,6 10,1 100,0

×îëîâ³êè 51,4 37,2 3,8 7,6 100,0

16–19 38,4 51,5 3,0 7,1 100,0

20–24 48,1 41,5 2,8 7,6 100,0

25–34 55,4 31,7 3,8 9,2 100,0

35+ 62,0 27,1 3,3 7,6 100,0

Îäðóæåí³ 73,8 18,0 3,0 5,2 100,0

Íåîäðóæåí³ 38,2 46,7 3,9 11,3 100,0

Óñ³ ðàçîì 55,7 32,6 3,4 8,3 100,0

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ òàáë. 4.1.1.1. òðåòèíà îïèòàíèõ Ñ²Í, ÿê³ ìàëè ñåêñóàëüí³ ñòîñóíêè ïðîòÿãîì 
îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â,   ìàëè âèïàäêîâ³ ñòàòåâ³ êîíòàêòè  (íå çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è º ó íèõ ïîñò³éíèé 
ïàðòíåð). 8,3% ïëàòèëè çà ñåêñ àáî íàäàâàëè ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè, 3,4% ìàëè ê³ëüêîõ ïîñò³éíèõ 
ïàðòíåð³â, ðåøòó ñêëàäàþòü ò³, õòî ìàâ îäíîãî ïàðòíåðà.

Æ³íêè ìàëè ìåíøå âèïàäêîâèõ êîíòàêò³â, í³æ ÷îëîâ³êè, àëå âîíè äåùî ÷àñò³øå ïðàêòèêóâàëè 
êîìåðö³éíèé ñåêñ. Òðåáà çâåðíóòè óâàãó íà çíà÷íèé çâîðîòí³é çâ’ÿçîê ì³æ â³êîì òà ÷àñòêîþ 
âèïàäêîâèõ êîíòàêò³â: ñåðåä ìîëîä³ ó â³ö³ äî 20 ðîê³â ïîëîâèíó çâ’ÿçê³â ñòàíîâëÿòü ñàìå âèïàäêîâ³. 
Ïðè öüîìó ÷àñòêà êîìåðö³éíèõ ïàðòíåð³â òà òèõ, õòî ìàâ áàãàòüîõ ïîñò³éíèõ ïàðòíåð³â, ó ö³é ãðóï³ 
íå º ìåíøîþ, í³æ ó ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ. Çâ’ÿçê³â ç íåïîñò³éíèìè ïàðòíåðàìè óäâ³÷³ ìåíøå 
ñåðåä îäðóæåíèõ, í³æ ñåðåä íåîäðóæåíèõ. 

Ðîçãëÿäàþ÷è ïîøèðåííÿ âèïàäêîâèõ çâ’ÿçê³â ó ðåã³îíàëüíîìó ðîçð³ç³, ñë³ä â³äçíà÷èòè íàéá³ëüøó 
ïîøèðåí³ñòü ¿õ íà Ñõîä³ êðà¿íè – 40,1% (â³äì³íí³ñòü ç ³íøèìè ðåã³îíàìè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà 
íà ð³âí³ 1%). Âàðòî â³äçíà÷èòè Ëóãàíñüê, äå 50% îïèòàíèõ Ñ²Í ìàëè âèïàäêîâîãî ïàðòíåðà, òà 
Ñóìè, äå â³äïîâ³äíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 40,3%. 

Ðåã³îí ìàº òàêîæ çíà÷åííÿ ñòîñîâíî ïîøèðåííÿ ïëàòíîãî ñåêñó. Âàðòî â³äì³òèòè Ëóöüê, äå 
â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ çà îñòàíí³ òðè ì³ñÿö³ ìàëè êîíòàêòè ç êîìåðö³éíèìè ïàðòíåðàìè (âêëþ÷àþ÷è 
òèõ, õòî ìàâ ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà àáî/òà âèïàäêîâ³ ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè), ñÿãíóâ 42,3%. Òàêèé 
ïîêàçíèê ìîæíà íàçâàòè äåùî íåî÷³êóâàíèì, àäæå, çàãàëîì, ó Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ äîñèòü 
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ñèëüíèìè º òðàäèö³éí³ íàñòàíîâè. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ, ó Ëüâîâ³ â³äïîâ³äíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 
2,6%, à â Õìåëüíèöüêîìó 4,4%.  Äîñèòü âèñîêèìè º òàêîæ ïîêàçíèêè â Ñ³ìôåðîïîë³ (19,9%), 
Äí³ïðîïåòðîâñüêó (17,0%), Õàðêîâ³ (15,9%) òà Êèºâ³ (10,3%).

Ùîäî ñ³ìåéíîãî ñòàíó, òî âèïàäêîâèõ ñòàòåâèõ â³äíîñèí â îäðóæåíèõ ìàéæå âäâ³÷³ ìåíøå, í³æ 
ó íåîäðóæåíèõ. Ìîæåìî êîíñòàòóâàòè íàÿâí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîãî çâ’ÿçêó ì³æ ñ³ìåéíèì 
ñòàíîì òà ñõèëüí³ñòþ ìàòè âèïàäêîâ³ ñòàòåâ³ êîíòàêòè. Íå áóëî âèÿâëåíî âïëèâó îñâ³òè íà 
ê³ëüê³ñòü òàêèõ êîíòàêò³â.

Äàí³ äîçâîëÿþòü òàêîæ ïðîñòåæèòè âïëèâ ïîºäíàííÿ âæèâàííÿ àëêîãîëþ ç íàðêîòèêàìè íà 
ñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó. Íèæ÷å â òàáë. 4.1.1.2. ïðåäñòàâëåíèé ðîçïîä³ë òèõ Ñ²Í, ÿê³ ïîâ³äîìèëè ïðî 
ïîºäíàííÿ àëêîãîëþ ç ð³çíîìàí³òíèìè íàðêîòèêàìè ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ â çàëåæíîñò³ 
â³ä òèïó ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â. 

Òàáëèöÿ 4.1.1.2. Ïîºäíàííÿ àëêîãîëþ ç ð³çíèìè íàðêîòèêàìè â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó 
ñåêñóàëüíîãî ïàðòíåðà, â³äñîòêè 

Ïîºäíóâàëè Íå 
ïîºäíóâàëè

Îäèí ïîñò³éíèé ïàðòíåð
N=1669 8,0 92,0 100,0

Âèïàäêîâ³ ïàðòíåðè, âêëþ÷àþ÷è òèõ, õòî ìàº 
ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà

N=1068
10,1 89,9 100,0

Ê³ëüêà ïîñò³éíèõ ïàðòíåð³â N= 99 12,3 87,7 100,0

Êîìåðö³éí³ ïàðòíåðè, âêëþ÷àþ÷è òèõ, õòî ìàº 
ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà òà ìàâ âèïàäêîâ³ êîíòàêòè 

N=298
16,3 83,7 100,0

Óñ³ òèïè ïàðòíåð³â ðàçîì, N=3134 9,5 90,5 100,0

Â³äì³òèìî, ùî ñåðåä òèõ Ñ²Í, êîòð³  ìàëè îäíîãî ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà, ïðîòÿãîì îñòàííüîãî 
ì³ñÿöÿ ïîºäíóâàëè âæèâàííÿ àëêîãîëþ ³ç ð³çíèìè íàðêîòè÷íèìè ðå÷îâèíàìè ó äâà ðàçè ð³äøå, 
í³æ ò³, õòî ìàâ ñåêñ ç êîìåðö³éíèìè ïàðòíåðàìè. Öÿ ÷àñòêà òàêîæ º âèùîþ ñåðåä òèõ, ó êîãî áóâ 
âèïàäêîâèé ñåêñ òà áàãàòî ïîñò³éíèõ ïàðòíåð³â, ïðîòå â³äì³íí³ñòü íå º ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ. 

Àíàë³ç âèÿâèâ òàêîæ çàëåæí³ñòü ì³æ ê³ëüê³ñòþ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â óñ³õ òèï³â òà ñòàòòþ, â³êîì, 
³ ãðîìàäÿíñüêèì ñòàíîì îïèòàíèõ Ñ²Í. Ó òàáë. 4.1.1.3. íàâåäåíî ðîçïîä³ë ðåñïîíäåíò³â çà 
ê³ëüê³ñòþ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â óñ³õ òèï³â. 

Òàáëèöÿ 4.1.1.3. Çàãàëüíà  ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â/ðîê çà îñòàíí³ òðè 
ì³ñÿö³, N=3134, â³äñîòêè

Æîäíî¿/ãî 
ïàðòíåðêè/

ðà

Îäèí/à 
ïàðòíåð/

êà

2–5 6–12 Á³ëüøå 12 
ïàðòíåðîê/³â

Ðàçîì

Æ³íêè 2,0 65,4 21,1 7,5 4,1 100

×îëîâ³êè 2,0 53,3 33,1 9,0 2,6 100

16–19 2,2 34,8 36,0 19,1 7,9 100

20–24 2,3 45,0 36,9 10,6 5,1 100

25–34 1,6 55,0 31,0 9,2 3,1 100

35+ 2,4 65,9 24,7 5,8 1,2 100

Îäðóæåí³ 0,6 72,2 19,4 6,3 1,6 100

Íåîäðóæåí³ 3,3 41,5 40,1 10,8 4,3 100

Óñ³ ðàçîì 2,0 56,3 30,1 8,6 3,0 100

ßê âèäíî ç òàáë.  4.1.1.3. æ³íêè çàãàëîì, ÷àñò³øå, í³æ ÷îëîâ³êè, ìàëè îäíîãî ñåêñóàëüíîãî 
ïàðòíåðà ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â. Ð³çíèöÿ ì³æ Ñ²Í ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï, ÿê³ ìàëè îäíîãî 
ïàðòíåðà/êó ñêëàäàº ìàéæå 10%, íàéá³ëüøå òàêèõ ñåðåä íàéñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè. Íàé÷àñò³øå 
ì³íÿëè ïàðòíåð³â/îê ìîëîäø³ Ñ²Í – â³äì³íí³ñòü ì³æ äâîìà ìîëîäøèìè ãðóïàìè ³ äâîìà ñòàðøèìè 
ñòàòè÷íî çíà÷èìà. Ìàéæå ó òðåòèíè îäðóæåíèõ Ñ²Í ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â áóëî á³ëüøå, 
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í³æ îäèí ñåêñóàëüíèé ïàðòíåð, â òîé ÷àñ ÿê ìàéæå îäíàêîâà ê³ëüê³ñòü íåîäðóæåíèõ Ñ²Í ìàëè 
îäíîãî àáî â³ä äâîõ äî ï’ÿòè ïàðòíåð³â. Íå áóëî âñòàíîâëåíî çâ’ÿçêó ì³æ ê³ëüê³ñòþ ñåêñóàëüíèõ 
ïàðòíåð³â òà îñâ³òîþ îïèòàíèõ Ñ²Í. 

Äàí³ äîçâîëÿþòü â³äçíà÷èòè, ùî òðîõè á³ëüøå çà 35% îïèòàíèõ íàäàâàëè êîìåðö³éíèé ñåêñ çà 
ïëàòó îäèí – äâà ðàçè çà îñòàíí³é ì³ñÿöü, ðåøòà – â³ä òðüîõ äî ï’ÿòäåñÿòè ðàç³â. 

� 4.1.2. Âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â 

Äëÿ ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â çíà÷åííÿ Íàö³îíàëüíîãî ïîêàçíèêà «Â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó» ñòàíîâèòü 53,8%; ñàìå 
ñò³ëüêè ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â ïîâ³äîìèëè, ùî ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî 
êîíòàêòó âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ. 

Òàáëèöÿ 4.1.2.1. Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëè 
ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó», â³äñîòêè

Ñòàòü
×îëîâ³÷à 55,3

Æ³íî÷à 49,6

Â³ê

16–19 57,3

20–24 58,3

25–34 56,3

35+ 47,7

Öèâ³ëüíèé ñòàí

Îäðóæåí³ 47,5

Íåîäðóæåí³ 57,3

Óñ³ Ñ²Í 53,8

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåÿêà çàëåæí³ñòü ì³æ ñòàòòþ, â³êîâèìè ãðóïàìè, öèâ³ëüíèì ñòàíîì òà áåçïå÷í³ñòþ 
ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè. Ïîâåä³íêà æ³íîê º äåùî ìåíø áåçïå÷íîþ, í³æ ÷îëîâ³ê³â, òàêîþ æ º ïîâåä³íêà 
Ñ²Í ó â³ö³ ñòàðøå â³ä 35 ðîê³â. Â³äçíà÷èìî òàêîæ, ùî îäðóæåí³ Ñ²Í ð³äøå âèêîðèñòîâóþòü 
ïðåçåðâàòèâè, àí³æ íåîäðóæåí³ (â³äì³íí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà íà ð³âí³ 1%). 

Ó ðåã³îíàëüíîìó ðîçð³ç³ ìîæåìî ñêàçàòè, ùî íàéá³ëüø áåçïå÷íà ïîâåä³íêà áóëà çàô³êñîâàíà 
ñåðåä ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â Ïîëòàâè, Õåðñîíà (ïî 67%), Ìèêîëàºâà òà Ñ³ìôåðîïîëÿ 
(66 òà 64% â³äïîâ³äíî) (òàáë. 8À ó äîäàòêó). Íàáàãàòî ð³äøå ïðåçåðâàòèâ âèêîðèñòîâóâàëè Ñ²Í ó 
Ê³ðîâîãðàä³ (29%), Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Ëóöüêó, Õàðêîâ³ òà Ëüâîâ³ (ïðèáëèçíî ïî 40%). 

Ìàºìî ìîæëèâ³ñòü ïîð³âíÿòè çíà÷åííÿ Íàö³îíàëüíîãî ïîêàçíèêà «Â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó» çà ðåçóëüòàòàìè 
äîñë³äæåíü ó 2007 òà 2008 ðîêàõ: 53,8% (äàí³ 2008 ðîêó) ïîð³âíÿíî ³ç 54,9% (äàí³ 2007 
ðîêó). Â³äì³íí³ñòü íå º çíà÷èìîþ íà ð³âí³ 5%. Òàêèì ÷èíîì, ìîæåìî êîíñòàòóâàòè, ùî ð³âåíü 
âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó ñåðåä Ñ²Í çàëèøèâñÿ ìàéæå 
òàêèì ñàìèì. 
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Ðèñ. 4.1.2.1. Âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó

          ç ð³çíèìè êàòåãîð³ÿìè ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â, ÷îëîâ³êè òà æ³íêè, â³äñîòêè 

Ìîæåìî êîíñòàòóâàòè íàÿâí³ñòü â³äì³ííîñòåé ùîäî ð³âíÿ áåçïå÷íîñò³ ïîâåä³íêè ç ð³çíèìè òèïàìè 
ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè. ×îëîâ³êè, çàãàëîì, äåìîíñòðóþòü â³äíîñíî 
á³ëüø áåçïå÷íó ïîâåä³íêó ÿê ç ïîñò³éíèìè, òàê ³ ç êîìåðö³éíèìè ïàðòíåðàìè – â îáîõ âèïàäêàõ 
âèÿâëåíà ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà â³äì³íí³ñòü íà ð³âí³ 5% ïîð³âíÿíî ç æ³íêàìè. Íåçâàæàþ÷è íà 
äîñèòü ïîì³òíó ð³çíèöþ ì³æ ð³âíåì áåçïå÷íîñò³ ïîâåä³íêè ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ùîäî êîíòàêò³â ç 
âèïàäêîâèìè ïàðòíåðàìè, öÿ â³äì³íí³ñòü íå º ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ. 

Òàáëèöÿ 4.1.2.2. Ðåãóëÿðí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó 
çà êàòåãîð³ºþ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â, â³äñîòêè 

Ïîñò³éí³ ïàðòíåðè,
N=2395

Âèïàäêîâ³ 
ïàðòíåðè/êè,

N=1289

Êîìåðö³éí³ 
ïàðòíåðè/êè, N=296

Çàâæäè 27,7 43,5 45,3
Á³ëüø í³æ ó ïîëîâèí³ 

âèïàäê³â 12,5 18,1 21,3
Ïðèáëèçíî ó ïîëîâèí³ 

âèïàäê³â 7,4 9,7 6,4
Ìåíø í³æ ó ïîëîâèí³ 

âèïàäê³â 13,4 9,3 8,1
Í³êîëè 36,1 12,1 6,8

Íå ïàì’ÿòàþòü/Â³äìîâà 
â³ä â³äïîâ³ä³ 2,8 7,3 12,2

Ðàçîì 100 100 100

ßê âèäíî ç òàáë. 4.1.2.2., 36,1% ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ìàëè ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè ³ç ïîñò³éíèìè 
ïàðòíåðàìè ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó, çàçíà÷èëè, ùî í³êîëè íå âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâ ³ç 
ïîñò³éíèìè ïàðòíåðàìè. Ó òîé æå ÷àñ, 27,7% ðåñïîíäåíò³â çàçíà÷èëè, ùî çàâæäè âèêîðèñòîâóþòü 
ïðåçåðâàòèâ. Ñåðåä òèõ, õòî ìàâ ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè ³ç âèïàäêîâèìè òà êîìåðö³éíèìè ïàðòíåðàìè, 
43,5% òà 45,3% ñòàíîâëÿòü ò³, õòî çàâæäè âèêîðèñòîâóº ïðåçåðâàòèâè, òîáòî ïîâåä³íêà òèõ, õòî 
ìàâ ðèçèêîâàí³ êîíòàêòè º á³ëüø îáåðåæíîþ â ïîð³âíÿíí³ ç òèìè, õòî ìàâ ïîñò³éíèõ ïàðòíåð³â. 
Ïðîòå, âðàõîâóþ÷è ðèçèêîâàíèé õàðàêòåð âèïàäêîâîãî ñåêñó, òðåáà âèçíàòè, ùî á³ëüøå 
ïîëîâèíè Ñ²Í, ÿê³ ìàëè äîñâ³ä òàêîãî ñåêñó, äåìîíñòðóþòü ðèçèêîâàíó ïîâåä³íêó. Ñë³ä çâåðíóòè 
îêðåìó óâàãó íà çíà÷íó ÷àñòêó òèõ, õòî â³äìîâèâñÿ àáî íå çì³ã äàòè â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ ïðî 
âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ñåðåä òèõ, õòî ïîñëóãîâóâàâñÿ êîìåðö³éíèì ñåêñîì. 



22

� 4.1.3. Ïðè÷èíè â³äìîâè â³ä âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â

Ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî àêòó,  çàïèòóâàëè, 
÷îìó âîíè íå êîðèñòóâàëèñÿ ïðåçåðâàòèâîì. Ïðè÷èíè â³äìîâè â³ä âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â 
äåùî â³äð³çíÿþòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó. 

Òàáëèöÿ 4.1.3.1. Ïðè÷èíè  â³äìîâè â³ä ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî 
êîíòàêòó, â³äñîòêè*

 

Ç ïîñò³éíèì 
ïàðòíåðîì,
(N=1268)

Ç âèïàäêîâèì 
ïàðòíåðîì,

(N=371)

Ç êîìåðö³éíèì 
ïàðòíåðîì,

(N=66)

Ïðåçåðâàòèâà íå áóëî ï³ä ðóêîþ 7,5 30,2 22,7

Éîãî âèêîðèñòàííÿ çíèæóº 
÷óòòºâ³ñòü

41,2 32,1 37,9

Äóæå äîðîãî êîøòóº 1,3 1,9 -

Ïàðòíåð áóâ ïðîòè ïðåçåðâàòèâà 5,3 5,1 21,2

Íå ââàæàëè öå íåîáõ³äíèì 30,4 14,0 10,6

Íå äóìàëè ïðî öå 14,2 8,9 10,6

Áóâ ó àëêîãîëüíîìó ñï’ÿí³íí³ 0,9 9,7 10,6

Çíàõîäèâñÿ ï³ä âïëèâîì íàðêîòèê³â 3,2 28,3 28,8

Ñòàâ/ëà æåðòâîþ ñåêñóàëüíîãî 
íàñèëëÿ

0,4 1,6 -

Iíøå 16,9 3,0 3,0

Âàæêî âiäïîâiñòè 2,8 3,8 4,5

*Â³äñîòîê ó ñòîâï÷èêó íå äîð³âíþº 100, îñê³ëüêè ðåñïîíäåíòè ìîãëè îáðàòè ê³ëüêà â³äïîâ³äåé 

Òàê, îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ â³äìîâè â³ä âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà âèñòóïàëà ïåðåêîíàí³ñòü, ùî â³í 
çíèæóº ÷óòòºâ³ñòü. Òàêó â³äïîâ³äü äàëè 41,2% òèõ, ðåñïîíäåíò³â, êîòð³ â³äïîâ³äàëè íà çàïèòàííÿ. 
Äðóãîþ çà ïîïóëÿðí³ñòþ ïðè÷èíîþ ñåðåä òèõ, õòî íå âèêîðèñòàâ ïðåçåðâàòèâ ç ïîñò³éíèì 
ïàðòíåðîì, áóëî òå, ùî ðåñïîíäåíòè íå ââàæàëè öå çà íåîáõ³äíå – 30,4%. Íà òðåòüîìó ì³ñö³ çà 
÷àñòîòîþ ñòî¿òü âàð³àíò “íå äóìàëè ïðî öå” – 14,2%. Òàêèõ, ó êîãî íå áóëî ç ñîáîþ ïðåçåðâàòèâà, 
àáî òèõ äëÿ, êîãî â³í º  çàíàäòî äîðîãèì, âèÿâèëîñÿ 7,5% òà 1,3% â³äïîâ³äíî.

Äåùî ³íøèìè º ïðè÷èíè â³äìîâè â³ä âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó 
³ç âèïàäêîâèì òà êîìåðö³éíèì ïàðòíåðîì. Íà äðóãîìó ì³ñö³ – ò³, õòî â³äïîâ³äàâ “Ïðåçåðâàòèâà 
íå áóëî ï³ä ðóêîþ” – 30,2% òà 22,7% â³äïîâ³äíî. Â³äñîòîê òèõ, õòî â³äìîâèâñÿ â³ä ïðåçåðâàòèâà 
÷åðåç ïåðåáóâàííÿ ï³ä âïëèâîì íàðêîòèê³â, ñòàíîâèòü 28,3% òà 28,8% â³äïîâ³äíî. 

Ñåðåä ðåñïîíäåíò³â, ùî â³äìîâèëèñÿ â³ä âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî 
êîìåðö³éíîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó, íà ÷åòâåðòîìó ì³ñö³ ò³, ó êîãî ïàðòíåð áóâ ïðîòè, – 21,2%. 

Ïðàêòè÷íî í³õòî ç îïèòàíèõ íå âêàçàâ äîðîæíå÷ó ïðåçåðâàòèâà ÿê ïðè÷èíó â³äìîâè â³ä éîãî 
âèêîðèñòàííÿ. 

� 4.1.4. Øëÿõè îòðèìàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â

Äàí³ äîñë³äæåííÿ äàþòü çìîãó âèçíà÷èòè ì³ñöÿ, äå Ñ²Í íàé÷àñò³øå êóïóþòü àáî îòðèìóþòü 
ïðåçåðâàòèâè. 
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Òàáëèöÿ 4.1.4.1. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «×è êóïóâàëè/îòðèìóâàëè Âè 
ïðåçåðâàòèâ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ â ïåðåë³÷åíèõ ì³ñöÿõ?», â³äñîòêè

Äå êóïóâàëè/îòðèìàëè

Àïòåêà, ìàãàçèí, ê³îñê 
44,9

Ïóíêò îáì³íó øïðèö³â 
26,6

Öåíòð ñîö³àëüíèõ ñëóæá äëÿ ìîëîä³ 
4,7

Öåíòð ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿  
0,3

Íåóðÿäîâà îðãàí³çàö³ÿ 
4,1

Ï³ä÷àñ ãðîìàäñüêèõ àêö³é 
5,0

²íøå -

ßê ïîêàçóþòü äàí³, íàé÷àñò³øå  Ñ²Í êóïóâàëè ïðåçåðâàòèâè â àïòåêàõ, ìàãàçèíàõ àáî ê³îñêàõ. 
Íà ïóíêòàõ îáì³íó øïðèö³â ïðåçåðâàòèâè îòðèìóâàëè 22,6% ðåñïîíäåíò³â. Äîñèòü ìàëî 
ðåñïîíäåíò³â ïîâ³äîìèëè ïðî îòðèìàííÿ/êóï³âëþ ïðåçåðâàòèâ³â â ðåøò³ ïåðåë³÷åíèõ ì³ñöü. 

Îö³íêà ñàìèìè ðåñïîíäåíòàìè ÷àñòêè ïðåçåðâàòèâ³â, êóïëåíèõ òà îòðèìàíèõ áåçêîøòîâíî, äàëà 
òàê³ ðåçóëüòàòè.

Òàáëèöÿ 4.1.4.2. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «ßêó ÷àñòêó ïðåçåðâàòèâ³â ³ç 
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³, ùî Âè ïðèäáàëè àáî îòðèìàëè çà îñòàíí³é ì³ñÿöü, ñòàíîâëÿòü 

êóïëåí³ àáî îòðèìàí³ áåçêîøòîâíî?», â³äñîòêè

×àñòêà êóïëåíèõ / ×àñòêà îòðèìàíèõ Â³äñîòêè

100% 0% 38,6

75–99% 1–25% 7,5

50–74% 26–50% 26,1

26–51% 51–74% 6,8

1–25% 75–99% 13,1

0 100% 7,7

- - -

Çäåá³ëüøîãî Ñ²Í êóïóâàëè ïðåçåðâàòèâè; ò³ëüêè ÷åòâåðòà ÷àñòèíà îòðèìàëà ïðèáëèçíî 
ïîëîâèíó ïðåçåðâàòèâ³â áåçêîøòîâíî. 7,7% âçàãàë³ âñ³ ïðåçåðâàòèâè ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ îòðèìàëè 
áåçêîøòîâíî.

� 4.2. Õàðàêòåðèñòèêà âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì

� 4.2.1. Òðèâàë³ñòü òà ðåãóëÿðí³ñòü âæèâàííÿ íàðêîòèê³â

Äàí³ ïîêàçóþòü, ùî 46%  îïèòàíèõ ïî÷àëè âæèâàòè íàðêîòèêè  ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì äî äîñÿãíåííÿ 
íèìè â³êó 20 ðîê³â, 27% äî 18 ðîê³â, à 4% - ó â³ö³ äî 15-òè ðîê³â. Òðåáà çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî 
2% Ñ²Í ïî÷àëè ³í’ºêö³éí³ ïðàêòèêè ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ â³êó 40 ðîê³â.

Ñåêñóàëüíå æèòòÿ çàçâè÷àé ïî÷èíàºòüñÿ ðàí³øå, í³æ âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â: ó 
ñåðåäíüîìó ó 18 ðîê³â ïðîòè 23. ßêùî àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü ìàº ñåêñóàëüíèé äîñâ³ä äî 
äîñÿãíåííÿ 20 ðîê³â, òî ³í’ºêö³¿ ìîæóòü ðîçïî÷èíàòè ëþäè, ÿêèì âæå âèïîâíèëîñü 40 ðîê³â. Ñàìå 
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òîìó âàæêî ïðîñë³äêóâàòè íà öèõ äàíèõ, ÷è çìåíøóºòüñÿ â³ê ïî÷àòêó ³í’ºêö³éíèõ ïðàêòèê ó íîâèõ 
ãåíåðàö³ÿõ Ñ²Í, àäæå â óñ³õ ãðóïàõ º «ïî÷àòê³âö³», ÿê³, â³äïîâ³äíî çá³ëüøóþòü ñåðåäí³é â³ê ïî÷àòêó 
³í’ºêö³é ó ãðóï³. 

Ðèñ. 4.2.1.1. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «Â ÿêîìó â³ö³ Âè âïåðøå ñïðîáóâàëè âæèâàòè íàðêîòèêè  

³í’ºêö³éíèì øëÿõîì?» òà çàïèòàííÿ «Ñê³ëüêè Âàì áóëî ðîê³â, êîëè Âè âñòóïèëè 

â ïåðøèé ñòàòåâèé çâ’ÿçîê?», â³äñîòêè 

Ñåðåäí³é â³ê ÷îëîâ³ê³â-Ñ²Í º âèùèì, í³æ æ³íîê-Ñ²Í íà äâà ðîêè – 32,7 ïðîòè 30,8 ðîêó 
(â³äì³íí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà íà ð³âí³ 1%). Ïðîòå â³ê ïî÷àòêó ³í’ºêö³éíèõ ïðàêòèê çà ñòàòòþ íå 
â³äð³çíÿºòüñÿ, ùî îçíà÷àº, ùî ñåðåäí³é â³ê ìàâ áè áóòè îäíàêîâèì ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê. Ìîæëèâî, 
öå ïîÿñíþºòüñÿ á³ëüøîþ ñìåðòí³ñòþ æ³íîê-Ñ²Í. Â³äïîâ³äíî ó ÷îëîâ³ê³â-Ñ²Í  á³ëüøèé ñòàæ 
³í’ºêö³é: ó ñåðåäíüîìó 9 ðîê³â ïðîòè 7 ðîê³â ó æ³íîê. Íèæ÷å (ðèñ. 4.2.1.2) ïðåäñòàâëåíî ðîçïîä³ë  
ðåñïîíäåíò³â çà ñòàæåì âæèâàííÿ ³í’ºêö³é, ÿêèé ïîêàçóº, ùî â ãðóï³ ÷îëîâ³ê³â º çíà÷íî á³ëüøîþ 
÷àñòêà Ñ²Í ç³ ñòàæåì 10 ðîê³â âæèâàííÿ íàðêîòèêó ³ á³ëüøå.

Ðèñ. 4.2.1.2. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «Ñê³ëüêè ðîê³â (ì³ñÿö³â) Âè âæèâàºòå íàðêîòèêè  ³í’ºêö³éíèì 

øëÿõîì?» ñåðåä ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, â³äñîòêè 
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Íèæ÷å ïðåäñòàâëåíî ðîçïîä³ë  òîãî, ÿê ÷àñòî ðåñïîíäåíòè ðîáèëè ³í’ºêö³¿ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí 
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 30 äí³â. Òðè ÷âåðò³ Ñ²Í âæèâàþòü íàðêîòèêè ÷àñò³øå, í³æ ðàç íà òèæäåíü, à 
41% âæèâàþòü íàðêîòèêè ùîäåííî.

Ðèñ. 4.2.1.3. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «ßê ÷àñòî Âè ðîáèëè ³í’ºêö³¿ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí 

ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 30 äí³â?», â³äñîòêè

Ïðîñòåæóºòüñÿ çâ’ÿçîê ì³æ ñòàæåì âæèâàííÿ íàðêîòèê³â  òà ÷àñòîòîþ ³í’ºêö³é: ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ 
ñòàæó 4 ðîêè ³í’ºêö³¿ ñòàþòü ïðàêòè÷íî ùîäåííèìè äëÿ á³ëüøîñò³ Ñ²Í, òîä³ ÿê ï³ä÷àñ ïåðøîãî ðîêó 
³í’ºêö³éíîãî äîñâ³äó ïðàêòè÷íî ùîäåíí³ ³í’ºêö³¿ ðîáëÿòü ò³ëüêè 25% îïèòàíèõ (ðèñ. 4.2.1.4).

Ðèñ. 4.2.1.4. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «ßê ÷àñòî Âè ðîáèëè ³í’ºêö³¿ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí ïðîòÿãîì 

îñòàíí³õ 30 äí³â?» çà  ñòàæåì ñïîæèâàííÿ íàðêîòèê³â, â³äñîòêè 

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ, õî÷ ³ íàáàãàòî ñëàáê³øèé, í³æ ç³ ñòàæåì, çâ’ÿçîê ÷àñòîòè ³í’ºêö³é ç³ ñòàòòþ, 
â³êîì ðåñïîíäåíòà òà â³êîì ïî÷àòêó ³í’ºêö³é. ×îëîâ³êè øâèäøå ïåðåõîäÿòü íà ïðàêòè÷íî ùîäåííèé 
ðåæèì ³í’ºêö³é, í³æ æ³íêè. Çà â³êîì ò³ëüêè íàéìîëîäøà ãðóïà â³äð³çíÿºòüñÿ äåùî â³ä óñ³õ ³íøèõ 
ìåíøîþ ÷àñòîòîþ ³í’ºêö³é. À îò ìîëîäøèé â³ê ïî÷àòêó ³í’ºêö³é îçíà÷àº äåùî âèùó ¿õ ÷àñòîòó. Öå 
îçíà÷àº, ùî ÿêîãî á â³êó íå áóâ Ñ²Í, ÿêùî ³í’ºêö³éí³ ïðàêòèêè â³í ðîçïî÷àâ íåïîâíîë³òí³ì, òî º 
á³ëüøà éìîâ³ðí³ñòü, ùî â³í øâèäøå ïåðåéäå äî âèùî¿ ÷àñòîòè ³í’ºêö³é (ðèñ.4.2.1.5). 
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Ðèñ. 4.2.1.5. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «ßê ÷àñòî Âè ðîáèëè ³í’ºêö³¿ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí ïðîòÿãîì 

îñòàíí³õ 30 äí³â?» çà  ñòàòòþ, â³êîì ðåñïîíäåíòà òà â³êîì ðîçïî÷àòêó ³í’ºêö³é, â³äñîòêè 

� 4.2.2. Ïîøèðåí³ñòü ð³çíèõ âèä³â íàðêîòèê³â

Íèæ÷å (òàáë. 4.2.2.1) ïðåäñòàâëåíî äàí³ ïðî ïîøèðåííÿ âèä³â íàðêîòèê³â, ùî ¿õ âæèâàëè 
³í’ºêö³éíèì øëÿõîì ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 30 äí³â, ñåðåä Ñ²Í. Òàì, äå ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â 
äîçâîëÿëà ðîáèòè ñòàòèñòè÷í³ óçàãàëüíåííÿ, áóëî îö³íåíî òàêîæ ìåä³àíó ÷àñòîòè óæèâàííÿ.

Òàáëèöÿ 4.2.2.1. Âèäè íàðêîòèê³â, ÿê³ Ñ²Í âæèâàëè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì ïðîòÿãîì 
îñòàíí³õ 30 äí³â, â³äñîòêè, òà ìåä³àíà ÷àñòîòè âæèâàííÿ

Âæèâàëè 
ïðîòÿãîì 30 

äí³â

Ìåä³àíà 
÷àñòîòè 

âæèâàííÿ

 Îï³àòè (êóñòàðí³ îï³àòè – åêñòðàêò ìàêó(“øèðåâî”, “÷îðíà”)/
â³äâàð ìàêîâî¿ ñîëîìêè, ãåðî¿í

77,5 11,5

 Ìåäè÷í³ íàðêîòè÷í³ àíàëüãåòèêè – àìïóëîâàí³ ìîðô³í, 
îìíîïîí, ïðîìåäîë, áóïðåíîðô³í, òðàìàäîë, ìåòàäîí, 

òðàìàë, òðàìàëã³í)
9,9 9,5

 Êàíàá³î¿äè (ïðåïàðàòè êîíîïåëü: àíàøà, ãàøèø, 
ìàðèõóàíà, „ïëàí”, „òðàâêà”, „äðàï”, „øìàëü”, „ãàíäæ”)

4,4 9

 Ñòèìóëÿòîðè (àìôåòàì³íè, „åôåäðèí”, „åôåêò”, êîëäàêò, 
ïåðâ³òèí (ìåòàìôåòàì³íè), „â³íò”)

26,5 4,5

 Åêñòàç³ 0,9 --

 Êîêà¿í 0,5 --

 ²íãàëÿíòè (ëåòþ÷³ ðîç÷èíè) 0,2 --

 Ñíîä³éí³ (òðàíêâ³ë³çàòîðè) 3,6 5

 Ãàëþöèíîãåíè (ËÑÄ – „êèñëîòà”, „ìàðêè”, áàðá³òóðàòè) 0,6 --

 Çàñîáè äëÿ íàðêîçó (ôåíòàí³ë; êàë³ïñîë, êåòàì³í; Na 
îêñèáóòèðàò, „êñþøà”, „îêñ³ê”)

1,2 2,5

  Ïîºäíàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ íàðêîòèê³â (åêñòðàêò ìàêó + 
ñíîä³éí³, åêñòðàêò ìàêó + òðàíêâ³ë³çàòîðè, åêñòðàêò ìàêó + 

äèìåäðîë; ãåðî¿í + êîêà¿í, ãåðî¿í + êðåê, „ñï³äáîëë”)
15,7 4,5

 Ïîºäíàííÿ àëêîãîëþ ç ð³çíîìàí³òíèìè íàðêîòèêàìè  
(àëêîãîëü + îï³àòè, àëêîãîëü + ñòèìóëÿòîðè, àëêîãîëü +  

êàíàá³î¿äè, àëêîãîëü + äèìåäðîë, àëêîãîëü + òàðåí)
9,3 4,5
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Íàéïîøèðåí³øèì íàðêîòèêîì â Óêðà¿í³ ëèøàºòüñÿ åêñòðàêò àëêàëî¿ä³â îï³þ – ¿õ óæèâàëè òðè 
÷âåðò³ îïèòàíèõ. Öåé íàðêîòèê âæèâàþòü òàêîæ ÷àñò³øå, í³æ ³íø³ íàðêîòèêè, – ó ñåðåäíüîìó 
êîæíîãî òðåòüîãî äíÿ.

Äðóãå ì³ñöå çà ïîïóëÿðí³ñòþ ïîñ³äàþòü òàê çâàí³ ñòèìóëÿòîðè, ïîõ³äí³ åôåäðèíó. ¯õ âæèâàëà 
ïðèáëèçíî ÷åòâåðòà ÷àñòèíà îïèòàíèõ. ²í’ºêö³¿ ðîáëÿòü  ó äâà ç ïîëîâèíîþ ðàçè ð³äøå, ïðèáëèçíî 
ðàç íà òèæäåíü. Íà òðåòüîìó ì³ñö³ – àìïóëîâàí³ àíàëüãåòèêè, ÿê³ âæèâàëè 10% îïèòàíèõ; àëå 
³í’ºêö³¿ ðîáèëè óäâ³÷³ ÷àñò³øå, í³æ ó âèïàäêó ñòèìóëÿòîð³â.

Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà äîñèòü âèñîêó ïîïóëÿðí³ñòü êîìá³íîâàíîãî âæèâàííÿ íàðêîòèê³â, íà ÿêå 
âêàçàëè 16% îïèòàíèõ, òà íà êîìá³íóâàííÿ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí ç àëêîãîëåì  – 9% îïèòàíèõ.

Îêðåìî òðåáà çàçíà÷èòè, ùî ñïîæèâà÷³ íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ îï³àò³â òàêîæ º ñïîæèâà÷àìè é ³íøèõ 
âèä³â íàðêîòèê³â, çîêðåìà, ñòèìóëÿòîð³â:  17% ç íèõ  âæèâàº òàêîæ ³ ñòèìóëÿòîðè, à ïîëîâèíà 
«ñòèìóëÿòîðíèê³â» âæèâàº îï³àòè. Âçàãàë³ çì³øàíå ñïîæèâàííÿ ñòàíîâèòü 15% â³ä îáîõ ãðóï 
Ñ²Í óçÿòèõ ðàçîì. «Îï³àòíèêè», ÿê «÷èñò³», òàê ³ ò³, ùî âæèâàþòü ³íø³ íàðêîòèêè, ïîêàçóþòü ó äâà ç 
ïîëîâèíîþ ðàçè âèùó ÷àñòîòó ³í’ºêö³é, í³æ «÷èñò³» ñòèìóëÿòîðíèêè. 

Íèæ÷å íàâåäåíî äàí³ ïðî ÷àñòîòó âæèâàííÿ êîæíîãî âèäó íàðêîòèê³â ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â

íàéìîëîäøî¿ ãðóïè ðåñïîíäåíò³â 16–19 ðîê³â òà ðåøòè â³êîâèõ ãðóï. 

Òàáëèöÿ 4.2.2.2. Âèäè íàðêîòèê³â, ÿê³ Ñ²Í âæèâàëè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì ïðîòÿãîì 
îñòàíí³õ 30 äí³â çà äâîìà â³êîâèìè ãðóïàìè, â³äñîòêè

Ìîëîäøå 20 
ðîê³â

20 òà ñòàðøå

 Îï³àòè (êóñòàðí³ îï³àòè – åêñòðàêò ìàêó(“øèðåâî”, 
“÷îðíà”)/â³äâàð ìàêîâî¿ ñîëîìêè, ãåðî¿í

49,9 78,5

 Ìåäè÷í³ íàðêîòè÷í³ àíàëüãåòèêè – àìïóëîâàí³ ìîðô³í, 
îìíîïîí, ïðîìåäîë, áóïðåíîðô³í, òðàìàäîë, ìåòàäîí, 

òðàìàë, òðàìàëã³í
11,5 9,8

 Êàíàá³î¿äè (ïðåïàðàòè êîíîïåëü: àíàøà, ãàøèø, 
ìàðèõóàíà, „ïëàí”, „òðàâêà”, „äðàï”, „øìàëü”, „ãàíäæ”)

6,9 4,3

 Ñòèìóëÿòîðè (àìôåòàì³íè, „åôåäðèí”, „åôåêò”, êîëäàêò, 
ïåðâ³òèí (ìåòàìôåòàì³íè), „â³íò”)

51,1 25,6

 Eêñòàç³ -- 0,9

 Êîêà¿í -- 0,6

 ²íãàëÿíòè (ëåòþ÷³ ðîç÷èíè) -- 0,2

 Ñíîä³éí³ (òðàíêâ³ë³çàòîðè) 3,0 3,6

 Ãàëþöèíîãåíè (ËÑÄ – „êèñëîòà”, „ìàðêè”, áàðá³òóðàòè) 0,3 0,6

 Çàñîáè äëÿ íàðêîçó (ôåíòàí³ë; êàë³ïñîë, êåòàì³í; Na 
îêñèáóòèðàò, „êñþøà”, „îêñ³ê”)

0,5 1,2

  Ïîºäíàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ íàðêîòèê³â (åêñòðàêò ìàêó + 
ñíîä³éí³, åêñòðàêò ìàêó + òðàíêâ³ë³çàòîðè, åêñòðàêò ìàêó + 

äèìåäðîë; ãåðî¿í + êîêà¿í, ãåðî¿í + êðåê, „ñï³äáîëë”)
11,2 15,9

 Ïîºäíàííÿ àëêîãîëþ ç ð³çíîìàí³òíèìè íàðêîòèêàìè  
(àëêîãîëü + îï³àòè, àëêîãîëü + ñòèìóëÿòîðè, àëêîãîëü +  

êàíàá³î¿äè, àëêîãîëü + äèìåäðîë, àëêîãîëü + òàðåí)
4,1 9,5

Âàðòî â³äçíà÷èòè î÷åâèäíó ïåðåâàãó, ÿêó íàéìîëîäø³ Ñ²Í íàäàþòü ñòèìóëÿòîðàì íàä îï³àòàìè: 
÷àñòêà ñïîæèâàííÿ îï³àò³â ó ï³âòîðà ðàçó ìåíøà, à ñòèìóëÿòîð³â – ó äâà ðàçè á³ëüøà, í³æ ó 
ñòàðøèõ. Ïðè öüîìó âàæëèâî òàêîæ òå, ùî ìîëîä³ ìåíøîþ ì³ðîþ ñõèëüí³ çì³øóâàòè íàðêîòèêè. 
Íàïðèêëàä, ãðóïè «îï³àòíèê³â» òà «ñòèìóëÿòîðíèê³â» ïåðåòèíàþòüñÿ ñåðåä ìîëîäèõ ò³ëüêè íà 
9%.

 Æ³íêè òàêîæ ïðîÿâëÿþòü á³ëüøó ñõèëüí³ñòü äî ñòèìóëÿòîð³â (30 ïðîòè 25% ó ÷îëîâ³ê³â), 
í³æ äî îï³àò³â (71 ïðîòè 80%), ïðîòå çâ’ÿçîê º íàáàãàòî ñëàáê³øèì.
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Òàáëèöÿ 4.2.2.3. Äåÿê³ ïàðàìåòðè ãðóï Ñ²Í, ùî ïåðåâàæíî âæèâàþòü
«îï³àòè» àáî «ñòèìóëÿòîðè», â³äñîòêè

«Îï³àòíèêè» «Ñòèìóëÿòîðíèêè»

×àñòêà æ³íîê 25,7 32,2

×àñòêà ðåñïîíäåíò³â ó â³ö³ äî 19 
ðîê³â 2,3 6,9

×àñòêà òèõ, õòî ìàâ á³ëüøå 3 
ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â çà 3 ì³ñÿö³ 19,1 24,7

×àñòêà òèõ, õòî ìàâ á³ëüøå 3 
³í’ºêö³éíèõ ïàðòíåð³â 16,2 24,9

×àñòêà Â²Ë-³íô³êîâàíèõ 35,4 26,6

Òàáë. 4.2.2.3. ïîêàçóº äåÿê³ äåìîãðàô³÷í³ òà ïîâåä³íêîâ³ â³äì³ííîñò³ ì³æ  Ñ²Í, ùî ïåðåâàæíî 
âæèâàþòü «îï³àòè» àáî «ñòèìóëÿòîðè». Êð³ì òîãî ôàêòó, ùî æ³íêè òà ìîëîä³ Ñ²Í ÷àñò³øå 
íàäàþòü ïåðåâàãó ñòèìóëÿòîðàì, ìè òàêîæ áà÷èìî, ùî «ñòèìóëÿòîðíèêè» âèð³çíÿþòüñÿ 
á³ëüøîþ ñåêñóàëüíîþ àêòèâí³ñòþ òà á³ëüøèìè ðîçì³ðàìè ãðóï, ó ÿêèõ âîíè âæèâàëè 
íàðêîòèêè, âèêîðèñòîâóþ÷è ñï³ëüíèé øïðèö. Ïîïðè ö³ ôàêòîðè â³äñîòîê Â²Ë ³íô³êóâàííÿ ñåðåä 
ñòèìóëÿòîðíèê³â º çíà÷íî íèæ÷èì, í³æ ñåðåä îï³àòíèê³â. 

� 4.2.3. Âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ 

Äëÿ ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëè 
ñòåðèëüí³ ³í’ºêö³éí³ ìàòåð³àëè ï³ä ÷àñ îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿» ñòàíîâèòü 83,8%; ñàìå ñò³ëüêè ñïîæèâà÷³â 
³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â â³äïîâ³ëè «Í³» íà çàïèòàííÿ, ÷è âèêîðèñòîâóâàëè âîíè ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî 
ñïîæèâàííÿ íàðêîòèê³â  ñï³ëüíèé øïðèö àáî ãîëêó8. 

Òàáëèöÿ 4.2.3.1. Íàö³îíàëüíèé «Â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëè ñòåðèëüí³ 
³í’ºêö³éí³ ìàòåð³àëè ï³ä ÷àñ îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿», â³äñîòêè

Ñòàòü
×îëîâ³÷à 85,1

Æ³íî÷à 80,2

Â³ê

16–19 90,2

20–24 89,4

25–34 81,9

35+ 82,6

Ñòàæ âæèâàííÿ íàðêîòèê³â

Äî 1 ðîêó 91,5

1–3 84,2

4–10 84,3

Á³ëüøå 10 ðîê³â 81,3

Óñ³ Ñ²Í 83,8

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåÿêà çàëåæí³ñòü ì³æ ñòàòòþ, â³êîâèìè ãðóïàìè òà âèêîðèñòàííÿì íåñòåðèëüíîãî 
³íñòðóìåíòàð³þ ï³ä ÷àñ îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿. Ïîâåä³íêà æ³íîê º äåùî ìåíø áåçïå÷íîþ, ÿê ³ ïîâåä³íêà 
Ñ²Í ó â³ö³ ñòàðøîìó â³ä 25 ðîê³â. Ïðîòå, ÿêùî âçÿòè äî óâàãè ñòàæ ³í’ºêö³é, òî â³äì³íí³ñòü 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ò³ëüêè ì³æ ðåñïîíäåíòàìè, ùî ìàþòü ñòàæ ìåíøå îäíîãî ðîêó, òà óñ³ìà 
³íøèìè. Òîáòî, íåçàëåæíî â³ä  â³êó, ç³ çá³ëüøåííÿì ñòàæó ê³ëüê³ñòü áåçïå÷íèõ ³í’ºêö³é äåùî 
çìåíøóºòüñÿ.

Âèêîðèñòàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ äåùî âàð³þºòüñÿ çàëåæíî â³ä ðåã³îíó êðà¿íè. Íàé÷àñò³øå 
ñòåðèëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é çàñòîñîâóþòü ó Ëóãàíñüêó òà Ê³ðîâîãðàä³ – 96 òà 92,5% â³äïîâ³äíî. 
Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè  áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó Ñóìàõ (72%), Ïîëòàâ³ (76%), Äîíåöüêó, 
Äí³ïðîïåòðîâñüêó òà Ìèêîëàºâ³ (ïî 79%). Ó ðåøò³ ì³ñò ïîêàçíèê êîëèâàºòüñÿ â³ä 80 äî 90%.

8  Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 83,8%. Ïðîòå, ÿêùî çàïèòàòè íå ïðî îñòàíí³é âèïàäîê óæèâàííÿ íàðêîòèê³â, à ïðî âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ³ç 
äîïîìîãîþ âæå íàïîâíåíîãî øïðèöà õî÷à á ðàç ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ, òî âæå 55% äàþòü ñòâåðäíó â³äïîâ³äü. Öå îçíà÷àº, âèêëþ÷àþ÷è 
òèõ, õòî íå âïåâíåíèé ó ñâî¿é â³äïîâ³ä³, ùî â³äñîòîê íåáåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè âæå ñòàíîâèòü 44%. Óñ³ ðåøòà, çã³äíî ç ôîðìóëþâàííÿì çàïèòàííÿ, 
íå áà÷èëè, ÿê íàïîâíþâàâñÿ øïðèö, à îòðèìàëè éîãî âæå íàïîâíåíèì.
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Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 83,8%. Ïðîòå, ÿêùî çàïèòàòè íå ïðî îñòàíí³é âèïàäîê 
óæèâàííÿ íàðêîòèê³â, à ïðî ðåãóëÿðí³ñòü âæèâàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ ïðîòÿãîì 
îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ, òî âæå ò³ëüêè 80,4% îïèòàíèõ êàæóòü, ùî æîäíîãî ðàçó íå âæèâàëè ñï³ëüíèé 
³íñòðóìåíòàð³é (òàáë. 4.2.3.1). 

Ñòîñîâíî ðåãóëÿðíîñò³ óæèâàííÿ ñï³ëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ îòðèìàíî 
òàê³ äàí³:

Òàáëèöÿ 4.2.3.2. Ðåãóëÿðí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ ïðîòÿãîì 
îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ çà ñòàòòþ, â³äñîòêè 

Çàâæäè Áiëüø 
íiæ ó 

ïîëîâèíi 
âèïàäêiâ 

Ïðèáëèçíî 
â ïîëîâèíi 
âèïàäêiâ 

Ìåíø  
íiæ ó 

ïîëîâèíi 
âèïàäêiâ 

Íiêîëè Íå çíàþ  

Äî 1 ðîêó 1,7 2,3 1,1 4,5 90,3 0,0

1–3 2,0 3,0 5,6 7,8 80,7 0,8

4–10 1,9 3,4 4,0 9,1 80,4 1,1

Á³ëüøå 10 ðîê³â 1,2 4,6 5,6 8,8 78,6 1,2

Ðàçîì 1,8 3,6 4,8 8,4 80,4 1,0

Äàí³ ïîêàçóþòü, ùî ïåâíà íåâåëèêà ÷àñòèíà òèõ, õòî âêàçàâ, ùî íå âèêîðèñòîâóâàâ ñï³ëüíîãî 
³íñòðóìåíòàð³þ ï³ä ÷àñ îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿ (áëèçüêî 4%), ðîáèòü òàê íå çàâæäè. 

Æ³íêè ïîêàçóþòü òàêó òåíäåíö³þ ÷àñò³øå, í³æ ÷îëîâ³êè, ñòàðø³ ðåñïîíäåíòè ÷àñò³øå, í³æ 
ìîëîäø³, ïðîòå â³äì³ííîñò³ íå º âåëèêèìè. Íàéá³ëüø ïîì³òí³ â³äì³ííîñò³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çà 
ñòàæåì ñïîæèâàííÿ íàðêîòèê³â: ò³, õòî ìàº ñòàæ ïîíàä 10 ðîê³â, ïðàêòèêóþòü õî÷à á ³íîä³ ³í’ºêö³¿ 
ç³ ñï³ëüíèì ³íñòðóìåíòàð³ºì ó 20% âèïàäê³â, à ò³, õòî ìåíøå ðîêó, – ó 10%.

Òèõ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ õî÷ ³íîä³ âèêîðèñòîâóâàëè ñï³ëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é ïðîòÿãîì îñòàííüîãî 
ì³ñÿöÿ (753 ðåñïîíäåíòè), ïèòàëè, ÷è äåç³íô³êóâàëè âîíè øïðèö ïåðåä ³í’ºêö³ºþ ³ ÿêùî òàê, òî ÿê 
÷àñòî. Â³äïîâ³ä³ ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì:

Òàáëèöÿ 4.2.3.3. Ðåãóëÿðí³ñòü äåçèíô³êóâàííÿ âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî 
³íñòðóìåíòàð³þ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ çà ñòàòòþ (N=753), â³äñîòêè

Çàâæäè Á³ëüø 
íiæ ó 

ïîëîâèíi 
âèïàäêiâ 

Ïðèáëèçíî 
â ïîëîâèíi 
âèïàäê³â 

Ìåíø  
íiæ ó 

ïîëîâèíi 
âèïàäêiâ 

Íiêîëè Íå çíàþ  

×îëîâ³êè (N=519) 36,4 16,2 12,1 15,6 15,4 4,3

Æ³íêè (N=234) 45,0 16,7 10,8 12,6 13,5 1,4

Ðàçîì 39,2 16,4 11,7 14,6 14,8 3,4

Äàí³ ïîêàçóþòü, ùî, õî÷à æ³íêè é âèð³çíÿþòüñÿ äåùî ÷àñò³øèì âèêîðèñòàííÿì ñï³ëüíèõ øïðèö³â 
àáî ãîëîê, í³æ ÷îëîâ³êè, ñåðåä íèõ º á³ëüøå òàêèõ, ùî çàâæäè äåç³íô³êóþòü øïðèö ïåðåä 
³í’ºêö³ºþ.

Öèõ ðåñïîíäåíò³â ïèòàëè òàêîæ, ç êèì âîíè ðîáèëè ñï³ëüí³ ³í’ºêö³¿. Â³äïîâ³ä³ ðîçïîä³ëèëèñÿ 
íàñòóïíèì ÷èíîì:
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Òàáëèöÿ 4.2.3.4. Ïàðòíåðè, ç ÿêèìè âèêîðèñòîâóâàëè ñï³ëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é 
ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ (N=753) , â³äñîòêè

Òàê Í³
Íåìàº 

â³äïîâ³ä³
Ðàçîì 

Âàøèì ïîñò³éíèì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì 34,2 57,1 8,7 100

Íåïîñò³éíèì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì 5,7 84,9 9,5 100

Âèïàäêîâèì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì 5,3 85,0 9,7 100

Ìàëîçíàéîìîþ îñîáîþ, ÿêà íå áóëà Âàøèì 
ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì

9,5 80,1 10,5
100

Äðóãîì/ïîäðóãîþ, çíàéîìèì/çíàéîìîþ 59,7 36,2 4,1 100

Äèëåðîì (íàðêîòîðãîâöåì) 2,7 91,3 6,0 100

Äðóæèíîþ/÷îëîâ³êîì 8,1 83,3 8,6 100

Íàé÷àñò³øå ñï³ëüí³ ³í’ºêö³¿ ðîáëÿòü ç äîáðå çíàéîìèìè ëþäüìè, ïðè÷îìó ç äðóçÿìè – ó äâà ðàçè 
÷àñò³øå, í³æ ç ïîñò³éíèìè ñåêñóàëüíèìè ïàðòíåðàìè (îêð³ì ÷ëåí³â ïîäðóæí³õ ïàð). Ìàëîçíàéîì³ 
Ñ²Í ÷àñò³øå âèñòóïàþòü ïàðòíåðàìè äëÿ ñï³ëüíèõ ³í’ºêö³é, í³æ íåðåãóëÿðí³ ñåêñóàëüí³ ïàðòíåðè 
òà íàðêîäèëåðè.

Õî÷à ìàëîçíàéîì³ ïàðòíåðè óñ³õ òèï³â ð³äøå âèñòóïàþòü ó ðîë³ íàïàðíèê³â ïðè ïðîâåäåíí³ ñï³ëüíèõ 
³í’ºêö³é, í³æ çíàéîì³, ÷èñåëüí³ñòü ãðóïè ìàëîçíàéîìèõ Ñ²Í, ÿêèì ðàçîì ðîáèëè ³í’ºêö³þ, ìîæå 
áóòè á³ëüøîþ. Ïðîâåäåíèé äèñïåðñ³éíèé àíàë³ç ï³äòâåðäèâ ³ñíóâàííÿ òàêî¿ çàêîíîì³ðíîñò³.

Òàáëèöÿ 4.2.3.5. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ïàðòíåð³â, ç ÿêèìè âèêîðèñòîâóâàëè ñï³ëüíèé 
³íñòðóìåíòàð³é ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ çà êàòåãîð³ºþ ïàðòíåð³â (N=753)9, 

ñåðåäí³ òà ïîêàçíèêè êîðåëÿö³¿

Ñåðåäíº F-ñòàòèñòèêà ε2

Âàøèì ïîñò³éíèì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì 1,9 4,8 0,008*

Íåïîñò³éíèì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì 4,2 33,6 0,054**

Âèïàäêîâèì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì 4,6 45,0 0,071**

Ìàëîçíàéîìîþ îñîáîþ, ÿêà íå áóëà Âàøèì 
ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì

4,4 68,4
0,105**

Äðóãîì/ïîäðóãîþ, çíàéîìèì/çíàéîìîþ 2,6 21,4 0,033**

Äèëåðîì (íàðêîòîðãîâöåì) 5,1 28,6 0,046**

Äðóæèíîþ/÷îëîâ³êîì 1,6 5 0,009*

ε2 – ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ íîì³íàëüíîþ (òèïè ïàðòíåð³â) òà ìåòðè÷íîþ (ðîçì³ð ãðóïè) çì³ííèìè. Áëèæ÷èé 
äî «1» ε2 òà âèñîêå çíà÷åííÿ F-ñòàòèñòèêè âêàçóþòü íà òå, ùî çâ’ÿçîê ³ñíóº: ñåðåäí³ çíà÷èìî â³äð³çíÿþòüñÿ ì³æ ãðóïàìè 

(òèïàìè ïàðòíåð³â).

Àíàë³ç çàñâ³ä÷èâ, ùî âëàñíå ò³ Ñ²Í, ÿê³ â³äçíà÷èëè, ùî âæèâàëè íàðêîòèê ñï³ëüíî ç ìàëîçíàéîìèìè 
ëþäüìè, âêàçàëè á³ëüøó ê³ëüê³ñòü îñ³á, ç ÿêèìè âîíè ñï³ëüíî âæèâàëè íàðêîòèê ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 
30 äí³â. Öå îçíà÷àº, ùî ç ìàëîçíàéîìèìè ïàðòíåðàìè ³í’ºêö³¿ ðîáëÿòü ó á³ëüøèõ ãðóïàõ, í³æ ç 
äîáðå çíàéîìèìè ïàðòíåðàìè äëÿ ³í’ºêö³é; àáî òèì, õòî íå ìàº áëèçüêîãî ïàðòíåðà äëÿ ³í’ºêö³é, 
ïðèòàìàííî çóñòð³÷àòèñÿ ÷àñò³øå ç ð³çíèìè êàòåãîð³ÿìè ìàëîçíàéîìèõ ïàðòíåð³â. Îñîáëèâî 
âèñîêèé êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ïðè çíà÷åíí³ «Ìàëîçíàéîìà îñîáà, ÿêà íå áóëà Âàøèì ñåêñóàëüíèì 
ïàðòíåðîì» âêàçóº íà òå, ùî ñàìå ãðóïè ç ëåäü çíàéîìèõ Ñ²Í áóâàþòü á³ëüøèìè â³ä óñ³õ ³íøèõ.

Àíàë³ç òàêîæ ïîêàçàâ, ùî ñï³ëüí³ ³í’ºêö³éí³ ñåñ³¿ ç á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ ïàðòíåð³â ïðîâîäÿòü ò³, õòî 
îòðèìàâ ïëàòí³ ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 90 äí³â, – 4,1 ïàðòíåðà â ñåðåäíüîìó, òà 
ò³, õòî çóñòð³÷àâñÿ ç âèïàäêîâèìè ñåêñóàëüíèìè ïàðòíåðàìè, – 2,8. Ñ³ìåéíèé ñòàí òàêîæ ìàº 
ïåâíèé, õî÷à é íåâåëèêèé âïëèâ íà ê³ëüê³ñòü ïàðòíåð³â, ç ÿêèìè ðîáèëè ³í’ºêö³¿: ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü 
– 2,6 ³í’ºêö³éíîãî ïàðòíåðà ñåðåä ñàìîòí³õ ðåñïîíäåíò³â ïðîòè 1,95 – ñåðåä îäðóæåíèõ.  Ñòàòü, 
â³ê òà îñâ³òà ïîì³òíîãî âïëèâó íà ê³ëüê³ñòü ïàðòíåð³â äëÿ ³í’ºêö³é íå ìàþòü.

Ðåñïîíäåíò³â  òàêîæ çàïèòóâàëè ïðî ðåãóëÿðí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ïîñóäó äëÿ  
ïðèãîòóâàííÿ íàðêîòèêó. Íèæ÷å (òàáë. 4.2.3.6) íàâåäåíî ñï³ëüíèé ðîçïîä³ë äâîõ çì³ííèõ – 
ñï³ëüíîãî âèêîðèñòàííÿ øïðèö³â òà ïîñóäó.
9  Ïèòàííÿ çâó÷àëî òåêèì ÷èíîì: «Íàçâ³òü ïðèáëèçíó ê³ëüê³ñòü ³íøèõ ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ç ÿêèìè Âè ðàçîì âèêîðèñòîâóâàëè 

øïðèö äëÿ ³í’ºêö³é âïðîäîâæ îñòàíí³õ 30 äí³â».



31

Òàáëèöÿ 4.2.3.6. Ðåãóëÿðí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ïîñóäó òà âèêîðèñòàííÿ 
ñï³ëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ, â³äñîòêè

Çàâæäè Á³ëüøå 
íiæ ó 

ïîëîâèíi 
âèïàäêiâ 

Ïðèáëèçíî 
â ïîëîâèíi 
âèïàäêiâ 

Ìåíø  
íiæ ó 

ïîëîâèíi 
âèïàäêiâ 

Íiêîëè Íå çíàþ  

Ãîëêè, øïðèöà 1,8 3,6 4,8 8,4 80,4 1,0

Ïîñóäó 30,1 8,0 9,1 9,9 41,5 1,4

Ç ðîçïîä³ëó äîáðå âèäíî, ùî íàâ³òü ÿêùî á³ëüø³ñòü âèêîðèñòîâóº ³íäèâ³äóàëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é, 
òî ò³ëüêè â ïîëîâèíó ìåíøå ðåñïîíäåíò³â òàêîæ í³êîëè íå íàáèðàº íàðêîòèê ç³ ñï³ëüíîãî ïîñóäó. 
Äëÿ 30% Ñ²Í íàáèðàííÿ íàðêîòèêó ç ïîñóäó, äå â³í ãîòóâàâñÿ, ðàçîì ç ³íøèìè ó÷àñíèêàìè ñåñ³¿, 
º ïîñò³éíîþ ïðàêòèêîþ.

Îêð³ì ïîêàçíèêà âæèâàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, âæèâàºòüñÿ òàêîæ ïîêàçíèê «×àñòêà 
Ñ²Í, ÿê³ ïî÷àëè äîòðèìóâàòèñÿ ïîâåä³íêè, ùî çíèæóº ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë». Ó äîñë³äæåíí³ 2008 
ðîêó öå ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 48,5%, ùî ìàéæå âïîëîâèíó ìåíøå, í³æ ïåðøèé. Íèæ÷å íàâåäåíèé 
ïîð³âíÿëüíèé ðîçïîä³ë îáîõ ïîêàçíèê³â çà äåìîãðàô³÷íèìè ãðóïàìè. 

Òàáëèöÿ 4.2.3.7. Íàö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè

ïðè óæèâàíí³ íàðêîòèê³â: âæèâàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ ï³ä ÷àñ îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿ (1) 
òà âæèâàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ ï³ä ÷àñ îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿ òà ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ 
îñòàííüîãî ñòàòåâîãî àêòó (2), â³äñîòêè

(1) (2)

Ñòàòü
×îëîâ³÷à 85,1 49,7

Æ³íî÷à 80,2 45,5

Â³ê

16–19 90,2 64,9

20–24 89,4 54,3

25–34 81,9 48,4

35+ 82,6 43,8

Ñòàæ âæèâàííÿ 
íàðêîòèê³â

Äî 1 ðîêó 91,5 51,7

1–3 84,2 49,6

4–10 84,3 49,4

Á³ëüøå 10 
ðîê³â

81,3 45,5

Óñ³ Ñ²Í 83,8 48,5

×àñòêà áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè ñåðåä æ³íîê º òðîõè ìåíøîþ, í³æ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Ç â³êîì äðóãèé 
ïîêàçíèê ñòð³ìêî ïàäàº, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ñåðåä ñòàðøèõ Ñ²Í º á³ëüøå îäðóæåíèõ, ÿê³ 
â³äíîñíî ð³äêî âæèâàþòü ïðåçåðâàòèâ ïðè ñåêñóàëüíîìó êîíòàêò³ ç ÷îëîâ³êàìè/äðóæèíàìè. Ç³ 
çá³ëüøåííÿì ñòàæó ïîêàçíèê çìåíøóºòüñÿ, àëå â ïîð³âíÿíí³ ç â³êîì, íå äóæå ³ñòîòíî. 

Ó ðîçð³ç³ îáëàñíèõ öåíòð³â âèùèìè ïîêàçíèêàìè áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè âèð³çíÿþòüñÿ Õåðñîí òà 
×åðêàñè  (54,9 òà 49,3% â³äïîâ³äíî), à Ê³ðîâîãðàä (16,3%), Õàðê³â (26,3%) òà Äí³ïðîïåòðîâñüê 
(30,8%) –  íèçüêèìè. 

Çàçíà÷èìî òàêîæ, ùî îòðèìàí³ äàí³ çà Íàö³îíàëüíèì ïîêàçíèêîì «Â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ ïî÷àëè 
äîòðèìóâàòèñÿ ïîâåä³íêè, ùî çíèæóº ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë (ò³, ùî âèêîðèñòîâóþòü ñòåðèëüí³ 
³í’ºêö³éí³ ìàòåð³àëè òà ïðåçåðâàòèâè)» º ëèøå íà 1,5% íèæ÷èìè, í³æ ïðîãíîçîâàí³ 50%10. 

10  Universal Access Target Settings: Ukraine



32

� 4.3. Ð³âåíü ³íô³êóâàííÿ Â²Ë òà  ôàêòîðè ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë

� 4.3.1. Â³äñîòîê Â²Ë-³íô³êîâàíèõ Ñ²Í, çà ðåçóëüòàòàìè çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ

Îñíîâíèì ïîêàçíèêîì çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ ó ìîí³òîðèíãó ïîâåä³íêè Ñ²Í º â³äñîòîê 
ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó îòðèìàëè ï³äòâåðäæåíèé Â²Ë-ñòàòóñ. Ó äîñë³äæåíí³ 
2008 ðîêó 99,5%  (3694 ç 3711) îïèòàíèõ ïðîéøëè òåñòóâàííÿ íà Â²Ë; ó 34,3% àíàë³ç³â áóëî 
âèÿâëåíî Â²Ë çà íåçâàæåíèì ìàñèâîì. ßêùî çâàæóâàòè ìàñèâ çà îçíàêîþ â³êó, òî ïîêàçíèê 
Â²Ë-³íô³êîâàíîñò³ çíèæóºòüñÿ äî 32,8%, à ÿêùî çà îçíàêîþ Â²Ë-³íô³êîâàíîñò³, òî äî 32,1%. Ó 
ïîäàëüøîìó ïîäàþòüñÿ ðåçóëüòàòè, çâàæåí³ çà ð³âíåì Â²Ë-³íô³êîâàíîñò³.  

Ïîêàçíèê ³íô³êîâàíîñò³ Â²Ë ïîêàçóº íàäçâè÷àéíî âåëèêó âàð³àö³þ ì³æ ì³ñòàìè Óêðà¿íè: â³ä 
80% ó Ìèêîëàºâ³ äî 8% ó Ëóãàíñüêó. Âèñîêèé ïîêàçíèê ³íô³êîâàíîñò³ òà îá³çíàíîñò³ ñåðåä Ñ²Í 
Ìèêîëàºâà, ìîæå ãîâîðèòè ïðî òå, ùî ìåðåæà Ñ²Í ó Ìèêîëàºâ³ º äîñèòü ù³ëüíî îðãàí³çîâàíîþ 
íàâêîëî ÍÓÎ, êóäè, éìîâ³ðíî, çâåðòàþòüñÿ Ñ²Í âæå çàðàæåí³, àáî ïðî òå, ùî îõîïëåííÿ Ñ²Í º òàì 
ä³éñíî çíà÷íèì ³ â³äîáðàæàº ðåàëüíó êàðòèíó åï³äåì³¿. Òàì  óñ³ 6 ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â áóëè 
³íô³êîâàí³, ïðîòå îäèí ç íèõ íå çíàâ ïðî ñâ³é Â²Ë-ñòàòóñ, à ³íøèé íå çàõîò³â ïîâ³äîìèòè ïðî ñâ³é 
ñòàòóñ; ó Ñ³ìôåðîïîë³ (65,5% ³íô³êîâàíèõ) òðîº Ñ²Í áóëè çàðàæåí³, îäèí – í³ (àëå éîãî ëàíöþæîê 
âêëþ÷àâ ò³ëüêè 6 ðåñïîíäåíò³â).Íèæ÷å ïîäàíî ³ëþñòðàö³þ ìåðåæ³ ó Ìèêîëàºâ³ (ðèñ. 4.3.1.1), 
ÿêà ïîêàçóº, ùî ìåðåæà Ñ²Í ¹ 1 ä³éñíî ñêëàäàºòüñÿ ìàéæå âèêëþ÷íî ç ³íô³êîâàíèõ Ñ²Í, ïðîòå 
ìåðåæà ðåêðóòåðà  ¹ 156 (òîãî ñàìîãî, ùî íå ïîâ³äîìèâ ïðî ðåçóëüòàòè ñâîãî ïîïåðåäíüîãî 
òåñòóâàííÿ) âêëþ÷àº  ð³âíîþ ì³ðîþ ³ íå³íô³êîâàíèõ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³, ó ñâîþ ÷åðãó, ó ï³çí³øèõ 
õâèëÿõ ðåêðóòóâàëè ³íô³êîâàíèõ.

Ðèñ. 4.3.1.1. Ìåðåæà ðåêðóòèíãó ó Ìèêîëàºâ³, ÷åðâîíèì çàçíà÷åíî ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â, 

òðèêóòíèêàìè – óñ³õ, õòî ìàâ ïîçèòèâíèé ñòàòóñ ó çâ’ÿçàíîìó äîñë³äæåíí³, êîëàìè – òèõ, õòî ìàâ 

íåãàòèâíèé.

Â²Ë – ïîêàçíèê ãîìîô³ë³¿ çà îçíàêîþ Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ó Ìèêîëàºâ³ ñòàíîâèòü 0, ïîêàçíèê ãîìîô³ë³¿ 
çà ö³ºþ îçíàêîþ ñòàíîâèâ 0,168, ùî çíà÷íî ìåíøå í³æ ó Êèºâ³ (0,273), äå áóëî âèÿâëåíî 30,8% 
³íô³êîâàíèõ òà â Ñóìàõ, äå ïîêàçíèê ãîìîô³ë³¿ ñòàíîâèâ 0,192 ïðè 9,3% ïîçèòèâíèõ òåñò³â. Òîáòî 
ñòâåðäæóâàòè ïðî ÿêóñü çàêîíîì³ðí³ñòü ó çàëåæíîñò³ ì³æ Â²Ë-ñòàòóñîì Ñ²Í òà â³äñîòêîì Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ ðåñïîíäåíò³â íå ìîæëèâî.
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Ïîêàçíèêè ³íøèõ ì³ñò Ï³âäåííîãî ðåã³îíó, Îäåñè òà Õåðñîíà º ó äâà-òðè ðàçè ìåíøèìè, í³æ ó 
Ìèêîëàºâ³ òà Õåðñîí³. Ñåðåä ³íøèõ ì³ñò â³äíîñíî âèñîêèì ð³âíåì ïîøèðåíîñò³ Â²Ë âèð³çíÿºòüñÿ 
Äí³ïðîïåòðîâñüê – 40%.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â Ëóãàíñüêó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äóæå íèçüêèé ð³âåíü áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè ï³ä 
÷àñ ³í’ºêö³é ³ íèçüêèé ð³âåíü ³íô³êóâàííÿ, òîä³ ÿê ó Ñóìàõ íèçüêèé ð³âåíü ³íô³êóâàííÿ âèñòóïàº 
ïîðÿä ³ç â³äíîñíî âèñîêèì ïîêàçíèêîì áåçïå÷íîñò³ ïîâåä³íêè.

Äàí³ ïîêàçóþòü, ùî â³äñîòîê Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ð³çêî çá³ëüøóºòüñÿ ç â³êîì, ïðè÷îìó ïîðîãîâèìè 
çíà÷åííÿìè º â³ê 19 òà 24 ðîêè; ï³ñëÿ öüîãî â³äñîòîê âæå íå çá³ëüøóºòüñÿ òàê ð³çêî. Ñåðåä 
æ³íîê â³äñîòîê çàðàæåííÿ íà 10,6% âèùèé, í³æ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàííÿ äåùî 
çìåíøóºòüñÿ ç ï³äâèùåííÿì îñâ³òè. 

Òàáëèöÿ 4.3.1.1. ×àñòêà Â²Ë-ïîçèòèâíèõ Ñ²Í ó ð³çíèõ 
äåìîãðàô³÷íèõ ãðóïàõ, â³äñîòêè

Ñòàòü
×îëîâ³÷à 29,1

Æ³íî÷à 39,7

Â³ê

16–19 3,8

20–24 16,0

25–34 35,4

35+ 38,8

      Îñâ³òà

Ïî÷àòêîâà 33,2

Ñåðåäíÿ 32,8

Âèùà 28,1

ßêùî ðîçãëÿäàòè îêðåìî ãðóïó Ñ²Í, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëè ñï³ëüíèé ³í’ºêö³éíèé ³íñòðóìåíòàð³é 
(557 îñ³á), òî ðîçðèâ ó ð³âí³ ³íô³êóâàííÿ ì³æ æ³íêàìè òà ÷îëîâ³êàìè çá³ëüøóºòüñÿ äî 23%: ñåðåä 
æ³íîê ö³º¿ êàòåãîð³¿ á³ëüøå ïîëîâèíè º ³íô³êîâàíèìè. Ïðîòå â ìàêñèìàëüí³é ì³ð³ â³äñîòîê Â²Ë-
³íô³êîâàíîñò³ ïîâ’ÿçàíèé ç³ ñòàæåì âæèâàííÿ íàðêîòèê³â: ó ì³ðó çá³ëüøåííÿ ñòàæó â³ä 1 ðîêó äî 
10 éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàííÿ çðîñòàº â 5 ðàç³â. Ð³âåíü ðèçèêîâàíîñò³ ñåêñóàëüíèõ çâ’ÿçê³â òàêîæ 
º äåùî ïîâ’ÿçàíèì ç ð³âíåì ³íô³êîâàíîñò³: ò³ Ñ²Í, õòî êóïóâàâ ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè, ìàþòü â³äñîòîê 
Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ó 1,5 ðàçó âèùèé, í³æ ò³, õòî íå êóïóâàâ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã. Òàêîæ º äåùî âèùèì 
çà ñåðåäí³é ïîêàçíèê ³íô³êîâàíîñò³ Â²Ë ñåðåä òèõ, õòî íàäàâàâ ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà ïëàòó. Ïðîòå 
ïîêàçíèê ³íô³êîâàíîñò³ ñåðåä òèõ, õòî ìàâ âèïàäêîâèõ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â, 
áóâ íèæ÷èì çà ñåðåäíþ â ïîïóëÿö³¿.

Òàáëèöÿ 4.3.1.2. ×àñòêà Â²Ë-ïîçèòèâíèõ Ñ²Í ó ð³çíèõ ãðóïàõ 
ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè, â³äñîòêè

Âæèâàííÿ ñï³ëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ 
(N=557)

×îëîâ³÷à 33,5

Æ³íî÷à 56,7

Ñòàæ âæèâàííÿ íàðêîòèêó (N=3711)

Äî 1 ðîêó 11,4

1–3 16,4

4–10 31,6

Á³ëüøå 10 ðîê³â 50,3

Íàÿâí³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â 
ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â  (N=3166)

Ïîñò³éí³ 31,8

Âèïàäêîâ³ 25,4

Êîìåðö³éí³ (ïëàòèëè çà 
ñåêñ) 44,3

Êîìåðö³éí³ (¿ì ïëàòèëè çà 
ñåêñ) 34,3

Ïîäàëüøèé àíàë³ç ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè ïîêàçàâ, ùî ðåãóëÿðí³ñòü äåçèíôåêö³¿ ³í’ºêö³éíîãî 
³íñòðóìåíòàð³þ, ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â òà ïàðòíåð³â äëÿ ³í’ºêö³é, ðåãóëÿðí³ñòü ³í’ºêö³é 
òà ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â, öèâ³ëüíèé ñòàí òà ïîêàçíèê îá³çíàíîñò³ ùîäî øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë 
íå âïëèâàþòü íà ÷àñòîòó ³íô³êîâàíîñò³ Â²Ë àáî âïëèâàþòü ó íåïåðåäáà÷åíîìó íàïðÿì³: á³ëüø 
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áåçïå÷íà ïîâåä³íêà êîðåëþº ç âèùèì ïîêàçíèêîì Â²Ë-³íô³êîâàíîñò³. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî 
ñèòóàö³ÿ º òàêîþ ÷åðåç òå, ùî ó âèá³ðö³ º ðåñïîíäåíòè, ÿê³ çíàëè ïðî ñâ³é ïîçèòèâíèé Â²Ë-ñòàòóñ 
ùå äî ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ, â³äïîâ³äíî, ¿õíÿ á³ëüø îáåðåæíà ïîâåä³íêà ï³ñëÿ çàðàæåííÿ íå 
ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ôàêòîð ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ö³º¿ ãðóïè (586 îñ³á) ç àíàë³çó 
çâ’ÿçîê ì³æ ïåðåë³÷åíèìè âèäàìè  ïîâåä³íêè òà Â²Ë-³íô³êîâàí³ñòþ íå ñïîñòåð³ãàâñÿ. Ìîæëèâî, öå 
ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî á³ëüø áåçïå÷íà ïîâåä³íêà º ïîâ’ÿçàíîþ ç³ ñòàæåì ñïîæèâàííÿ íàðêîòèê³â 
òà ñòàòòþ, ïîòóæíèìè äåòåðì³íàíòàìè Â²Ë-³íô³êóâàííÿ.  Äëÿ òîãî, àáè ïåðåâ³ðèòè öþ ã³ïîòåçó 
òà ïîêàçàòè äèôåðåíö³éîâàíèé åôåêò ð³çíèõ ôàêòîð³â íà  ³íô³êóâàííÿ Â²Ë, ïðè àíàë³ç³ áóëî 
îáºäíàíî âñ³ çíà÷èì³ ôàêòîðè ³íô³êóâàííÿ â îäíó ìîäåëü.

4.3.2. Ðåçóëüòàòè ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿

Ìåòîä ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ îñíîâàíèé íà îáðàõóâàíí³ äëÿ ðÿäó íåçàëåæíèõ çì³ííèõ, àáî 
ïðåäèêòîð³â, éìîâ³ðíîñò³ òîãî, ùî ïåâí³ ðåñïîíäåíòè ïîòðàïëÿòü äî îäí³º¿ ç äâîõ êàòåãîð³é. Öÿ 
éìîâ³ðí³ñòü ðîçðàõîâóºòüñÿ ò³ëüêè â ïîð³âíÿíí³ ç ÿêîþñü ãðóïîþ, çíà÷åííÿ äëÿ ÿêî¿ ïðèéìàþòüñÿ 
çà ïóíêò â³äíåñåííÿ. Òàê³ ãðóïè íàçèâàºìî ðåôåðåíòíèìè òà â³äíîñèìî äî íèõ îäíó ãðóïó ç 
êîæíî¿ çì³ííî¿, äå º á³ëüø í³æ îäíà êàòåãîð³ÿ â³äïîâ³ä³. Äëÿ çì³ííèõ, äå º ò³ëüêè îäíà êàòåãîð³ÿ 
çì³ñòîâíî¿ â³äïîâ³ä³ (íàïðèêëàä, ñòàòü àáî íàÿâí³ñòü ñòàòåâèõ êîíòàêò³â ïðîòÿãîì ðîêó), òàêîþ 
ðåôåðåíòíîþ ãðóïîþ âèñòóïàº òà ÷àñòèíà ïîïóëÿö³¿, ÿêà íå º íîñ³ºì ïåâíîãî çì³ñòó ³ ìàº çíà÷åííÿ 
«0». Íàïðèêëàä, æ³íêè º ðåôåðåíòíîþ ãðóïîþ äëÿ ÷îëîâ³ê³â; ò³, õòî íå ìàâ ñåêñó ïðîòÿãîì ðîêó, 
äëÿ òèõ, õòî ìàâ ³ ò.ï. Êîåô³ö³ºíòè ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ â íàø³é ìîäåë³ ÿâëÿþòü ñîáîþ îö³íêó øàíñó 
òîãî, ùî ìè çíàéäåìî ïðåäñòàâíèê³â ïåâíî¿ ãðóïè (÷îëîâ³ê³â) ñåðåä òèõ, õòî º Â²Ë-³íô³êîâàíèì 
çã³äíî ç äàíèìè íàøîãî çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ. Äîïîì³æíîþ îö³íêîþ ÿêîñò³ ìîäåë³ º òàê çâàíèé 
ïñåâäî-R2, ÿêèé ïîêàçóº â³äñîòîê âàð³àö³¿, ïîÿñíåíî¿ çà äîïîìîãîþ íàøîãî ïàêåòà íåçàëåæíèõ 
çì³ííèõ (ïðåäèêòîð³â). Ïðîòå öåé ïîêàçíèê º â³äíîñíèì; á³ëüø âàæëèâèì ïîêàçíèêîì º çíà÷èì³ñòü 
ìîäåë³: óñ³ ìîäåë³, íàâåäåí³ íèæ÷å, º ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèìè.

Ñïåöèô³êà ³íòåðïðåòàö³¿ ðåçóëüòàò³â ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ çàêëàäàº íåîáõ³äí³ñòü êîäóâàííÿ óñ³õ 
çì³ííèõ, âêëþ÷àþ÷è ìåòðè÷í³, ÿê á³íîì³íàëüí³  (ò³, ùî ìàþòü äâà çíà÷åííÿ, íàïðèêëàä, «1» òà 
«0»). Îòæå, íèæ÷å ïðåäñòàâëåíî ìîäåë³ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿, äå çàëåæíîþ çì³ííîþ º äàí³ ïðî 
ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ íà Â²Ë: «1» – ïîçèòèâíèé, «0» – íåãàòèâíèé. 

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ìè âèêîðèñòîâóºìî ëîã³ñòè÷í³ ìîäåë³ äëÿ òîãî, ùîá ïåðåâ³ðèòè ã³ïîòåçè 
ïðî ÷èííèêè ³íô³êóâàííÿ Â²Ë, ÿê³ ìè ñôîðìóâàëè ó ìåòîäîëîã³÷íîìó âñòóï³, à ñàìå:

� ²ìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàòèñÿ Â²Ë çàëåæèòü â³ä íåáåçïå÷íèõ ïðàêòèê: âæèâàííÿ íåñòåðèëüíîãî 
³íñòðóìåíòàð³þ, íåçàõèùåíîãî ñåêñó.

� ²ìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàòèñÿ Â²Ë çàëåæèòü â³ä òðèâàëîñò³ òà îáñÿãó íåáåçïå÷íèõ ïðàêòèê: ñòàæó 
âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ðåãóëÿðíîñò³ âæèâàííÿ íåñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, 
ê³ëüêîñò³ ïàðòíåð³â äëÿ íåçàõèùåíîãî ñåêñó òà ³í’ºêö³é, ðåãóëÿðí³ñòü íåáåçïå÷íèõ 
ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â.

� ×àñòêà Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ìîæå áóòè á³ëüøîþ ñåðåä æ³íîê ÷åðåç ïåâí³ ô³ç³îëîã³÷í³ òà 
ñîö³àëüí³ ôàêòîðè.

� Â²Ë-³íô³êóâàííþ ñïðèÿº âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ó ïîºäíàíí³ ç àëêîãîëåì.

� ×àñòêà Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ìîæå áóòè á³ëüøîþ ñåðåä ñòóäåíò³â òà ó÷í³â ÷åðåç ³ìîâ³ðíî 
âèñîêó ñîö³àáåëüí³ñòü ö³º¿ ãðóïè (ïðîæèâàííÿ â ãóðòîæèòêàõ).

Äëÿ ïåðåâ³ðêè öèõ ã³ïîòåç ìè âæå âæèâàëè êîðåëÿö³éí³ (ïåðåõðåñí³) òàáëèö³. Ïðîòå íà â³äì³íó â³ä 
òàêîãî òèïó àíàë³çó ëîã³ñòè÷íà ðåãðåñ³ÿ ïîêàçóº âïëèâ êîæíîãî ç ïðåäèêòîð³â ³ç âðàõóâàííÿì 
âçàºìíîãî âïëèâó âñ³õ íåçàëåæíèõ çì³ííèõ. Òàê, çà âèäèìèì çâ’ÿçêîì ì³æ, íàïðèêëàä, ÷àñòîòîþ 
³í’ºêö³é òà Â²Ë-³íô³êóâàííÿì ìîæå ñòîÿòè âïëèâ çàãàëüíîãî ñòàæó ³í’ºêö³é, ÿêèé ïîçèòèâíî 
êîðåëþº ç ÷àñòîòîþ ³í’ºêö³é. Â³äïîâ³äíî, ìè îòðèìóºìî êîåô³ö³ºíòè âæå ç ïîïðàâêîþ íà öþ 
êîðåëÿö³þ. Êîåô³ö³ºíòè, ïðåäñòàâëåí³ ó òàáë. 4.3.2.1., òàê çâàí³ Exp (B), º âèùèìè â³ä «1», êîëè 
âîíè ïîêàçóþòü øàíñ äëÿ ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ ïîòðàïèòè äî Â²Ë-³íô³êîâàíèõ âèùèé, í³æ ó ðåôåðåíòíî¿ 
ãðóïè; à êîåô³ö³ºíòè íèæ÷³ â³ä «1» – êîëè ö³ øàíñè íèæ÷³.

Ëîã³ñòè÷í³é ðåãðåñ³¿, ÿê ³ âñ³ì ³íøèì ðåãðåñ³éíèì ìîäåëÿì, ïðèòàìàííå ïåâíå îáìåæåííÿ, òàê çâàíà 
ìóëüòèêîë³íåàðí³ñòü: íåçàëåæí³ çì³íí³ (ïðåäèêòîðè) íå ìîæíà âêëþ÷àòè äî ð³âíÿííÿ, ÿêùî ïàðíà 
êîðåëÿö³ÿ (Ï³ðñîíà) ì³æ íèìè  ñÿãàº 0,5. Ñàìå òîìó, ó ìîäåëÿõ, íàâåäåíèõ íèæ÷å, áðàêóº çì³ííèõ «â³ê» òà 
«â³ê ïî÷àòêó ³í’ºêö³éíèõ ïðàêòèê»: ¿õ êîðåëÿö³ÿ ç³ ñòàæåì âæèâàííÿ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí º äîñèòü âèñîêîþ. 
Ñòàæ º âàæëèâèì ïîêàçíèêîì ðèçèêó Â²Ë-³íô³êóâàííÿ, òîìó ñàìå â³í ïðåäñòàâëåíèé ó ìîäåëÿõ.
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Íèæ÷å ïðåäñòàâëåíî ê³ëüêà ëîã³ñòè÷íèõ ìîäåëåé, êîòð³ âèð³çíÿþòüñÿ âèçíà÷åííÿì ïîïóëÿö³¿, ÿêà 
ñëóãóâàëà áàçîþ äëÿ ìîäåëþâàííÿ. Ïåðøà ìîäåëü («çàãàëüíà») áåðå äî óâàãè âñ³õ ðåñïîíäåíò³â, 
ÿê³ ïðîéøëè àíàë³ç êðîâ³ íà Â²Ë òà â³äïîâ³ëè íà çàïèòàííÿ ñòîñîâíî çàãàëüíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó: 
ðåãóëÿðíîñò³ ³í’ºêö³é, âæèâàííÿ íåñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ òà ïîñóäó, âæèâàííÿ àëêîãîëþ 
òà äîñâ³äó ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â. Äðóãà («ñêîðî÷åíà»), òðåòÿ («ñòàòåâèé øëÿõ») òà ÷åòâåðòà 
(«âèïàäêîâ³ çâ’ÿçêè») ìîäåë³ îáìåæóþòü äîñë³äæóâàíó ïîïóëÿö³þ ò³ëüêè òèìè ðåñïîíäåíòàìè, 
ÿê³ îòðèìàëè Â²Ë-ïîçèòèâíèé ñòàòóñ  ò³ëüêè ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ, òà òèõ, ùî ìàþòü íåãàòèâí³ 
ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ. Ëîã³êà ïîëÿãàº â òîìó, ùî ³íø³ ðåñïîíäåíòè âæå çíàëè ïðî ñâ³é Â²Ë-
ñòàòóñ, òà, â³äïîâ³äíî ìîãëè çì³íèòè ïîâåä³íêó íà á³ëüø îáåðåæíó ï³ñëÿ òîãî, ÿê ä³çíàëèñÿ ïðî 
öåé ôàêò. Â³äòàê âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â íå ìîæå ñëóãóâàòè ôàêòîðîì, ÿêèé çìåíøóº ðèçèê 
çàðàæåííÿ ñàìîãî ðåñïîíäåíòà.

Îòæå, äðóãà ìîäåëü â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïåðøî¿ ò³ëüêè ðîçì³ðîì âèá³ðêè, àëå íå íàáîðîì çì³ííèõ-
ïðåäèêòîð³â. Òðåòÿ ìîäåëü º äîäàòêîâî îáìåæåíîþ òèìè ðåñïîíäåíòàìè, õòî ìàâ äîñâ³ä 
ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â ïðîòÿãîì ìèíóëîãî ðîêó. Âîíà äàëà çìîãó ïåðåâ³ðèòè âïëèâ äåÿêèõ 
õàðàêòåðèñòèê ñåêñóàëüíèõ ïðàêòèê – âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà, ê³ëüêîñò³ ñåêñóàëüíèõ 
ïàðòíåð³â, òèïó ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â –  íà Â²Ë-³íô³êóâàííÿ. ×åòâåðòó ìîäåëü áóëî äîäàòêîâî 
îáìåæåíî òèìè ðåñïîíäåíòàìè, õòî ïðîòÿãîì òðüîõ ìèíóëèõ ì³ñÿö³â ìàâ ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè ç 
âèïàäêîâèìè ïàðòíåðàìè, ùî íàäàëî ìîæëèâ³ñòü ïåðåâ³ðèòè âïëèâ ðåãóëÿðíîñò³ âèêîðèñòàííÿ 
ïðåçåðâàòèâ³â, ê³ëüêîñò³ ïàðòíåð³â òà ðåãóëÿðíîñò³ êîíòàêò³â ó ãðóï³ òèõ, õòî ïðàêòèêóº íåáåçïå÷íèé 
ñåêñ. Ãðóïè Ñ²Í, ùî ïðàêòèêóþòü ³í’ºêö³¿ ñï³ëüíèì ³íñòðóìåíòàð³ºì, àáî ò³, õòî ïðàêòèêóº 
êîìåðö³éíèé ñåêñ, âèÿâèëèñÿ çàíàäòî ìàëèìè, àáè îòðèìàòè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó ìîäåëü 
âïëèâó òàêèõ çì³ííèõ, ÿê ðåãóëÿðí³ñòü äåçèíôåêö³¿ ³íñòðóìåíòàð³þ, âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà 
òà ðåãóëÿðíîñò³ êîíòàêò³â. Îòæå, äåÿê³ ã³ïîòåçè ìîæíà ïåðåâ³ðèòè ò³ëüêè íà çìåíøåíèõ ãðóïàõ, 
ùî ³íîä³ ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ êîåô³ö³ºíò³â. 

Òàáëèöÿ 4.3.2.1. Ïðåäèêòîðè éìîâ³ðíîñò³ çàðàæåííÿ Â²Ë, êîåô³ö³ºíòè 
ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ (exp(B)) 

Ìîäåëü ² 
(çàãàëüíà)
(N=3552)

Ìîäåëü ²I
(ñêîðî÷åíà)
(N=2977)

Ìîäåëü ²II 
(ñòàòåâèé 

øëÿõ)
 (N=2546)

Ìîäåëü ²V 
(âèïàäêîâ³ 

çâ’ÿçêè) 
(N=800)

Ñòàæ ñïîæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â

1. Äî 1 ðîêó Ðåôåðåíòíà ãðóïà

2. 1–3 ðîêè 1,53 1,93** 1,61 1,3

3. 3 ðîêè 3 ì³ñÿö³ – 10 ðîê³â 3,64*** 3,76*** 3,13*** 3,14**

4. Á³ëüøå 10 ðîê³â 8,05*** 5,80*** 4,56*** 3,97**

Ñòàòü(÷îëîâ³êè – «1», æ³íêè – «0») 0,48*** 0,50*** 0,46*** 0,43***

Îñâ³òà

1. Ïî÷àòêîâà (9 êëàñ³â òà ìåíøå) 1,19* 1,17 1,18 1,98***

2. Ñåðåäíÿ òà íåçàê³í÷åíà âèùà Ðåôåðåíòíà ãðóïà

3. Çàê³í÷åíà âèùà 0,87 0,87 0,93 1,15

Ð³ä çàéíÿòòÿ: 

Ñòóäåíòè òà ó÷í³ – «1», óñ³ ðåøòà 
– «0»

0,31*** 0,36** 0,30*** 0,71

Ïîêàçíèê îá³çíàíîñò³ ùîäî øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë 

Â³ðí³ â³äïîâ³ä³ – «1», íåâ³ðí³ – «0» 1,25*** 0,97 1,03 1,41*

Âæèâàííÿ àëêîãîëþ ðàçîì ç íàðêîòèêàìè ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ

Âæèâàëè – «1», íå âæèâàëè – «0» 1,17 1,32* 1,48** 1,83**

×àñòîòà âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà êàòåãîðèçîâàíîþ øêàëîþ

1–3 íà ì³ñÿöü 1,91*** 1,67*** 1,51** 1,13

1–3 ðàçè íà òèæäåíü 1,29** 1,31 1,00 0,72

4–7 ðàç³â íà òèæäåíü 1,16 1,01 0,91 0,74

Ê³ëüêà ðàç³â íà äåíü Ðåôåðåíòíà ãðóïà
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Âæèâàííÿ  ñï³ëüíèõ ãîëîê àáî øïðèö³â ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà êàòåãîðèçîâàíîþ øêàëîþ

Çàâæäè 1,12 0,41* 0,42* 1,68

²íêîëè (ó 50% âèïàäê³â, ìåíøå àáî 
á³ëüøå 50%) 1,22** 1,10 1,10 1,63*

Í³êîëè Ðåôåðåíòíà ãðóïà

Âæèâàííÿ  ñï³ëüíîãî ïîñóäó äëÿ ³í’ºêö³é ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà êàòåãîðèçîâàíîþ øêàëîþ

Çàâæäè 1,29*** 1,31** 1,47*** 1,60*

²íêîëè (ó 50% âèïàäê³â, ìåíøå àáî 
á³ëüøå 50%) 1,10 1,28** 1,38** 1,37

Í³êîëè Ðåôåðåíòíà ãðóïà

×è âñòóïàëè â ñåêñóàëüí³ ñòîñóíêè ïðîòÿãîì ðîêó

«Òàê» – «1», «í³» – «0» 0,71*** 1,06 --- ---

Òèïè ñåêñóàëüíèõ  ïàðòíåð³â: êîìåðö³éí³

Ò³, õòî ïëàòèâ êîìåðö³éíèì ïàðòíåðàì --- --- 2,12*** ---

Ò³, õòî îòðèìóâàâ ãðîø³ çà ñåêñ --- --- 0,79 ---

Ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â óñ³õ òèï³â ïðîòÿãîì 3-õ ì³ñÿö³â

Îäèí ñåêñóàëüíèé ïàðòíåð Ðåôåðåíòíà ãðóïà

2–3 ïàðòíåðè --- --- 1,00 ---

Á³ëüøå 3 ïàðòíåð³â --- --- 0,97 ---

Âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ïðè îñòàííüîìó ñåêñóàëüíîìó êîíòàêò³ ç áóäü-ÿêèì òèïîì 
ïàðòíåðà

«Òàê» – «1», «í³»– «0» --- --- 1,97*** ---

Âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ïðè îñòàííüîìó ñåêñóàëüíîìó êîíòàêò³ ç âèïàäêîâèì 
ïàðòíåðîì

«Òàê» - «1», «í³»- «0» --- --- --- 1,7

Ðåãóëÿðí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ïðè êîíòàêòàõ ç âèïàäêîâèì ïàðòíåðîì ïðîòÿãîì 
ðîêó

Çàâæäè --- --- --- 1,92**

²íêîëè (ó 50% âèïàäê³â, ìåíøå àáî 
á³ëüøå 50%)

Ðåôåðåíòíà ãðóïà

Í³êîëè --- --- --- 1,02

Ê³ëüê³ñòü âèïàäêîâèõ ïàðòíåð³â çà 3 ì³ñÿö³

1 ïàðòíåð Ðåôåðåíòíà ãðóïà

2–3 ïàðòíåðè --- --- --- 0,80

Á³ëüøå 3 ïàðòíåð³â --- --- --- 1,00

Ê³ëüê³ñòü êîíòàêò³â ç âèïàäêîâèìè ïàðòíåðàìè çà ì³ñÿöü

Ðàç ó ì³ñÿöü Ðåôåðåíòíà ãðóïà

2–7 ó ì³ñÿöü --- --- --- 1,38

Á³ëüøå 7 ðàç³â çà ì³ñÿöü --- --- --- 0,85

Intercept -1,74 -2,344 -2,443 -3,177

Ïñåâäî-R2 : Cox and Snell 0,113 0,057 0,077 0,098

Ïñåâäî-R2 : Nagelkerke 0,158 0,089 0,120 0,161

Level of significance: *: < 0,1, **: < 0,05, ***: < 0,01.

Îòæå, âñ³ ÷îòèðè ìîäåë³ ïîêàçóþòü íàäçâè÷àéíî ñèëüíèé âïëèâ ñòàæó íà éìîâ³ðí³ñòü çàðàçèòèñÿ 
Â²Ë – ôàêòîð íàÿâíîñò³ ñòàæó á³ëüø í³æ òðè ðîêè º íàéñèëüí³øèì ïðåäèêòîðîì Â²Ë-³íô³êóâàííÿ. 
Çà îö³íêîþ ïåðøî¿ ìîäåë³ íàÿâí³ñòü 3–10-ð³÷íîãî ñòàæó çá³ëüøóº éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàííÿ ó 3,6 
ðàçó â ïîð³âíÿííÿ ç òèìè, ó êîãî äîñâ³ä ìåíøå ðîêó, à íàÿâí³ñòü 10-ð³÷íîãî ñòàæó  çá³ëüøóº 
öþ éìîâ³ðí³ñòü ó 8 ðàç³â. Ùîïðàâäà, ñèëà öüîãî âïëèâó çìåíøóºòüñÿ ó ìîäåëÿõ ²²–²V, õî÷ ³ 
çàëèøàºòüñÿ çíà÷íîþ. Çìåíøåííÿ êîåô³ö³ºíòà â ìîäåë³ ²² ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî Â²Ë-³íô³êîâàíèõ, 
ÿê³ äîâ³äàëèñÿ ïðî ñâ³é ñòàí äî ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ, áóëî âèêëþ÷åíî ç âèá³ðêè, à ïîëîâèíó 
ö³º¿ ïîïóëÿö³¿ ñòàíîâèëè Ñ²Í ³ç 10-ð³÷íèì ñòàæåì. Âïëèâ îñâ³òè ïðîñòåæóºòüñÿ â ïåðø³é, à íàäòî  
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– â ÷åòâåðò³é ìîäåë³: íàÿâí³ñòü ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè çá³ëüøóº éìîâ³ðí³ñòü Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ìàéæå ó 
äâà ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç Ñ²Í ³ç ñåðåäíüîþ îñâ³òîþ. Ç ÿêèõîñü ïðè÷èí öåé âïëèâ º â³ä÷óòíèì ñàìå 
â ï³äâèá³ðö³ ðåñïîíäåíò³â ç ðèçèêîâàíîþ ñåêñóàëüíîþ ïîâåä³íêîþ. 

Ã³ïîòåçà ïðî á³ëüøó éìîâ³ðí³ñòü çàðàæåííÿ ñåðåä ñòóäåíò³â íå ò³ëüêè íå ï³äòâåðäèëàñü, àëå é 
ñïðàâäèëàñü ïðîòèëåæíà òåçà – éìîâ³ðí³ñòü çíàéòè ñòóäåíòà ñåðåä Â²Ë-³íô³êîâàíèõ íà 30% 
ìåíøà, í³æ ñåðåä Ñ²Í ³íøèõ êàòåãîð³é – ïðàöþþ÷èõ àáî íåïðàöþþ÷èõ. Âî÷åâèäü îòðèìàííÿ 
îñâ³òè, âèùå 9 êëàñ³â ìàº ñòðèìóþ÷å çíà÷åííÿ äëÿ Â²Ë-³íô³êóâàííÿ. Ïðîòå âïëèâ îá³çíàíîñò³ 
ïðî øëÿõè  ïåðåäà÷³ Â²Ë íà ð³âåíü ³íô³êîâàíîñò³ íå º î÷åâèäíèì. Â³í º çíà÷óùèì ò³ëüêè â ïåðø³é 
ìîäåë³, ïðè÷îìó ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ íàö³îíàëüíîãî ³íäèêàòîðà çíàííÿ ï³äâèùóþòü 
éìîâ³ðí³ñòü çàðàæåííÿ. Öå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ç òèì, ùî âæå çàðàæåí³ Ñ²Í óñâ³äîìëþþòü ð³âåíü 
íåáåçïå÷íîñò³ ð³çíèõ øëÿõ³â çàâäÿêè êîíòàêòàì ç ÍÓÎ òà ìåäè÷íèìè óñòàíîâàìè. Ä³éñíî, êîëè 
ðàí³øå ³íô³êîâàíèõ Â²Ë âèêëþ÷èëè ç âèá³ðêè (ìîäåëü ²²), êîåô³ö³ºíò çíèçèâñÿ äî íåçíà÷óùîãî.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ñåêñóàëüíîãî æèòòÿ âçàãàë³, òî éîãî äîñâ³ä íå ìàº î÷åâèäíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿. 
Íàÿâí³ñòü ñåêñóàëüíîãî äîñâ³äó ïðîòÿãîì ìèíóëîãî ðîêó íàâ³òü çìåíøóº éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàííÿ. 
Íàÿâí³ñòü ïàðòíåð³â, ÿê³ íàäàâàëè ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà ïëàòó  (ïåðåâàæíî, ó ÷îëîâ³ê³â-Ñ²Í), 
çá³ëüøóº éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàííÿ ó äâà ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç òèìè, õòî íå ïðàêòèêóâàâ òàêî¿ 
ïîâåä³íêè. Ïðîòå íàÿâí³ñòü ïàðòíåðà, ÿêèé ïëàòèâ çà ñåêñ (ïåðåâàæíî, ó æ³íîê-Ñ²Í),  íå ìàº 
æîäíîãî âïëèâó íà éìîâ³ðí³ñòü çàðàæåííÿ. 

Ã³ïîòåçà ïðî ïðîâîêóþ÷èé âïëèâ ïîºäíàííÿ àëêîãîëþ ç íàðêîòèêàìè íà ð³âåíü ³íô³êîâàíîñò³ 
ñïðàâäæóºòüñÿ íàéïîì³òí³øå ó ãðóïàõ Ñ²Í ç äîñâ³äîì ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â òà íåáåçïå÷íîãî 
ñåêñó çîêðåìà – ó ö³é ìîäåë³ ïîºäíàííÿ àëêîãîëþ ç íàðêîòèêàìè  ï³äâèùóº éìîâ³ðí³ñòü 
³íô³êóâàííÿ ó 1,8 ðàçó. Ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ôîðìóâàííÿ ïåâíîãî ñòèëþ ïîâåä³íêè, äå ôàêòîðè 
ðèçèêó çàðàæåííÿ ï³äñèëþþòü îäèí îäíîãî – àëêîãîëü, íàðêîòèêè òà áåçêîíòðîëüíà ñåêñóàëüíà 
ïîâåä³íêà.

Âæèâàííÿ ñï³ëüíîãî ïîñóäó äëÿ ïðèãîòóâàííÿ íàðêîòèêó ñòàíîâèòü çíà÷íèé ïðåäèêòîð çàðàæåííÿ: 
ò³, õòî çàâæäè âæèâàâ ñï³ëüíèé ïîñóä âïðîäîâæ îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ, ìàþòü íà 29–60% á³ëüøèé 
øàíñ áóòè Â²Ë-³íô³êîâàíèì, í³æ ò³, õòî éîãî íå âæèâàâ æîäíîãî ðàçó. Ó âèá³ðêàõ, ç ÿêèõ âèëó÷åíî 
Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ç ðàí³øå âñòàíîâëåíèì ñòàòóñîì, éìîâ³ðí³ñòü áóòè çàðàæåíèì º á³ëüøîþ íà 
28–38% òàêîæ ³ äëÿ òèõ, õòî âæèâàâ ÷àñîì ñòåðèëüíèé, à ÷àñîì ñï³ëüíèé ïîñóä, ó ïîð³âíÿíí³ ç 
òèìè, õòî íå âæèâàâ ñï³ëüíèé ïîñóä æîäíîãî ðàçó. 

²íòåðïðåòàö³ÿ ïîçîñòàëèõ çíà÷èìèõ êîåô³ö³ºíò³â ñòàíîâèòü ïåâíó ïðîáëåìó: âèÿâèëîñÿ, ùî ÷àñòîòà 
³í’ºêö³é, âèêîðèñòàííÿ  ³íñòðóìåíòàð³þ òà ïðåçåðâàòèâ³â ç âèïàäêîâèì ïàðòíåðîì ïîêàçóþòü 
âïëèâ, ïðîòèëåæíèé òîìó, ÿêèé î÷³êóâàâñÿ. Öå îçíà÷àº, ùî Ñ²Í, ÿê³ ðîáëÿòü ³í’ºêö³¿ 1–3 ðàçè íà 
ì³ñÿöü, âæèâàþòü õî÷à á ³íêîëè ñòåðèëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é òà âèêðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä 
÷àñ îñòàííüîãî êîíòàêòó ç áóäü-ÿêèì, à òàêîæ çîêðåìà ç âèïàäêîâèì ïàðòíåðîì, ìàþòü á³ëüøèé 
øàíñ çàðàçèòèñÿ Â²Ë, í³æ ò³, ùî ðîáëÿòü ³í’ºêö³¿ ê³ëüêà ðàç³â íà äåíü, çàâæäè âæèâàþòü ñòåðèëüíèé 
³íñòðóìåíòàð³é, òà íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ³â ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó. 
Ìîæëèâ³ äâà ñïîñîáè ïîÿñíåííÿ òàêî¿ ñèòóàö³¿. Ïåðøèé – öå íåùèð³ñòü â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â, 
ÿê³ ïðàêòèêóþòü îñîáëèâî íåáåçïå÷íó ïîâåä³íêó, ÿêà é ïðèçâåëà äî çàðàæåííÿ Â²Ë. Ïðîòå òàêå 
ïðèïóùåííÿ îçíà÷àº, ùî ³ ò³ Ñ²Í, ÿê³ ïðàêòèêóþòü ðèçèêîâàíó ïîâåä³íêó, àëå íå º çàðàæåíèìè, 
ìàëè áóòè á òåæ íåùèðèìè; ³ òîä³ íå ³ñíóâàëî á æîäíî¿ êîðåëÿö³¿. Äðóãå ïðèïóùåííÿ ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî ³íô³êîâàí³ ðåñïîíäåíòè, ÿê³ íå çíàëè ïðî ôàêò ñâîãî çàðàæåííÿ ïåðåä ïðîâåäåííÿì 
äîñë³äæåííÿ, ïðîâàäèëè äóæå íåáåçïå÷íèé ñïîñ³á æèòòÿ â íåäàâíüîìó ìèíóëîìó, àëå ÿêèéñü ÷àñ 
òîìó (ð³ê àáî á³ëüøå), éîãî çì³íèëè. Ïðè÷îìó òàêó çì³íó â ïîâåä³íö³ íå ìîæíà ò³ñíî ïîâ’ÿçóâàòè ç³ 
ñòàæåì, àäæå íå ïðîñòåæóºòüñÿ çâ’ÿçêó ì³æ áåçïå÷íîþ ïîâåä³íêîþ òà ñòàæåì, à ÷àñòîòà ³í’ºêö³é 
ç³ ñòàæåì íàâ³òü çðîñòàº. Ï³ä âïëèâîì ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ àáî ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì 
âîíè ä³éñíî ñòàëè ïðîâàäèòè â³äíåäàâíà á³ëüø áåçïå÷íå æèòòÿ, àëå âèÿâèëîñÿ âæå çàï³çíî – 
âîíè âæå ³íô³êóâàëèñÿ.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ê³ëüêîñò³ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â, çîêðåìà âèïàäêîâèõ òà âæèâàííÿ ïðåçåðâàòèâó, 
òðåáà ïðèãàäàòè â³äì³íí³ñòü ó ïîâåä³íö³ ì³æ «îï³àòíèêàìè» òà «ñòèìóëÿòîðíèêàìè». Ïîïðè òîé 
ôàêò, ùî ñòèìóëÿòîðíèêè ìàþòü á³ëüøå ïàðòíåð³â äî ñåêñó òà ³í’ºêö³é, â íèõ ïîêàçíèê çàðàæåííÿ 
Â²Ë íèæ÷èé. Îòæå, â³äñóòí³ñòü âïëèâó ê³ëüêîñò³ ïàðòíåð³â òà íåî÷³êóâàíèé íàïðÿìîê âïëèâó 
âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â, ìîæëèâî, ïîÿñíþºòüñÿ ïðèñóòí³ñòþ «ñòèìóëÿòîðíèê³â» ó âèá³ðö³.  

Â³äì³ííîñò³ ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè Ñ²Í ó ð³âí³ Â²Ë-³íô³êóâàííÿ, à òàêîæ áàãàòüîõ ³íøèõ 
ïîêàçíèê³â ïîâåä³íêè, íàøòîâõóº íà äóìêó ïðî òå, ùî ÷èííèêè ³íô³êóâàííÿ ìîæóòü â³äð³çíÿòèñÿ 
çà ñòàòòþ. Íèæ÷å (òàáë.. 4.3.2.2.) íàâåäåíî ìîäåë³ ² òà ²²² ç ðîçáèâêîþ çà ñòàòòþ.
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 Òàáëèöÿ 4.3.2.2. Ïðåäèêòîðè éìîâ³ðíîñò³ çàðàæåííÿ Â²Ë, êîåô³ö³ºíòè ëîã³ñòè÷íî¿ 
ðåãðåñ³¿ (exp(B), çàãàëüíà âèá³ðêà, ÷îëîâ³êè òà æ³íêè (ìîäåëü ²)

Ìîäåëü ² 
(çàãàëüíà)
(N=3552)

Ìîäåëü ², 
÷îëîâ³êè 

(N=2551)

Ìîäåëü 
², æ³íêè 

(N=1001)

Ñòàæ ñïîæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â

1. Äî 1 ðîêó Ðåôåðåíòíà ãðóïà

2. 1–3 ðîêè 1,53 3,10** 1,01

3. 3 ðîêè 3 ì³ñÿö³ – 10 ðîê³â 3,64*** 8,31*** 1,93**

4. Á³ëüøå 10 ðîê³â 8,05*** 18,55*** 3,66***

Ñòàòü(÷îëîâ³êè – «1», æ³íêè – «0») 0,48*** --- ---

Îñâ³òà

1. Ïî÷àòêîâà (9 êëàñ³â òà ìåíøå) 1,19* 1,33** 0,87

2. Ñåðåäíÿ òà íåçàê³í÷åíà âèùà Ðåôåðåíòíà ãðóïà

3. Çàê³í÷åíà âèùà 0,87 0,94 0,69*

Ð³ä çàíÿòòÿ: 

Ñòóäåíòè òà ó÷í³ – «1», óñ³ ðåøòà – «0» 0,31*** 0,20** 0,43*

Ïîêàçíèê îá³çíàíîñò³ ç øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë 

Â³ðí³ â³äïîâ³ä³ – «1», íåâ³ðí³ – «0» 1,25*** 1,35** 1,08

Âæèâàííÿ àëêîãîëþ ðàçîì ç íàðêîòèêàìè ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ

Âæèâàëè – «1», íå âæèâàëè – «0» 1,17 1,23 0,88

×àñòîòà âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà êàòåãîðèçîâàíîþ øêàëîþ

1–3 íà ì³ñÿöü 1,91*** 2,41*** 1,05

1–3 ðàçè íà òèæäåíü 1,29** 1,53*** 0,78

4–7 ðàç³â íà òèæäåíü 1,16 1,43*** 0,59**

Ê³ëüêà ðàç³â íà äåíü Ðåôåðåíòíà ãðóïà

Âæèâàííÿ  ñï³ëüíèõ ãîëîê àáî øïðèö³â ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà
êàòåãîðèçîâàíîþ øêàëîþ

Çàâæäè 1,12 1,02 0,99

²íêîëè (ó 50% âèïàäê³â, ìåíøå àáî á³ëüøå 
50%)

1,22** 1,12 1,57**

Í³êîëè Ðåôåðåíòíà ãðóïà

Âæèâàííÿ  ñï³ëüíîãî ïîñóäó äëÿ ³í’ºêö³é ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà êàòåãîðèçîâàíîþ øêàëîþ

Çàâæäè 1,29*** 1,17 1,68***

²íêîëè (ó 50% âèïàäê³â, ìåíøå àáî á³ëüøå 
50%)

1,10 1,08 1,07

Í³êîëè Ðåôåðåíòíà ãðóïà

×è âñòóïàëè â ñåêñóàëüí³ ñòîñóíêè ïðîòÿãîì ðîêó

«Òàê» – «1», «í³» – «0» 0,71*** 0,72** 0,68*

Intercept -1,74 -3,442 -0,575

Ïñåâäî-R2 : Cox and Snell 0,113 0,115 0,118

Ïñåâäî-R2 : Nagelkerke 0,158 0,163 0,159

Level of significance: *: < 0,1, **: < 005, ***: < 0,01.

Òàáëèöÿ 4.3.2.2. ïîêàçóº íàáàãàòî á³ëüøå çíà÷åííÿ, ÿêå ñòàæ ìàº äëÿ çàðàæåííÿ ÷îëîâ³ê³â-Ñ²Í, 
í³æ äëÿ çàðàæåííÿ æ³íîê-Ñ²Í: éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàííÿ ó ãðóï³ ÷îëîâ³ê³â-Ñ²Í ç³ ñòàæåì á³ëüø í³æ 
10 ðîê³â, àæ ó 18,5 ðàç³â âèùèé, í³æ ó ãðóï³ ç³ ñòàæåì äî 1 ðîêó. Ïðè öüîìó â³äñîòîê ÷îëîâ³ê³â-
Ñ²Í ó ãðóï³ ç íàéìåíøèì ñòàæåì ñòàíîâèòü 5%, à â³äñîòîê æ³íîê-Ñ²Í – 17,5%. Ó íàéñòàðø³é çà 
ñòàæåì ãðóï³ ÷îëîâ³ê³â â³äñîòîê Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ñòàíîâèòü 26%, à æ³íîê – 44%. Öå îçíà÷àº, ùî 
æ³íêè-Ñ²Í ³íô³êóþòüñÿ íàáàãàòî øâèäøå, í³æ ÷îëîâ³êè, òîìó äëÿ íèõ ñòàæ ãðàº çíà÷íî ìåíøó 
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ðîëü, àäæå çíà÷íî á³ëüøà ¿õ ÷àñòêà ³íô³êóºòüñÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ ðîê³â ³í’ºêö³éíèõ ïðàêòèê.

Ñåðåä ³íøèõ ÷èííèê³â, ÿê³ â³äð³çíÿþòü ìîäåëü äëÿ ÷îëîâ³ê³â â³ä ìîäåë³ äëÿ æ³íîê, òðåáà â³äçíà÷èòè 
îñâ³òó: ïî÷àòêîâà îñâ³òà á³ëüøå ñïðèÿº ³íô³êóâííþ Â²Ë ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, à âèùà îñâ³òà çàïîá³ãàº 
³íô³êóâàííþ æ³íîê. Ðèçèê ³íô³êóâàííÿ ÷îëîâ³ê³â-Ñ²Í, ÿê³ ðîáëÿòü ³í’ºêö³¿ 1–3 ðàçè íà ì³ñÿöü ó 
2,4 ðàçó á³ëüøèé, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ ¿õ ðîáëÿòü ê³ëüêà ðàç³â íà äåíü. Á³ëüø ðåòåëüíèé àíàë³ç 
(çì³íà ðåôåðåíòíî¿ ãðóïè) ïîêàçàâ, ùî íàñïðàâä³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ ³ñíóþòü 
ò³ëüêè  ì³æ öèìè äâîìà ãðóïàìè. Öå ìîæå îçíà÷àòè, ùî â ãðóï³ òèõ, õòî ðîáèòü ³í’ºêö³¿ äîñèòü 
ð³äêî, º ðåñïîíäåíòè ç³ ñòàæåì, ÿê³ ìîæóòü êîíòðîëþâàòè ðåãóëÿðí³ñòü ñïîæèâàííÿ íàðêîòèêó, 
íå çá³ëüøóþ÷è äîçó. Ïðîòå ðèçèê ³íô³êóâàííÿ ñåðåä íèõ âñå-òàêè âèñîêèé ÷åðåç òðèâàë³ñòü 
³í’ºêö³éíèõ ïðàêòèê. 

Äëÿ æ³íîê çíà÷èìèìè ôàêòîðàìè çàðàæåííÿ âèñòóïàþòü íåðåãóëÿðíå âæèâàííÿ ñòåðèëüíîãî 
³íñòðóìåíòàð³þ (çá³ëüøóº ðèçèê çàðàæåííÿ íà 57%) òà ïîñò³éíå âæèâàííÿ ñï³ëüíîãî ïîñóäó 
(çá³ëüøóº ðèçèê çàðàæåííÿ íà 68%); äëÿ ÷îëîâ³ê³â â³äïîâ³äí³ êîåô³ö³ºíòè º íåçíà÷èìèìè.

Íèæ÷å íàâåäåíî ðîçáèâêó çà ñòàòòþ äëÿ ìîäåë³ ²²², ïîáóäîâàíî¿ ïðè âèêëþ÷åíí³ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ 
âæå çíàëè ïðî ñâ³é Â²Ë-ñòàòóñ íà ìîìåíò äîñë³äæåííÿ, òà òèõ, õòî íå âñòóïàâ ó ñòàòåâ³ ñòîñóíêè 
ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó. Îòæå, ÿêùî ò³ Ñ²Í, ùî äîâ³äàëèñÿ ïðî ñâ³é Â²Ë-ñòàòóñ ³ùå äî äàíîãî 
äîñë³äæåííÿ, çì³íèëè ïîâåä³íêó ï³ñëÿ öüîãî ìîìåíòó, òî â³äì³ííîñò³ äàíèõ ç äâîõ òàáëèöü, 4.3.2.2 
òà 4.3.2.3, öå ïîêàæóòü.

Òàáëèöÿ 4.3.2.3. Ïðåäèêòîðè éìîâ³ðíîñò³ çàðàæåííÿ Â²Ë, êîåô³ö³ºíòè ëîã³ñòè÷íî¿ 
ðåãðåñ³¿ (exp(B), ò³, õòî ìàâ ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè, áåç òèõ, õòî âæå çíàâ ïðî ñâ³é Â²Ë-

ïîçèòèâíèé ñòàòñó, ÷îëîâ³êè òà æ³íêè (ìîäåëü ²²²) 

Ìîäåëü ²²² 
(ñòàòåâèé 

øëÿõ)
(N=2546)

Ìîäåëü ²I², 
÷îëîâ³êè, 
(N=1849)

Ìîäåëü ²II, æ³íêè 
(N=697)

Ñòàæ ñïîæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â
1. Äî 1 ðîêó Ðåôåðåíòíà ãðóïà
2. 1–3 ðîêè 1,61 2,57* 1,00

3. 3 ðîêè 3 ì³ñÿö³ – 10 ðîê³â 3,13*** 5,15*** 1,85
4. Á³ëüøå 10 ðîê³â 4,56*** 6,89*** 3,44**

Ñòàòü(÷îëîâ³êè – «1», æ³íêè – «0») 0,46*** --- ---
Îñâ³òà

1. Ïî÷àòêîâà (9 êëàñ³â òà ìåíøå) 1,18 1,25 1,05
2. Ñåðåäíÿ òà íåçàê³í÷åíà âèùà Ðåôåðåíòíà ãðóïà

3. Çàê³í÷åíà âèùà 0,93 1,10 0,64*
Ð³ä çàéíÿòòÿ: 

Ñòóäåíòè òà ó÷í³ – «1», óñ³ ðåøòà – «0» 0,30*** 0,23** 0,46
Ïîêàçíèê îá³çíàíîñò³ ç øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë 

Â³ðí³ â³äïîâ³ä³ – «1», íåâ³ðí³ – «0» 1,03 1,04 1,01
Âæèâàííÿ àëêîãîëþ ðàçîì ç íàðêîòèêàìè ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ

Âæèâàëè – «1», íå âæèâàëè – «0» 1,48** 1,39* 0,51
×àñòîòà âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà êàòåãîðèçîâàíîþ øêàëîþ

1–3 ðàçè íà ì³ñÿöü 1,51** 2,22*** 0,59
1–3 ðàçè íà òèæäåíü 1,00 1,15 0,78
4–7 ðàç³â íà òèæäåíü 0,91 1,18 0,46***
Ê³ëüêà ðàç³â íà äåíü Ðåôåðåíòíà ãðóïà

Âæèâàííÿ  ñï³ëüíèõ ãîëîê àáî øïðèö³â ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà
êàòåãîðèçîâàíîþ øêàëîþ

Çàâæäè 0,42* 0,71 0,06**
²íêîëè (ó 50% âèïàäê³â, ìåíøå àáî 

á³ëüøå 50%) 1,10 1,01 1,25
Í³êîëè Ðåôåðåíòíà ãðóïà
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Âæèâàííÿ  ñï³ëüíîãî ïîñóäó äëÿ ³í’ºêö³é ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà êàòåãîðèçîâàíîþ øêàëîþ
Çàâæäè 1,47*** 1,43** 1,77**

²íêîëè (ó 50% âèïàäê³â, ìåíøå àáî 
á³ëüøå 50%) 1,38** 1,45** 1,23

Í³êîëè Ðåôåðåíòíà ãðóïà
Òèïè ñåêñóàëüíèõ  ïàðòíåð³â: êîìåðö³éí³

Ò³, õòî ïëàòèâ êîìåðö³éíèì ïàðòíåðàì 2,12*** 2,48*** 0,50
Ò³, õòî îòðèìóâàâ ãðîø³ çà ñåêñ 0,79 1,59 0,56

Ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â óñ³õ òèï³â ïðîòÿãîì 3-õ ì³ñÿö³â
Îäèí ñåêñóàëüíèé ïàðòíåð Ðåôåðåíòíà ãðóïà

2–3 ïàðòíåðè 1,00 0,89 0,53*
Á³ëüøå 3 ïàðòíåð³â 0,97 0,68** 0,95

Âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ïðè îñòàííüîìó ñåêñóàëüíîìó êîíòàêò³ ç áóäü-ÿêèì òèïîì 
ïàðòíåðà

«Òàê» – «1», «í³» – «0» 1,97*** 1,89*** 2,40***
Intercept -2,443 -3,861 -1,604

Ïñåâäî-R2 : Cox and Snell 0,077 0,064 0,120
Ïñåâäî-R2 : Nagelkerke 0,120 0,105 0,173

Level of significance: *: < 0,1, **: < 0,05, ***:< 0,01.

Çìåíøåííÿ áàçè äëÿ ìîäåë³ ñïðè÷èíÿº ïåâíå çìåíøåííÿ êîåô³ö³ºíò³â äëÿ ñòàæó òà îá³çíàíîñò³ 
ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë, ïðè÷èíè ÿêîãî âæå ðîçãëÿäàëèñÿ ðàí³øå. Ðîçáèâêà çà ñòàòòþ äàëà 
ïðèáëèçíî òàê³ æ ñàì³ ðåçóëüòàòè, ÿê ³ â ïîïåðåäí³é òàáëèö³.  Ïðîòå çíàéäåíî âàæëèâó â³äì³íí³ñòü: 
ó ìîäåë³ ²²² ôàêòîð âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ïîñóäó äëÿ ÷îëîâ³ê³â ñòàâ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèì 
– â³í çá³ëüøóº éìîâ³ðí³ñòü çàðàæåííÿ ìàéæå ó ï³âòîðà ðàçó â ïîð³âíÿíí³ ç òèì, õòî í³êîëè íå 
íàáèðàº íàðêîòèê ç³ ñï³ëüíîãî ïîñóäó, òîä³ ÿê äëÿ æ³íîê â³í ³ áóâ çíà÷èìèì. Ôàêòè÷íî ñï³ëüíèé 
ïîñóä âèñòóïàº ôàêòîðîì ðèçèêó  ÿê äëÿ ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ äëÿ æ³íîê, ïðîòå öüîãî íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ 
ó ìîäåë³ ², îñê³ëüêè òàì áóëè ÷îëîâ³êè, ÿê³ âæå çíàëè ïðî ñâ³é Â²Ë-ñòàòóñ. Öå îçíà÷àº, ùî ï³ñëÿ 
òîãî, ÿê ÷îëîâ³êè ä³çíàëèñÿ ïðî ñâ³é Â²Ë-ïîçèòèâíèé ñòàòóñ, âîíè ñâîþ ïîâåä³íêó çì³íèëè, 
çìåíøèâøè âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ïîñóäó. Ó æ³íîê òàêî¿ çì³íè ìè íå ñïîñòåð³ãàºìî – ò³, 
õòî º ³íô³êîâàíèé Â²Ë ³ çíàº ïðî öå, éìîâ³ðíî, ïðîäîâæóþòü âèêîðèñòîâóâàòè ñï³ëüíèé ïîñóä. 
Â³äïîâ³äíèé ðîçïîä³ë äàíèõ öå ï³äòâåðäæóº: ñåðåä òèõ ÷îëîâ³ê³â, ùî ïðîéøëè òåñòóâàííÿ òà 
ä³çíàëèñÿ ïðî ñâ³é ïîçèòèâíèé ñòàòóñ, ïîñò³éíå âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ïîñóäó ñòàíîâèòü 29% 
ïðîòè 33% ñåðåä òèõ, õòî ä³çíàâñÿ ïðî ñâ³é íåãàòèâíèé Â²Ë-ñòàòóñ, òîä³ ÿê ñåðåä æ³íîê â³äïîâ³äí³ 
â³äñîòêè ñòàíîâëÿòü 44% òà 35%. Ìîæëèâî, öå ïîÿñíþºòüñÿ ïàñèâíîþ ðîëëþ æ³íêè â ïðîöåñ³ 
ïðèãîòóâàííÿ íàðêîòèêó: éìîâ³ðíî, ÷åðåç òå, ùî æ³íêè íå ãîòóþòü íàðêîòèêó, âîíè îòðèìóþòü 
ñâîþ ÷àñòêó âæå ç íàïîâíåíîãî øïðèöà. Ïðîòå, éìîâ³ðíî, ìàº ì³ñöå ñòàòåâà ñïåöèô³êà  ðåàêö³¿ 
íà øîêóþ÷ó íîâèíó ïðî ³íô³êóâàííÿ.

Ó ìîäåë³ ²²² ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ çì³íí³, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñåêñóàëüíîþ ïîâåä³íêîþ, ÿê³ ïîêàçóþòü çíà÷èì³ 
êîåô³ö³ºíòè. Çîêðåìà, íàÿâí³ñòü ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â, çà ÿê³ ïëàòÿòü, çá³ëüøóº ðèçèê çàðàæåííÿ 
ó 2,5 ðàçó äëÿ ÷îëîâ³ê³â. Ïðîòå äëÿ æ³íîê-Ñ²Í, ÿê³ íàäàþòü ñåêñ-ïîñëóãè çà ïëàòó, òàêîãî âïëèâó 
íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ. Íåñïîä³âàíèìè º çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â äëÿ âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä 
÷àñ îñòàííüîìãî êîíòàêòó òà ê³ëüêîñò³ ïàðòíåð³â: íàÿâí³ñòü çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïàðòíåðîê çìåíøóº 
ðèçèê çàðàæåííÿ Â²Ë äëÿ ÷îëîâ³ê³â, à âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà çá³ëüøóº ðèçèê çàðàæåííÿ 
äëÿ îáîõ ñòàòåé. Ñòîñîâíî ïðåçåðâàòèâà ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî éîãî âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 
çàïîá³ãàííÿ âàã³òíîñò³, à íå ò³ëüêè äëÿ óíèêíåííÿ ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ÷è ²ÏÑØ, ³ òîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
òàêà êîðåëÿö³ÿ. Öå òàêîæ ìîæå îçíà÷àòè òå, ùî ïðåçåðâàòèâè âèêîðèñòîâóþòü ò³ Ñ²Í, ÿê³ ñàì³ 
ïðàêòèêóþòü íàéá³ëüø ðèçèêîâàíó ïîâåä³íêó àáî ðîçö³íþþòü ïîâåä³íêó ñâî¿õ ïàðòíåð³â ÿê 
íåáåçïå÷íó, à â³äòàê âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâè. Ïðîòå ³íô³êóþòüñÿ âîíè, éìîâ³ðíî, íå 
ñòàòåâèì øëÿõîì.

Ñòîñîâíî âïëèâó ê³ëüêîñò³ ïàðòíåð³â ñë³ä ùå ðàç çàçíà÷èòè ñêëàäíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ð³çíèõ 
ôàêòîð³â ðèçèêó. Éìîâ³ðíèì ïîÿñíåííÿì º çìåíøåííÿ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â óíàñë³äîê 
âèñíàæåííÿ ô³çè÷íèõ òà ìàòåð³àëüíèõ ðåñóðñ³â ó Ñ²Í ç³ ñòàæåì. Öå ìîæå ïîÿñíþâàòè ìåíøèé 
ðèçèê äëÿ ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ ìàëè á³ëüøå òðüîõ ñåêñóàëüíèõ  ïàðòíåðîê, òà äëÿ æ³íîê, ùî ìàëè 2–3 
ïàðòíåðè ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â, ó ïîð³âíÿíí³ ç òèìè, õòî ìàâ ò³ëüêè îäíîãî ïàðòíåðà.
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ ÄÎ ÐÎÇÄ²Ë²Â ²²²–²V

� Ñåêñóàëüí³ ñòîñóíêè Ñ²Í â³äçíà÷àþòüñÿ äîâîë³ âèñîêîþ ÷àñòêîþ êîíòàêò³â ç ïîñò³éíèìè 
ïàðòíåðàìè. Öå, çîêðåìà, ïîÿñíþº â³äíîñíî íåâåëèêèé â³äñîòîê òèõ, õòî âèêîðèñòîâóâàâ 
ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó. Äîâîë³ ÷àñòî ö³ ïàðòíåðè âèñòóïàþòü 
òàêîæ ³ ïàðòíåðàìè ï³ä ÷àñ ³í’ºêö³é. Ïðîòå 22% òèõ, õòî ìàâ ïîñò³éíèõ ïàðòíåð³â, ïðîòÿãîì 
òðüîõ îñòàíí³õ ì³ñÿö³â òàêîæ âñòóïàëè é ó âèïàäêîâ³ ñåêñóàëüí³ ñòîñóíêè, à òàêîæ íåâåëèêà 
÷àñòèíà êîðèñòóâàëàñÿ ïîñëóãàìè àáî íàäàâàëà ïîñëóãè ïëàòíîãî ñåêñó. 

� Ò³ Ñ²Í, êîòð³ ìàëè êîíòàêòè ç âèïàäêîâèìè òà êîìåðö³éíèìè ïàðòíåðàìè â³äíîñíî ÷àñò³øå, 
í³æ ³íø³, âæèâàëè àëêîãîëü ó ïîºäíàíí³ ç íàðêîòèêîì. Ò³ ç íèõ, õòî íå âèêîðèñòîâóâàâ 
ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî êîíòàêòó, äîâîë³ ÷àñòî ìîòèâóâàëè öå òèì, ùî áóëè â ñòàí³ 
íàðêîòè÷íîãî ñï’ÿí³ííÿ. 

� ßêùî àíàë³çóâàòè â ðîçð³ç³ ì³ñò, òî ïðåçåðâàòèâè ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü ó òèõ îáëàñíèõ 
öåíòðàõ, äå ïåðåâàæàþòü ñòàðø³ çà â³êîì Ñ²Í, îäðóæåí³, à òàêîæ óæå ³í³êîâàí³ Â²Ë. Ó öèõ 
ñàìèõ îáëàñíèõ öåíòðàõ ìåíøå äîòðèìóþòüñÿ ñòåðèëüíèõ ³í’ºêö³é. Ìåíøå âèêîðèñòîâóþòü 
ïðåçåðâàòèâè Ñ²Í â ì³ñòàõ, äå ïåðåâàæàþòü ñåðåä Ñ²Í ÷îëîâ³êè, ìîëîäø³ çà â³êîì, 
íåîäðóæåí³ òà ìåíø îñâ³÷åí³ ðåñïîíäåíòè. Ð³âåíü âæèâàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ 
òà ïîøèðåííÿ Â²Ë ó òàêèõ îáëàñòÿõ âàð³þºòüñÿ.    

� Âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ïîñóäó äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ³í’ºêö³é Ñ²Í âèçíàâàëè íàáàãàòî ÷àñò³øå, 
í³æ âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíî¿ ãîëêè òà øïðèöà.

� Áëèçüêî òðåòèíè Ñ²Í º ³íô³êîâàíèìè Â²Ë. Ñòàæ ³í’ºêö³éíèõ ïðàêòèê º íàéâàæëèâ³øèì 
ôàêòîðîì Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ïîïðè ³íòåíñèâí³ñòü íåáåçïå÷íî¿ ñåêñóàëüíî¿ òà ³í’ºêö³éíî¿ 
ïîâåä³íêè. ²íøèìè âàæëèâèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó º æ³íî÷à ñòàòü – æ³íêè-Ñ²Í ³íô³êóþòüñÿ 
íàáàãàòî ÷àñò³øå òà øâèäøå, í³æ ÷îëîâ³êè; êîðèñòóâàííÿ ñï³ëüíèì ïîñóäîì òà ïîºäíàííÿ 
àëêîãîëüíèõ íàïî¿â ç íàðêîòèêàìè. Äëÿ æ³íîê çíà÷èìèìè ÷èííèêàìè ³íô³êóâàííÿ âèñòóïàþòü 
íåðåãóëÿðíå âèêîðèñòàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ òà ïîñò³éíå êîðèñòóâàííÿ ñï³ëüíèì 
ïîñóäîì, à äëÿ ÷îëîâ³ê³â – ñòàæ âæèâàííÿ íàðêîòèê³â. 

� ×îëîâ³êè çìåíøóþòü êîðèñòóâàííÿ ñï³ëüíîèì ïîñóäîì ï³ñëÿ òîãî, ÿê ä³çíàþòüñÿ ïðî ñâ³é 
Â²Ë-ïîçèòèâíèé ñòàòóñ. Ó æ³íîê òàêî¿ çì³íè ìè íå ñïîñòåð³ãàºìî – ò³, õòî º Â²Ë-³íô³êîâàíèì 
³ çíàº ïðî öå, ïðîäîâæóþòü êîðèñòóâàòèñÿ ñï³ëüíèì ïîñóäîì.

� Ïîïðè òîé ôàêò, ùî ñòèìóëÿòîðíèêè ìàþòü á³ëüøå ïàðòíåð³â äî ñåêñó òà ³í’ºêö³é, ó íèõ 
ïîêàçíèê ³íô³êóâàííÿ Â²Ë íèæ÷èé.

� Âïëèâ îá³çíàíîñò³ ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë, âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â òà ñòåðèëüíèõ 
øïðèö³â, ê³ëüêîñò³ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â òà ðåãóëÿðíîñò³ ³í’ºêö³é íà Â²Ë-³íô³êóâàííÿ íå 
ï³äëÿãàº îäíîçíà÷í³é ³íòåðïðåòàö³¿. Äàí³ â ðîçð³ç³ îáëàñíèõ öåíòð³â äåùî ïðîÿñíþþòü 
ó ö³é çàëåæíîñò³. Ò³ëüêè â äåÿêèõ îáëàñíèõ öåíòðàõ ð³âåíü ïîêàçíèê³â Â²Ë-³íô³êîâàíîñò³ 
â³äïîâ³äàº ð³âíþ ðèçèêîâàíèõ ïðàêòèê. Òàê, ó Äí³ïðîïåòðîâñüêó â³äíîñíî âèñîêèé ð³âåíü 
³íô³êóâàííÿ â³äïîâ³äàº â³äíîñíî íåâèñîêîìó â³äñîòêó òèõ, õòî âèêîðèñòîâóâàâ ñòåðèëüíèé 
³íñòðóìåíòàð³é òà òèõ, õòî âèêîðèñòîâóâàâ ïðåçåðâàòèâè, à â Ëóãàíñüêó íèçüêîìó ð³âíþ 
³íô³êóâàííÿ â³äïîâ³äàº âèñîêèé ð³âåíü âèêîðèñòàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ òà äîñèòü 
âèñîêèé – ïðåçåðâàòèâ³â. Ó ðåøò³ îáëàñòåé ö³ ïîêàçíèêè ìàëî â³äïîâ³äàþòü îäèí îäíîìó. 
Ìèêîëà¿â º ïðèêëàäîì íàéá³ëüøèõ ðîçá³æíîñòåé – ïðè íàéâèùîìó ð³âí³ îá³çíàíîñò³ 
ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ òàì çàðåºñòðîâàíî íàéâèùèé ð³âåíü ³íô³êóâàííÿ, ïðè öüîìó ð³âåíü 
âèêîðèñòàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ – íèçüêèé, à ïðåçåðâàòèâ³â – âèñîêèé. Ïîä³áíà 
ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â Ïîëòàâ³. Ó Ê³ðîâîãðàä³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íèçüêèé ð³âåíü Â²Ë-
³íô³êóâàííÿ ïðè ðèçèêîâàíèõ ïðàêòèêàõ, ó Ñóìàõ – ïðè â³äíîñíî ïîøèðåíîìó âèêîðèñòàíí³ 
ñï³ëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ.  
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Ðîçä³ë V
ÊÎÐÈÑÒÓÂÀÍÍß  ÏÎÑËÓÃÀÌÈ Ç ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ Â²Ë

� 5.1. Êîðèñòóâàííÿ ïîñëóãàìè ìåäè÷íèõ çàêëàä³â òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì

Íèæ÷å íàâåäåíî äàí³ ïðî òå, ç ÿêîþ ïåð³îäè÷í³ñòþ Ñ²Í çâåðòàëèñÿ ïî ìåäè÷íó äîïîìîãó.

Òàáëèöÿ 5.1.1 Çâåðíåííÿ äî íàñòóïíèõ óñòàíîâ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â çà 
ìåäè÷íèìè ïîñëóãàìè (êîíñóëüòàö³¿, îáñòåæåííÿ, 

ëàáîðàòîðí³ àíàë³çè, ë³êóâàííÿ, òà ³í.) 

×è çâåðòàëèñÿ Âè äî 
òàêèõ óñòàíîâ? (N=3711)

Ñê³ëüêè ðàç³â? (Ñåðåä 
òèõ, õòî â³äïîâ³â «Òàê») 

(N=2497)

Òàê Í³
Íåìàº 

1 ðàç
2-3 
ðàçè

Á³ëüøå 3 
ðàç³â

Ïîë³êë³í³êà, ôåëüäøåðñüêèé 
ïóíêò àáî ë³êàðíÿíà 

àìáóëàòîð³ÿ/ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íà óñòàíîâà

44,6 55,3 0,1 60,8 31,4 7,8

Øâèäêà ìåäè÷íà äîïîìîãà 10,7 89,1 0,1 64,4 31,5 4,1

Ñïåö³àë³çîâàíà ë³êàðíÿ (âêàæ³òü 
ñïåö³àë³çàö³þ)

7,4 92,3 0,2 57,3 25,5 17,2

Òóáåðêóëüîçíèé äèñïàíñåð 8,8 91,1 0,2 69,0 20,5 10,5

Øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íèé 
äèñïàíñåð

3,5 96,2 0,3 79,6 18,9 1,5

Ïñèõ³àòðè÷í³é òà íàðêîëîã³÷í³é 
äèñïàíñåð

10,6 89,3 0,2 64,8 28,2 7,0

²íøèé äèñïàíñåð 0,7 98,2 1,1 51,0 26,0 23,0

Öåíòð ÑÍ²Äó 17,0 83,0 0,0 52,8 28,9 18,3

Æ³íî÷à êîíñóëüòàö³ÿ 7,2 92,4 0,5 67,5 25,0 7,5

Êàá³íåò äîâ³ðè/ÊÏ „Äîâ³ðà” 4,0 95,9 0,0 55,6 33,8 10,6

Ïîëîãîâèé áóäèíîê ÷è â³ää³ëåííÿ 0,2 99,5 0,3 87 13 0,0

Ïðèâàòíà ë³êàðíÿ 1,0 99,0 0,0 82,3 16,4 1,2

Ïðèâàòíà ïîë³êë³í³êà 1,0 98,8 0,1 87,5 10,6 1,8

Ïðèâàòíà ëàáîðàòîð³ÿ 1,7 98,3 0,0 73,3 26,7 0,0

Íåóðÿäîâ³ îðãàí³çàö³¿ 1,7 98,2 0,1 58,6 23,7 17,7

Çíàéîìèé àáî „ðåêîìåíäîâàíèé” 
ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê

2,7 97,2 0,1 75,6 21,3 3,1

²íøå 0,5 0,0 99,5 53,7 46,3 0,0

Â³äñîòîê òèõ, õòî çâåðòàâñÿ ïî áóäü-ÿêó äîïîìîãó 67,3

Â³äñîòîê òèõ, õòî æîäíîãî ðàçó íå çâåðòàâñÿ ïî  äîïîìîãó 32,7

Ïåðø çà âñå ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ÷àñò³øå çà âñå Ñ²Í çâåðòàþòüñÿ äî ïîë³êë³í³ê òà ôåëüäøåðñüêèõ 
ïóíêò³â (44,6%). Â óñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ çâåðíåííÿ äî ³íøèõ óñòàíîâ ç ìåòîþ îòðèìàííÿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè íå ïåðåâèùóº 10%. Âèíÿòîê ìîæóòü ñòàíîâèòè Öåíòðè ÑÍ²Äó, äî íèõ çâåðòàþòüñÿ 17% 
îïèòàíèõ. Òàêîæ ñåðåä çàçíà÷åíèõ óñòàíîâ ìîæíà âèä³ëèòè òàê³, ÿê øâèäêà ìåäè÷íà äîïîìîãà 
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òà ïñèõ³àòðè÷í³ ³ íàðêîëîã³÷í³ äèñïàíñåðè. Ñåðåä îïèòàíèõ äî öèõ óñòàíîâ çâåðòàþòüñÿ 10,7% òà 
10,6 % â³äïîâ³äíî. Ñë³ä äîäàòêîâî çàçíà÷èòè, ùî ïîäàí³ â³äñîòêîâ³ ðîçïîä³ëè ðîçðàõîâóþòüñÿ 
îêðåìî äëÿ êîæíîãî çàêëàäó, âèõîäÿ÷è ç 100%.

²íøèì àñïåêòîì çâåðíåííÿ äî ïåðåë³÷åíèõ óñòàíîâ çà ìåäè÷íèìè ïîñëóãàìè º ÷àñòîòà öèõ 
çâåðíåíü. Çäåá³ëüøîãî ñïîæèâà÷³ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â çâåðòàëèñÿ äî öèõ óñòàíîâ ïðîòÿãîì 
îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â 1 ðàç. ×àñò³øå çà âñå 1 ðàç çâåðòàëèñÿ äî ïðèâàòíèõ ïîë³êë³í³ê (82,3%) 
òà ë³êàðåíü (87,5%). Öå º ö³ëêîì ïðîãíîçîâàíèì, îñê³ëüêè â³äâ³äóâàííÿ òàêèõ çàêëàä³â º äîñèòü 
äîðîãèì (ö³íà â³çèòó ìîæå ïåðåâèùóâàòè 1000 ãðí.). Ìîæëèâî, ñàìå òîìó äî öèõ çàêëàä³â 
çâåðòàºòüñÿ ò³ëüêè 1% ðåñïîíäåíò³â. 

Çàêëàäè, ÿê³ ðåñïîíäåíòè ïîçíà÷àëè ÷àñò³øå çà âñå ó â³äïîâ³äÿõ íà ïîïåðåäíº çàïèòàííÿ 
(ïîë³êë³í³êà, Öåíòð ÑÍ²Äó, øâèäêà ìåäè÷íà äîïîìîãà), ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â òàêîæ 
â³äâ³äàëà 1 ðàç çà îñòàíí³ 3 ì³ñÿö³. Ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 60,8%, 52,8% òà 64,4% â³äïîâ³äíî. 
Çàãàëîì, ÿêùî ï³äñóìóâàòè, çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü çâåðíåíü ðåñïîíäåíò³â çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ 
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â ð³äêî êîëè ïåðåâèùóº 3 ðàçè. Â îñíîâíîìó ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî 
çâåðòàºòüñÿ äî óñòàíîâ á³ëüøå òðüîõ ðàç³â, íå ïåðåâèùóº 10% äëÿ êîæíî¿ óñòàíîâè.  Ïðîòå äî 
³íøèõ äèñïàíñåð³â, äî öåíòð³â ÑÍ²Äó òà íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é äîñèòü ÷àñòî çâåðòàëèñÿ á³ëüøå 
3 ðàç³â (23,0%, 18,3% òà 17,7% â³äïîâ³äíî). 

Ï³äñóìîâóþ÷è, ìîæíà ñêàçàòè, ùî ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ çâåðòàëèñÿ ïî áóäü-ÿêó äîïîìîãó 
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â ñòàíîâèòü 67,3% â³ä çàãàëüíî¿ âèá³ðêè. Âðàõóâóþòüñÿ 
ðåñïîíäåíòè, ÿê³ çâåðòàëèñÿ õî÷à á ðàç äî áóäü-ÿêî¿ ³ç çàçíà÷åíèõ óñòàíîâ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 
òðüîõ ì³ñÿö³â.

Äî ïîïåðåäí³õ äàíèõ ìîæíà äîäàòè á³ëüø ðîçãîðíóò³, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ðåãóëÿðíîñò³ çâåðíåííÿ 
ðåñïîíäåíò³â ïî áóäü-ÿêó ìåäè÷íó äîïîìîãó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â. 

Òàáëèöÿ 5.1.2 «ßê ÷àñòî ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â Âè çâåðòàëèñü ïî áóäü-ÿêó 
ìåäè÷íó äîïîìîãó?», â³äñîòêè

1 ðàç íà ð³ê 28,9

2 ðàçè íà ð³ê/1 ðàç íà ï³âðîêó 18,2

3–4 ðàçè íà ð³ê/1 ðàç íà êâàðòàë 14,9

5–12 ðàç³â íà ð³ê /êîæíîãî ì³ñÿöÿ  6,9

Ùîòèæíÿ 0,4

1 ðàç íà 2 òèæí³ 0,5

2 ðàçè íà òèæäåíü 0,3%

Æîäíîãî ðàçó 29,9%

100

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ âèäíî, ùî ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â àáî íå çâåðòàºòüñÿ ïî ìåäè÷íó 
äîïîìîãó âçàãàë³ (29,9%), àáî çâåðòàºòüñÿ íå á³ëüøå îäíîãî ðàçó íà ð³ê (28,9%). Ç³ çá³ëüøåííÿì 
ê³ëüê³ñòü çâåðíåíü çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ïîòðàïëÿþòü ó çàçíà÷åí³ ãðóïè. 
Òàêîæ ö³êàâîþ º â³êîâà ñòðóêòóðà òèõ, õòî çâåðòàºòüñÿ ïî ìåäè÷íó äîïîìîãó. ßêùî ê³ëüê³ñòü òèõ, 
õòî çâåðòàºòüñÿ ïî ìåäè÷í³ ïîñëóãè îäèí ðàç íà ð³ê, º ïðèáëèçíî îäíàêîâîþ äëÿ âñ³õ â³êîâèõ 
ãðóï (áëèçüêî 29%), òî ê³ëüê³ñòü çâåðíåíü çá³ëüøóºòüñÿ ç â³êîì . Â³äñîòîê òèõ, õòî çâåðòàâñÿ ïî 
ìåäè÷í³ ïîñëóãè 3–4 ðàçè íà ð³ê, ñåðåä îñ³á ó â³ö³ äî 24 ðîê³â ñòàíîâèòü 10,3%, äëÿ 25–34 ðîê³â 
– 16,2%, à äëÿ îñ³á ó â³ö³ ïîíàä 35 – 16,1%. Öÿ òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ äëÿ 5–12 çâåðíåíü 
íà ð³ê. Â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè ñòàíîâëÿòü 3,4%, 7,4% òà 8,4%. 

Ð³çí³ ï³äõîäè ïðàêòèêóþòüñÿ â ïèòàííÿõ îïëàòè çà ìåäè÷í³  ïîñëóãè. Â³äñîòêè âèïàäê³â, êîëè 
ðåñïîíäåíòàì äîâîäèëîñÿ ñïëà÷óâàòè çà ìåäè÷í³ ïîñëóãè, ³ëþñòðóº òàáë. 5.1.3.
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 Òàáëèöÿ 5.1.3. «ßê ÷àñòî Âàì äîâîäèëîñÿ ñïëà÷óâàòè 
çà ìåäè÷í³ ïîñëóãè?», â³äñîòêè

Æîäíîãî ðàçó íå ñïëà÷óâàâ/ëà (ó 0% âèïàäê³â) 46,9

²íîä³ ñïëà÷óâàâ/ëà (ó 25% âèïàäê³â) 18,9

Ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â (ó 50% âèïàäê³â) 9,9

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (ó 75% âèïàäê³â) 5,3

Êîæíîãî ðàçó ñïëà÷óâàâ/ëà (ó 100% âèïàäê³â) 12,7

100

Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ìàéæå ïîëîâèíà (46,9%) ðåñïîíäåíò³â æîäíîãî ðàçó íå ñïëà÷óâàëà 
çà íàäàí³ ìåäè÷í³ ïîñëóãè. Äîñèòü ³ñòîòí³é ÷àñòèí³ ðåñïîíäåíò³â (18,9%) ó ïåâíèõ âèïàäêàõ 
äîâîäèëîñÿ ñïëà÷óâàòè çà ìåäè÷í³ ïîñëóãè. Òàêîæ äîñèòü çíà÷íîþ º ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â, 
ÿêèì äîâîäèòüñÿ ïîñò³éíî ñïëà÷óâàòè çà ìåäè÷í³ ïîñëóãè,  ¿õ ÷àñòêà ñòàíîâèòü 12,7%. 

Äàí³ ïîêàçóþòü, ùî ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â 34,4% Ñ²Í ïðîõîäèëè ä³àãíîñòèêó  ³íôåêö³é, ùî 
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì. Ñåðåä ö³º¿ ãðóïè ðåñïîíäåíò³â ä³àãíîñòèêó ²ÏÑØ ïðîéøëî á³ëüøå 
æ³íîê-Ñ²Í (41,8%), í³æ ÷îëîâ³ê³â (31,4%). Íàé÷àñò³øå ä³àãíîñòèêó ïðîõîäèëè ðåñïîíäåíòè, 
â³ê ÿêèõ ïåðåâèùóº 35 ðîê³â, ¿õ ÷àñòêà ñòàíîâèòü 38,5%. Íàéìåíøå ä³àãíîñòèêó ïðîõîäèëè 
ðåñïîíäåíòè ìîëîäøîãî â³êó (äî 19 ðîê³â), ¿õ ÷àñòêà – 16,7%. 

Òàáëèöÿ 5.1.4 ×àñòêà Ñ²Í, ùî ïðîõîäèëè ä³àãíîñòèêó ²ÏÑØ 
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, â³äñîòêè 

Ñòàòü
×îëîâ³÷à 31,4

Æ³íî÷à 41,8

Â³ê

16–19 16,7

20–24 26,8

25–34 35,5

35+ 38,4

Â²Ë-ñòàòóñ
Ïðîõîäèëè òåñò 65,3

Íå òåñòóâàëèñÿ/Íå çíàþòü 
ðåçóëüòàò³â

34,7

Óñ³ Ñ²Í 34,4

Òàêîæ ö³êàâèì áóäå ðîçãëÿíóòè ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè ²ÏÑØ â ðîçð³ç³ ïðîõîäæåííÿ òåñòó íà Â²Ë. 
ßê ïîêàçóþòü îòðèìàí³ äàí³, 65,3% ç òèõ, õòî ïðîõîäèâ ä³àãíîñòèêó ²ÏÑØ, ïðîõîäèëè òåñò ³ íà 
Â²Ë. 

×àñòêà ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ íå ïðîõîäèëè ä³àãíîñòèêó ²ÏÑØ, ñêëàäàº 65,6%.   30,5% ðåñïîíäåíò³â 
ö³º¿ ãðóïè í³êîëè íå òåñòóâàëèñÿ àáî íå çíàþòü ðåçóëüòàò³â òåñòóâàííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ìîæåìî 
áà÷èòè, ùî çàãàëüíà ïðàêòèêà òåñòóâàííÿ á³ëüø ïîøèðåíà ñåðåä Ñ²Í, ùî ïðîõîäèëè ä³àãíîñòèêó 
²ÏÑØ. Ìîæëèâî, òåñòè ïðîâîäèëèñÿ â ðàìêàõ ä³àãíîñòèêè ²ÏÑØ.

Âàæëèâèì ðåçóëüòàòîì ðåàë³çàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì  ââàæàºòüñÿ â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ 
çíàþòü, äå ìîæíà ïðîéòè äîáðîâ³ëüíå òåñòóâàííÿ íà Â²Ë. Ó äîñë³äæåíí³ 2008 ðîêó öåé â³äñîòîê 
ñòàíîâèòü 87,3%. ×àñòêà Ñ²Í ç öüîãî ÷èñëà, ÿê³ òàêîæ îòðèìóâàëè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â 
ïðåçåðâàòèâ áåçêîøòîâíî, ñòàíîâèòü Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê îõîïëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè 
ïðîãðàìàìè. Ó öüîìó äîñë³äæåíí³ Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 26,7%.
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Òàáëèöÿ 5.1.5. Ïîêàçíèê îõîïëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè, â³äñîòêè 

Ñòàòü
×îëîâ³÷à 24.5

Æ³íî÷à 32.2  

Â³ê

16–19 14.4

20–24 22.7

25–34 30.5

35+ 25.2

Óñ³ Ñ²Í 26.7

Î÷åâèäíèì º òå, ùî æ³íêè ïîâí³øå, í³æ ÷îëîâ³êè îõîïëåí³ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè, 
ïðèíàéìí³ ùî ñòîñóºòüñÿ îá³çíàí³ñò³, äå ìîæíà ïðîéòè òåñòóâàííÿ òà îòðèìàòè ïðåçåðâàòèâè.  
Íàéìîëîäøà ãðóïà îõîïëåíà íàéìåíøå – ïîêàçíèê îõîïëåííÿ ó äâà ðàçè ìåíøèé, í³æ ó ãðóï³ 
â³êîì 25–34 ðîêè.

Ó ðîçð³ç³ îáëàñíèõ öåíòð³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ö³êàâà êàðòèíà: çäåá³ëüøîãî ÷àñòêà îõîïëåíèõ 
ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè ó âèá³ðö³ º á³ëüøîþ, í³æ îö³íî÷íà ÷àñòêà. Äëÿ Äí³ïðîïåòðîâñüêà, 
Ê³ðîâîãðàäà, ×åðêàñ òà Ëüâîâà ðåàëüíà ÷àñòêà âèõîäèòü çà ìåæ³ äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó. Ó 
Äí³ïðîïåòðîâñüêó îö³íî÷íà ÷àñòêà º ìåíøîþ çà âèá³ðêîâó íà 8%, ó Ê³ðîâîãðàä³ – íà 10%, à 
â ×åðêàñàõ – íà 16%. Äîñèòü âèñîêèé ïîêàçíèê ãîìîô³ë³¿ â áàãàòüîõ ì³ñòàõ ãîâîðèòü ïðî òå, 
ùî ÷àñòèíà ìåðåæ³ Ñ²Í ó öèõ ì³ñòàõ ãóðòóºòüñÿ íàâêîëî ïðîãðàì çìåíøåííÿ øêîäè, ³ òîìó º 
îõîïëåíèìè ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè. Òàêå ìîæíà ñòâåðäæóâàòè ïðî Îäåñó (0,338), Ëóöüê 
òà ×åðêàñè (ïî 0,320).

Çà  îö³íêîþ RDS ïåðøå ì³ñöå ïîñ³äàº Õåðñîí (54%), ïîò³ì – Ïîëòàâà (50%) òà Ëóöüê (48,5%). Ðåøòà 
ì³ñò, âêëþ÷àþ÷è ×åðêàñè, ïîì³òíî â³äñòàþòü, ïîêàçóþ÷è 16–35%. Ó Ëüâîâ³, Äí³ïðîïåòðîâñüêó, 
Ñóìàõ, Îäåñ³ òà Ëóãàíñüêó îõîïëåííÿ ñòàíîâèòü 4–8%. Îòæå, ïðî Äí³ïðîïåòðîâñüê òà Îäåñó 
ìîæíà ñêàçàòè, ùî òàì íåâåëèêà ÷àñòèíà âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³ ðåêðóòóâàëàñÿ ÷åðåç çíàéîìèõ 
ç ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì, à îò ó Ëóöüêó òà ×åðêàñàõ öÿ ÷àñòèíà º íàáàãàòî á³ëüøîþ. Íåãàòèâí³ 
çíà÷åííÿ ãîìîô³ë³¿ ó Ñóìàõ (-0,283) òà Ëóãàíñüêó (-0,153), íàâïàêè, âêàçóþòü íà òå, ùî ó÷àñíèêè 
ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì, ÿêèõ º íåáàãàòî, ðåêðóòóâàëè ðåñïîíäåíò³â ç ÷èñëà íå-ó÷àñíèê³â 
ïðîãðàì.

Íàñòóïíèì ïîêàçíèêîì ÿêîñò³ ðîáîòè ïðîô³ëàêòè÷íèì ïðîãðàì º äîñòóïí³ñòü äî- ³ ï³ñëÿòåñòîâî¿ 
êîíñóëüòàö³¿ ó ì³ñöÿõ ïðîâåäåííÿ òåñòóâàííÿ. Íèæ÷å íàâåäåíî äàí³, ïîäàí³ ðåñïîíäåíòàìè, ÿê³ 
ïðîõîäèëè òåñò õî÷à á ðàç ó æèòò³, ïðî òå, ÷è îòðèìàëè âîíè òàêå êîíñóëüòóâàííÿ ïåðåä òà ï³ñëÿ 
ïðîâåäåííÿ îñòàííüîãî òåñòóâàííÿ.

Òàáëèöÿ 5.1.6. «×è áóëà ïðîâåäåíà ç Âàìè äîòåñòîâà êîíñóëüòàö³ÿ ïåðåä îñòàíí³ì 
òåñòîì  (1) òà ï³ñëÿòåñòîâà êîíñóëüòàö³ÿ ï³ñëÿ îñòàííüîãî òåñòó (2)?», â³äñîòêè

Òàê Í³ Âàæêî â³äïîâ³ñòè

(1) 79,2 17,1 3,1

(2) 73,5 22,9 3,6

ßê ìîæíà áà÷èòè ç îòðèìàíèõ äàíèõ, ÷àñòêà òèõ, õòî ïðîéøîâ äîòåñòîâó êîíñóëüòàö³þ, 
ñòàíîâèòü 79,2%, ï³ñëÿòåñòîâó – 73,5%. Òîáòî áà÷èìî, ùî ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè â àáñîëþòí³é 
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âèêîíóþòü ñâî¿ îáîâ’ÿçêè ³ íàäàþòü ïðèíàéìí³ ³íôîðìàö³éíó òà ïñèõîëîã³÷íó 
ï³äòðèìêó, ÿê òîãî âèìàãàþòü ³íñòðóêö³¿. Õî÷à, ìîæëèâî, áóëî á äîö³ëüí³øå çá³ëüøèòè â³äñîòîê 
ñàìå ï³ñëÿòåñòîâèõ êîíñóëüòàö³é, îñê³ëüêè ïîâ³äîìëåííÿ ðåçóëüòàòó òà éîãî ³íòåðïðåòàö³ÿ ìàþòü 
á³ëüøå çíà÷åííÿ òà ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ.

Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî 13,6% â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà îïèòàíèõ ïåðåáóâàþòü íà äèñïàíñåðíîìó 
îáë³êó ó öåíòðàõ ÑÍ²Äó. ßêùî çâàæèòè íà òå, ùî â ðàìêàõ çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ 2008 ðîêó 
÷àñòêà Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ñòàíîâèòü 32,8%, òî ñåðåä íèõ íà îáë³êó â öåíòðàõ ÑÍ²Äó ñòîÿòü 39,2% 
îïèòàíèõ Ñ²Í.
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� 5.2. Çâåðíåííÿ ïî òåñòóâàííÿ  

Ïðîõîäæåííÿ òåñòó íà Â²Ë âõîäèòü äî ïåðåë³êó Íàö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ³ ìàº çíà÷åííÿ äëÿ 
îö³íêè ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë òà äëÿ çíàíü ïðî Â²Ë/ÑÍ²Ä. Çàãàëîì 56,5% îïèòàíèõ ïðîõîäèëè 
òåñòóâàííÿ íà Â²Ë õî÷à á ðàç ó æèòò³; 57,7% ç íèõ (N=2098) ïðîéøëè òåñòóâàííÿ íà Â²Ë ïðîòÿãîì 
îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â. Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, 
ÿê³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â ïðîéøëè òåñòóâàííÿ íà Â²Ë òà îäåðæàëè éîãî ðåçóëüòàòè» 
îáðàõîâóºòüñÿ â³äíîñíî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îïèòàíèõ ³ ñòàíîâèòü 29,4%.  Ïîêàçíèê ó äîñë³äæåíí³ 
2007 ðîêó ñòàíîâèâ 29,3%.

Íàé÷àñò³øå òåñòóâàííÿ ñïîæèâà÷³ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â ïðîõîäèëè ó Ñ³ìôåðîïîë³ (54%), 
Äîíåöüêó òà Ìèêîëàºâ³ (ïî 47%), ó Õåðñîí³ (43%) òà Õìåëüíèöüêîìó (38%). Ðåøòà îáëàñòåé 
â³äñòàº äîñèòü ïîì³òíî: ó æîäí³é ïîêàçíèê íå ïåðåâèùóº 31%. Ó Ëüâîâ³ òà Õàðêîâ³ ïîêàçíèêè 
º äóæå íèçüêèìè, 2 òà 6% â³äïîâ³äíî, ó Ñóìàõ òà Îäåñ³ – äîñèòü íèçüêèìè – 13 òà 16,5% 
â³äïîâ³äíî.

Òàáëèöÿ 5.2.1 Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ ïðîòÿãîì 
îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â çâåðíóëèñÿ ïî òåñòóâàííÿ íà íàÿâí³ñòü Â²Ë òà îäåðæàëè 

éîãî ðåçóëüòàòè», â³äñîòêè

Ñòàòü
×îëîâ³÷à 28,0

Æ³íî÷à 33,0

Â³ê

16–19 16,5

20–24 23,8

25–34 31,3

35+ 31,2

Ñòàæ

Ìåíøå 1 ðîêó 24,4

Â³ä 1 äî 5 ðîê³â 23,2

Â³ä 5 äî 10 ðîê³â 28,0

Á³ëüøå 10 ðîê³â 38,0

Óñ³ Ñ²Í 29,4

Ç òàáëèö³ âèäíî, ùî æ³íêè ïðîõîäèëè òåñòóâàííÿ íà 5% ÷àñò³øå. ×àñòêà òåñòóâàíü ñòð³ìêî 
çðîñòàº ç â³êîì. 

Ïîð³âíþþ÷è äàí³, îòðèìàí³ â õîä³ öüîãî äîñë³äæåííÿ (29,4%), ³ç äàíèìè äîñë³äæåííÿ 2007 ðîêó 
(29%), ìîæåìî êîíñòàòóâàòè â³äñóòí³ñòü çíà÷èìî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ çíà÷åííÿìè ïîêàçíèêà. 

Íàéá³ëüøà ÷àñòêà ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ ïðîõîäèëè òåñò íà Â²Ë ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ñåðåä òèõ, õòî âæèâàº íàðêîòèêè á³ëüøå í³æ 10 ðîê³â (38,0%). Çâàæàþ÷è íà ¿õ òðèâàëèé ñòàæ 
âæèâàííÿ íàðêîòèê³â, âîíè ìîãëè òàêîæ ï³äïàñòè ï³ä ä³þ áàãàòüîõ ïðîåêò³â, äå ìîæíà áóëî ïðîéòè 
òåñòóâàííÿ íà Â²Ë. Òðåáà òàêîæ çàóâàæèòè, ùî ïîêàçíèê òåñòóâàííÿ ñåðåä òèõ, õòî ìàº ñòàæ 
ìåíøå ðîêó òà 1–10 ðîê³â, íå äóæå â³äð³çíÿºòüñÿ.

Òàáëèöÿ 5.2.2. Çàëåæí³ñòü ïðîõîäæåííÿ òåñòóâàííÿ íà Â²Ë â³ä çâåðíåííÿ ïî ìåäè÷íó 
äîïîìîãó, â³äñîòêè (N=2099)

Çâåðòàëèñÿ ïî ìåäè÷íó 
äîïîìîãó

Íå çâåðòàëèñÿ ïî ìåäè÷íó 
äîïîìîãó

Ïðîõîäèëè 
òåñòóâàííÿ íà Â²Ë

75,9 24,1

Íå ïðîõîäèëè 
òåñòóâàííÿ íà Â²Ë

43,8 56,2

Íàâåäåíà âèùå òàáëèöÿ äîñèòü ÷³òêî ³ëþñòðóº, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðÿìà çàëåæí³ñòü ì³æ 
ïðîõîäæåííÿì òåñòó íà Â²Ë òà çâåðíåííÿì ïî ìåäè÷íó äîïîìîãó. Òðåáà çàçíà÷èòè òàêîæ á³ëüøó 
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÷àñòêó Ñ²Í, ÿê³ ïðîéøëè òåñòóâàííÿ íà Â²Ë, ñåðåä òèõ, õòî êîëè-íåáóäü çâåðòàâñÿ ïî ìåäè÷íó 
äîïîìîãó (75,9%,) , ïðîòè 24,1% ñåðåä òèõ, õòî íå çâåðòàâñÿ.

Òàáëèöÿ 5.2.3. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «Äå Âè ìîæåòå â ðàç³ ïîòðåáè 
êóïèòè/îòðèìàòè íîâèé (íåâèêîðèñòàíèé) øïðèö?», â³äñîòêè

Êóïèòè
Îòðèìàòè 

áåçêîøòîâíî

1. Àïòåêà (àïòå÷íèé ê³îñê) 96 0,6

2. ²íøà òîðãîâà òî÷êà (ê³îñê, íåñïåö³àë³çîâàíèé
    ìàãàçèí)

8,4 0,4

3. Ïðèâàòíà ë³êàðíÿ 7,9 0,2

4. Ãðîìàäñüêà ë³êàðíÿ 8,7 1,7

5. Ïóíêò îáì³íó øïðèö³â 1,7 63,2

6. Ïðîäàâåöü íàðêîòèê³â 10,8 4,1

7. Äðóã 4,3 19,4

8. ×ëåí ðîäèíè/ðîäè÷ 0,9 4,1

9. Ñåêñóàëüíèé ïàðòíåð 1,6 8,1

10. ²íøèé ³í’ºêö³éíèé íàðêîìàí 3,2 10,1

11. Âîëîíòåðè ñïåö³àëüíèõ ïðîãðàì îáì³íó 
      Øïðèö³â

0,6 11

12. Íà âóëèö³ (ëîòêè, âóëè÷í³ òîðãîâö³) 2,1 0,4

13. ²íøå (äå ñàìå) _______________________________ 0,3 1,4

ßê ìîæíà áà÷èòè ç íàâåäåíèõ äàíèõ, á³ëüø³ñòü ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â ìîæóòü êóïèòè 
øïðèö ïåðåâàæíî â àïòåêàõ (96%), â òîé ÷àñ ÿê ³ îòðèìàòè áåçêîøòîâíî ó ïóíêòàõ îáì³íó øïðèö³â 
(63,2%). Â êîíòåêñò³ ïðîäàæó øïðèö³â, êð³ì àïòåê, ðåñïîíäåíòè òàêîæ çâåðòàþòüñÿ äî ³íøèõ 
çàêëàä³â òà îñ³á: ïðèâàòíà ë³êàðíÿ (7,9%) òà ãðîìàäñüêà ë³êàðíÿ (8,7%), ïðîäàâåöü íàðêîòèê³â 
(10,8%). Îòðèìàòè øïðèöè áåçêîøòîâíî ðåñïîíäåíòè ìîæóòü òàêîæ ó äðóç³â, ÿê³ ¿ì ñï³â÷óâàþòü 
(19,4)%, îêð³ì òîãî äîñèòü ³ñòîòíó ÷àñòêó ñêëàäàþòü ³íø³ Ñ²Í (10,1%) òà âîëîíòåðè ñïåö³àëüíèõ 
ïðîãðàì (11%), íå ñë³ä òàêîæ çàáóâàòè ³ ïðî ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â (8,1%). 

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ, ìîæíà ïðèïóñòèòè ³ñíóâàííÿ ïåâíî¿ ñîë³äàðíîñò³ ó ñåðåäîâèù³ Ñ²Í, 
îñê³ëüêè ñåðåä ³íøèõ Ñ²Í ìîæíà ÷àñò³øå îòðèìàòè øïðèöè áåçêîøòîâíî, í³æ êóïèòè ¿õ (10,1% 
ïðîòè 3,2%). Òå æ ñàìå ñòîñóºòüñÿ ³ äðóç³â, ÿê³ ñòàþòü ó íàãîä³ íàâ³òü ÷àñò³øå, í³æ ³íø³ Ñ²Í (19,4% 
ïðîòè 4,3%).

Òàáëèöÿ 5.2.4. Ïåðåõðåñíèé ðîçïîä³ë Â²Ë-ñòàòóñó çà ðåçóëüòàòàìè ïîïåðåäí³õ 
òåñòóâàíü òà çà ðåçóëüòàòàìè çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ, â³äñîòêè

Â²Ë-ñòàòóñ çà äàíèìè çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ 2008 
ðîêó

Ïîçèòèâíèé Íåãàòèâíèé

Â²Ë-ñòàòóñ çà 
äàíèìè

ïîïåðåäíüîãî 
òåñòóâàííÿ

Ïîçèòèâíèé 45,3 1,8

Íåãàòèâíèé 15,7 34,1

Íå ïðîõîäèëè òåñò, àáî íå îòðèìàëè 
ðåçóëüòàò³â, àáî íå çàõîò³ëè 
ïîâ³äîìèòè ïðî ñâ³é ñòàòóñ

39,0 64,1

ÐÀÇÎÌ 100 100

Òàáë.. 5.2.4. ïîêàçóº íàì âàæëèâó ³íôîðìàö³þ. Ïî-ïåðøå, ñåðåä Â²Ë-ïîçèòèâíèõ º 15,7% 
â³äñîòê³â Ñ²Í, ÿê³ ïîâ³äîìèëè ïðî ñâ³é íåãàòèâíèé ñòàòóñ. Ìîæëèâî, öå ³íäèêàòîð íåäàâí³õ 
âèïàäê³â ³íô³êóâàííÿ. Ïî-äðóãå, 39% Â²Ë-ïîçèòèâíèõ íå ïðîõîäèëè òåñò ðàí³øå, àáî íå çíàþòü 
éîãî ðåçóëüòàòó, ³ öå ìîæå ñëóãóâàòè â³äïðàâíèì ïóíêòîì äëÿ îö³íêè ìàñøòàá³â ³íô³êóâàííÿ 
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ïîïóëÿö³¿ Ñ²Í. Ïî-òðåòº, 1,8% Â²Ë-íåãàòèâíèõ (35 îñ³á) Ñ²Í ïîâ³äîìèëè ïðî ñâ³é Â²Ë-ïîçèòèâíèé 
ñòàòóñ. Ïðè÷èíîþ ìîæå ñëóæèòè ÿê ïîìèëêà ïðè ïîïåðåäíüîìó òåñòóâàíí³, òàê ³ â³äñóòí³ñòü 
ï³ñëÿòåñòîâîãî êîíñóëüòóâàííÿ.

Íèæ÷å íàâåäåíî äåÿê³ õàðàêòåðèñòèêè òèõ 15,7% Â²Ë-ïîçèòèâíèõ, ÿê³ ï³ä ÷àñ ³íøîãî, ðàí³øîãî 
â³ä äàíîãî, äîñë³äæåííÿ çàÿâèëè, ùî îòðèìàëè íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò òåñòóâàííÿ,, òàê çâàíèõ 
«ñâ³æèõ âèïàäê³â» ³íô³êóâàííÿ, ÿêèé äîïîìàãàº â³äñòåæèòè äèíàì³êó ÷èííèê³â çàðàæåííÿ. ¯õ 
ïðåäñòàâëåíî ó ïîð³âíÿíí³ ç òèìè Ñ²Í, íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò êîòðèõ áóëî ï³äòâåðäæåíî ï³ä ÷àñ 
çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Òàáëèöÿ 5.2.5. Ïåðåõðåñíèé ðîçïîä³ë Â²Ë-ñòàòóñó çà ðåçóëüòàòàìè ïîïåðåäí³õ 
òåñòóâàíü òà çà ðåçóëüòàòàìè çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ, â³äñîòêè 

«Ñâ³æ³ âèïàäêè» çàðàæåííÿ    
(N=190)

Ï³äòâåðäæåí³ íåãàòèâí³ 
ðåçóëüòàòè (N=851)

×àñòêà æ³íîê 42,9 28,4

×àñòêà òèõ, õòî âèêîðèñòîâóº 
ñï³ëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é 20,5 11,8

×àñòêà òèõ, õòî çàâæäè 
âèêîðèñòîâóº ñï³ëüíèé ïîñóä 45,3 30,8

×àñòêà òèõ, õòî êîìó ïëàòèëè 
çà ñåêñ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 3 

ì³ñÿö³â
8,2 4,5

Îòæå, æ³íîê çíà÷íî á³ëüøå ñåðåä «ñâ³æèõ âèïàäê³â» çàðàæåííÿ. Òàêîæ ¿õ âèð³çíÿº ó äâà ðàçè 
÷àñò³øå âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, òà ó 1,5 – ñï³ëüíîãî ïîñóäó. Ñåðåä íèõ º óäâ³÷³ 
á³ëüøîþ ÷àñòêà òèõ, õòî íàäàâàâ ñåêñ-ïîñëóãè çà ãðîø³, õî÷à â àáñîëþòíîìó âèì³ð³ âîíà äóæå 
ìàëà. Ïðîòå í³ ÷àñòîòà ³í’ºêö³é, í³ ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â, í³ âæèâàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â íå 
â³äð³çíÿþòüñÿ ó öèõ äâîõ ãðóïàõ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ÄÎ ÐÎÇÄ²Ë²Â ²²²–²V.

� Ïîêàçíèê îõîïëåííÿ Ñ²Í ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè òà ïîêàçíèê òåñòóâàííÿ º íàéá³ëüø 
âàð³àáåëüíèìè ïîêàçíèêàìè â îáëàñíèõ öåíòðàõ – â³ä 2 äî 55%. Âèñîê³ ïîêàçíèêè ìîæóòü 
îçíà÷àòè ÿê âèñîêèé ôàêòè÷íèé ð³âåíü îõîïëåííÿ â îáëàñò³, òàê ³ ñïåöèô³êó ðîáîòè ìåðåæ³ 
(Ëóöüê).

� Ïîêàçíèê îõîïëåííÿ ó ðîçð³ç³ îáëàñíèõ öåíòð³â íå çá³ãàºòüñÿ ç ð³âíåì îá³çíàíîñò³ ïðî øëÿõè 
ïåðåäà÷³ Â²Ë òà ð³âíåì ³íô³êóâàííÿ Â²Ë. Òàê, ó Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Ëóãàíñüêó òà Ìèêîëàºâ³ 
ð³âåíü îõîïëåííÿ íå â³äïîâ³äàº ð³âíþ çíàíü, ÿêèé º íàáàãàòî âèùèì, í³æ ïîêàçíèê 
îõîïëåííÿ. Ïðîòå ð³âåíü çíàíü íå ñòî¿òü íà çàâàä³ âèñîêîìó ð³âíþ ³íô³êóâàííÿ â Ìèêîëàºâ³ 
òà Äí³ïðîïåòðîâñüêó. Ó Ëóãàíñüêó òà Ñóìàõ â³äñóòí³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íîãî îõîïëåííÿ 
â³äïîâ³äàº íèçüêîìó ð³âíþ ³íô³êóâàííÿ, à â Ïîëòàâ³ âèñîêèé ð³âåíü îõîïëåííÿ íå ñòî¿òü íà 
çàâàä³ âèñîêîìó ð³âíþ ³íô³êóâàííÿ òà âèêîðèñòàííþ íåñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ. 

� Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â ïîïåðåäí³õ òåñòóâàíü ç ðåçóëüòàòàìè òåñòóâàííÿ ó çâ’ÿçàíîìó 
äîñë³äæåíí³ äàº çìîãó îö³íèòè ôàêòîðè ðèçèêó â ãðóï³ «ñâ³æèõ âèïàäê³â», ÿêèìè º ñòàòü òà 
âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ³í’ºêö³éíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ. 
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ
� Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó RDS âäàëîñÿ ïîáóäóâàòè âèá³ðêó Ñ²Í, ó ÿê³é ÷îëîâ³êè òà æ³íêè º 

ïðåäñòàâëåíèìè â ïðîïîðö³ÿõ, â³äïîâ³äíèõ äàíèì ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü, òîáòî, 72 äî 28%. 
Çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ öüîãî ìåòîäó âäàëîñÿ òàêîæ îõîïèòè Ñ²Í, íå çãóðòîâàíèõ íàâêîëî 
ÍÓÎ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ð³âåíü ïîêàçíèêà îõîïëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè.  Ð³âåíü 
ãîìîô³ë³¿ (ñõèëüíîñò³ ðåêðóòóâàòè ñîá³ ïîä³áíèõ) íå ïåðåâèùóâàâ 0,4 í³ çà ïîêàçíèêîì 
ïðîô³ëàêòèêè, í³ çà æîäíèì ³íøèì, ùî îçíà÷àº, ùî âäàëîñü îòðèìàòè  äîñòàòíüî ð³çíîð³äíó 
ñóêóïí³ñòü Ñ²Í.  

� Ó öüîìó äîñë³äæåíí³ äîñèòü ìàëî áóëè ïðåäñòàâëåí³ íàéìîëîäø³ òà íåïîâíîë³òí³ Ñ²Í. Öå 
ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ãðóïà íåïîâíîë³òí³õ Ñ²Í ìîæå áóòè äîñèòü ³çîëüîâàíîþ â³ä ìåðåæ 
äîðîñëèõ Ñ²Í, îñê³ëüêè ñàì³ ñåáå âîíè ùå íå îòîòîæíþþòü ç Ñ²Í ÷åðåç òå, ùî âæèâàþòü 
íàðêîòèêè íå ñèñòåìàòè÷íî. Îäíàê á³ëüø âàæëèâîþ ìåòîäîëîã³÷íîþ ïðîáëåìîþ ìîæå áóòè 
çì³íà íàðêîñöåíè, êîëè ìîëîäø³ ïîêîë³ííÿ Ñ²Í ïîñòóïîâî çàì³íþþòü îï³àòè íà àìôåòàì³íè, 
ùî îçíà÷àº âåëèê³ òðóäíîù³ äëÿ ìåðåæåâîãî ïîøóêó Ñ²Í, àäæå âæèâàííÿ ñòèìóëÿòîð³â íå 
âèñóâàº íàãàëüíî¿ ïîòðåáè â äèëåðàõ òà çíàéîìñòâàõ ç ³íøèìè Ñ²Í. 

� Äî âèá³ðêè ïîòðàïèëà çíà÷íà ÷àñòèíà Ñ²Í, ñòàðøèõ 35 ðîê³â, à òàêîæ Ñ²Í ³ç çàê³í÷åíîþ 
îñâ³òîþ òà Ñ²Í îäðóæåíèõ. Öå ìîæå ïîÿñíþâàòèñü ÿê ñïåöèô³êîþ ïðîöåñó ðåêðóòóâàííÿ, 
òàê ³ çì³íîþ íàðêîñöåíè â Óêðà¿í³. Òèì íå ìåíø, äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî äîñèòü âèðàçíó 
â³äì³íí³ñòü ì³æ ðåã³îíàìè: Ñ²Í ³ç Ñõ³äíîãî ðåã³îíó º çíà÷íî ìîëîäøèìè â³ä Ñ²Í ³ç 
Ï³âäåííîãî. 

� Ð³âåíü îá³çíàíîñò³ ñòîñîâíî øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë º äîñèòü âèñîêèì: â³í ñòàíîâèòü 49,6%.

� 40% Ñ²Í íàáóëè ñåêñóàëüíèé äîñâ³ä ó â³ö³ äî 15 ðîê³â.

� 76,2% ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ ìàëè ñåêñóàëüí³ ñòîñóíêè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 
òðüîõ ì³ñÿö³â, ìàëè ñòàòåâ³ êîíòàêòè ç ïîñò³éíèìè ïàðòíåðàìè, 37,5% Ñ²Í ìàëè ñòàòåâ³ 
êîíòàêòè ç âèïàäêîâèìè ïàðòíåðàìè, 5,3% – ç êîìåðö³éíèìè, à 3,4% ñàì³ íàäàâàëè ñåêñ-
ïîñëóãè çà âèíàãîðîäó. Ïðîòå 22,3% òèõ, õòî ìàâ ïîñò³éíèõ ïàðòíåð³â, âñòóïàëè òàêîæ ó 
âèïàäêîâ³ ñòàòåâ³ çâ’ÿçêè; ïðèáëèçíî ïî 3% êîðèñòóâàëèñÿ ñåêñóàëüíèìè ïîñëóãàìè àáî 
ñàì³ íàäàâàëè ¿õ.  

� Ïîñò³éí³ ñåêñóàëüí³ ïàðòíåðè òàêîæ äîñèòü ÷àñòî (ó òðåòèí³ âèïàäê³â) âèñòóïàëè ïàðòíåðàìè 
³í’ºêö³é ç³ ñï³ëüíèì ³íñòðóìåíòàð³ºì, àëå ùå ÷àñò³øå (äâ³ òðåòèíè â³äïîâ³äåé) òàêèìè 
ïàðòíåðàìè âèñòóïàëè ïðîñòî çíàéîì³ Ñ²Í.  

� Æ³íîê-Ñ²Í â³ä ÷îëîâ³ê³â-Ñ²Í â³äð³çíÿº òå, ùî âîíè ìàþòü ìåíøó ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ 
ïàðòíåð³â, àëå ð³äøå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâè, ùî îñîáëèâî íåáåçïå÷íî ó âèïàäêó 
êîìåðö³éíîãî ñåêñó.

� Ðåãóëÿðíå âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ó âèïàäêó ñåêñó ç íåïîñò³éíèìè òà êîìåðö³éíèìè 
ñåêñóàëüíèìè ïàðòíåðàìè ñòàíîâèòü 43,5% òà 45,3% â³äïîâ³äíî.

� 27% Ñ²Í ðîçïî÷àëè ðîáèòè ³í’ºêö³¿ äî íàñòàííÿ ïîâíîë³òòÿ.

� 31,3% ÷îëîâ³ê³â-Ñ²Í ìàþòü ñòàæ ³í’ºêö³é á³ëüøå 10 ðîê³â, à ñåðåä æ³íîê òàêèõ – 22,7%. Õî÷à 
çà â³êîì ïî÷àòêó ³í’ºêö³é ÷îëîâ³êè òà æ³íêè íå â³äð³çíÿþòüñÿ, ÷àñòêà æ³íîê ó íàéìîëîäø³é 
â³êîâ³é ãðóï³ ñòàíîâèòü 38%, à â íàéñòàðø³é – 24%. Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî âèùó ñìåðòí³ñòü 
æ³íîê-Ñ²Í âíàñë³äîê íåêîíòðîëüîâàíîãî âæèâàííÿ íàðêîòèê³â.

� 41% Ñ²Í âæèâàþòü íàðêîòèêè ùîäåííî; ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ ñòàæó 4 ðîêè ³í’ºêö³¿ ñòàþòü 
ïðàêòè÷íî ùîäåííèìè äëÿ á³ëüøîñò³ Ñ²Í, òîä³ ÿê âïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó ³í’ºêö³éíîãî 
äîñâ³äó ïðàêòè÷íî ùîäåíí³ ³í’ºêö³¿ ðîáëÿòü ò³ëüêè 25% îïèòàíèõ.

� Ìîëîäøèé â³ê ïî÷àòêó ³í’ºêö³é îçíà÷àº äåùî âèùó ¿õ ÷àñòîòó. Öå îçíà÷àº, ùî ÿêîãî á â³êó 
íå áóâ Ñ²Í, ÿêùî ³í’ºêö³éí³ ïðàêòèêè â³í ðîçïî÷àâ íåïîâíîë³òí³ì, òî º á³ëüøà éìîâ³ðí³ñòü, 
ùî â³í øâèäøå ïåðåéäå äî âèùî¿ ÷àñòîòè ³í’ºêö³é. 

� Îï³àòè çàëèøàþòüñÿ íàéá³ëüø ïîøèðåíèì âèäîì íàðêîòèêó (77,5%), àëå ñòèìóëÿòîðè 
(26,5%) íàáóâàþòü óñå á³ëüøî¿ ïîïóëÿðíîñò³ ñåðåä ìîëîäèõ ëþäåé òà æ³íîê.

� Ïîêàçíèê âèêîðèñòàííÿ ñòåðèëüíîãî øïðèöà ñòàíîâèòü 83%, à áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè – 
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48,5%. Ó òîé æå ÷àñ ñï³ëüíèé ïîñóä äëÿ ïðèãîòóâàííÿ íàðêîòèêà âèêîðèñòîâóâàëè 57% 
îïèòàíèõ. 

�  Ïîêàçíèê ³íô³êîâàíîñò³ Â²Ë, çà ðåçóëüòàòàìè çâ’ÿçàíîãî äîñë³äæåííÿ, ñòàíîâèòü 32,1% ³ 
äåìîíñòðóº íàäçâè÷àéíî âåëèêó âàð³àö³þ ì³æ ì³ñòàìè Óêðà¿íè: â³ä 80% ó Ìèêîëàºâ³ äî 8% 
ó Ëóãàíñüêó.

� Âïëèâ ñòàæó âæèâàííÿ íàðêîòèê³â íà éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàòèñÿ Â²Ë º íàäçâè÷àéíî ñèëüíèì: 
íàÿâí³ñòü 3–10-ð³÷íîãî ñòàæó çá³ëüøóº éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàííÿ ó 3,6 ðàçó ó ïîð³âíÿííÿ ç 
òèìè, ó êîãî äîñâ³ä ìåíøå ðîêó, à íàÿâí³ñòü 10-ð³÷íîãî ñòàæó  çá³ëüøóº öþ éìîâ³ðí³ñòü ó 8 
ðàç³â. Äëÿ æ³íîê ³ñíóº çíà÷íî á³ëüøèé ðèçèê ³íô³êóâàííÿ, í³æ äëÿ ÷îëîâ³ê³â, ³ âîíè ³íô³êóþòüñÿ 
øâèäøå. Äëÿ ÷îëîâ³ê³â ðèçèê ï³äâèùóºòüñÿ çàâäÿêè êîíòàêòàì ç ïàðòíåðêàìè, ÿê³ íàäàþòü 
ñåêñ-ïîñëóãè çà.ãðîø³. Ïðîâîêóþ÷èé âïëèâ ïîºäíàííÿ àëêîãîëþ ç íàðêîòèêàìè íà ð³âåíü 
³íô³êîâàíîñò³ ñïðàâäæóºòüñÿ íàéïîì³òí³øå ó ãðóïàõ Ñ²Í ç äîñâ³äîì ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â, 
çîêðåìà íåáåçïå÷íîãî ñåêñó. Âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ïîñóäó äëÿ ïðèãîòóâàííÿ íàðêîòèêó, 
íà â³äì³íó â³ä âæèâàííÿ íåñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ñòàíîâèòü çíà÷íèé ïðåäèêòîð 
³íô³êóâàííÿ Â²Ë. Ñïîæèâà÷³ îï³àò³â ìàþòü á³ëüøèé ðèçèê çàðàæåííÿ ïîïðè ìåíø àêòèâíó 
ñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó.

� ×îëîâ³êè ï³ñëÿ òîãî, ÿê âîíè ä³çíàëèñÿ ïðî ñâ³é Â²Ë-ïîçèòèâíèé ñòàòóñ, çìåíøóþòü 
êîðèñòóâàííÿ ñï³ëüíèì ïîñóäîì. Ó æ³íîê òàêî¿ çì³íè  íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ.

� Ñ²Í, ÿê³ ðîáëÿòü ³í’ºêö³¿ 1–3 íà ì³ñÿöü, âèêîðèñòîâóþòü ñòåðèëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é òà 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó ç áóäü-ÿêèì, à 
òàêîæ çîêðåìà ç âèïàäêîâèì ïàðòíåðîì, ìàþòü á³ëüøèé øàíñ ³íô³êóâàòèñÿ Â²Ë, í³æ ò³, 
ùî ðîáëÿòü ³í’ºêö³¿ ê³ëüêà ðàç³â íà äåíü, çàâæäè âèêîðèñòîâóþòü ñï³ëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é 
òà íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó. Ìîæëèâå 
ïîÿñíåííÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ³íô³êîâàí³í³ ðåñïîíäåíòè, ÿê³ íå çíàëè ïðî öåé 
ôàêò ïåðåä ïðîâåäåííÿì äîñë³äæåííÿ, ïðîâàäèëè äóæå íåáåçïå÷íå æèòòÿ â íåäàâíüîìó 
ìèíóëîìó, àëå ÷åðåç ÿêèéñü ÷àñ ïî òîìó (ð³ê àáî á³ëüøå), éîãî çì³íèëè.

� Ð³âåíü ïîêàçíèê³â Â²Ë-³íô³êîâàíîñò³ íå çàâæäè êîðåëþº ç ð³âíåì îá³çíàíîñò³ ïðî øëÿõè 
ïåðåäà÷³ Â²Ë òà ïîøèðåííÿì ðèçèêîâàíèõ ïðàêòèê ó ðîçð³ç³ îáëàñòåé. Òàê, ó Ìèêîëàºâ³ 
– ïðè íàéâèùîìó ð³âí³ îá³çíàíîñò³ ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ çàðåºñòðîâàíî íàéâèùèé ð³âåíü 
³íô³êîâàíîñò³, ïðè öüîìó ð³âåíü âèêîðèñòàííÿ ñòåðèëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ – íèçüêèé, 
à ïðåçåðâàòèâ³â – âèñîêèé. Ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â Ïîëòàâ³. ² íàâïàêè, 
â Ê³ðîâîãðàä³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íèçüêèé ð³âåíü Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ïðè çíà÷íîìó îáñÿç³ 
ðèçèêîâàíèõ ïðàêòèê, ó Ñóìàõ – ïðè â³äíîñíî ïîøèðåíîìó âèêîðèñòàíí³ ñï³ëüíîãî 
³íñòðóìåíòàð³þ.

� ×àñòêà Ñ²Í, îõîïëåíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìè, ñòàíîâèòü 31%. Ó Ëüâîâ³, 
Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Ñóìàõ, Îäåñ³ òà Ëóãàíñüêó ð³âåíü îõîïëåííÿ çíàõîäèòüñÿ íà äóæå 
íèçüêîìó ð³âí³ (2–8%).

� Ïîêàçíèê îõîïëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè ó ðîçð³ç³ îáëàñíèõ öåíòð³â íå çàâæäè 
çá³ãàºòüñÿ ç ð³âíåì îá³çíàíîñò³ ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë òà ð³âíåì ³íô³êóâàííÿ Â²Ë. Òàê, ó 
Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Ëóãàíñüêó òà Ìèêîëàºâ³ ð³âåíü îõîïëåííÿ íå â³äïîâ³äàº ð³âíþ çíàíü, 
ÿêèé º íàáàãàòî âèùèì, í³æ ïîêàçíèê îõîïëåííÿ.
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ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖ²¯
Äåðæàâíèì îðãàíàì òà óñòàíîâàì 
� Çàêëàäàì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿê³ çä³éñíþþòü äîáðîâ³ëüíå êîíñóëüòóâàííÿ òà òåñòóâàííÿ íà Â²Ë 

(ÄÊÒ): äîâåñòè ð³âåíü äî- òà ï³ñëÿ òåñòîâîãî êîíñóëüòóâàííÿ äî 100%. (Ñåðåä êîãî? Ñåðåä 
Ñ²Í? ×è âñüîãî íàñåëåííÿ? ×è ñåðåä «äîáðîâîëüö³â»? Óòî÷íèòè.)

� Ì³í³ñòåðñòâó îñâ³òè òà íàóêè Óêðà¿íè çàáåçïå÷èòè á³ëüø äîáðîÿê³ñíå âèêëàäàííÿ ÎÁÆ, 
âàëåîëîã³¿ òà ³íøèõ äèñöèïë³í, ÿê³ ï³äñèëþþòü äóõîâíó ñêëàäîâó âèõîâàííÿ, à òàêîæ íàäàþòü 
íåîáõ³äí³ çíàííÿ ïðî ñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó òà çàïîá³ãàííÿ çàõâîðþâàííÿì íà õâîðîáè, ùî 
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ó çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Îñîáëèâî òàêî¿ 
ðîáîòè ïîòðåáóþòü íàâ÷àëüí³ çàêëàäè Ñõ³äíîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè.

Ãðîìàäñüêèì Â²Ë-ñåðâ³ñíèì îðãàí³çàö³ÿì
� Êîîðäèíóâàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü ç ³íøèìè îðãàí³çàö³ÿìè, ÿê³ òàêîæ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè ç 

ãðóïàìè ðèçèêó, ó íàïðÿì³ ïðîâåäåííÿ îö³íêè óñï³øíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³. 

� Ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïîñëóã, ùî íàäàþòüñÿ â Îäåñ³, Õàðêîâ³ òà ×åðêàñàõ ó 
íàïðÿì³ ³íôîðìóâàííÿ Ñ²Í ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë, à ó Ëüâîâ³, Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Ñóìàõ, òà 
Ëóãàíñüêó – ó íàïðÿì³ ïîøèðåííÿ àóòðè÷-ðîáîòè òà ³íôîðìóâàííÿ ïðî ì³ñöåçíàõîäæåííÿ 
ïóíêò³â äîáðîâ³ëüíîãî òåñòóâàííÿ íà Â²Ë. 

� Óæèòè çàõîä³â ùîäî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ³íôîðìîâàíîñò³ æ³íîê-Ñ²Í ïðî ïîñëóãè ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³çàö³é, çàëó÷àòè ¿õ äî ïðîãðàì, ñïðÿìîâàíèõ íà ïðîïàãóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ 
òà çìåíøåííÿ øêîäè. ²íôîðìóâàòè ¿õ ïðî ð³âåíü ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ï³ä ÷àñ ñòàòåâèõ 
êîíòàêò³â, ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ íàâè÷îê ïåðåêîíóâàòè ïàðòíåðà â íåîáõ³äíîñò³ âèêîðèñòàííÿ 
ïðåçåðâàòèâà, çîêðåìà ç âèïàäêîâèìè àáî êîìåðö³éíèìè ïàðòíåðàìè. 

Íàóêîâî-äîñë³äíèì îðãàí³çàö³ÿì òà ì³æíàðîäíèì îðãàí³çàö³ÿì, ÿê³ 
çä³éñíþþòü äîñë³äæåííÿ ùîäî Ñ²Í
� Ó ä³àëîç³ ç ïðåäñòàâíèêàìè àêàäåì³÷íî¿ íàóêè, åï³äåì³îëîãàìè òà Â²Ë-ñåðâ³ñíèìè îðãàí³çàö³ÿìè 

óçãîäæóâàòè äîö³ëüí³ñòü òà ïåð³îäè÷í³ñòü ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü çà äîïîìîãîþ RDS, áåðó÷è 
äî óâàãè ¿õ çíà÷íó ðåñóðñîì³ñòê³ñòü òà çì³íè íàðêîñöåíè â Óêðà¿í³.

� Ó ñï³âïðàö³ ³ç çàðóá³æíèìè ñïåö³àë³ñòàìè ç ìåòîäèêè  RDS óçãîäæóâàòè ðîçì³ðè âèá³ðêè òà 
ôîðìàò àíàë³çó äàíèõ, ïðèòàìàííèé RDS.

� Á³ëüø øèðîêî ïîïóëÿðèçóâàòè äîñâ³ä çàõ³äíèõ çàðóá³æíèõ êîëåã ç ïðîâåäåííÿ îïèòóâàíü 
çà äîïîìîãîþ RDS ó êðà¿íàõ Òðåòüîãî ñâ³òó, ðîçì³ùàþ÷è ïåðåêëàäè ¿õí³õ ïóáë³êàö³é íà 
ñïåö³àë³çîâàíèõ ³íòåðíåò-ñàéòàõ.

� Îðãàí³çîâóâàòè òðåí³íãè ç âèêîðèñòàííÿ ìåòîäîëîã³¿ RDS ïðè îïèòóâàíí³ ãðóï ðèçèêó äëÿ 
ñîö³îëîã³â, ³íòåðâ’þåð³â òà ïðàö³âíèê³â ÍÓÎ.

� Ïðè îáãîâîðåíí³ çàïèòàëüíèê³â äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü âðàõîâóâàòè äóìêó ñîö³îëîã³â 
ç ïðèâîäó ìåæ êîìïåòåíòíîñò³ ðåñïîíäåíò³â, à òàêîæ îñîáëèâîñòåé ïàì’ÿò³ òà çä³áíîñòåé 
êàëüêóëÿö³¿ ó ðåñïîíäåíò³â-Ñ²Í ï³ä ÷àñ â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ, ÿê³ ïåðïåäáà÷àþòü îïåðóâàííÿ 
ç ÷èñëàìè òà äàòàìè.

� Ðîçâèâàòè ð³çíîìàí³òí³ ï³äõîäè äî âèì³ðþâàííÿ ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè ó ìåòðè÷íèõ øêàëàõ 
òà â øêàëàõ ç â³ÿëîì ç áàãàòüîõ àëüòåðíàòèâ (ðîòàö³ÿ àëüòåðíàòèâ), âðàõîâóþ÷è ïñèõîëîã³þ 
ðåñïîíäåíòà ïðè ðîáîò³ ç òàêèìè øêàëàìè.

� Ðîçâèâàòè òà ïðîïàãóâàòè áàãàòîôàêòîðíå ìîäåëþâàííÿ äëÿ ïîÿñíåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ 
ðèçèê³â, ùî ñòàíîâèòèìå ÿê³ñíî íîâèé êðîê â åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ, ÿê³ íà äàíèé 
ìîìåíò ñïèðàþòüñÿ çäåá³ëüøîãî íà äâîì³ðí³ ðîçïîä³ëè. 

� Ïðè óäîñêîíàëåíí³ ³íñòðóìåíòàð³þ âðàõîâóâàòè òå, ùî ç êîæíèì íàñòóïíèì ìîí³òîðèíãîì ó 
äîñë³äæåíí³ âñå ÷àñò³øå áðàòèìóòü ó÷àñòü Ñ²Í, ÿê³ âæå çíàþòü ïðî ñâ³é Â²Ë-ïîçèòèâíèé ñòàòóñ. 
¯õ ïðèñóòí³ñòü ó âèá³ðö³ óñêëàäíþº ïîøóê ïîâåä³íêîâèõ ôàêòîð³â çàðàæåííÿ Â²Ë çà çàãàëüíèì 
³íñòðóìåíòàð³ºì, îñê³ëüêè ó íüîìó íàóêîâö³ ñïèðàþòüñÿ íà ³íôîðìàö³þ ïðî ïîâåä³íêó â 
ìèíóëîìó, ÿêà íå º âèçíà÷åíîþ ùîäî ìîìåíòó îòðèìàííÿ Ñ²Í ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó. 

� Ñë³ä âðàõîâóâàòè òàêîæ ³ òå, ùî ïîêàçíèê òåñòóâàííÿ íà Â²Ë áóäå çá³ëüøóâàòèñÿ äåÿêîþ ì³ðîþ 
çàâäÿêè ó÷àñò³ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ âæå áðàëè ó÷àñòü ó çâ’ÿçàíèõ äîñë³äæåííÿõ.Ð
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ÄÎÄÀÒÎÊ À
Òàáëèöÿ 1A. Ðîçïîä³ë ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â çà ñòàòòþ, 

âèá³ðêîâà òà îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Ñòàòü
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü

×îëîâ³÷à 178 67,2 64,5 57,0–72,1 0,001

Æ³íî÷à 87 32,8 35,5 28,0–43,0 - 
0,227

Ìèêîëà¿â

×îëîâ³÷à 186 71,5 71,9 64,6–79,0 0,145

Æ³íî÷à 74 28,5 28,1 21,0–35,4 0,113

Îäåñà

×îëîâ³÷à 303 75,8 70,9 63,8–76,3 0,256

Æ³íî÷à 97 24,3 29,1 23,7–36,2 0,127

Õåðñîí

×îëîâ³÷à 190 84,4 82,7 75,7–89,0 0,320

Æ³íî÷à 35 15,8 17,3 11,1–24,3 0,157

Äí³ïðîïåòðîâñüê

×îëîâ³÷à 82 72,6 76,3 65,7–84,5 -0,013

Æ³íî÷à 31 27,4 23,7 15,5–34,3 0,075

Äîíåöüê

×îëîâ³÷à 256 64,0 54,8 47,0–62,9 0,412

Æ³íî÷à 144 36,0 45,2 37,1–53,0 0,077

Ëóãàíñüê

×îëîâ³÷à 186 93,0 92,0 85,7–97,1 0,332

Æ³íî÷à 14 7,0 8,0 2,9–14,4 0,074

Õàðê³â

×îëîâ³÷à 110 62,9 57,0 47,9–66,2 0,225

Æ³íî÷à 65 37,1 43,0 33,8–52,1 -0,026

Êè¿â

×îëîâ³÷à 273 68,3 67,2 60,9–72,9 0,084

Æ³íî÷à 127 31,8 32,8 27,2–39,1 0,025

Ê³ðîâîãðàä

×îëîâ³÷à 154 88,0 88,1 82,0–93,5 0,021

Æ³íî÷à 21 12,0 11,9 6,5–18,0 0,027

Ïîëòàâà

×îëîâ³÷à 157 78,5 74,7 67,7–81,6 0,185

Æ³íî÷à 43 21,5 25,3 18,4–32,3 0,034

Ñóìè

×îëîâ³÷à 141 81,5 79,0 70,4–87,4 0,216

Æ³íî÷à 32 18,5 21,0 12,6–29,6 -0,089

×åðêàñè

×îëîâ³÷à 144 82,3 85,4 78,5–92,7 -0,01

Æ³íî÷à 31 17,7 14,6 7,3–21,5 0,122
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Ëüâ³â

×îëîâ³÷à 151 86,3 87,0 80,7–92,0 -0,009

Æ³íî÷à 24 13,7 13,0 8,0–19,3 -0,037

Ëóöüê

×îëîâ³÷à 122 69,7 69,3 61,0– 6,6 -0,015

Æ³íî÷à 53 30,3 30,7 23,5–39,0 -0,007

Õìåëüíèöüêèé

×îëîâ³÷à 135 67,5 64,4 55,4–72,8 0,095

Æ³íî÷à 65 32,5 35,6 27,2 –44,6 -0,101

Òàáëèöÿ 2À. Ðîçïîä³ë ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â çà â³êîì, âèá³ðêîâà òà 
îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Â³ê
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü

Äî 24 ðîê³â 34 12,8 11,2 7,1–16,1 0,115

25–34 ðîê³â 88 33,2 36,3 29,4–46,5 0,093

35 ³ ñòàðøå 143 54,0 52,6 41,4–60,3 0,16

Ìèêîëà¿â

Äî 24 ðîê³â 14 5,4 4,8 1,5–9,4 0,324

25–34 ðîê³â 108 41,5 41,5 33,9–49,9 0,201

35 ³ ñòàðøå 138 53,1 53,7 45,4–61,1 0,160

Îäåñà

Äî 24 ðîê³â 46 11,5 11,3 7,9–15,0 0,029

25–34 ðîê³â 149 37,3 38,6 32,8–43,9 -0,018

35 ³ ñòàðøå 205 51,3 50,1 43,9–56,8 0,170

Õåðñîí

Äî 24 ðîê³â 21 9,3 10,5 5,8–15,6 0,106

25–34 ðîê³â 100 44,4 44,6 37,4–51,5 -0,018

35 ³ ñòàðøå 104 46,2 44,9 37,9–52,3 0,020

Äí³ïðîïåòðîâñüê

Äî 24 ðîê³â 18 15,9 12,5 5,8–18,4 0,071

25–34 ðîê³â 37 32,7 28,0 19,2–37,08 0,033

35 ³ ñòàðøå 58 51,3 59,5 47,8–72,0 -0,016

Äîíåöüê

Äî 24 ðîê³â 177 44,3 45,7 37,9–53,6 0,220

25–34 ðîê³â 139 34,8 37,9 30,5–45,6 0,150

35 ³ ñòàðøå 84 21,0 16,3 11,1–22,3 0,245

Ëóãàíñüê

Äî 24 ðîê³â 82 41,0 43,1 33,8–50,3 -0,173

25–34 ðîê³â 103 51,5 46,9 39,1–57,3 0,049

35 ³ ñòàðøå 15 7,5 10,0 4,3–16,7 0,028

Õàðê³â

Äî 24 ðîê³â 81 46,3 42,7 35,3–51,3 0,012

25–34 ðîê³â 75 42,9 47,6 38,6–55,4 -0,179

35 ³ ñòàðøå 19 10,9 9,8 4,3–16,0 0,181

Êè¿â
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Äî 24 ðîê³â 78 19,5 20,1 15,0–25,3 0,065

25–34 ðîê³â 245 61,3 60,3 54,1–66,2 0,104

35 ³ ñòàðøå 77 19,3 19,6 14,8–25,3 0,149

Ê³ðîâîãðàä

Äî 24 ðîê³â 49 28,0 37,9 28,8–47,4 -0,018

25–34 ðîê³â 99 56,6 49,9 41,0–58,8 0,214

35 ³ ñòàðøå 27 15,4 12,1 7,2– 17,5 0,046 

Ïîëòàâà

Äî 24 ðîê³â 20 10,0 21,6 12,9–38,6 0,150

25–34 ðîê³â 97 48,5 45,7 34,1–54,8 0,145

35 ³ ñòàðøå 83 41,5 32,7 21,7–39,8 0,247

Ñóìè

Äî 24 ðîê³â 29 16,8 20,5 9,8–29,9 0,226

25–34 ðîê³â 83 48,0 48,4 40,5–62,8 0,226

35 ³ ñòàðøå 61 35,3 31,1 19,2–40,0 0,23

×åðêàñè

Äî 24 ðîê³â 16 9,1 8,4 3,7–17,1 -1,0

25–34 ðîê³â 80 45,7 41,5 30,3–50,5 0,047

35 ³ ñòàðøå 79 45,1 50,0 38,3–61,9 -0,013

Ëüâ³â

Äî 24 ðîê³â 7 4,0 3,0 0,09–5,4 -1,0

25–34 ðîê³â 10 40,0 41,6 32,9–50,2 -0,031

35 ³ ñòàðøå 98 56,0 55,4 46,9–64,2 -0,023

Ëóöüê

Äî 24 ðîê³â 49 28,0 27,1 20,3–34,3 -0,314

25–34 ðîê³â 85 48,6 47,6 39,6–56,0 -0,02

35 ³ ñòàðøå 41 23,4 25,3 17,8–32,6 -0,097

Õìåëüíèöüêèé

Äî 24 ðîê³â 25 12,5 15,0 7,7–22,6 0,091

25–34 ðîê³â 85 42,5 43,7 34,7–53,9 0,101

35 ³ ñòàðøå 90 45,0 41,3 31,9–50,4 0,111

Òàáëèöÿ 3À. Ðîçïîä³ë ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â çà îñâ³òîþ, âèá³ðêîâà òà 
îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Îñâ³òà
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü
Ïî÷àòêîâà 40 15,2 11,8 7,4–17,2 0,045

Ñåðåäíÿ 177 67,0 67,7 60,7–74,4 -0,047
Âèùà 47 17,8 20,5 13,7–27,5 0,076

Ìèêîëà¿â
Ïî÷àòêîâà 71 27,3 30,9 24,1–38,1 0,047

Ñåðåäíÿ 168 64,6 62,6 55,1–70,2 0,153
Âèùà 21 8,1 6,6 3,2–10,1 0,101
Îäåñà

Ïî÷àòêîâà 55 13,8 14,1 9,9–18,5 0,076
Ñåðåäíÿ 239 59,8 61,9 54,9–64,6 0,134

Âèùà 106 26,5 24,1 19,4–30,0 0,139
Õåðñîí
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Ïî÷àòêîâà 84 37,3 34,8 27,4–42,5 0,129
Ñåðåäíÿ 104 46,2 46,3 37,6–53,7 0,076

Âèùà 37 16,4 18,9 13,2–26,4 0,035
Äí³ïðîïåòðîâñüê

Ïî÷àòêîâà 12 10,6 7,8 2,9–15,5 0,187
Ñåðåäíÿ 91 80,5 81,8 71,6–89,5 0,041

Âèùà 10 8,8 10,4 4,0–18,6 -0,260
Äîíåöüê

Ïî÷àòêîâà 31 7,7 6,4 3,6–10,4 0,072
Ñåðåäíÿ 306 76,5 73,8 67,4–80,6 0,179

Âèùà 63 15,8 19,7 13,3–25,6 0,003
Ëóãàíñüê

Ïî÷àòêîâà 69 34,5 34,7 25,4–44,0 0,036
Ñåðåäíÿ 104 52,0 48,1 39,2–57,3 0,106

Âèùà 27 13,5 17,2 11,3–23,8 -0,813
Õàðê³â

Ïî÷àòêîâà 56 32,0 33,6 25,4–41,7 0,073
Ñåðåäíÿ 101 57,7 57,1 48,6–64,8 0,024

Âèùà 18 10,3 9,2 4,7–16,0 0,174
Êè¿â

Ïî÷àòêîâà 69 17,2 16,9 12,1–22,2 0,098
Ñåðåäíÿ 239 59,8 55,2 48,9–60,9 0,101

Âèùà 92 23,0 27,9 22,7–33,8 -0,211
Ê³ðîâîãðàä
Ïî÷àòêîâà 49 28,0 33,4 24,7–42,9 0,027

Ñåðåäíÿ 92 52,6 51,8 42,4–60,9 0,07
Âèùà 34 19,4 14,8 10,0–20,1 -0,325

Ïîëòàâà
Ïî÷àòêîâà 14 7,0 9,1 3,3–15,2 0,01

Ñåðåäíÿ 169 84,5 85,0 78,2–91,4 0,06
Âèùà 17 8,5 5,9 3,0–9,9 -1,0
Ñóìè

Ïî÷àòêîâà 24 13,9 13,8 8,1–21,5 0,063
Ñåðåäíÿ 139 80,3 80,9 74,2–87,5 -0,029

Âèùà 10 5,8 5,3 1,7–8,0 -1,0
×åðêàñè

Ïî÷àòêîâà 20 11,4 10,4 4,2–16,8 0,081
Ñåðåäíÿ 117 66,9 72,5 62,5–81,0 -0,052

Âèùà 38 21,7 17,1 11,0–25,7 -0,237
Ëüâ³â

Ïî÷àòêîâà 33 18,9 19,2 12,9–25,9 0,109
Ñåðåäíÿ 115 65,7 68,1 59,1–76,7 -0,135

Âèùà 27 15,4 12,7 6,5–20,0 -1,0
Ëóöüê

Ïî÷àòêîâà 56 32,2 33,8 24,5–40,9 -0,181
Ñåðåäíÿ 114 65,5 64,4 57,1–73,8 0,063

Âèùà 4 2,3 1,8 0,3–4,0 -1,0
Õìåëüíèöüêèé

Ïî÷àòêîâà 29 14,5 10,1 5,6–15,9 0,147
Ñåðåäíÿ 124 62,0 62,9 52,4–72,1 0,035

Âèùà 47 23,5 27,0 17,5–37,7 0,172
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Òàáëèöÿ 4À. Ðîçïîä³ë ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â çà ñ³ìåéíèì ñòàíîì, 
âèá³ðêîâà òà îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Ñ³ìåéíèé ñòàí
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü

Íåîäðóæåí³ 135 50,9 53,2 44,6–61,7 0,038

Îäðóæåí³ 110 41,5 41,4 33,2–49,7 0,020

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 20 7,5 5,4 2,7–8,7 0,043

Ìèêîëà¿â

Íåîäðóæåí³ 92 35,4 36,3 29,1–44,1 0,084

Îäðóæåí³ 154 59,2 58,9 50,8–66,4 0,114

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 14 5,4 4,8 2,1–8,0 0,073

Îäåñà

Íåîäðóæåí³ 176 44,0 48,5 41,7–54,4 0,053

Îäðóæåí³ 206 51,5 47,3 41,5–53,9 0,207

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 18 4,5 4,2 2,1–6,9 0,001

Õåðñîí

Íåîäðóæåí³ 86 38,2 39,2 32,0–46,7 0,001

Îäðóæåí³ 110 48,9 50,2 42,8–57,7 -0,032

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 29 12,9 10,5 6,3–15,0 0,061

Äí³ïðîïåòðîâñüê

Íåîäðóæåí³ 57 50,4 48,4 36,1–59,4 0,142

Îäðóæåí³ 42 37,2 36,3 24,4–50,5 0,235

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 14 12,4 15,2 7,3–24,5 -0,180

Äîíåöüê

Íåîäðóæåí³ 274 68,5 67,6 60,9–74,3 0,142

Îäðóæåí³ 120 30,0 30,9 24,3–37,5 0,122

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 6 1,5 1,5 0,2–3,8 -1,0

Ëóãàíñüê

Íåîäðóæåí³ 137 68,5 72,1 63,3–80,3 -0,026

Îäðóæåí³ 53 26,5 23,6 15,5–32,2 0,106

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 10 5,0 4,4 1,4–8,7 -1,0

Õàðê³â

Íåîäðóæåí³ 97 55,4 58,8 51,8–66,6 -0,081

Îäðóæåí³ 69 39,4 36,4 28,7–43,3 -0,041

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 9 5,1 4,8 1,8–8,5 -1,0

Êè¿â

Íåîäðóæåí³ 176 44,0 47,3 41,0–53,6 -0,008

Îäðóæåí³ 189 47,3 44,4 37,9–51,1 0,115

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 35 8,8 8,3 5,4–11,6 -0,313

Ê³ðîâîãðàä

Íåîäðóæåí³ 99 56,6 59,9 50,4–68,5 0,003

Îäðóæåí³ 60 34,3 34,9 26,9–43,6 -0,045

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 16 9,1 5,2 2,7–8,6 0,062

Ïîëòàâà

Íåîäðóæåí³ 25 12,5 12,8 6,8–18,6 0,025

Îäðóæåí³ 143 71,5 73,1 65,9–80,5 -0,056
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Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 32 16,0 14,1 8,9–20,3 -0,24

Ñóìè

Íåîäðóæåí³ 86 49,7 58,8 48,8–67,1 -0,125

Îäðóæåí³ 80 46,2 39,0 30,3–48,9 0,119

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 7 4,0 2,3 0,7–4,6 -1,0

×åðêàñè

Íåîäðóæåí³ 112 64,0 69,6 59,0–78,5 -0,046

Îäðóæåí³ 53 30,3 25,9 17,2–36,1 0,063

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 10 5,7 4,5 1,7–8,2 -1,0

Ëüâ³â

Íåîäðóæåí³ 96 54.9 49,9 39,1–58,5 0,109

Îäðóæåí³ 74 42,3 47,7 38,9–58,7 -0,135

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 5 2,9 2,4 0,4–5,1 -1,0

Ëóöüê

Íåîäðóæåí³ 104 59,4 62,0 53,4–70,4 0,0

Îäðóæåí³ 49 28,0 26,9 19,1–35,1 0,045

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 22 12,6 11,1 6,4–16,8 0,089

Õìåëüíèöüêèé

Íåîäðóæåí³ 105 52,5 57,3 48,0–67,6 -0,034

Îäðóæåí³ 90 45,0 39,6 29,7–48,6 0,119

Ó ñåïàðàö³¿/Ðîçëó÷åí³ 5 2,5 3,1 0,2–7,0 -1,0

Òàáëèöÿ 5À. Ðîçïîä³ë ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â çà âèäîì ä³ÿëüíîñò³, 
âèá³ðêîâà òà îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Ì³ñöå ïðîæèâàííÿ
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü

Ïðàöþþ÷³ 140 56,7 59,5 50,4–68,5 -0,023

Íåïðàöþþ÷³ 101 40,9 37,6 28,7–46,7 0,144

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 6 2,4 2,9 0,7–5,7 -1,0

Ìèêîëà¿â

Ïðàöþþ÷³ 134 51,9 52,3 45,1–59,9 0,105

Íåïðàöþþ÷³ 123 47,7 47,7 40,1–54,9 0,065

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 1 0,4 0 - 0,0

Îäåñà

Ïðàöþþ÷³ 239 73,3 71,6 66,1–76,6 0,074

Íåïðàöþþ÷³ 106 26,5 28,4 23,4–33,9 -0,047

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 0 0,0 0,0 -

Õåðñîí

Ïðàöþþ÷³ 131 58,2 59,8 50,9–68,3 0,252

Íåïðàöþþ÷³ 89 39,6 37,1 28,0–46,5 0,28

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 5 2,2 3,1 0,7–6,5 -1,0

Äí³ïðîïåòðîâñüê

Ïðàöþþ÷³ 50 44,2 48,1 35,0–59,9 0,144

Íåïðàöþþ÷³ 62 54,9 51,4 39,7–64,3 0,163

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 1 0,9 0,5 0,0–1,7 -0,999
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Äîíåöüê

Ïðàöþþ÷³ 221 55,2 55,2 48,5–62,0 0,03

Íåïðàöþþ÷³ 144 36,0 34,3 27,6–40,3 0,095

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 35 8,8 10,5 6,6–15,7 0,01

Ëóãàíñüê

Ïðàöþþ÷³ 153 76,5 76,6 69,6–83,5 -0,007

Íåïðàöþþ÷³ 35 17,5 17,3 11,2–23,9 -0,068

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 12 6,0 6,1 2,5–10,2 -1,0

Õàðê³â

Ïðàöþþ÷³ 111 63,4 62,1 51,9–70,8 0,071

Íåïðàöþþ÷³ 44 25,1 23,0 16,2–30,3 0,032

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 20 11,4 14,8 7,2–25,0 0,295

Êè¿â

Ïðàöþþ÷³ 225 56,7 64,1 57,9–70,3 -0,052

Íåïðàöþþ÷³ 157 39,5 31,5 25,6–37,7 0,177

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 15 3,8 4,4 2,0–7,1 0,103

Ê³ðîâîãðàä

Ïðàöþþ÷³ 88 50,3 0,0

Íåïðàöþþ÷³ 79 45,1 0,0

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 8 4,6 1,0

Ïîëòàâà

Ïðàöþþ÷³ 106 53,0 56,1 48,0–65,0 -0,084

Íåïðàöþþ÷³ 93 46,5 42,2 34,0–50,9 0,052

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 1 0,5 1,7 0,0–3,5 0,328

Ñóìè

Ïðàöþþ÷³ 101 58,4 55,8 46,3–65,0 -0,046

Íåïðàöþþ÷³ 69 39,9 41,4 32,4–51,8 0,022

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 3 1,7 2,8 0,0–6,6 -1,0

×åðêàñè

Ïðàöþþ÷³ 114 65,1 63,4 54,7–74,0 0,067

Íåïðàöþþ÷³ 59 33,7 34,4 24,1–43,8 0,026

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 2 1,1 2,2 0,0–5,0 0,318

Ëüâ³â

Ïðàöþþ÷³ 125 71,8 75,6 67,9–83,2 -0,039

Íåïðàöþþ÷³ 49 28,2 24,4 16,8–32,1 0,074

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 0 0,0 0,0 - -

Ëóöüê

Ïðàöþþ÷³ 110 63,2 60,3 50,5–67,9 0,077

Íåïðàöþþ÷³ 57 32,8 33,8 26,7–42,6 -0,034

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 7 4,0 5,9 2,3–10,5 -1,0

Õìåëüíèöüêèé

Ïðàöþþ÷³ 110 59,1 57,5 48,5–69,9 0,104

Íåïðàöþþ÷³ 73 39,2 38,9 27,2–49,2 0,034

Ó÷í³ òà ñòóäåíòè 3 1,6 3,6 0,0–6,5 0,309
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Òàáëèöÿ 6À. Ðîçïîä³ë ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, 
âèá³ðêîâà òà îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Ì³ñöå ïðîæèâàííÿ
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

197 74,3 71,0 63,9–78,8 0,147

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 12 4,5 5,0 2,0–8,4 -1,0

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

56 21,1 23,9 16,4–31,3 0,048

Ìèêîëà¿â

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

222 85,4 85,0 79,9–90,0 0,036

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 7 2,7 2,8 0,8–5,3 -1,0

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

31      11,9 12,1 7,6–16,8 -0,029

Îäåñà

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

278 69,5 66,1 60,8–72,1 0,141

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 5 1,3 1,5 0,03–3,2 -1,0

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

116 29,0 32,3 26,4–37,8 0,033

Õåðñîí

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

171 76,0 75,6 68,7–81,8 0,074

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 22 9,8 9,3 5,5–13,5 0,042

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

32 14,2 15,2 10, –20,9 -0,009

Äí³ïðîïåòðîâñüê

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

78 69,0 69,0 57,4–81,8 0,215

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 13 11,5 9,5 3,5–15,7 0,150

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

22 19,5 21,5 12,1–30,9 -0,031

Äîíåöüê

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

354 88,7 87,2 82,1–92,2 0,153

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 2 0,5 0,3 0,0–0,8 -0,998

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

43 10,8 12,5 7,5–17,7 0,047

Ëóãàíñüê

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

196 98,0 97,1 92,8–99,9 0,273

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 1 0,5 0,1 0,0–0,4 -0,997

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

3 1,5 2,8 0,0–7,0 -1,0

Õàðê³â

Íàðîäèâñÿ ó ì³òö³ 
ïðîæèâàííÿ 

135 77,1 76,7 69,6–83,7 0,029

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 6 3,4 3,7 0,9–7,7 0,065
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Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

34 19,4 19,6 13,2–25,5 -0,204

Êè¿â

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

299 74,8 76,6 70,1–81,0 -0,006

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 18 4,5 5,0 2,2–8,2 0,053

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

83 20,7 18,4 14,8–24,0 -0,043

Ê³ðîâîãðàä

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

135 77,1 74,6 66,7–82,1 0,138

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 14 8,0 9,2 4,7–14,8 -1,0

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

26 14,9 16,2 9,5–22,9 0,063

Ïîëòàâà

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

177 89,4 89,3 83,4–94,7 0,067

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 1 0,5 0,7 0,0–1,9 0,328

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

20 10,1 9,9 5,2–15,8 0,001

Ñóìè

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

143 83,1 82,0 78,3–90,5 -0,001

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 2 1,2 2,3 0,0–6,8 -1,0

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

27 15,7 15,7 7,9–18,4 -0,019

×åðêàñè

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

114 65,1 57,1 45,7–68,6 0,265

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 8 4,6 6,0 0,7–13,2 0,114

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

53 30,3 36,9 26,1–48,0 -0,077

Ëüâ³â

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

161 92,0 87,6 80,8 –93,5 0,3

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 3 1,7 2,1 0,0–4,7 -1,0

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

11 6,3 10,3 4,6–17,0 -0,350

Ëóöüê

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

136 77,7 77,8 70,1–85,4 0,1

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 11 6,3 5,1 1,1–9,3 0,21

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

28 16,0 17,2 11,1–24,9 0,052

Õìåëüíèöüêèé

Íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³ 
ïðîæèâàííÿ 

155 77,5 75,0 65,9–82,5 0,191

Ïåðåáóâàº òèì÷àñîâî 2 1,0 3,8 0,0–7,3 0,307

Íàðîäèâñÿ â ³íø³é 
ì³ñöåâîñò³

43 21,5 21,2 15,4–30,3 0,016
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Òàáëèöÿ 7A. Â³äñîòîê ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ ïðàâèëüíî âèçíà÷àþòü 
øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë ÷åðåç ñòàòåâèé êîíòàêò òà çíàþòü, ÿê Â²Ë íå ïåðåäàºòüñÿ, 

âèá³ðêîâà òà îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Ì³ñòî
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü 147 55,5 54,2 45,5–62,7 0.039

Ìèêîëà¿â 209 80,4 80,7 74,7–86,0 0,028

Îäåñà 131 32,8 34,0 28,3–40,4 0,131

Õåðñîí 102 45,3 44,5 37,3–51,6 0,005

Äí³ïðîïåòðîâñüê 65 57,5 63,9 52,5–74,9 -0,015

Äîíåöüê 244 61,0 63,2 56,5–69,8 0,034

Ëóãàíñüê 146 73,0 69,1 59,7–77,1 0,190

Õàðê³â 29 16,6 16,9 10,4–23,8 0,016

Êè¿â 149 37,3 36,8 30,7–42,8 0,060

Ê³ðîâîãðàä 113 64,4 62,5 54,1–70,4 0,034

Ïîëòàâà 65 32,5 32,8 22,5–43,1 0,163

Ñóìè 87 50,3 46,7 36,5–56,7 0,175

×åðêàñè 46 26,3 23,5 15,9–34,1 0,044

Ëüâ³â 74 42,3 41,1 32,2–50,1 0,058

Ëóöüê 113 64,6 67,3 57,4–77,8 0,283

Õìåëüíèöüêèé 122 61,0 61,1 51,9–69,2 0,038

Òàáëèöÿ 8A. Â³äñîòîê ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ ïîâ³äîìèëè ïðî 
âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó, âèá³ðêîâà òà 

îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Ì³ñòî
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè 

çà RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü 124 59,6 64,1 57,2–76,5 -0,082

Ìèêîëà¿â 144 66,4 65,9 55,6–75,7 0,293

Îäåñà 171 49,7 53,7 47,6–60,3 -0,050

Õåðñîí 144 69,2 67,2 58,2– 
74,8

0,165

Äí³ïðîïåòðîâñüê 53 54,6 39,9 24,3–55,6 0,189

Äîíåöüê 169 55,0 52,9 44,4–62,2 0,142

Ëóãàíñüê 108 55,4 54,1 44,9–63,3 -0,097

Õàðê³â 53 41,1 41,5 27,5–51,8 0,043

Êè¿â 190 52,9 59,0 53,6–67,4 -0,039

Ê³ðîâîãðàä 42 35,3 29,1 19,7–43,5 0,180

Ïîëòàâà 122 66,3 67,2 58,5–77,7 0,004

Ñóìè 62 37,1 43,6 32,2–55,2 0,0230

×åðêàñè 100 62,1 56,7 47,3–69,1 0.001

Ëüâ³â 63 41,4 43,2 33,3–52,8 0,054

Ëóöüê 67 40,6 41,4 32,2–50,1 0,063

Õìåëüíèöüêèé 110 59,1 59,9 51,1–70,8 -0,027
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Òàáëèöÿ 9À. Â³äñîòîê ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ÿê³ ïîâ³äîìèëè ïðî 
âèêîðèñòàííÿ  ñòåðèëüíîãî øïðèöà/ãîëêè ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî âæèâàííÿ íàðêîòèêó, 

âèá³ðêîâà òà îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Ì³ñòî
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü 233 87,9 86,7 80,3–93,6 0,160

Ìèêîëà¿â 203 78,1 78,9 72,3–85,3 0,028

Îäåñà 336 84,0 84,6 80,2–88,8 0,018

Õåðñîí 212 94,2 89,8 78,8–96,5 0,466

Äí³ïðîïåòðîâñüê 82 72,6 79,3 69,9– 87,0 -0,106

Äîíåöüê 318 79,5 78,8 71,4– 84,4 0,096

Ëóãàíñüê 189 94,5 95,7 92,0– 98,8 -0,007

Õàðê³â 122 69,7 74,8 66,5– 82,1 -0,017

Êè¿â 318 79,5 86,3 81,9–90,4 -0,062

Ê³ðîâîãðàä 160 91,4 92,5 87,3–97,0 0,167

Ïîëòàâà 139 69,5 75,9 67,3– 83,8 -0,012

Ñóìè 120 69,4 72,2 62,3– 78,4 -0,046

×åðêàñè 151 86,3 85,9 76,9– 94,3 0,126

Ëüâ³â 146 83,4 83,0 74,4–90,3 0,065

Ëóöüê 160 91,4 88,8 81,3– 97,1 0,272

Õìåëüíèöüêèé 169 84,5 84,5 78,0– 93,0 -0,001

Òàáëèöÿ 10À. Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê: â³äñîòîê Ñ²Í, ÿê³ ïî÷àëè äîòðèìóâàòèñÿ 
ïîâåä³íêè, ùî çíèæóº ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë (ò³, ùî âèêîðèñòîâóþòü ñòåðèëüí³ ³í’ºêö³éí³ 

ìàòåð³àëè òà ïðåçåðâàòèâè)

Ì³ñòî
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü 108 40,8 44,8 35,6–54,2 -0,13

Ìèêîëà¿â 118 45,4 41,7 34,1–49,6 0,135

Îäåñà 153 38,3 43,0 36,7–49,7 -0,036

Õåðñîí 140 62,2 54,9 43,7–65,1 0,309

Äí³ïðîïåòðîâñüê 40 35,4 30,8 20,5–41,6 0,133

Äîíåöüê 144 36,0 33,3 26,8–40,6 0,098

Ëóãàíñüê 102 51,0 46,8 37,0–58,2 0,027

Õàðê³â 42 24,0 26,3 17,3–34,8 0,056

Êè¿â 161 40,3 47,9 39,9–54,4 -0,015

Ê³ðîâîãðàä 34 19,4 16,3 10,4–22,9 0,085

Ïîëòàâà 87 43,5 47,9  36,9–58,3 0,081

Ñóìè 49 28,3 31,0 21,0–41,2 0,275

×åðêàñè 91 52,0 49,3 37,5–60,7 -0,008

Ëüâ³â 56 32,0 33,8 23,8–41,2 0,063

Ëóöüê 62 35,4 36,9 26,8–45,2 0,037

Õìåëüíèöüêèé 96 48,0 46,0 36,3–59,1 0,086

Òàáëèöÿ 11À. Â³äñîòîê  Â²Ë-³íô³êóâàííÿ, âèá³ðêîâà òà îö³íî÷íà 
÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè
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Ì³ñòî
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè 

çà RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü 185 69,8 65,5 57,4–73,1 0,168

Ìèêîëà¿â 207 79,6 79,9 70,2–88,0 0,441

Îäåñà 150 37,5 36,8 30,4–43,0 0,131

Õåðñîí 58 25,8 26,7 19,9–34,4 0,127

Äí³ïðîïåòðîâñüê 51 46,8 40,3 29,4–52,8 0,106

Äîíåöüê 143 35,8 33,2 26,9–39,7 0,023

Ëóãàíñüê 9 4,5 6,7 2,3–12,2 -0,169

Õàðê³â 18 10,3 10,6 4,8–16,1 0,140

Êè¿â 160 40,0 30,8 24,7–36,6 0,273

Ê³ðîâîãðàä 20 11,4 13,2 8,1–18,8 -0,790

Ïîëòàâà 59 29,5 23,7 16,6–32,0 0,096

Ñóìè 22 12,7 9,3 4,6– 16,2 0,192

×åðêàñè 45 25,7 18,2 11,6–27,0 0,072

Ëüâ³â 39 22,5 21,0 15,2–29,9 -0,207

Ëóöüê 45 25,7 26,7 19,3–34,9 0,048

Õìåëüíèöüêèé 55 27,5 26,8 18,2–36,5 0,112

Òàáëèöÿ 12À. Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê îõîïëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè, 
â³äñîòêè, âèá³ðêîâà òà îö³íî÷íà ÷àñòêà òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Ì³ñòî
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè 

çà RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü 111 41,9 35,2 26,1–43,9 -0,077

Ìèêîëà¿â 98 37,7 34,3 26,4–42,8 0,151

Îäåñà 44 11,0 7,4 3,1–11,4 0,338

Õåðñîí 130 57,8 53,8 43,4–62,7 0,089

Äí³ïðîïåòðîâñüê 14 12,4 3,8 0,8–8,5 0,252

Äîíåöüê 152 38,0 31,4 24,6–38,5 0,153

Ëóãàíñüê 15 7,5 8,4 2,9–14,1 -0,153

Õàðê³â 32 18,3 16,1 10,1–22,9 0,073

Êè¿â 123 30,8 22,9 17,6–28,5 0,196

Ê³ðîâîãðàä 47 26,9 16,4 11,1–22,4 0,202

Ïîëòàâà 108 54,0 50,3 39,6–61,8 0,153

Ñóìè 17 9,9 7,0 3,6–12,1 -0,283

×åðêàñè 83 47,4 30,9 20,4–43,0 0,320

Ëüâ³â 14 8,0 3,8 1,7–7,4 0,029

Ëóöüê 94 53,7 48,5 35,7–59,8 0,320

Õìåëüíèöüêèé 60 30,0 24,4 18,3–34,3 0,149



Òàáëèöÿ 13À. Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê ïðîõîäæåííÿ òåñòóâàííÿ íà Â²Ë çà îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â 
(ò³ëüêè ò³, õòî îòðèìàâ éîãî ðåçóëüòàòè), â³äñîòêè, âèá³ðêîâà òà îö³íî÷íà 

÷àñòêà,òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè

Ì³ñòî
Ê³ëüê³ñòü ó 

âèá³ðö³
×àñòêà ó 
âèá³ðö³

Îö³íî÷íà 
÷àñòêà çà 

RDS

Äîâ³ð÷³ 
³íòåðâàëè çà 

RDS

Ãîìîô³ë³ÿ

Ñ³ìôåðîïîëü 143 54,0 55,4 46,0–64,3 0,064

Ìèêîëà¿â 127 48,8 46,9 37,7–55,5 0,198

Îäåñà 70 17,5 16,5 12,3–22,1 0,020

Õåðñîí 104 46,2 42,9 33,5–52,3 0,086

Äí³ïðîïåòðîâñüê 31 27,4 23,0 13,4–33,8 0,101

Äîíåöüê 193 48,3 46,8 39,3–54,6 0,138

Ëóãàíñüê 35 17,5 18,3 9,6–27,3 0,075

Õàðê³â 10 5,7 5,8 2,1– 10,7 0,132

Êè¿â 115 28,8 24,2 18,2–29,8 0,158

Ê³ðîâîãðàä 48 27,4 20,2 13,8–26,8 0,108

Ïîëòàâà 62 31,0 26,3 17,2–38,0 0,198

Ñóìè 26 15,0 12,8 7,0–21,9 0,155

×åðêàñ 42 24,0 18,5 11,4–30,5 0,182

Ëüâ³â 6 3,4 1,9 0,4–3,9 -1,0

Ëóöüê 67 38,3 31,2 20,8–39,2 0,193

Õìåëüíèöüêèé 74 37,0 38,1 28,1–48,7 -0,138
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