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ÂÀÆËÈÂ² ÒÅÐÌ²ÍÈ

TLS – âèá³ðêà íà îñíîâ³ ì³ñöÿ òà ÷àñó. Íàéá³ëüø çàñòîñîâóâàíà äëÿ äîñë³äæåííÿ ãðóï, 
ãåîãðàô³÷íî ñêîíöåíòðîâàíèõ â ïåâíèõ ì³ñöÿõ. Íåäîñòàòí³ì ÷èíîì ïîêðèâàº ãðóïè, ÿê³ º 
ãåîãðàô³÷íî ðîçïîðîøåíèìè. Öå âèá³ðêîâèé ìåòîä, ïðè ÿêîìó â³äá³ð ó÷àñíèê³â äîñë³äæåííÿ 
â³äáóâàºòüñÿ íà ñïåö³àëüíèõ òåðèòîð³ÿõ («òî÷êàõ» àáî ì³ñöÿõ çáîðó ö³ëüîâî¿ ãðóïè) â ïåâí³ ÷àñîâ³ 
ïåð³îäè. TLS ìîæå áóòè âèïàäêîâîþ ³ìîâ³ðí³ñíîþ âèá³ðêîþ çà óìîâè òî÷íîñò³ ïîáóäîâè îñíîâè 
âèá³ðêè, ÿêà ìàº âêëþ÷àòè âñ³ òî÷êè òà ðîçì³ðè ö³ëüîâî¿ ãðóïè, ÿêà ¿õ â³äâ³äóº.

RDS – âèá³ðêà, ñïðÿìîâàíà ðåñïîíäåíòàìè. Öåé ìåòîä âèá³ðêè º ð³çíîâèäîì âèá³ðêè ìåòîäîì 
«ñí³ãîâî¿ êóë³», â ÿêîìó çàñòîñîâóºòüñÿ òåîð³ÿ ëàíöþã³â Ìàðêîâà òà òåîð³ÿ ìàëèõ ìåðåæ äëÿ 
âèçíà÷åííÿ éìîâ³ðíîñòåé ïîòðàïëÿííÿ äî âèá³ðêè êîæíîãî ðåñïîíäåíòà, ùî ðîáèòü öþ âèá³ðêó 
³ìîâ³ðí³ñíîþ. RDS ´ðóíòóºòüñÿ íà ïðèïóùåíí³ ïðî òå, ùî ñàì³ ÷ëåíè ö³ëüîâî¿ ãðóïè íàéêðàùå 
ìîæóòü âèçíà÷èòè òà çàîõîòèòè (ðåêðóòóâàòè) ³íøèõ ÷ëåí³â ãðóïè äî ó÷àñò³ â äîñë³äæåíí³. 
RDS ïîòåíö³éíî ìîæå äîñÿãàòè ³íäèâ³ä³â, ÿê³ íå äîñòóïí³ â æîäíèõ ì³ñöÿõ çáîðó ö³ëüîâî¿ ãðóïè 
(òåðèòîð³ÿõ, äîñë³äæóâàíèõ ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåòîäó âèá³ðêè TLS).

Ïåðâèíí³ ðåñïîíäåíòè (ó RDS)  – ó÷àñíèêè, ðåêðóòîâàí³ äîñë³äíèêàìè, à íå ñàìèìè 
ðåñïîíäåíòàìè; ç íèõ ïî÷èíàºòüñÿ ðîçãîðòàííÿ âèá³ðêè. Äàíà ìåòîäèêà âèá³ðêè ïåðåäáà÷àº, 
ùî çà äîòðèìàííÿ íèçêè âàæëèâèõ óìîâ, ñòîõàñòè÷íà (âèïàäêîâà) âèá³ðêà íå çàëåæèòü â³ä 
õàðàêòåðèñòèê ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â, â³ä³áðàíèõ íåâèïàäêîâèì ÷èíîì.

Ëàíöþæîê ðåêðóòèíãó (â RDS) – ëàíöþæîê ðåêðóòèíãó ñêëàäàºòüñÿ ç óñ³õ ó÷àñíèê³â, 
ðåêðóòîâàíèõ îäíèì ïåðâèííèì ðåñïîíäåíòîì. 



5

ÂÑÒÓÏ
Åï³äåì³ÿ Â²Ë/ÑÍ²Äó â Óêðà¿í³ º îäíèì ç íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèõ ÷èííèê³â, ÿê³ íåãàòèâíî âïëèâàþòü 
íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ òà ñóñï³ëüñòâà. Íà ê³íåöü 2007 ðîêó çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü îô³ö³éíî 
çàðåºñòðîâàíèõ âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ñòàíîâèëà 122 òèñÿ÷³1.

Íàéâèù³ ð³âí³ ïîøèðåíîñò³ Â²Ë-³íôåêö³¿ òà ÑÍ²Äó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â Îäåñüê³é (414,2), 
Äí³ïðîïåòðîâñüê³é (414,2 íà 100 òèñ. íàñ.), Äîíåöüê³é (395,6), Ìèêîëà¿âñüê³é (378,9) îáëàñòÿõ, 
ì. Ñåâàñòîïîëü (309,4) òà ÀÐ Êðèì (239,1). Â öèõ ðåã³îíàõ òàêîæ çàðåºñòðîâàí³ íàéâèù³ ð³âí³ 
çàõâîðþâàíîñò³ íà Â²Ë-³íôåêö³þ. 

Ê³ëüê³ñòü îô³ö³éíî çàðåºñòðîâàíèõ íîâèõ âèïàäê³â ÂIË-iíôåêöi¿ íà ê³íåöü 2007 ðîêó ñòàíîâèòü 
17 687 òèñ. îñ³á2.

Åï³äåì³ÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ â Óêðà¿í³ çàëèøàºòüñÿ ñêîíöåíòðîâàíîþ â ãðóïàõ íàéá³ëüø âèñîêîãî 
ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë3  - ÆÊÑ, ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â (Ñ²Í) òà ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ ìàþòü 
ñåêñ ³ç ÷îëîâ³êàìè (×Ñ×). Îñíîâíèìè øëÿõàìè ïåðåäà÷³ Â²Ë-³íôåêö³¿ â Óêðà¿í³ º ³í’ºêö³éíå 
ñïîæèâàííÿ íàðêîòèê³â òà ñòàòåâèé (ãåòåðîñåêñóàëüíèé) øëÿõ. Ó ñòðóêòóð³ øëÿõ³â ³íô³êóâàííÿ Â²Ë 
çà äâàíàäöÿòü ì³ñÿö³â 2007 ðîêó ïàðåíòåðàëüíèé øëÿõ (â îñíîâíîìó, ïðè ââåäåíí³ ³í’ºêö³éíèõ 
íàðêîòèê³â) ñêëàäàâ 40,1 %, òîä³ ÿê ñòàòåâèé øëÿõ ³íô³êóâàííÿ Â²Ë – 38,4 %, (ïåðåâàæíî ãåòåðî 
ñåêñóàëüíèé). Ñåðåä Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ïèòîìî¿ âàãè îñ³á, çàðàæåííÿ 
ÿêèõ â³äáóëîñÿ ãåòåðîñåêñóàëüíèì øëÿõîì. 

Ïðîô³ëàêòèêà Â²Ë/ÑÍ²Äó ñåðåä ÆÊÑ âõîäèòü äî ïîòî÷íî¿ Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè çàáåçïå÷åííÿ 
ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿, äîïîìîãè ³ ë³êóâàííÿ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ³ õâîðèõ íà ÑÍ²Ä (2004-2008 
ðð.), à òàêîæ äî íàñòóïíî¿ ïðîãðàìè, ðîçðîáëåíî¿ íà 2009-2012 ðð.

Äîñë³äæåííÿ «Ìîí³òîðèíã ïîâåä³íêè æ³íîê, ÿê³ íàäàþòü ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà ïëàòó, ó 16 ì³ñòàõ» 
áóëî ïðîâåäåíî Êè¿âñüêèì ì³æíàðîäíèì ³íñòèòóòîì ñîö³îëîã³¿ ó ñï³âðîá³òíèöòâ³ ç Óêðà¿íñüêèì 
öåíòðîì ïðîô³ëàêòèêè òà áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì íà çàìîâëåííÿ ÌÁÔ «Ì³æíàðîäíèé Àëüÿíñ ç Â²Ë/
ÑÍ²Ä â Óêðà¿í³» â áåðåçí³ – ãðóäí³ 2008 ðîêó. Äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíå â ðàìêàõ ðåàë³çàö³¿ 
ïðîãðàìè “Ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Ä â Óêðà¿í³”, ùî ô³íàíñóºòüñÿ çà êîøòè Ãëîáàëüíîãî 
Ôîíäó äëÿ áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì, òóáåðêóëüîçîì òà ìàëÿð³ºþ.

Äîñë³äæåííÿ ïîâåä³íêè ÆÊÑ ó 2008 ðîö³ âïåðøå â³äáóâàëîñü ó ïîºäíàíí³ ç òåñòóâàííÿì 
êðîâ³ ðåñïîíäåíò³â íà Â²Ë òà ñèô³ë³ñ (çâ’ÿçàíå äîñë³äæåííÿ).  Òåñòóâàííÿ êðîâ³ ðåñïîíäåíò³â 
ïðîâîäèëîñü çà äîïîìîãîþ «øâèäêèõ òåñò³â» ³ ´ðóíòóâàëîñü íà çàñàäàõ àíîí³ìíîñò³ òà 
êîíô³äåíö³éíîñò³. 99.8% ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ ïðîéøëè òåñòóâàííÿ íà Â²Ë, 99.9% - íà ñèô³ë³ñ. 
Ï³ä ÷àñ ïðîõîäæåííÿ òåñòóâàííÿ íà Â²Ë ç óñ³ìà æ³íêàìè áóëî ïðîâåäåíî äîáðîâ³ëüíå òåñòóâàííÿ 
òà êîíñóëüòóâàííÿ (ÄÊÒ).

Äîñë³äæåííÿ îõîïëþâàëî ì. Äí³ïðîïåòðîâñüê, Äîíåöüê, Ê³ðîâîãðàä, Êè¿â, Ëóãàíñüê, Ëóöüê, 
Ëüâ³â, Ìèêîëà¿â, Îäåñà, Ïîëòàâà, Ñ³ìôåðîïîëü, Ñóìè, Õàðê³â, Õåðñîí, Õìåëüíèöüêèé, ×åðêàñè. 
Ó äîñë³äæåíí³ áóëè çàñòîñîâàí³ äâ³ ìåòîäèêè ôîðìóâàííÿ âèá³ðêè – «âèá³ðêà, ñïðÿìîâàíà 
ðåñïîíäåíòàìè» (RDS) òà «âèá³ðêà íà îñíîâ³ ì³ñöÿ òà ÷àñó» (TLS). Òåîðåòè÷íèé îáñÿã âèá³ðêè 
äîñë³äæåííÿ ó êîæíîìó ì³ñò³ äîð³âíþâàâ 100. Çàãàëüíèé îáñÿã ðåàë³çîâàíî¿ âèá³ðêè äîñë³äæåííÿ 
ñòàíîâèòü 1619 ðåñïîíäåíòîê. 

Ö³ë³ òà çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ, îðãàí³çàö³éí³ óìîâè éîãî ïðîâåäåííÿ, òà óìîâè äîòðèìàííÿ 
àíîí³ìíîñò³ òà êîíô³äåíö³éíîñò³ ùîäî îñîáèñòèõ äàíèõ ó÷àñíèöü, áóëè âèçíà÷åí³ â Ïðîòîêîë³ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêèé áóëî óçãîäæåíî ç Ðîáî÷îþ ãðóïîþ ç ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè. 

1  Â²Ë-³íôåêö³ÿ â Óêðà¿í³. ²íôîðìàö³éíèé áþëåòåíü ¹ 29. Êè¿â, 2008
2  Òàì ñàìî
3  Òàì ñàìîÂ
Ñ
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Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü ñåðåä æ³íîê ó â³ö³ 14 ðîê³â ³ ñòàðøå. Ïðîòîêîë äîñë³äæåííÿ òà éîãî 
³íñòðóìåíòàð³é ïðîéøëè åêñïåðòèçó Êîì³ñ³¿ ç ïðîôåñ³éíî¿ åòèêè ñîö³îëîãà Ñîö³îëîã³÷íî¿ Àñîö³àö³¿ 
Óêðà¿íè.

²íñòðóìåíòàð³é îïèòóâàííÿ áóâ äîïðàöüîâàíèé ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ çàâäàíü ïðîãðàì ïðîòèä³¿ 
åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Ä, ðåêîìåíäàö³é ùîäî çáîðó êëþ÷îâèõ ïîêàçíèê³â òà ðåêîìåíäàö³é Ðîáî÷î¿ 
ãðóïè ç ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè. Ó òîé æå ÷àñ, â àíêåò³ îïèòóâàííÿ áóëà çáåðåæåíà â³äïîâ³äí³ñòü 
³íñòðóìåíòàð³þ ïîïåðåäí³õ îïèòóâàíü ÆÊÑ çà êëþ÷îâèìè çàïèòàííÿìè äëÿ â³äñë³äêîâóâàííÿ 
òåíäåíö³é çì³í.

Äåðæàâíèé ³íñòèòóò ðîçâèòêó ñ³ì’¿ òà ìîëîä³ ðåàë³çîâóâàâ çîâí³øí³é êîíòðîëü çà ïðàâèëüí³ñòþ 
ðåàë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³¿ äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà â àíàë³ç³ òåíäåíö³é çì³í çíàíü, ñòàâëåíü òà ïîâåä³íêè ÆÊÑ, çíà÷èìèõ 
ùîäî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë. Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè:
� àíàë³ç ôàêòîð³â ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë;
� àíàë³ç çâ’ÿçê³â ðèçèêîâàíèõ ôîðì ïîâåä³íêè òà Â²Ë-ñòàòóñó ÆÊÑ, íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ 

çâ’ÿçàíèõ äàíèõ (ïîâåä³íêîâ³ äàí³, îòðèìàí³ çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ òà á³îëîã³÷í³ äàí³ 
ùîäî Â²Ë-ñòàòóñó çà ðåçóëüòàòàìè «øâèäêèõ òåñò³â» êðîâ³ ðåñïîíäåíòîê);

� àíàë³ç òåíäåíö³é çì³í çíàííÿ, ñòàâëåííÿ, ïðàêòèê òà ìîäåëåé ïîâåä³íêè íà îñíîâ³ 
ïîð³âíÿííÿ ç ïîïåðåäí³ìè äîñë³äæåííÿìè;

� îö³íêó âïëèâó ïðîãðàì ïðîô³ëàêòèêè, ë³êóâàííÿ, äîãëÿäó òà ï³äòðèìêè íà ãðóïó ÆÊÑ;
� ïðîâåäåííÿ Ðîçðàõóíê³â çà Íàö³îíàëüíèìè ïîêàçíèêàìè ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè 

åôåêòèâíîñò³ çàõîä³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü êîíòðîëü çà åï³äåì³ºþ Â²Ë/ÑÍ²Ä.

Ó äàíîìó çâ³ò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çó ïîâåä³íêîâèõ òà á³îëîã³÷íèõ äàíèõ, îòðèìàíèõ â õîä³ 
äîñë³äæåííÿ. Äåòàë³ ùîäî îñîáëèâîñòåé ìåòîäèê ðåàë³çàö³¿ âèá³ðîê òà îðãàí³çàö³¿ äîñë³äæåííÿ 
äîñòóïí³ â Òåõí³÷íîìó çâ³ò³ çà äîñë³äæåííÿì.

Äàíèé çâ³ò ñêëàäàºòüñÿ ç øåñòè ðîçä³ë³â: ðîçä³ë ² «Ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè 
ö³ëüîâî¿ ãðóïè», ðîçä³ë ²² «Ð³âåíü çíàíü ïðî Â²Ë òà ÇÏÑØ», ðîçä³ë ²²² «Ñåêñóàëüíà ïîâåä³íêà òà 
ïðàêòèêè áåçïå÷íèõ ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â», ðîçä³ë IV «Âæèâàííÿ àëêîãîëþ òà íàðêîòè÷íèõ 
ðå÷îâèí», ðîçä³ë V «Êîíñóëüòóâàííÿ òà òåñòóâàííÿ íà íàÿâí³ñòü Â²Ë», òà ðîçä³ë VI «Ð³âåíü 
îõîïëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè». Ðîçðàõóíêè íàö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ìîí³òîðèíãó 
òà îö³íêè åôåêòèâíîñò³ çàõîä³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü êîíòðîëü çà åï³äåì³ºþ Â²Ë/ÑÍ²Ä íàâåäåí³ ó 
â³äïîâ³äíèõ ðîçä³ëàõ.

Â îäíîì³ðíîìó àíàë³ç³ íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ (îêðåìèé àíàë³ç äàíèõ äëÿ êîæíîãî ì³ñòà) 
âèêîðèñòàí³ äàí³, ñêîðèãîâàí³ â³äïîâ³äíî äî ìåòîäèê âèá³ðêè (çâàæóâàííÿ çà «ðîçì³ðîì» òî÷îê 
âèá³ðêè äëÿ ìåòîäèêè TLS äëÿ ïîêðàùåííÿ ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ äàíèõ; äëÿ àíàë³çó äàíèõ, 
îòðèìàíèõ çà ìåòîäèêîþ RDS, âèêîðèñòîâóâàëîñü ñïåö³àëüíå ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ RDSAT, 
ÿêå êîíòðîëþº âàæëèâ³ ïàðàìåòðè âèá³ðêè ³ òàêîæ äîçâîëÿº îòðèìàòè ðåïðåçåíòàòèâí³ äàí³, àëå 
ò³ëüêè íà ëîêàëüíîìó ð³âí³ – äëÿ îêðåìèõ ì³ñò). 

Äàí³ îäíîâèì³ðíîãî àíàë³çó, îòðèìàí³ äëÿ óñ³õ îïèòàíèõ ÆÊÑ â ö³ëîìó («íàö³îíàëüíèé ð³âåíü») 
òà Íàö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè îòðèìàí³ íà îñíîâ³ îá’ºäíàííÿ ðåïðåçåíòàòèâíèõ äàíèõ çà îêðåìèìè 
ì³ñòàìè – ñóìà â³äñîòê³â ïî 16 ì³ñòàõ, çâàæåíèõ íà ê³ëüê³ñòü â³äïîâ³äåé, îòðèìàíèõ â êîæíîìó 
ì³ñò³ (ðîçðàõóíêè ïðîâîäèëèñÿ â ïðîãðàì³ MS Office Excel).

Ðåçóëüòàòè áàãàòîâèì³ðíîãî àíàë³çó (äâîâèì³ðíèé àíàë³ç çíàííÿ òà ïîâåä³íêè çà òàêèìè 
ôàêòîðàìè, ÿê â³ê, âæèâàííÿ àëêîãîëþ ÷è ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, àáî æ ðåãðåñ³éíà ìîäåëü 
ôàêòîð³â Â²Ë-³íô³êóâàííÿ), ïðîâåäåíîãî íà íàö³îíàëüíîìó ð³âí³, â öüîìó çâ³ò³ îòðèìàí³ çà 
äàíèìè, îá’ºäíàíèìè â ïðîãðàìíîìó ïàêåò³ SPSS. Äëÿ öüîãî äëÿ äàíèõ, ç³áðàíèõ çà ìåòîäèêîþ 
RDS, ç ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ RDSAT äî ôàéëó SPSS áóëè åêñïîðòîâàí³ «³íäèâ³äóàëüí³ 
âàãè», ðîçðàõîâàí³ çà çì³ííèìè, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëèñü â àíàë³ç³. Òàê, â àíàë³ç³ çà â³êîâèìè 
ãðóïàìè âèêîðèñòîâóâàëèñü âàãè çà â³êîì. Â ðåãðåñ³éí³é ìîäåë³ ôàêòîð³â Â²Ë-³íô³êóâàííÿ 
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âèêîðèñòîâóâàëèñü äàí³ RDS çâàæåí³ çà Â²Ë-ñòàòóñîì, âèçíà÷åíèìè çà ðåçóëüòàòîì òåñòó êðîâ³ â 
ðàìêàõ äîñë³äæåííÿ. Äëÿ àíàë³çó íà íàö³îíàëüíîìó ð³âí³ âàãè äëÿ äàíèõ RDS áóëè «ïåðåìíîæåí³» 
ç ºäèíèìè âàãàìè, ðîçðàõîâàíèìè äëÿ äàíèõ çà ìåòîäèêîþ TLS (êîðèãóâàííÿ çà «ðîçì³ðîì» 
òî÷îê âèá³ðêè).
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ÎÑÍÎÂÍ² ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ 
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ö³ëüîâî¿ ãðóïè
� Â³êîâà ñòðóêòóðà âèá³ðêè äîñë³äæåííÿ îõîïèëà ð³çí³ â³êîâ³ êàòåãîð³¿ ÆÊÑ: 14-17 ðîê³â (3%), 

18-24 ðîêè (43%), 25-29 ðîê³â (30%), 30 ðîê³â òà á³ëüøå (24%). Ïîëîâèíà îïèòàíèõ ÆÊÑ íà 
ìîìåíò ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ ìàëè ïîâíó çàãàëüíó, ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íó àáî íåçàê³í÷åíó 
âèùó îñâ³òó. Ëèøå 9% ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ îòðèìàëè ïîâíó âèùó îñâ³òó.

� Äëÿ 56% ÆÊÑ ñîö³àëüíèé ñòàòóñ íå ìîæå áóòè âèçíà÷åíèé íàâ÷àííÿì òà/àáî ì³ñöåì 
ðîáîòè (îêð³ì íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã). Äëÿ á³ëüøîñò³ æ³íîê ñàìå ñåêñ-á³çíåñ º îñíîâíèì 
äæåðåëîì äîõîäó – ïðî öå ïîâ³äîìèëè 81% ðåñïîíäåíòîê. Ïðè öüîìó ïîëîâèíà ó÷àñíèöü 
ïðîåêòó (50%) çàçíà÷èëà, ùî çà ðàõóíîê ñâîãî çàðîá³òêó âîíè ìàþòü óòðèìóâàòè ³íøèõ ëþäåé 
– ä³òåé, áàòüê³â, äðóç³â, çíàéîìèõ òîùî.

� Â³äïîâ³äíî äî ñâîãî ñ³ìåéíîãî ñòàíó, á³ëüøå, í³æ ïîëîâèíà ðåñïîíäåíòîê (55%) º íåçàì³æí³ìè 
é ïðè öüîìó íå ïðîæèâàþòü ³ç ñåêñóàëüíèìè ïàðòíåðàìè. 

� 19% ÆÊÑ ìîæóòü ïðàêòèêóþòü âíóòð³øíþ (â ìåæàõ Óêðà¿íè) òà 8% – çîâí³øíþ (çàêîðäîí) 
ì³ãðàö³þ ç ìåòîþ íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã çà âèíàãîðîäó.

Ð³âåíü çíàíü ïðî Â²Ë òà ÇÏÑØ
� Ð³âåíü çíàíü ùîäî Â²Ë-³íôåêö³¿ òà øëÿõ³â ¿¿ ïîïåðåäæåííÿ º äîâîë³ âèñîêèì: ïåðåâàæíà 

á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíòîê äàâàëà ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ, ïîáóäîâàí³ ó ôîðì³ 
ñïðàâåäëèâèõ òà íåñïðàâåäëèâèõ òâåðäæåíü ïðî ð³çí³ àñïåêòè Â²Ë. Íàéìåíøà ê³ëüê³ñòü 
ïðàâèëüíèõ îö³íîê áóëà çàô³êñîâàíà äëÿ òâåðäæåííÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü çíèæåííÿ ðèçèêó 
³íô³êóâàííÿ çà óìîâ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â – 54%.

� Äàí³ äîñë³äæåííÿ äàëè ìîæëèâ³ñòü ï³äðàõóâàòè Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ÆÊÑ, 
ÿê³ ïðàâèëüíî âèçíà÷àþòü øëÿõè çàïîá³ãàííÿ ñòàòåâ³é ïåðåäà÷³ Â²Ë òà çíàþòü, ÿê Â²Ë íå 
ïåðåäàºòüñÿ»: ÿêùî ðîçðàõóâàòè ïîêàçíèê áåç óðàõóâàííÿ çàïèòàííÿ 2 («×è ìîæíà çíèçèòè 
ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë, ÿêùî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â?»), ÿêå íå áóëî âêëþ÷åíå 
â ðîçðàõóíîê ïîêàçíèêà ìèíóëîãî ðîêó, çíà÷åííÿ Íàö³îíàëüíîãî ïîêàçíèêà äîð³âíþº 48%. 

� Ð³âåíü çíàíü ÆÊÑ ùîäî ñèìïòîì³â ÇÏÑØ (ÿê ó æ³íîê, òàê ³ ó ÷îëîâ³ê³â) òàêîæ º äîñèòü âèñîêèì. 
Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ó÷àñíèöü íàçèâàþòü òàê³ ñèìïòîìè, ÿê âèä³ëåííÿ ç³ ñòàòåâèõ îðãàí³â 
(70% – äëÿ æ³íîê òà 78% äëÿ – ÷îëîâ³ê³â).

Ñåêñóàëüíà ïîâåä³íêà òà ïðàêòèêè áåçïå÷íèõ ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â 
� Äëÿ ÆÊÑ âëàñòèâ³ ðàíí³é ïî÷àòîê ñåêñóàëüíîãî æèòòÿ, ³ ïîð³âíÿíî ðàíí³é â³ê ïî÷àòêó íàäàííÿ 

ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã çà âèíàãîðîäó. Ñåðåäí³é â³ê ïî÷àòêó ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â ó ÆÊÑ, 
îïèòàíèõ 2008 ðîêó, ñòàíîâèòü 16 ðîê³â, à ñåðåäí³é â³ê íàäàííÿ ïåðøèõ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã 
çà âèíàãîðîäó – 20 ðîê³â.

� Ïðîòÿãîì ðîáî÷îãî òèæíÿ ÆÊÑ ó ñåðåäíüîìó ìàþòü 13 ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â, â³ä ÿêèõ 
îòðèìóþòü âèíàãîðîäó (êë³ºíòè), à òàêîæ 1 ñåêñóàëüíîãî ïàðòíåðà, â³ä ÿêîãî íå îòðèìóþòü 
âèíàãîðîäó (ïîñò³éíèé ÷è âèïàäêîâèé ïàðòíåð). Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü êë³ºíò³â çà ðîáî÷ó äîáó 
äîð³âíþº 2.

� 88% ÆÊÑ â³ä çàãàëó îïèòàíèõ âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî 
êîíòàêòó ç êë³ºíòîì, îäíàê ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ âèêîðèñòîâóâàëè éîãî çàâæäè ïðè ñåêñ³ ç êë³ºíòàìè 
ëèøå 62% ðåñïîíäåíòîê. Ò³ëüêè 77% ÆÊÑ, ÿê³ ìàëè íåïîñò³éíîãî íåêîìåðö³éíîãî ïàðòíåðà, 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó ç òàêèì ïàðòíåðîì; 
ùå ìåíøå (55% òèõ, õòî ìàâ òàêîãî ïàðòíåðà) – ³ç ïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì ïàðòíåðîì. 
Îñíîâíà ïðè÷èíà íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ³ç êîìåðö³éíèì êë³ºíòîì àáî íåïîñò³éíèì 
ïàðòíåðîì º íàïîëÿãàííÿ êë³ºíòà / ïàðòíåðà. Ó âèïàäêó ñåêñó ³ç ïîñò³éíèì ïàðòíåðîì 
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îñíîâíèì ìîòèâîì íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà º â³äñóòí³ñòü óñâ³äîìëåíî¿ íåîáõ³äíîñò³.

� 50% îïèòàíèõ ÆÊÑ çàçíà÷èëè, ùî ìàþòü ö³ëêîì ðåàëüíèé (òàê â³äïîâ³ëè 31% îïèòàíèõ 
ÆÊÑ) àáî äîñòàòíüî ðåàëüíèé (â³äïîâ³äü 19% ÆÊÑ) ðèçèê îñîáèñòîãî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë. Ö³ 
äàí³ íå â³äð³çíÿþòüñÿ ³ñòîòíî â³ä ðåçóëüòàò³â îïèòóâàííÿ ïîïåðåäíüîãî ðîêó.

� ×àñòîòà âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ïðè îðàëüíîìó òà âàã³íàëüíîìó ñåêñ³ íå ð³çíèòüñÿ 
â çàëåæíîñò³ â³ä â³êó ÆÊÑ. Íàòîì³ñòü ó íåãàòèâíèé á³ê âèð³çíÿºòüñÿ ïðàêòèêè ìîëîäøî¿ 
â³êîâî¿ ãðóïè «14-24 ðîêè» ïðè àíàëüíîìó ñåêñ³: ó ö³é ãðóï³ 59% çàâæäè âèêîðèñòîâóþòü 
ïðåçåðâàòèâ ïðè àíàëüíîìó ñåêñ³ (ïðîòè 69% â ãðóï³ «25 ðîê³â ³ ñòàðøå»), òîä³ ÿê 10% í³êîëè 
íå âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâ ïðè òàêèõ êîíòàêòàõ (ïðîòè 4% ó ñòàðø³ â³êîâ³é ãðóï³).

� Ñåðåä ïîâíîë³òí³õ ÆÊÑ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåáåçïå÷íà òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ ãîòîâíîñò³ äî ñåêñó 
áåç ïðåçåðâàòèâà ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó.

Âæèâàííÿ àëêîãîëþ òà íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí
� Áëèçüêî 80% ÆÊÑ ðåãóëÿðíî (÷àñò³øå, í³æ ðàç íà òèæäåíü) âæèâàþòü àëêîãîëü, à òðåòèíà 

(30%) – íàðêîòè÷í³ ðå÷îâèíè (ïðè öüîìó 20% – ñïîæèâà÷³ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â). 

� ×èì ìîëîäøå ÆÊÑ, òèì á³ëüøå âîíè ñõèëüí³ âæèâàòè àëêîãîëü – äèâ. ðèñ. 4.1.2. Ó òîé æå ÷àñ 
íå ïðîñòåæóºòüñÿ çàëåæíîñò³ ì³æ ÷àñòîòîþ âæèâàííÿ (ùîäíÿ ÷è ìàéæå ùîäíÿ, ê³ëüêà ðàç³â íà 
òèæäåíü ÷è ð³äøå) òà â³êîì ÆÊÑ.

� ßê ³ çà ðåçóëüòàòàìè ìèíóëîð³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, íàéá³ëüøà ÷àñòêà ñïîæèâà÷³â íàðêîòèê³â - ó 
íàéìîëîäø³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿: ñåðåä 14-17-ë³òí³õ ÆÊÑ ( áëèçüêî 60% , ùå 10% ìàëè òàêèé 
äîñâ³ä ó ìèíóëîìó).

� Äëÿ ÆÊÑ, êîòð³ âæèâàþòü àáî âæèâàëè íàðêîòèêè, ïðèòàìàíí³ á³ëüø ðèçèêîâàí³ ïàòåðíè 
ïîâåä³íêè.

Êîíñóëüòóâàííÿ òà òåñòóâàííÿ íà íàÿâí³ñòü Â²Ë
� Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ çíàþòü, äå ìîæíà ïðîéòè êîíñóëüòóâàííÿ íà Â²Ë (91%), ³ 88% 

â³äïîâ³ëè, ùî ìàþòü ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè òåñò.

� Áëèçüêî 72% ÆÊÑ ìàþòü äîñâ³ä äîáðîâ³ëüíîãî ïðîõîäæåííÿ òåñòó íà Â²Ë. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 
12 ì³ñÿö³â çâåðíóëèñü çà òåñòóâàííÿì íà Â²Ë òà îäåðæàëè éîãî ðåçóëüòàòè (òîáòî çíàþòü ñâ³é 
ñòàòóñ) 62% ÆÊÑ.

� Çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó íà Â²Ë, ÿêèé êîæíà ç ó÷àñíèöü ïðîéøëà â ðàìêàõ äîñë³äæåííÿ, Â²Ë-
ïîçèòèâíèìè âèÿâèëèñÿ áëèçüêî 17% óñ³õ ÆÊÑ. Íàéá³ëüøå Â²Ë ïîøèðåíèé ñåðåä ÆÊÑ â 
Êèºâ³ (Â²Ë-ïîçèòèâíèìè º 41%), Ïîëòàâ³ (38%), Ìèêîëàºâ³ (24%), íàéìåíøå – â Ëóãàíñüêó 
(0%), Õàðêîâ³ (3%), Ëüâîâ³ (9%).

� ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, ñåðåä ÆÊÑ íàéâèùèé ðèçèê ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ìàþòü 
ñïîæèâà÷³ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, æ³íêè, ÿê³ ïðàêòèêóþòü íåçàõèùåíèé ñåêñ ³ æ³íêè ³ç âåëèêèì 
ñòàæåì ðîáîòè â ñåêñ-á³çíåñ³. Õî÷à ö³ ÷èííèêè º âçàºìîïîâ’ÿçàíèìè – ÆÊÑ-Ñ²Í á³ëüøå 
ñõèëüí³ äî ðèçèêîâàíî¿ ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè ÷åðåç ïîòðåáó â ãðîøàõ àáî ñòàí íàðêîòè÷íîãî 
ñï’ÿí³ííÿ.

Ð³âåíü îõîïëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè
� 61% ÆÊÑ ïðîòÿãîì ñâîãî æèòòÿ áîäàé îäèí ðàç çâåðòàëèñÿ ïî äîïîìîãó äî ãðîìàäñüêèõ 

îðãàí³çàö³é, ÿê³ ïðàöþþòü ç æ³íêàìè êîìåðö³éíîãî ñåêñó. Ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó äî 
ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é çâåðòàëèñÿ áëèçüêî 53%, à ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ – 30%.

� Áëèçüêî 55% óñ³õ îïèòàíèõ æ³íîê êîìåðö³éíîãî ñåêñó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â 
êîðèñòóâàâñÿ ïîñëóãàìè îñâ³òí³õ ïðîãðàì, ùî ðåàë³çóþòüñÿ çà ïðèíöèïîì «ð³âíèé – ð³âíîìó». 
Ïîð³âíÿíî ³ç ìèíóëèìè ðîêàìè, ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â òàêèõ ïðîãðàì ñóòòºâî âèðîñëà.

� Ó ö³ëîìó ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ÆÊÑ îòðèìóâàëà ³íôîðìàö³éí³ ìàòåð³àëè ç ïèòàíü ïðîô³ëàêòèêè 
Â²Ë (81%), ÇÏÑØ (79%) òà ñïîæèâàííÿ íàðêîòèê³â (67%) ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó. Ñóòòºâà 
÷àñòêà òàêîæ îòðèìóâàëà òàêó ³íôîðìàö³þ ³ç ÇÌ² (71% - ùîäî Â²Ë, 41%-45% - ùîäî ÇÏÑØ 
³ íàðêîòèê³â).
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� Çà ðåçóëüòàòàìè îñòàííüîãî îïèòóâàííÿ, áëèçüêî 73% ÆÊÑ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â 
ïðîõîäèëè ä³àãíîñòèêó ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì. Ïîð³âíÿíî ³ç ïîïåðåäí³ìè 
ðîêàìè ïðîñòåæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè ÆÊÑ, ùî ïðîõîäèëè òàêó ä³àãíîñòèêó.

� Çà îñòàíí³é ð³ê áëèçüêî 72% ðåñïîíäåíòîê áåçêîøòîâíî îòðèìóâàëè ïðåçåðâàòèâè (â³ä 
ïðåäñòàâíèêà ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿, ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà, âîëîíòåðà, çà ïðîãðàìîþ «ð³âíèé 
– ð³âíîìó»). Ó á³ëüøîñò³ æ³íêè çàäîâîëåí³ ÿê³ñòþ îòðèìàíèõ áåçêîøòîâíî ïðåçåðâàòèâ³â. 

� Á³ëüø³ñòü ÆÊÑ âïðîäîâæ ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ ïîºäíóâàëè îòðèìàííÿ áåçêîøòîâíèõ 
ïðåçåðâàòèâ³â ³ç ¿õ ïðèäáàííÿì, ó òîé ÷àñ ÿê áëèçüêî ÷âåðò³ êîðèñòóâàëèñÿ ëèøå 
áåçêîøòîâíèìè ïðåçåðâàòèâàìè, ³ 16% óñ³ ïðåçåðâàòèâè êóïóâàëè çà âëàñí³ êîøòè. Òîáòî 
ïðåçåðâàòèâè º äîñòóïíèìè ÆÊÑ - ÿê çà âàðò³ñòþ, òàê ³ ÷åðåç êàíàëè  ïîøèðåííÿ áåçêîøòîâíèõ 
ïðåçåðâàòèâ³â.

� Â³äñîòîê îõîïëåííÿ ÆÊÑ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè ñòàíîâèòü 68%.

� Çàãàëîì ñï³âïðàöÿ ç ÃÎ ïîçèòèâíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ð³âí³ çíàíü ÆÊÑ ñòîñîâíî øëÿõ³â ïåðåäà÷³ 
òà ïîïåðåäæåííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿. Ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò öå äàº ³ â ïðàêòèö³ á³ëüø áåçïå÷íî¿ 
ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè æ³íîê êîìåðö³éíîãî ñåêñó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî æ³íêè, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ 
ïîñëóãàìè ÃÎ, á³ëüø ïî³íôîðìîâàí³ ïðî øëÿõè ïåðåäà÷³ òà ïðî ñïîñîáè ïîïåðåäæåííÿ 
Â²Ë.
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Ðîçä³ë I
ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÄÅÌÎÃÐÀÔ²×Í² ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ Ö²ËÜÎÂÎ¯ ÃÐÓÏÈ 

� 1.1. Â³êîâà ñòðóêòóðà

Á³ëüø³ñòü æ³íîê, ÿê³ âçÿëè ó÷àñòü â äîñë³äæåíí³ – 73% - ìàþòü â³ê â³ä 18 äî 29 ðîê³â. Ñåðåä 
îïèòàíèõ æ³íîê íàéá³ëüø ÷èñåëüíîþ âèÿâèëàñÿ â³êîâà ãðóïà 18-24 ðîêè – 43%. Íàñòóïíîþ 
çà â³äñîòêîâèì íàïîâíåííÿì º ãðóïà 25-29 ðîê³â (30%). Çàãàëüíà â³êîâà ñòðóêòóðà ó÷àñíèöü 
äîñë³äæåííÿ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 1.1.  

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî 3% ó âèá³ðö³ ñêëàäàþòü ðåñïîíäåíòêè, ÿêèì íà ìîìåíò îïèòóâàííÿ áóëî 
ìåíøå, í³æ 18 ðîê³â. Ïðè öüîìó òðîõè ìåíøå, í³æ ÷âåðò³ îïèòàíèõ ñòàíîì íà äàòó ïðîâåäåííÿ 
äîñë³äæåííÿ âèïîâíèëîñÿ 30 àáî á³ëüøå ðîê³â. 

Ðèñ.1.1. Ðîçïîä³ë îïèòàíèõ çà â³êîì 

Ïîð³âíÿííÿ ðåã³îíàëüíèõ â³êîâèõ ðîçïîä³ë³â (äèâ. òàáë.1.1) çàñâ³ä÷óº, ùî íàé÷èñåëüí³øîþ 
ãðóïà íåïîâíîë³òí³õ ÆÊÑ ó ðåàë³çîâàí³é âèá³ðö³ º â Ñ³ìôåðîïîë³ – 28% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ 
ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ ó öüîìó ì³ñò³. Íàòîì³ñòü ó Ëüâîâ³, Ëóãàíñüêó, Ëóöüêó, Ê³ðîâîãðàä³, Ïîëòàâ³, 
Ñóìàõ òà Õåðñîí³ ðåñïîíäåíòêè, ìîëîäø³ çà 18 ðîê³â, ó îïèòóâàíí³ ó÷àñò³ íå áðàëè. Ïðè öüîìó 
Äí³ïðîïåòðîâñüê, Ê³ðîâîãðàä òà Äîíåöüê – öå ì³ñòà, ó ÿêèõ íàéá³ëüø ÷èñåëüíîþ ó â³äñîòêîâîìó 
ñï³ââ³äíîøåíí³ âèÿâèëàñÿ íàéñòàðøà êîãîðòà ÆÊÑ – â³êîì â³ä 30 ðîê³â ³ á³ëüøå. Ùî ñòîñóºòüñÿ 
íàéá³ëüø íàïîâíåíî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿, 18-24 ðîêè, òî ó ì³ñòàõ Õàðêîâ³ òà ×åðêàñàõ ¿õíÿ ÷àñòêà 
áóëà íàéá³ëüø ïîì³òíîþ – 64% òà 68%, â³äïîâ³äíî.

Òàáë.1.1. Ðåã³îíàëüíèé ðîçïîä³ë îïèòàíèõ çà â³êîì
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14-17 ðîê³â - 1% 1% 5% 1% - - - 1% 4% - 28% - - 10% 1%

18-24 ðîêè 51% 64% 20% 34% 31% 47% 41% 49% 29% 52% 26% 46% 51% 44% 36% 68%

25-29 ðîê³â 31% 22% 46% 24% 34% 51% 22% 46% 35% 24% 27% 10% 25% 33% 32% 22%

30 ³ ñòàðøå 18% 13% 32% 38% 34% 2% 37% 5% 35% 20% 47% 16% 24% 23% 22% 9%
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� 1.2. Ð³âåíü îñâ³òè

1% âèá³ðêè ñêëàäàþòü æ³íêè, ÿê³ îòðèìàëè ò³ëüêè ïî÷àòêîâó îñâ³òó. Êîæíà ï’ÿòà îïèòàíà æ³íêà 
(20%) ìàº íåïîâíó ñåðåäíþ îñâ³òó. Ïîëîâèíà ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ (50%) ìàþòü ïîâíó çàãàëüíó 
ñåðåäíþ îñâ³òó (10-11 êëàñ³â), ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íó îñâ³òó àáî æ íåçàê³í÷åíó âèùó îñâ³òó. 22% 
ðåñïîíäåíòîê îòðèìàëè áàçîâó âèùó (13%) àáî ïîâíó âèùó îñâ³òó (9%). 

 

Ðèñ.1.2. Ðîçïîä³ë îïèòàíèõ çà ð³âíåì îñâ³òè

� 1.3. Ñîö³àëüíèé ñòàòóñ òà äæåðåëà äîõîä³â ÆÊÑ

56% îïèòàíèõ æ³íîê íàðàç³ íå íàâ÷àþòüñÿ òà íå ïðàöþþòü (áåç óðàõóâàííÿ çàéíÿòîñò³ â ñôåð³ 
êîìåðö³éíîãî ñåêñó) (äèâ. ðèñ.1.3). Â³äïîâ³äíî äî îòðèìàíèõ äàíèõ, 31% ÆÊÑ, îêð³ì çàéíÿòîñò³ 
â ñôåð³ êîìåðö³éíîãî ñåêñó, ìàþòü ³íøó ðîáîòó (ç íèõ 12% ïðàöþþòü íà ïîñò³éí³é ðîáîò³, à 
19% ìàþòü âèïàäêîâ³ çàðîá³òêè). Ïðè öüîìó 13% ÆÊÑ çàçíà÷àþòü, ùî ¿õí³é ñîö³àëüíèé ñòàòóñ 
âèçíà÷àºòüñÿ íàâ÷àííÿì. 

Ðèñ.1.3. Ñîö³àëüíèé ñòàòóñ ÆÊÑ (áåç óðàõóâàííÿ çàéíÿòîñò³ â ñôåð³ êîìåðö³éíîãî ñåêñó)
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Ðîçãëÿä ñòàòóñíî¿ íàëåæíîñò³ ÆÊÑ â ðåã³îíàëüí³é ïåðñïåêòèâ³ ïîêàçàâ, ùî íàéá³ëüøîþ ÷àñòêà 
æ³íîê, ùî, îêð³ì íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã, ïðàöþþòü, º â Äîíåöüêó (93%), íàéìåíøà æ 
ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî ìàº ïîñò³éíó ðîáîòó àáî äåÿê³ âèïàäêîâ³ çàðîá³òêè – â Ñ³ìôåðîïîë³ (âñüîãî 
3%).

Òàáëèöÿ1.2. Ðåã³îíàëüíèé ðîçïîä³ë ñîö³àëüíèõ ñòàòóñ³â ÆÊÑ 
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Íàâ÷àþòüñÿ 21% 27% 6% 7% 4% - 5% 8% 10% 9% 11% 12% 32% 13% 12% 29%

Ïðàöþþòü 32% 43% 38% 43% 93% 19% 43% 10% 23% 17% 18% 3% 40% 25% 21% 29%

Íå ïðàöþþòü ³ íå 
íàâ÷àþòüñÿ

47% 30% 56% 50% 3% 81% 52% 82% 67% 74% 71% 85% 28% 62% 67% 42%

Íàéá³ëüø ïîøèðåí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³, äî ÿêèõ çàëó÷åí³ ÆÊÑ, ïîçà ñôåðîþ ñåêñóàëüíîãî á³çíåñó, 
ÿê ïðàâèëî, ïðåäñòàâëåí³ ìàëîêâàë³ô³êîâàíîþ ïðàöåþ ó ñôåð³ îáñëóãîâóâàííÿ òà ïîáóòó 
(ïðèáèðàëüíèö³, øâà÷êè, òàíö³âíèö³ â áàðàõ, ñåêðåòàðêè, ïðîäàâùèö³, ïåðóêàðêè, îïåðàòîðè ÏÊ, 
îô³ö³àíòêè òîùî). 

Ñèòóàö³ÿ ç³ ñòàòóñîì çàéíÿòîñò³ îïèòàíèõ ÆÊÑ çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ â äàíèõ ùîäî äæåðåë 
äîõîäó ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ. Òàê, ëèøå òðîõè á³ëüøå, í³æ ÷âåðòü îïèòàíèõ âêàçàëè íà òå, ùî 
çàðîáëÿþòü ãðîø³, âèêîíóþ÷è ³íøó ðîáîòó, êð³ì íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã (äèâ. ðèñ.1.3.1). 
Ïðè öüîìó, ÿêùî ìè ïîãëÿíåìî íà ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ, òî ïîáà÷èìî, ùî, 
çîêðåìà äëÿ â³êîâî¿ êîãîðòè äî 24 ðîê³â öåé â³äñîòîê º ùå ìåíøèì: 12% äëÿ ãðóïè 14-17 ðîê³â 
òà 19% äëÿ êàòåãîð³¿ 18-24 ðîêè.

Ðèñ.1.3.1 «×è çàðîáëÿºòå Âè ãðîø³, âèêîíóþ÷è ³íøó ðîáîòó, êð³ì íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã?»: 

çàãàëüíèé ðîçïîä³ë òà ðîçïîä³ë ïî â³êîâèõ ãðóïàõ.

81% îïèòàíèõ çàçíà÷èëè, ùî çà îñòàíí³ 30 äí³â îñíîâíèì äæåðåëîì äîõîäó äëÿ íèõ áóëî íàäàííÿ 
ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã çà âèíàãîðîäó.
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Ðèñ.1.3.2. Îñíîâíå äæåðåëî äîõîäó çà îñòàíí³é ì³ñÿöü (30 äí³â). (ñóìà â³äïîâ³äåé ïåðåâèùóº 100%, 

îñê³ëüêè ðåñïîíäåíòêè ìàëè çìîãó îáðàòè ê³ëüêà âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³)

Ñë³ä îêðåìî âêàçàòè íà òå, ùî äîõ³ä (çàðîá³òîê) äëÿ ïîëîâèíè ÆÊÑ º, îêð³ì âñüîãî, çàñîáîì 
óòðèìàííÿ ³íøèõ ëþäåé – ä³òåé, áàòüê³â, äðóç³â, çíàéîìèõ òîùî (äèâ. ðèñ.1.3.3). ßê ïðàâèëî – ó 
89% âèïàäê³â – æ³íêè çà ðàõóíîê ñâîãî çàðîá³òêó óòðèìóþòü ùå îäíó ÷è äâ³ ëþäèíè. 

Ðèñ.1.3.3 «×è º ëþäè (ä³òè, áàòüêè, äðóç³, çíàéîì³ òà ³í.), ÿêèõ Âè óòðèìóºòå çà ðàõóíîê ñâîãî çàðîá³òêó?»

� 1.4. Ñ³ìåéíèé ñòàí

Îö³íþþ÷è âëàñíèé ñ³ìåéíèé ñòàí íà ìîìåíò ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ (äèâ. ðèñ.1.4), á³ëüøå 
ïîëîâèíè ÆÊÑ – 55%,  çàçíà÷èëè, ùî íàðàç³ º íåçàì³æí³ìè ³ íå æèâóòü ïîñò³éíî ðàçîì 
³ç ñåêñóàëüíèìè ïàðòíåðàìè. Ï’ÿòà ÷àñòèíà ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ (19%) ïîâ³äîìèëè, 
ùî ïðîæèâàþòü ðàçîì ç³ ñâî¿ì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì, õî÷à íå ïåðåáóâàþòü â îô³ö³éíî 
çàðåºñòðîâàíîìó øëþá³. Äîëÿ çàì³æí³õ æ³íîê, ÿê³ ïðè öüîìó æèâóòü ðàçîì ç³ ñâî¿ìè ÷îëîâ³êàìè 
– 9%. Â³äñîòîê çàì³æí³õ, ïðîòå òàêèõ, ÿê³ íå æèâóòü àí³ ðàçîì ç³ ñâî¿ì ÷îëîâ³êîì, àí³ ç ³íøèì 
ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì ó íàø³é âèá³ðö³ ñêëàâ 11%; â³äñîòîê ÆÊÑ, ùî æèâóòü ðàçîì ³ç îäíèì 
ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì, à îô³ö³éíî îäðóæåí³ ³ç ³íøèì ñòàíîâèòü 6%. 
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Ðèñ.1.4. Ñ³ìåéíèé ñòàí ÆÊÑ

ßêùî àíàë³çóâàòè ñ³ìåéíèé ñòàí ÆÊÑ ç óðàõóâàííÿì â³êîâî¿ ñòðóêòóðè âèá³ðêè, ìîæåìî 
ñïîñòåð³ãàòè íàñòóïíó ÷³òêó òåíäåíö³þ (äèâ. òàáë.1.3). Ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó ÆÊÑ çá³ëüøóºòüñÿ 
éìîâ³ðí³ñòü òîãî, ùî æ³íêà áóäå çàì³æíüîþ òà/àáî áóäå ïðîæèâàòè ñï³ëüíî ³ç ñâî¿ì ñåêñóàëüíèì 
ïàðòíåðîì. ² íàâïàêè – ñåðåä ìîëîäøèõ æ³íîê á³ëüøå íåçàì³æí³õ òà òèõ, õòî íå æèâå ðàçîì ³ç 
ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì. Çîêðåìà ñåðåä íàéìîëîäøî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ öåé â³äñîòîê º íàéá³ëüøèì 
òà ñòàíîâèòü 92%.

Òàáëèöÿ 1.3. Ñ³ìåéíèé ñòàí ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ÆÊÑ

14-17 
ðîê³â

18-24 
ðîê³â

25-29 
ðîê³â

30 ³ á³ëüøå 
ðîê³â

Çàì³æíÿ ³ æèâó ðàçîì ç ÷îëîâ³êîì - 4% 9% 15%

Çàì³æíÿ, àëå æèâó ç ³íøèì ñåêñóàëüíèì 
ïàðòíåðîì 

-
5%

8% 8%

Çàì³æíÿ, àëå íå æèâó ðàçîì í³ ç ÷îëîâ³êîì, 
í³ ç ³íøèì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì

2% 5% 13% 21%

Îô³ö³éíî íåçàì³æíÿ, àëå æèâó ðàçîì 
ç ïîñò³éíèì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì 

6% 15% 21% 23%

Íåçàì³æíÿ, íå æèâó ðàçîì ç ñåêñóàëüíèì 
ïàðòíåðîì

92% 71% 49% 33%

 

� 1.5. Ñêëàä ÆÊÑ çàëåæíî â³ä ïîõîäæåííÿ ³ ïðîæèâàííÿ

Çàãàëîì á³ëüø³ñòü ÆÊÑ (67%) æèâóòü òà ïðàöþþòü áåçïîñåðåäíüî ó ñâî¿õ ð³äíèõ ì³ñòàõ, òîáòî 
òàì, äå âîíè íàðîäèëèñÿ (äèâ. ðèñ.1.6).
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Ðèñ.1.6. «ßê äàâíî Âè ìåøêàºòå â öüîìó ì³ñò³?»

Íàéá³ëüøà ÷àñòêà êîð³ííèõ ïðàö³âíèöü êîìåðö³éíîãî ñåêñó òà, â³äïîâ³äíî, íàéìåíøà äîëÿ 
³ìì³ãðàíòîê º Äîíåöüêó, Ëóãàíñüêó òà Ñóìàõ òà ñêëàäàº ïîíàä 90%. Ì³ñòîì æå, ó ÿêîìó ê³ëüê³ñòü 
ïðè¿æäæèõ æ³íîê, ùî íàäàþòü ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà âèíàãîðîäó, íàéïîì³òí³øà, º Îäåñà – òàêèõ 
òóò 67%.

Òàáë.1.5. Ì³ãðàö³ÿ ÆÊÑ – ðåã³îíàëüíèé ðîçïîä³ë
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Òóò íàðîäèëàñÿ 
³ æèâó

62% 75% 77% 48% 94% 95% 71% 70% 61% 33% 64% 55% 91% 60% 53% 69%

Íå æèâó ïîñò³éíî: 
æèâó ÷àñ â³ä ÷àñó/

ìåíøå 1 ðîêó/
1-5 ðîê³â/

6 ³ á³ëüøå ðîê³â

38% 25% 23% 52% 6% 5% 29% 30% 39% 67% 36% 45% 9% 40% 47% 31%

Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ 19% æ³íîê ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â âè¿æäæàëè çà ìåæ³ ì³ñòà äî 
³íøèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè á³ëüøå, í³æ íà 30 äí³â, ç ìåòîþ íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã. Ïðè öüîìó 
8% ïðàö³âíèöü ñåêñóàëüíî¿ ñôåðè ïðîòÿãîì ðîêó  âè¿çäèëè äëÿ íàäàííÿ ïîñëóã ñåêñóàëüíîãî 
õàðàêòåðó äî ³íøèõ êðà¿í. Íàéá³ëüø â³äâ³äóâàíèìè óêðà¿íñüêèìè ÆÊÑ âæå òðàäèö³éíî º Òóðå÷÷èíà 
(41% – ñåðåä òèõ, õòî âè¿æäæàâ), Ïîëüùà (16%) òà Ðîñ³ÿ (17%). Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè 
«çàêîðäîíí³ â³äðÿäæåííÿ» áóëè äëÿ ìåøêàíîê Ëüâîâà: 34% ÆÊÑ îïèòàíèõ òóò â³äâ³äóâàëè ³íø³ 
êðà¿íè ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó òà íàäàâàëè òàì ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà âèíàãîðîäó.
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Ðèñ.1.6.1 Ì³ãðàö³ÿ ÆÊÑ
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Ðîçä³ë II
Ð²ÂÅÍÜ ÇÍÀÍÜ ÏÐÎ Â²Ë ÒÀ ÇÏÑØ 

� 2.1. Ð³âåíü çíàíü ïðî Â²Ë-³íôåêö³þ òà øëÿõè ïîïåðåäæåííÿ ³íô³êóâàííÿ 

Ó ö³ëîìó ð³âåíü çíàíü ÆÊÑ ïðî Â²Ë-³íôåêö³þ òà øëÿõè ïîïåðåäæåííÿ ³íô³êóâàííÿ º äîñèòü 
âèñîêèì (äèâ. òàáë. 2.1): á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ ïðàâèëüíî îö³íþþòü çàïðîïîíîâàí³ ñïðàâåäëèâ³ 
òâåðäæåííÿ ùîäî Â²Ë. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïðàâèëüíèõ â³äïîâ³äåé ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó âèïàäêó 
òâåðäæåííÿ ïðî ïåðåäà÷ó ³íôåêö³¿ ÷åðåç ãîëêó äëÿ ³í’ºêö³é (91%). Íàéìåíøó æ ê³ëüê³ñòü çãîä 
îòðèìàëî òâåðäæåííÿ ùîäî çíèæåííÿ ðèçèêó Â²Ë-³íô³êóâàííÿ øëÿõîì çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ 
ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â: 54% ó÷àñíèöü ïîãîäèëèñü ³ 38% íå ïîãîäèëèñÿ ³ç òèì, ùî çìåíøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â ìîæå ïðèçâåñòè äî çíèæåííÿ ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë. 

Äîñèòü âèñîêèì òàêîæ º â³äñîòîê òèõ, õòî íå ïîãîäæóºòüñÿ ç òèì, ùî ³íô³êóâàííÿ ìîæíà óíèêíóòè, 
ÿêùî ìàòè ñåêñ ëèøå ç îäíèì â³ðíèì íå³íô³êîâàíèì ïàðòíåðîì (21%). Òàêà ñèòóàö³ÿ ìîæå áóòè 
ñïðè÷èíåíà ñïåöèô³êîþ ä³ÿëüíîñò³ ó÷àñíèöü íàøîãî äîñë³äæåííÿ: òîé ôàêò, ùî ÆÊÑ çàçâè÷àé 
íå îáèðàþòü ñîá³ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â ó çâè÷íîìó ðîçóì³íí³, ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ äîñèòü 
ñâîºð³äíîãî ñïðèéíÿòòÿ çâ’ÿçêó ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ òà ê³ëüêîñò³ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â.   

Òàáëèöÿ 2.1. Ð³âåíü çíàíü ïðî Â²Ë-³íôåêö³þ òà øëÿõè ïîïåðåäæåííÿ 
³íô³êóâàííÿ (â³äïîâ³ä³ íà ñïðàâåäëèâ³ òâåðäæåííÿ)

Òàê Í³
Âàæêî 

ñêàçàòè
Â³äìîâà 

â³äïîâ³äàòè

Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ìîæíà óíèêíóòè, ÿêùî ìàòè 
ñåêñ ëèøå ç îäíèì â³ðíèì íå³íô³êîâàíèì 

ïàðòíåðîì
72% 21% 5% 2%

Ðèçèê Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ìîæíà çíèçèòè, ÿêùî 
çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â

54% 38% 6% 2%

Ëþäèíà, ÿêà âèãëÿäàº çäîðîâîþ, ìîæå ìàòè Â²Ë 80% 12% 8% 0%

Â²Ë-³íôåêö³ºþ ìîæíà çàðàçèòèñÿ, 
êîðèñòóþ÷èñü ãîëêîþ äëÿ ³í’ºêö³¿, ÿêà áóëà 

âèêîðèñòàíà ³íøîþ ëþäèíîþ
91% 6% 2% 1%

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-
³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ äî äèòèíè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³

85% 5% 8% 2%

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-
³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ äî äèòèíè ïðè ïîëîãàõ

85% 6% 7% 2%

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-
³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ äî äèòèíè ïðè ãîäóâàíí³ 

äèòèíè ãðóäüìè
77% 9% 12% 2%

Ñë³ä çâåðíóòè îêðåìó óâàãó íà ð³âåíü çíàíü ùîäî Â²Ë-³íôåêö³¿ â çàëåæíîñò³ â³ä â³êó ðåñïîíäåíòîê 
(äèâ. òàáë.2.1.1). Òàê, çàãàëîì ïðîñòåæóºòüñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïðàâèëüíèõ 
â³äïîâ³äåé ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó îïèòàíèõ. Íàïðèêëàä, òâåðäæåííÿ ïðî òå, ùî Â²Ë-³íô³êóâàííÿ 
ìîæíà óíèêíóòè, ÿêùî ìàòè ñåêñ ëèøå ç îäíèì â³ðíèì íå³íô³êîâàíèì ïàðòíåðîì, ïðàâèëüíî 
îö³íþþòü 35% ÆÊÑ ó â³êîâ³é ãðóï³ 14-17 ðîê³â ³ 71% ïðåäñòàâíèöü íàéñòàðøî¿ â³êîâî¿ êîãîðòè 
(30 òà á³ëüøå ðîê³â). Ïîä³áíîþ º ñèòóàö³ÿ ³ç òâåðäæåííÿì, ùî ñòîñóºòüñÿ çìåíøåííÿ ðèçèêó çà 
ðàõóíîê çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â: ³ç òèì, ùî ìåíøà ê³ëüê³ñòü ïàðòíåð³â ìîæå 
çíèçèòè ðèçèê ³íô³êóâàííÿ Â²Ë, çãîäí³ 37% íàéìîëîäøèõ òà 55% íàéñòàðøèõ ÆÊÑ. 

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî äåùî á³ëüøå çíàíü, ïîð³âíÿíî ³ç ìîëîäøèìè êàòåãîð³ÿìè, ìàþòü ñòàðø³ 
ÆÊÑ ñòîñîâíî ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïîëîãàìè é âàã³òí³ñòþ òà ðèçèêîì ³íô³êóâàííÿ Â²Ë – äèâ. 
òàáë.2.1.1.
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Òàáëèöÿ 2.1.1 Ð³âåíü çíàíü ïðî Â²Ë-³íôåêö³þ òà øëÿõè ïîïåðåäæåííÿ ³íô³êóâàííÿ 
(â³äñîòîê ïðàâèëüíèõ â³äïîâ³äåé íà ñïðàâåäëèâ³ òâåðäæåííÿ) – ðîçïîä³ë çà â³êîì

14-17 
ðîê³â

18-24 
ðîê³â

25-29 
ðîê³â

30 
³ á³ëüøå 

ðîê³â

Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ìîæíà óíèêíóòè, ÿêùî ìàòè ñåêñ 
ëèøå ç îäíèì â³ðíèì íå³íô³êîâàíèì ïàðòíåðîì

35% 75% 74% 71%

Ðèçèê Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ìîæíà çíèçèòè, ÿêùî 
çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â

37% 58% 52% 55%

Ëþäèíà, ÿêà âèãëÿäàº çäîðîâîþ, ìîæå ìàòè Â²Ë 67% 76% 83% 83%

Â²Ë-³íôåêö³ºþ ìîæíà çàðàçèòèñÿ, êîðèñòóþ÷èñü 
ãîëêîþ äëÿ ³í’ºêö³¿, ÿêà áóëà âèêîðèñòàíà ³íøîþ 

ëþäèíîþ
92% 91% 91% 94%

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ 
ìàòåð³ äî äèòèíè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³

84% 84% 86% 86%

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ 
ìàòåð³ äî äèòèíè ïðè ïîëîãàõ

80% 84% 86% 86%

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ 
ìàòåð³ äî äèòèíè ïðè ãîäóâàíí³ äèòèíè ãðóäüìè

75 % 72% 80% 83%

Îêðåìî õî÷åòüñÿ âèä³ëèòè äåÿê³ ïîçèòèâí³ òåíäåíö³¿, ÿê³ ìè ìîæåìî ñïîñòåð³ãàòè ïîð³âíÿíî ³ç 
ìèíóëèì ðîêîì. Çîêðåìà, äåùî çá³ëüøèâñÿ â³äñîòîê æ³íîê, ÿê³ ñòâåðäíî â³äïîâ³äàëè íà çàïèòàííÿ, 
ùî ñòîñóþòüñÿ Â²Ë òà âàã³òíîñò³, ïîëîã³â ³ ãîäóâàííÿ ãðóäüìè (äèâ. ðèñ. 2.1). Ó ñåðåäíüîìó ê³ëüê³ñòü 
ïðàâèëüíèõ â³äïîâ³äåé íà ö³ òâåðäæåííÿ çá³ëüøèëàñÿ íà 16%

 

Ðèñ. 2.1.Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ íà òâåðäæåííÿ ùîäî ðèçèêó Â²Ë òà âàã³òíîñò³, ïîëîã³â ³ ãîäóâàííÿ ãðóäüìè 

(ïîð³âíÿííÿ äàíèõ äîñë³äæåííÿ 2007 òà 2008 ðîê³â)

Ó ïîð³âíÿíí³ ç 2007 ðîêîì âèá³ðêà äîñë³äæåííÿ 2008 ðîêó âêëþ÷àº 4 äîäàòêîâèõ ì³ñòà, 
ùî íå áóëè îáñòåæåí³ ðàí³øå: Ê³ðîâîãðàä, Ëóãàíñüê, Ëüâ³â ³ Õìåëüíèöüêèé. Àëå çàçíà÷åíèé 
ïîçèòèâíèé çñóâ ó çíàíí³ ùîäî Â²Ë íå ïîÿñíþºòüñÿ ö³ºþ â³äì³íí³ñòþ; ïîð³âíÿííÿ ò³ëüêè çà 12 
ì³ñòàìè, ÿê³ âêëþ÷àëè îáèäâà äîñë³äæåííÿ, äàº ïîä³áíó äèíàì³êó: â 2008 ðîö³ â öèõ ì³ñòàõ 78% 
ÆÊÑ ââàæàþòü, ùî Â²Ë ïåðåäàºòüñÿ ïðè ãîäóâàíí³ ãðóäüìè, 85% - ïðè ïîëîãàõ, 86% - ï³ä ÷àñ 
âàã³òíîñò³.

Á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ, ÿê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, ö³ëêîì ïðàâèëüíî ³äåíòèô³êóþòü õèáí³ 
óÿâëåííÿ ïðî Â²Ë-³íôåêö³þ òà íå ïîãîäæóþòüñÿ ³ç íèìè (äèâ. òàáë. 2.1.2).
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Òàáëèöÿ 2.1.2 Ð³âåíü çíàíü ïðî Â²Ë-³íôåêö³þ òà øëÿõè ïîïåðåäæåííÿ ³íô³êóâàííÿ 
(íåñïðàâåäëèâ³ òâåðäæåííÿ)

Òàê Í³
Âàæêî 

ñêàçàòè
Â³äìîâà 

â³äïîâ³äàòè
Â²Ë-³íôåêö³ºþ ìîæíà çàðàçèòèñÿ ÷åðåç óêóñ êîìàðà 12% 80% 7% 1%

Ëþäèíà ìîæå çàðàçèòèñÿ Â²Ë, ÿêùî áóäå ïèòè ïî 
÷åðç³ ç îäí³º¿ ñêëÿíêè ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ

16% 77% 6% 1%

Ëþäèíà ìîæå çàðàçèòèñÿ Â²Ë ÷åðåç ñï³ëüíå 
êîðèñòóâàííÿ ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ òóàëåòîì, 

áàñåéíîì, ñàóíîþ
15% 77% 7% 1%

Îäíàê ïðè öüîìó, ïîð³âíÿíî ³ç ïîïåðåäí³ì ðîêîì äîñë³äæåííÿ, ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî äàâ ïîçèòèâíó 
â³äïîâ³äü íà íåñïðàâåäëèâ³ òâåðäæåííÿ äåùî çá³ëüøèëàñÿ (äèâ. ðèñ. 2.1.1).

Ðèñ. 2.1.1.Â³äñîòîê ïîãîäæåíü ³ç íåñïðàâåäëèâèìè òâåðäæåííÿìè ùîäî ðèçèêó Â²Ë 

(ïîð³âíÿííÿ äàíèõ äîñë³äæåíü 2004, 2006, 2007 òà 2008 ðîê³â)

Òàêà íåãàòèâíà äèíàì³êà ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåçóëüòàòàìè 2007 ðîêó ïîÿñíþºòüñÿ â³äíîñíî ã³ðøèì 
çíàííÿì ùîäî öèõ øëÿõ³â ³íô³êóâàííÿ â íîâèõ ì³ñòàõ, ùî áóëè âêëþ÷åí³ äî âèá³ðêè äîñë³äæåííÿ 
2008 ðîêó: Ê³ðîâîãðàä³, Ëóãàíñüêó, Ëüâîâ³ òà Õìåëüíèöüêîìó. Òàê, ó öèõ ì³ñòàõ â³äñîòîê òèõ, õòî 
ââàæàº, ùî Â²Ë ìîæíà çàðàçèòèñÿ ÷åðåç ñï³ëüíå êîðèñòóâàííÿ òóàëåòîì, áàñåéíîì ÷è ñàóíîþ 
ñÿãàº 27% ïðîòè 10% â ðåøò³ 12 ì³ñòàõ; 19% ââàæàþòü, ùî Â²Ë ìîæíà çàðàçèòèñÿ, ÿêùî ïèòè ç 
îäíî ñòàêàíó ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ (ïðîòè 6% â ðåøò³ ì³ñò), 15% ïîãîäæóþòüñÿ ç òèì, ùî 
Â²Ë ìîæíà çàðàçèòèñÿ ÷åðåç óêóñ êîìàðà (ïðîòè 10% â 12 ³íøèõ ì³ñò).

Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ÆÊÑ, ÿê³ ïðàâèëüíî âèçíà÷àþòü øëÿõè çàïîá³ãàííÿ ñòàòåâ³é 
ïåðåäà÷³ Â²Ë òà çíàþòü, ÿê Â²Ë íå ïåðåäàºòüñÿ»

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ á³ëî ðîçðàõîâàíî Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ÆÊÑ, 
ÿê³ ïðàâèëüíî âèçíà÷àþòü øëÿõè çàïîá³ãàííÿ ñòàòåâ³é ïåðåäà÷³ Â²Ë òà çíàþòü, ÿê Â²Ë íå 
ïåðåäàºòüñÿ». Ñòàíîì íà 2008 ð³ê éîãî çíà÷åííÿ (äèâ.òàáë.2.1.3) ñòàíîâèòü 48% äëÿ âñ³õ ÆÊÑ, 
44% äëÿ ÆÊÑ â³êîì â³ä 14 äî 25 ðîê³â òà 53% – äëÿ ÆÊÑ, ñòàðøèõ çà 24 ðîêè. Çíà÷åííÿ 
ïîêàçíèê ðîçðàõîâàíå áåç óðàõóâàííÿ òâåðäæåííÿ 2 («Ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë ìîæíà çíèçèòè, ÿêùî 
çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â»), ÿêå íå áóëî âêëþ÷åíå â ðîçðàõóíîê ïîêàçíèêà 
ìèíóëîãî ðîêó. Ó 2007 òà 2006 ðîêàõ éîãî çíà÷åííÿ Íàö³îíàëüíîãî ïîêàçíèêà ñêëàäàëî 48%4.

4  Ðîçðàõîâóâàâñÿ çà 5 çàïèòàííÿìè. Ï’ÿòå çàïèòàííÿ: «×è ìîæíà çíèçèòè ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë, ÿêùî âèêîðèñòîâóâàòè ïðåçåðâàòèâè?»
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Òàáëèöÿ 2.1.3 Ðîçðàõóíîê ïîêàçíèêà ð³âíÿ çíàíü ïðî ïðîô³ëàêòèêó Â²Ë-³íô³êóâàííÿ 
(ÆÊÑ â³êîì â³ä 14 ðîê³â ³ ñòàðøå)

×èñåëüíèê: ÷èñëî ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ äàëè ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ ùîäî 
âñ³õ 4-õ òâåðäæåíü                                                                                                   

N=757
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Çíàìåííèê: ÷èñëî ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ äàëè â³äïîâ³ä³, ó òîìó ÷èñë³ “íå 
çíàþ” ùîäî âñ³õ 4-õ òâåðäæåíü                                                                        

   N=1568
Çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà 48% 44% 53%

Ïðàâèëüíà â³äïîâ³äü ùîäî òâåðäæåííÿ 1: «Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ìîæíà 
óíèêíóòè, ÿêùî ìàòè ñåêñ ëèøå ç îäíèì â³ðíèì íå³íô³êîâàíèì 

ïàðòíåðîì»
72% 72% 73%

Ïðàâèëüíà â³äïîâ³äü ùîäî òâåðäæåííÿ 2: «Ëþäèíà, ÿêà âèãëÿäàº 
çäîðîâîþ, ìîæå ìàòè Â²Ë»

80% 75% 83%

Ïðàâèëüíà â³äïîâ³äü ùîäî òâåðäæåííÿ 3: «Ëþäèíà ìîæå 
çàðàçèòèñÿ Â²Ë ÷åðåç ñï³ëüíå êîðèñòóâàííÿ ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ 

îñîáîþ òóàëåòîì, áàñåéíîì, ñàóíîþ»
77% 73% 80%

Ïðàâèëüíà â³äïîâ³äü ùîäî òâåðäæåííÿ 4: «Ëþäèíà ìîæå 
çàðàçèòèñÿ Â²Ë, ÿêùî ïèòè ïî ÷åðç³ ç îäí³º¿ ñêëÿíêè ç Â²Ë-

³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ»
77% 82% 84%

� 2.2. Ð³âåíü çíàíü ïðî çàõâîðþâàííÿ, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì (ÇÏÑØ)

Ïîðÿä ³ç âèì³ðþâàííÿì ð³âíÿ çíàíü ùîäî Â²Ë-³íôåêö³¿ òà øëÿõ³â ïîïåðåäæåííÿ ³íô³êóâàííÿ, ó 
õîä³ äîñë³äæåííÿ ô³êñóâàëèñÿ çíàííÿ ÆÊÑ ñòîñîâíî ñèìïòîì³â çàõâîðþâàíü, ùî ïåðåäàþòüñÿ 
ñòàòåâèì øëÿõîì (ÇÏÑØ). Íàéá³ëüø ÷àñòî çãàäóâàíèìè ñèìïòîìàìè öèõ çàõâîðþâàíü ó æ³íîê 
(äèâ. ðèñ.2.2) º, â³äïîâ³äíî äî îòðèìàíèõ äàíèõ, âèä³ëåííÿ ç³ ñòàòåâèõ îðãàí³â òà âèä³ëåííÿ, ùî 
ìàþòü çàïàõ – 70% òà 69%, â³äïîâ³äíî. Äåùî ìåíøèì – 60% – º â³äñîòîê òèõ, õòî íàçèâàº 
ñåðåä ñèìïòîì³â ÇÏÑØ ñâåðá³ííÿ. Íàáðÿêè â ïàõîâ³é ä³ëÿíö³ ââàæàþòü îçíàêàìè çàõâîðþâàíü, 
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, 29% ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ.

Ðèñ. 2.2. Ñèìïòîìè ÇÏÑØ ó æ³íîê (ñóìà â³äïîâ³äåé ïåðåâèùóº 100%, îñê³ëüêè ðåñïîíäåíòêà 

ìàëà çìîãó îáðàòè ê³ëüêà âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³)

Ñèìïòîìè ÇÏÑØ ó ÷îëîâ³ê³â, çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, ïîä³áí³ äî ñèìïòîì³â ó æ³íîê (äèâ. 
ðèñ.2.2.1). 
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Ðèñ. 2.2.1. Ñèìïòîìè ÇÏÑØ ó ÷îëîâ³ê³â (ñóìà â³äïîâ³äåé ïåðåâèùóº 100%, îñê³ëüêè ðåñïîíäåíòêà ìàëà 

çìîãó îáðàòè ê³ëüêà âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³)

Ïîð³âíÿíî ³ç ìèíóëèì ðîêîì ñèòóàö³ÿ ùîäî çíàíü ñòîñîâíî çàõâîðþâàíü, ùî ïåðåäàþòüñÿ 
ñòàòåâèì øëÿõîì ñåðåä ÆÊÑ ñóòòºâî íå çì³íèëàñÿ. Ïðîòå, öüîãî ðîêó ÆÊÑ ÷àñò³øå çãàäóâàëè 
òàêèé ñèìïòîì ó æ³íîê, ÿê á³ëü ó æèâîò³ (48% ïðîòè 40% â 2007 ð.), ³ íàáðÿêè â ïàõîâ³é ä³ëÿíö³ ÿê 
ñèìïòîì ÇÏÑØ ó æ³íîê (29% ïðîòè 14% â 2007 ð.) òà ó ÷îëîâ³ê³â (30% ïðîòè 18% â ìèíóëîìó 
ðîö³). 
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Ðîçä³ë III
ÑÅÊÑÓÀËÜÍÀ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÀ ÒÀ ÏÐÀÊÒÈÊÈ ÁÅÇÏÅ×ÍÈÕ 
ÑÅÊÑÓÀËÜÍÈÕ ÊÎÍÒÀÊÒ²Â (ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÏÐÅÇÅÐÂÀÒÈÂ²Â)

� 5.1. Â³ê ïî÷àòêó ñåêñóàëüíîãî æèòòÿ

ßê ³ â äîñë³äæåííÿõ ìèíóëèõ ðîê³â, ñåðåä ÆÊÑ â³êîâèé ïîð³ã ïåðøîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó º 
äîñèòü íèçüêèì: 83% îïèòàíèõ æ³íîê ïî÷àëè ñåêñóàëüíå æèòòÿ äî íàáóòòÿ ïîâíîë³òòÿ. Ñåðåäí³é 
â³ê ïî÷àòêó ñåêñóàëüíîãî æèòòÿ ñåðåä çàãàëó îïèòàíèõ ñòàíîâèòü 16 ðîê³â.

Ïðåäñòàâíèö³ ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè (äî 24 ðîê³â) â ñåðåäíüîìó ïî÷àëè ñòàòåâå æèòòÿ äåùî 
ðàí³øå, àí³æ ¿õí³ ñòàðø³ êîëåãè (ðèñ. 3.1.):  ñåðåä ÆÊÑ, ÿêèì íà ÷àñ ³íòåðâ’þ áóëî 14-24 ðîê³â 
ñåðåäí³é â³ê ïî÷àòêó ñòàòåâîãî æèòòÿ ñòàíîâèòü 15 ðîê³â (äî ïîâíîë³òòÿ ñòàòåâå æèòòÿ ïî÷àëè 
92%), ñåðåä ñòàðøèõ 25 ðîê³â – 17 ðîê³â (äî ïîâíîë³òòÿ ñòàòåâå æèòòÿ ïî÷àëè 73%).  

Ðèñ. 3.1. Â³ê ïî÷àòêó ñåêñóàëüíîãî æèòòÿ, %

(ÆÊÑ çà â³êîâèìè ãðóïàìè)

� 3.2. Â³êîâèé ïîð³ã íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã çà âèíàãîðîäó

Áëèçüêî ÷âåðò³ ÆÊÑ (26%) ïî÷àëè íàäàâàòè ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà âèíàãîðîäó äî íàáóòòÿ 
ïîâíîë³òíüîãî â³êó, 74% – ï³ñëÿ ïîâíîë³òòÿ. Ñåðåäí³é â³ê ïåðøî¿ ïðàêòèêè íàäàííÿ ñåêñóàëüíî¿ 
ïîñëóãè çà âèíàãîðîäó çàãàëîì ñòàíîâèòü 20 ðîê³â ñåðåä óñ³õ îïèòàíèõ ÆÊÑ.

Äëÿ ÆÊÑ ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè ïðèòàìàííèé á³ëüø ðàíí³é ïî÷àòîê íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ 
ïîñëóã çà âèíàãîðîäó:  ó á³ëüøîñò³ (39%) öÿ ãðóïà ÆÊÑ ïî÷àëè íàäàâàòè ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè ó â³ö³ 
18-19 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê – 18 ðîê³â), ó òîé ÷àñ ÿê ñåðåä ñòàðøèõ ÆÊÑ á³ëüø³ñòü (54%) ïî÷àëè 
íàäàâàòè ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè ó â³ö³ 20-25 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê – 22 ðîêè (ðèñ. 3.2.) – ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî îìîëîäæåííÿ ëàâ ÆÊÑ.
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Ðèñ. 3.2. Â³ê ïî÷àòêó íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã çà âèíàãîðîäó ÆÊÑ, çà â³êîâèìè ãðóïàìè, %

Íàéá³ëüøà ÷àñòêà ÆÊÑ, ÿê³ ïî÷àëè íàäàâàòè ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè äî ïîâíîë³òòÿ, áóëà çàô³êñîâàíà 
â Ñ³ìôåðîïîë³ (76% óñ³õ ÆÊÑ) – ùî ïîâ’ÿçàíî ³ç çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ íåïîâíîë³òí³õ ÆÊÑ ó öüîìó 
ì³ñò³ (28%) (òàáë. 3.1.).

Òàáëèöÿ 3.1. Ðîçïîä³ë íåïîâíîë³òí³õ ÆÊÑ òà ÆÊÑ, ùî ïî÷àëè íàäàâàòè 
ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà âèíàãîðîäó äî âèïîâíåííÿ 18 ðîê³â, çà ðåã³îíàìè, %

Ì³ñòî
Â³äñîòîê íåïîâíîë³òí³õ 

ÆÊÑ
Â³äñîòîê ÆÊÑ, ùî ïî÷àëè íàäàâàòè 
ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà âèíàãîðîäó äî 

âèïîâíåííÿ 18 ðîê³â
Ñ³ìôåðîïîëü 28% 76%

Õìåëüíèöüêèé 10% 39%
Äîíåöüê 1% 30%
×åðêàñè 1% 29%
Ëóãàíñüê 0% 29%

Îäåñà 4% 26%
Ê³ðîâîãðàä 0% 23%
Ìèêîëà¿â 1% 22%

Ëóöüê 0% 18%
Êè¿â 2% 17%

Ëüâ³â 0% 16%
Äí³ïðîïåòðîâñüê 6% 16%

Ïîëòàâà 0% 13%
Ñóìè 0% 12%

Õåðñîí 0% 9%
Õàðê³â 1% 5%

� 3.3. Ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â ÆÊÑ

Àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â ÆÊÑ º êîìåðö³éíèìè êë³ºíòàìè: çà òèæäåíü ÆÊÑ â 
ñåðåäíüîìó ìàþòü 12 êîìåðö³éíèõ êë³ºíò³â ³ 1 íåêîìåðö³éíîãî.

Óñüîãî çà îñòàíí³é ðîáî÷èé òèæäåíü ÆÊÑ ìàëè â ñåðåäíüîìó 13 ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â (ÿê 
êîìåðö³éíèõ, òàê ³ í³): áëèçüêî 20% ìàëè â³ä 1 äî 5 êë³ºíò³â, 24% - 6-10 êë³ºíò³â, 31% - 11-20 
êë³ºíò³â, ³ 17% - á³ëüøå 20 êë³ºíò³â (ðèñ. 3.3.).
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Ðèñ. 3.3. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «Ñê³ëüêè âñüîãî ð³çíèõ ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â 

ó Âàñ áóëî ïðîòÿãîì îñòàííüîãî (ðîáî÷îãî) òèæíÿ?», %

Â ñåðåäíüîìó, íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â çà òèæäåíü ìàëè ÆÊÑ â Ê³ðîâîãðàä³ 
(26), ×åðêàñàõ (21), Ëóãàíñüêó (19), Ñ³ìôåðîïîë³ (17), Ëüâîâ³ (15).

Çà îñòàíí³é ðîáî÷èé äåíü, îïèòàí³ ÆÊÑ â ñåðåäíüîìó ìàëè 2-õ êë³ºíò³â (â³ä 0 äî 15 êë³ºíò³â).

Â³ä â³êó ð³âåíü àêòèâíîñò³ íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã çà âèíàãîðîäó ïðàêòè÷íî íå çàëåæèòü.

Òàáëèöÿ 3.2. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â çà òèæäåíü ³ äåíü, çà 
ðåã³îíàìè

Ì³ñòî
Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ 

ïàðòíåð³â çà òèæäåíü
Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ 
ïàðòíåð³â çà îñòàíí³é ðîáî÷èé 

äåíü
Ê³ðîâîãðàä 26 4

×åðêàñè 21 3
Ëóãàíñüê 19 4

Ñ³ìôåðîïîëü 17 2
Ëüâ³â 15 3

Ïîëòàâà 12 2
Äí³ïðîïåòðîâñüê 11 2

Ëóöüê 11 2
Ìèêîëà¿â 10 2

Îäåñà 9 1
Õìåëüíèöüêèé 8 2

Äîíåöüê 7 1
Õàðê³â 7 1
Õåðñîí 7 2

Êè¿â 5 1
Ñóìè 4 1
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� 3.4. Ïðàêòèêè âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â

� 3.4.1. Âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â ïðè ñåêñóàëüíèõ êîíòàêòàõ ç êë³ºíòàìè

Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ÆÊÑ, ÿê³ ïîâ³äîìèëè ïðî âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà 
ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó ç êë³ºíòîì» 

88% óñ³õ îïèòàíèõ ÆÊÑ â³äïîâ³ëè, ùî ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó ç êë³ºíòîì âîíè 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ. 10% â³äïîâ³ëè, ùî âîíè öüîãî íå ðîáèëè, ³ 2% íå çìîãëè 
ïðèãàäàòè, ÷è âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ³ç îñòàíí³ì êë³ºíòîì. 

Òîáòî ñåðåä âñ³õ ÆÊÑ íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ÆÊÑ, ÿê³ ïîâ³äîìèëè ïðî âèêîðèñòàííÿ 
ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó ç êë³ºíòîì» ñòàíîâèòü 88%. Ó ð³çíèõ 
â³êîâèõ ãðóïàõ (14-24 ðîêè ³ ñòàðøå 25 ðîê³â) çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ïðàêòè÷íî íå 
â³äð³çíÿºòüñÿ ³ ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî 89% ³ 87%  (òàáë. 3.3.)

Äàíèé ïîêàçíèê ó 2004 ðîö³ ñòàíîâèâ 80%, ó 2006 ðîö³ – 85%, ³ ó 2007 ðîö³ – 86% ñåðåä óñ³õ 
ÆÊÑ. Òîáòî çáåð³ãàºòüñÿ ïîçèòèâíà òåíäåíö³ÿ çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè æ³íîê, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëè 
ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó ç êë³ºíòîì, õî÷à ð³ñò º äîñèòü ïîâ³ëüíèì (íà 
ê³ëüêà â³äñîòê³â çà ð³ê).

Òàáëèöÿ 3.3. Ðîçðàõóíîê çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ùîäî âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä 
÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó ç êë³ºíòîì  

ñåðåä âñ³õ 
ÆÊÑ 

ñåðåä ÆÊÑ 
14–24 ðîê³â 

ñåðåä ÆÊÑ, 
ñòàðøèõ çà 

25 ðîê³â 
×èñåëüíèê: ÷èñëî ðåñïîíäåíòîê, 

êîòð³ çàçíà÷èëè, ùî êîðèñòóâàëèñü 
ïðåçåðâàòèâîì ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî 

ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó ç êë³ºíòîì, N

1398 657 766

Çíàìåííèê: ÷èñëî îñ³á, ÿê³ ïîòðàïèëè äî 
âèá³ðêè, N 

1592 742 876

Çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà, % 88 89 87

×àñòêà òèõ, õòî âèêîðèñòîâóâàâ ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó ïîì³òíî 
ìåíøå ñåðåä ÆÊÑ ó Ëóöüêó (âèêîðèñòîâóâàëè 64%, íå âèêîðèñòîâóâàëè – 36%) ³ Ïîëòàâ³ 
(âèêîðèñòîâóâàëè 73%, íå âèêîðèñòîâóâàëè 20%).

Òàáëèöÿ 3.4. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ “ Ïðèãàäàéòå Âàø îñòàíí³é 
ñåêñóàëüíèé êîíòàêò ç êë³ºíòîì. ×è âèêîðèñòîâóâàëè Âè ïðè öüîìó ïðåçåðâàòèâ?” 

â ðåã³îíàëüíîìó ïåðåð³ç³, % Âïîðÿäêîâàíî çà çìåíøåííÿì ÷àñòêè òèõ, õòî 
âèêîðèñòîâóâàâ ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî àêòó
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Òàê 100 98 97 95 94 94 92 91 87 87 86 86 83 78 73 64
Í³ 0 2 3 4 6 5 8 9 13 9 0 11 14 14 20 36

Íåìàº â³äïîâ³ä³ / 
Â³äìîâà / Âàæêî 

ñêàçàòè
0 0 0 1 0 1 0 0 0 4 14 3 3 8 7 0
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Çà ñëîâàìè îïèòàíèõ, 62% ÆÊÑ çàâæäè âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ áóäü-ÿêèõ âèä³â 
ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â ç êë³ºíòàìè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 30 äí³â.

55% ÆÊÑ çàâæäè âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ áóäü-ÿêèõ âèä³â ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â 
ç êë³ºíòàìè ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó.

Íàé÷àñò³øå ÆÊÑ âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâè ï³ä ÷àñ âàã³íàëüíîãî ñåêñó (òàáë. 3.5.): 68% 
â³äïîâ³ëè, ùî âïðîäîâæ îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â âîíè çàâæäè âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ 
âàã³íàëüíîãî ñåêñó, ³ ëèøå 1% - í³êîëè.

Äåùî ð³äøå ÆÊÑ âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îðàëüíîãî ñåêñó (çàâæäè âèêîðèñòîâóâàëè 
61%, í³êîëè – 4%) ³ àíàëüíîãî ñåêñó (çàâæäè âèêîðèñòîâóâàëè 64%, í³êîëè – 7%). 

Òàáëèöÿ 3.5. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «Ïðèãàäàéòå âñ³ Âàø³ ñåêñóàëüí³ 
êîíòàêòè ç êë³ºíòàìè çà îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â. Ó ÿê³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â Âè 

âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ, íàäàþ÷è êë³ºíòàì òàê³ ñåêñ-ïîñëóãè, ÿê...», % äî òèõ, 
õòî ìàâ òàêó ïðàêòèêó

òèï ñåêñ-ïîñëóã çàâæäè 
> 50% 

âèïàäê³â 
< 50% 

âèïàäê³â 
< 50% 

âèïàäê³â 
í³êîëè 

Ìàëè òàêó 
ïðàêòèêó

Îðàëüíèé ñåêñ 61% 23% 6% 5% 5% 97%
Âàã³íàëüíèé ñåêñ 68% 22% 7% 3% 0% 99%

Àíàëüíèé ñåêñ 64% 18% 7% 4% 7% 51%

×àñòîòà âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ïðè îðàëüíîìó òà âàã³íàëüíîìó ñåêñ³ íå ð³çíèòüñÿ â ð³çíèõ 
â³êîâèõ ãðóïàõ. Íàòîì³ñòü ó íåãàòèâíèé á³ê âèð³çíÿºòüñÿ ïðàêòèêè ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè «14-24 
ðîêè» ïðè àíàëüíîìó ñåêñ³: ó ö³é ãðóï³ 59% çàâæäè âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâ ïðè àíàëüíîìó 
ñåêñ³ (ïðîòè 69% â ãðóï³ «25 ðîê³â ³ ñòàðøå»), òîä³ ÿê 10% í³êîëè íå âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâ 
ïðè òàêèõ êîíòàêòàõ (ïðîòè 4% ó ñòàðø³ â³êîâ³é ãðóï³).

Ó ðåã³îíàëüíîìó ïåðåð³ç³, íàéìåíøà ÷àñòêà ÆÊÑ âïðîäîâæ ìèíóëèõ 12 ì³ñÿö³â çàâæäè 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ ð³çíèõ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã ó Ëóöüêó (ëèøå 33% çàâæäè 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îðàëüíîãî ñåêñó, 31% - ï³ä ÷àñ âàã³íàëüíîãî, ³ 19% 
- ï³ä ÷àñ àíàëüíîãî ñåêñó ç êë³ºíòàìè) ³ Ïîëòàâ³ (27% ï³ä ÷àñ îðàëüíîãî ñåêñó, 37% - ï³ä ÷àñ 
âàã³íàëüíîãî, ³ 43% - ï³ä ÷àñ àíàëüíîãî ñåêñó ç êë³ºíòàìè).

Òàáëèöÿ 3.6. Â³äñîòîê òèõ, õòî âïðîäîâæ îñòàíí³õ 12 ì³ñ. çàâæäè âèêîðèñòîâóâàâ 
ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ ð³çíèõ òèï³â ñåêñ-ïîñëóã, ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³ % 

äî òèõ, õòî ìàâ òàêó ïðàêòèêó
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Îðàëüíèé 99 79 82 69 69 61 59 93 55 71 50 52 45 37 27 33
Âàã³íàëüíèé 100 88 82 87 89 64 62 93 67 76 50 63 42 59 37 31

Àíàëüíèé 100 83 81 88 56 66 75 38 61 54 49 58 75 79 43 19

Ïðè÷èíè íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â ç êë³ºíòàìè

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (62%) âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâó ï³ä÷àñ ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó ³í³ö³þþòü 
ñàì³ ÆÊÑ, àáî æ öå º ñï³ëüíèì ð³øåííÿì æ³íêè òà êë³ºíòà (25%). Ó 8% íà âèêîðèñòàíí³ 
ïðåçåðâàòèâà íàïîëÿãàâ êë³ºíò.
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Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó, çà 
â³äïîâ³äÿìè ðåñïîíäåíòîê, áóëî íàïîëÿãàííÿ êë³ºíòà (45%). Âàãîìèìè ïðè÷èíàìè º òå, ùî “áåç 
ïðåçåðâàòèâà äîðîæ÷å” (24%), “íå áóëî ïðåçåðâàòèâà ï³ä ðóêîþ” (16%). 11%  òèõ, õòî ìàâ ñåêñ 
áåç ïðåçåðâàòèâ, ïîÿñíèëè öå ñòàíîì àëêîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ, 8% - ä³ºþ íàðêîòèê³â  (òàáë. 3.7). 

Îòîæ, ÿê âèäíî, çíà÷íó ì³ðó ëåãêîâàæíîñò³ ïðîÿâëÿþòü ñàì³ êë³ºíòè. Òîáòî âàæëèâèì ïèòàííÿì º 
³íôîðìóâàííÿ êë³ºíò³â ïðî ¿õí³ âëàñí³ ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ ³ áåçïå÷í³ ìîäåë³ ïîâåä³íêè.

Òàáëèöÿ 3.7. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×îìó Âè ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî 
ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó ç êë³ºíòîì íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ?», % 

(Ñóìà â³äïîâ³äåé ïåðåâèùóº 100%, òîìó ùî ðåñïîíäåíòêà ìîãëà 
îáðàòè äåê³ëüêà âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³) 

ñåðåä òèõ, õòî íå 
âèêîðèñòîâóâàâ 

ïðåçåðâàòèâ ç êë³ºíòîì

ñåðåä óñ³õ 
îïèòàíèõ

Êë³ºíò íàïîëÿãàâ íà òîìó, ùîá íå 
âèêîðèñòîâóâàòè ïðåçåðâàòèâ

45% 4%

Áåç ïðåçåðâàòèâà äîðîæ÷å 24% 2%
Íå áóëî ïðåçåðâàòèâà/íå áóëî ï³ä ðóêîþ 16% 2%

Áóëà â àëêîãîëüíîìó ñï’ÿí³íí³ 11% 1%
Éîãî âèêîðèñòàííÿ çíèæóº ÷óòëèâ³ñòü 8% 1%

Áóëà ï³ä âïëèâîì íàðêîòèê³â 8% 1%
ß ñòàëà æåðòâîþ ñåêñóàëüíîãî íàñèëëÿ 3% 0%

Ïðåçåðâàòèâ êîøòóº çàíàäòî äîðîãî 2% 0%
ß íå äóìàëà, ùî öå º íåîáõ³äíèì 3% 0%

ßêîñü íå äóìàëà ïðî öå 1% 0%
²íøå 7% 1%

Âàæêî ñêàçàòè 1% 0%
Ïèòàííÿ íå ñòàâèëîñÿ (% òèõ, õòî 

âèêîðèñòîâóâàâ ïðåçåðâàòèâ àáî âàãàâñÿ ç 
â³äïîâ³ääþ)

-- 88%

Çàãàëîì, ïîëîâèíà æ³íîê (52%) ââàæàþòü, ùî íå ³ñíóº ï³äñòàâ, çà ÿêèìè ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà 
ïðèïóñòèìèé ³ çàçíà÷àþòü, ùî çà æîäíèõ óìîâ íå ïîãîäÿòüñÿ íà ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà. 28% 
ÆÊÑ ââàæàþòü ïðèïóñòèìèì ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà ç ïîñò³éíèì êë³ºíòîì, ÿêîãî äîáðå çíàþòü 
³ ÿêîìó äîâ³ðÿþòü. Áëèçüêî ÷âåðò³ (24%) îïèòàíèõ íàçâàëè â ÿêîñò³ äîñòàòíüî¿ ï³äñòàâè äëÿ 
íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà äîäàòêîâó îïëàòó. 4% îïèòàíèõ ÆÊÑ çàâæäè ïîãîäæóþòüñÿ íà 
ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà.

Ïîð³âíþþ÷è ö³ äàí³ ³ç ðåçóëüòàòàìè ïîïåðåäí³õ îïèòóâàíü (ðèñ. 3.4.) ìîæíà çàóâàæèòè 
ïîçèòèâíó òåíäåíö³þ ñêîðî÷åííÿ ÷àñòêè òèõ, õòî ââàæàº äîïóñòèìèì íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ 
ïîñëóã áåç ïðåçåðâàòèâà (³ç 76% ó 2004 ðîö³, äî 66% ó 2006 ðîö³, 55% ó 2007 ðîö³, ³ 52% ó 
2008 ðîö³). Ðàçîì ³ç òèì, ãîòîâí³ñòü äî ñåêñó áåç ïðåçåðâàòèâà ñåðåä ÆÊÑ çàëèøàºòüñÿ äîñèòü 
ïîøèðåíîþ.
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Ðèñ. 3.4. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ùîäî ìîæëèâîñò³ íàäàííÿ ñåêñ-ïîñëóã áåç âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà, %

(Ñóìà â³äïîâ³äåé ïåðåâèùóº 100 %, òîìó ùî ðåñïîíäåíòêà ìîãëà îáðàòè äåê³ëüêà âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³, çà 

ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü 2004, 2006, 2007 òà 2008 ðîê³â)

Ñåðåä ïîâíîë³òí³õ ÆÊÑ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåáåçïå÷íà òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ ãîòîâíîñò³ äî ñåêñó 
áåç ïðåçåðâàòèâà ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó (ðèñ. 3.4.1.). Õî÷à öèì äàíèì ñóïåðå÷àòü ðåàëüí³ ïðàêòèêè 
âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â ï³ä ÷àñ ð³çíèõ ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â, ïðî ÿê³ ÆÊÑ ïîâ³äîìëÿþòü ï³ä 
÷àñ ³íòåðâ’þ. Çâàæàþ÷è íà «÷óòëèâ³ñòü» çàïèòàíü ùîäî ðåàëüíî¿ ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè, ö³ äàí³ 
ùîäî ãîòîâíîñò³ äî ñåêñó áåç ïðåçåðâàòèâà ìîæóòü ïðîÿñíþâàòè ïîâåä³íêó ÆÊÑ â çàëåæíîñò³ 
â³ä â³êó.

 

Ðèñ. 3.4.1.  Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ùîäî ìîæëèâîñò³ íàäàííÿ ñåêñ-ïîñëóã

áåç âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà, %, ó â³êîâèõ ãðóïàõ

Ãîòîâí³ñòü äî ñåêñó áåç ïðåçåðâàòèâà ñóòòºâî ð³çíèòüñÿ ì³æ ì³ñòàìè (òàáë. 3.8.). Íàéá³ëüøà 
÷àñòêà ÆÊÑ, ÿê³ ââàæàþòü äîïóñòèìèì ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà, áóëà çàô³êñîâàíà â Ëóöüêó (85%), 
Ïîëòàâ³ (77%), Êèºâ³ (75%). Ïðè÷îìó ÿêùî â Êèºâ³ æ³íêè ÷àñò³øå ãîòîâ³ äî íåçàõèùåíîãî ñåêñó 
ç ïîñò³éíèì êë³ºíòîì, ÿêîìó äîâ³ðÿþòü (57% óñ³õ ÆÊÑ), òî â Ïîëòàâ³ ³ Ëóöüêó áëèçüêî ïîëîâèíè 
ÆÊÑ (51% ³ 56% â³äïîâ³äíî) ââàæàþòü äîïóñòèìèì ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà çà óìîâè äîäàòêîâî¿ 
îïëàòè.
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Òàáëèöÿ 3.8. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ùîäî ìîæëèâîñò³ íàäàííÿ ñåêñ-ïîñëóã
áåç âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà,  ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³, %
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Çàâæäè 1 0 5 3 10 2 1 0 6 2 3 2 7 3 4 13
Ç ïîñò³éíèì 

êë³ºíòîì, ÿêîãî 
çíàþ 5 18 13 12 7 14 17 31 32 50 36 23 54 57 41 38

Çà óìîâè 
äîäàòêîâî¿ îïëàòè 11 7 8 12 14 25 23 37 14 23 25 43 5 24 51 56
Â ³íøèõ âèïàäêàõ 0 0 2 1 0 0 2 16 0 0 9 11 3 0 5 0
Çà æîäíèõ óìîâ 

íå ïîãîäæóñÿ 83 76 74 72 68 67 62 55 52 42 41 39 34 25 23 15

� 3.4.2. Âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâó ïðè îñòàííüîìó ñåêñóàëüíîìó êîíòàêò³ ç 
ïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì ïàðòíåðîì

²ç ïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì ïàðòíåðîì ÆÊÑ âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâè ñóòòºâî ð³äøå, àí³æ 
³ç êîìåðö³éíèìè êë³ºíòàìè. Çà äàíèìè îïèòóâàííÿ, ç ïîñò³éíèì ïàðòíåðîì, â³ä ÿêîãî ÆÊÑ íå 
îòðèìóâàëè âèíàãîðîäè, âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ 33% óñ³õ îïèòàíèõ, íå âèêîðèñòîâóâàëè 
– 24%, à á³ëüøå òðåòèíè âñ³õ îïèòàíèõ (40%) íà ìîìåíò îïèòóâàííÿ íå ìàëè ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà. 
Ïîð³âíÿíî ³ç ìèíóëèì ðîêîì ö³ ïîêàçíèêè ñóòòºâî íå çì³íèëèñÿ.

Ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³, íàé÷àñò³øå íå âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâ ³ç ïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì 
ïàðòíåðîì ÆÊÑ Äí³ïðîïåòðîâñüêà (æîäíà ç îïèòàíèõ ÆÊÑ, ÿêà ìàº ïîñò³éíîãî íåêîìåðö³éíîãî 
ïàðòíåðà, íå ïîâ³äîìèëà, ùî ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî êîíòàêòó ç òàêèì ïàðòíåðîì âèêîðèñòîâóâàëà 
ïðåçåðâàòèâ, , íå âèêîðèñòîâóâàëè – 82%), ³ ×åðêàñ (âèêîðèñòîâóâàëè 27%, íå âèêîðèñòîâóâàëè 
– 63%) (òàáë. 3.9.).

Òàáëèöÿ 3.9. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ “ Ïðèãàäàéòå Âàø îñòàíí³é ñåêñóàëüíèé 
êîíòàêò ç ïîñò³éíèì ïàðòíåðîì, â³ä ÿêîãî Âè íå îòðèìóâàëè âèíàãîðîäó. 

×è âèêîðèñòîâóâàëè Âè ïðè öüîìó ïðåçåðâàòèâ?”, ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³, % 
äî òèõ, õòî ìàº ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà

Ë
óã

àí
ñü

ê

Ì
èê

îë
à¿

â

Î
äå

ñà

Õ
åð

ñî
í

Ë
üâ

³â

Õ
àð

ê³
â

Ñ
³ì

ô
åð

îï
îë

ü

Ê
è¿

â 

Ä
îí

åö
üê

Ë
óö

üê

Ñ
óì

è

Ê
³ð

îâ
îã

ðà
ä

Õ
ì

åë
üí

èö
üê

èé

Ï
îë

òà
âà

×
åð

êà
ñè

Òàê 96 75 73 69 60 57 56 56 55 55 49 42 36 36 27 0
Í³ 4 19 27 24 40 43 44 43 45 45 24 53 58 55 63 82

Âàæêî ñêàçàòè 0 6 1 7 0 0 0 1 0 0 27 5 6 9 10 18

Ïðè÷èíè, ÷åðåç ÿê³ ÆÊÑ íå âèêîðèñòîâóþòü  ïðåçåðâàòèâè ³ç ïîñò³éíèìè ïàðòíåðàìè ³ 
êîìåðö³éíèìè êë³ºíòàìè ïîì³òíî ð³çíÿòüñÿ.

Çà ñëîâàìè îïèòàíèõ, îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî 
ñòàòåâîãî àêòó ç ïîñò³éíèì ïàðòíåðîì áóëî òå, ùî ïðåçåðâàòèâ çíèæóº ÷óòëèâ³ñòü (öþ ïðè÷èíó 
íàçâàëè 34% òèõ, õòî íå âèêîðèñòîâóâàâ ïðåçåðâàòèâ ç ïîñò³éíèì ïàðòíåðîì). Òàêîæ âàãîìèìè 
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ïðè÷èíàìè º íå óñâ³äîìëåííÿ íåîáõ³äíîñò³ (29% íå ââàæàþòü, ùî öå íåîáõ³äíî, 10% - íå äóìàëè 
ïðî öå), íàïîëÿãàííÿ ïàðòíåðà (24%), òà ³í. (òàáë. 3.10).

Òàáëèöÿ 3.10. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×îìó Âè ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî 
êîíòàêòó ç ïîñò³éíèì ïàðòíåðîì íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ?», % (Ñóìà â³äïîâ³äåé 

ïåðåâèùóº 100%, òîìó ùî ðåñïîíäåíò ì³ã 
îáðàòè äåê³ëüêà âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³) 

ñåðåä òèõ, õòî íå 
âèêîðèñòîâóâàâ 

ïðåçåðâàòèâ ç ïîñò³éíèì 
ïàðòíåðîì

ñåðåä óñ³õ 
îïèòàíèõ

Éîãî âèêîðèñòàííÿ çíèæóº ÷óòëèâ³ñòü 34% 8%
ß íå äóìàëà, ùî öå º íåîáõ³äíèì 29% 7%

Ïàðòíåð íàïîëÿãàâ íà òîìó, ùîá íå 
âèêîðèñòîâóâàòè ïðåçåðâàòèâ 24% 6%

ßêîñü íå äóìàëà ïðî öå 10% 2%
Íå áóëî ïðåçåðâàòèâà/íå áóëî ï³ä ðóêîþ 8% 2%

Áóëà â àëêîãîëüíîìó ñï’ÿí³íí³ 5% 1%
Áóëà ï³ä âïëèâîì íàðêîòèê³â 3% 1%

Ïðåçåðâàòèâ êîøòóº çàíàäòî äîðîãî 1% 0%
ß ñòàëà æåðòâîþ ñåêñóàëüíîãî íàñèëëÿ 1% 0%

²íøå 15% 4%
Âàæêî ñêàçàòè 1% 0%

Ïèòàííÿ íå ñòàâèëîñÿ (% òèõ, õòî âèêîðèñòîâóâàâ 
ïðåçåðâàòèâ , àáî íå ìàº ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà)

-- 77%

� 3.4.3. Âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâó ïðè îñòàííüîìó ñåêñóàëüíîìó êîíòàêò³ ç 
íåïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì ïàðòíåðîì

²ç íåïîñò³éíèìè íåêîìåðö³éíèìè ïàðòíåðàìè ÆÊÑ êîðèñòàþòüñÿ ïðåçåðâàòèâàìè ÷àñò³øå, àí³æ 
ç ïîñò³éíèìè íåêîìåðö³éíèìè ïàðòíåðàìè, àëå ð³äøå, í³æ ³ç êîìåðö³éíèìè êë³ºíòàìè.

Çà â³äïîâ³äÿìè ðåñïîíäåíòîê, 48% íå ìàþòü íåïîñò³éíèõ íåêîìåðö³éíèõ ïàðòíåð³â, áëèçüêî 
40% (77% òèõ, õòî ìàº òàêîãî ïàðòíåðà) ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòó ç 
íåïîñò³éíèì ïàðòíåðîì âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ, 6% (12% òèõ, õòî ìàº òàêîãî ïàðòíåðà) 
íå âèêîðèñòîâóâàëè.

Íàéá³ëüø ñõèëüí³ âèêîðèñòîâóâàòè ïðåçåðâàòèâ ³ç íåïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì ïàðòíåðîì ÆÊÑ 
Ñ³ìôåðîïîëÿ (98% òèõ, õòî ìàº òàêîãî ïàðòíåðà), Ëóãàíñüêà (92%), Ìèêîëàºâà (94%), íàéìåíøå 
– ìåøêàíêè Õàðêîâà (19%).

Òàáëèöÿ 3.11. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ “ Ïðèãàäàéòå Âàø îñòàíí³é ñåêñóàëüíèé êîíòàêò 
ç íåïîñò³éíèì ïàðòíåðîì, â³ä ÿêîãî Âè íå îòðèìóâàëè âèíàãîðîäó. ×è âèêîðèñòîâóâàëè Âè ïðè 

öüîìó ïðåçåðâàòèâ?”, ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³, % äî òèõ, õòî ìàº íåïîñò³éíîãî ïàðòíåðà
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Òàê 98 92 94 89 85 86 79 78 71 66 60 59 57 56 54 19
Í³ 1 5 0 2 11 11 10 22 27 0 25 30 2 23 22 38

Âàæêî ñêàçàòè 1 3 6 9 4 3 11 0 2 34 15 11 41 21 24 43
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Ïðè÷èíè íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ³ç íåïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì ïàðòíåðîì ïîä³áí³ äî 
ïðè÷èí, ÷åðåç ÿê³ ÆÊÑ ìîãëè íå âèêîðèñòîâóâàòè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ ñåêñó ç êîìåðö³éíèìè 
êë³ºíòàìè. 

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ³ç íåïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì ïàðòíåðîì 
áóëî íàçâàíî òå, ùî íà öüîìó íàïîëÿãàâ ïàðòíåð (31% âèïàäê³â). ²íøèìè ïîøèðåíèìè 
ïðè÷èíàìè º “áóëà â àëêîãîëüíîìó ñï’ÿí³íí³ (20%), “íå áóëî ïðåçåðâàòèâà ï³ä ðóêîþ” (19%), 
“éîãî âèêîðèñòàííÿ çíèæóº ÷óòëèâ³ñòü” (18%), (òàáë. 3.12).

Òàáëèöÿ 3.12. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×îìó Âè ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî 
êîíòàêòó ç íåïîñò³éíèì ïàðòíåðîì íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ?», % (Ñóìà â³äïîâ³äåé 

ïåðåâèùóº 100%, òîìó ùî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè äåê³ëüêà âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³) 

ñåðåä òèõ, õòî íå 
âèêîðèñòîâóâàâ 
ïðåçåðâàòèâ ç 

íåïîñò³éíèì ïàðòíåðîì

ñåðåä óñ³õ 
îïèòàíèõ

Ïàðòíåð íàïîëÿãàâ íà òîìó, ùîá íå 
âèêîðèñòîâóâàòè ïðåçåðâàòèâ 31% 2%
Áóëà â àëêîãîëüíîìó ñï’ÿí³íí³ 20% 1%

Íå áóëî ïðåçåðâàòèâà/íå áóëî ï³ä ðóêîþ 19% 1%
Éîãî âèêîðèñòàííÿ çíèæóº ÷óòëèâ³ñòü 18% 1%

ßêîñü íå äóìàëà ïðî öå 11% 1%
ß íå äóìàëà, ùî öå º íåîáõ³äíèì 9% 1%

Áóëà ï³ä âïëèâîì íàðêîòèê³â 7% 0%
ß ñòàëà æåðòâîþ ñåêñóàëüíîãî íàñèëëÿ 6% 0%

Ïðåçåðâàòèâ êîøòóº çàíàäòî äîðîãî 3% 0%
²íøå 4% 0%

Âàæêî ñêàçàòè 0% 0%
Ïèòàííÿ íå ñòàâèëîñÿ (% òèõ, õòî 

âèêîðèñòîâóâàâ ïðåçåðâàòèâ , àáî íå ìàº 
íåïîñò³éíîãî ïàðòíåðà)

-- 94%

� 3.4.4. Ñàìîîö³íêà âëàñíîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, 68% îïèòàíèõ ÆÊÑ îïèòàíèõ æ³íîê ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ ââàæàþòü 
ðåàëüíèì ðèçèê ³íô³êóâàííÿ Â²Ë äëÿ ñåáå: 31% îö³íèëè âëàñíèé ðèçèê ³íô³êóâàííÿ ÿê “ö³ëêîì 
ðåàëüíèé”, 19% - “äîñòàòíüî ðåàëüíèé”, 18% - “50 íà 50”.

24% îïèòàíèõ ââàæàþòü, ùî äëÿ íèõ ³ìîâ³ðí³ñòü çàðàæåííÿ Â²Ë º ì³í³ìàëüíîþ, àáî âçàãàë³ 
â³äñóòíüîþ (ðèñ. 3.5.).

Ðèñ. 3.5. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ “ßê Âè ââàæàºòå, ÿêîþ ì³ðîþ ðåàëüíèì äëÿ Âàñ îñîáèñòî 

º ðèçèê Â²Ë-³íô³êóâàííÿ?”, %
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Ñë³ä òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî ÆÊÑ ìîëîäøîãî â³êó ñõèëüí³ ïðèìåíøóâàòè éìîâ³ðí³ñòü Â²Ë-
³íô³êóâàííÿ. Ñåðåä 14-17-ë³òí³õ ÆÊÑ áëèçüêî 22% ââàæàþòü, ùî ¿ì öå íå çàãðîæóº (ñåðåäíº 
ïî âèá³ðö³ – 7%), ³ 40% îö³íèëè âëàñí³ ðèçèêè ÿê “âèùå 50%” (ñåðåäíº ïî âèá³ðö³ – 50%).

Íàéâèùå âëàñí³ ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ Â²Ë îö³íèëè ÆÊÑ ó Ìèêîëàºâ³ (91% îö³íèëè âëàñí³ ðèçèêè 
ÿê “ö³ëêîì” àáî “äîñòàòíüî” ðåàëüí³)  , Îäåñ³ (81%), Êèºâ³ (74%). Íàéá³ëüø ëåãêîâàæíèìè â öüîìó 
â³äíîøåíí³ º ìåøêàíêè Ñóì, Õàðêîâà, Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Ëüâîâà (òàáë. 3.12).

Òàáëèöÿ 3.12. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ  “ßê Âè ââàæàºòå, ÿêîþ ì³ðîþ 
ðåàëüíèì äëÿ Âàñ îñîáèñòî º ðèçèê Â²Ë-³íô³êóâàííÿ?”, ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³, %
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Ö³ëêîì ðåàëüíèé 69 55 51 47 44 40 39 36 36 34 31 19 4 4 3 2
Äîñòàòíüî 
ðåàëüíèé 22 26 23 19 17 24 45 14 17 29 17 17 10 5 3 4

50/50 4 7 17 15 18 22 13 24 22 27 20 12 34 19 30 8
Ìàëîéìîâ³ðíî 1 2 6 7 9 10 2 14 17 5 19 24 43 42 37 47

Ìåí³ öå àáñîëþòíî 
íå çàãðîæóº 1 0 1 12 9 1 0 11 2 1 3 17 3 15 11 30

²íøå 1 1 2 0 1 0 0 0 4 0 0 6 4 4 0 0
Âàæêî ñêàçàòè 2 9 0 0 3 3 0 0 2 4 11 5 1 12 17 9

Æ³íêè, ÿê³ íàëåæàòü äî ãðóï ðèçèêó (Ñ²Í; ò³, õòî ïðàêòèêóº íåçàõèùåíèé ñåêñ) çàãàëîì íå îö³íþþòü 
âëàñí³ ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ Â²Ë âèùå, í³æ ðåøòà (òàáë. 3.13). Òîáòî çíà÷íà ÷àñòèíà ïðåäñòàâíèöü 
ãðóï íàéá³ëüøîãî ðèçèêó íåäîîö³íþþòü ðèçèê³â âëàñíîãî ³íô³êóâàííÿ.

Òàáëèöÿ 3.13. Îö³íêà îñîáèñòîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ ó ÆÊÑ ð³çíèõ ãðóï ðèçèêó, % 

ÆÊÑ-
Ñ²Í

ÆÊÑ, ÿê³ 
ïðàêòèêóþòü 
íåáåçïå÷íèé 

ñåêñ

ÆÊÑ, ÿê³ 
ïðàêòèêóþòü 
çàõèùåíèé 

ñåêñ

Îö³íêà 
îñîáèñòîãî 

ðèçèêó 
³íô³êóâàííÿ 

Â²Ë

Ö³ëêîì ðåàëüíèé 33% 31% 32%
Äóæå ðåàëüíèé 20% 20% 17%

Ï’ÿòäåñÿò íà ï’ÿòäåñÿò 22% 21% 16%
Ìàëîéìîâ³ðíî 11% 16% 20%

Ìåí³ öå àáñîëþòíî íå çàãðîæóº 5% 5% 9%
²íøå 4% 1% 2%

Âàæêî â³äïîâ³ñòè 5% 6% 4%

� 3.4.5. Íàÿâí³ñòü ïðåçåðâàòèâ³â «ïðè ñîá³» íà ìîìåíò îïèòóâàííÿ

Íà çàïèòàííÿ «×è º ó Âàñ çàðàç ïðåçåðâàòèâè ïðè ñîá³?» ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ ÆÊÑ 
(87%) â³äïîâ³ëè ñõâàëüíî. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ïðåçåðâàòèâ³â, ÿêó ÆÊÑ ìàþòü ïðè ñîá³ ñòàíîâèòü 
6. Ó òàá. 3.14 íàâåäåí³ äàí³, îòðèìàí³ ó ì³ñòàõ.
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Òàáëèöÿ 3.14. Íàÿâí³ñòü ïðåçåðâàòèâ³â ïðè ñîá³ ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³ 

Ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî ìàº 
ïðåçåðâàòèâè ïðè ñîá³ (N)

Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü 
ïðåçåðâàòèâ³â ïðè ñîá³

Ìèêîëà¿â 92 10
Õåðñîí 87 9

Ê³ðîâîãðàä 94 6
Ëóöüê 100 6
Ñóìè 94 6

Ïîëòàâà 80 5
Ñ³ìôåðîïîëü 95 5

Õìåëüíèöüêèé 84 5
×åðêàñè 79 5

Îäåñà 83 4
Ëüâ³â 99 13

Äí³ïðîïåòðîâñüê 76 6
Õàðê³â 89 5

Äîíåöüê 85 4
Êè¿â 90 4

Ëóãàíñüê 87 3

Ïîòð³áíî ç îáåðåæí³ñòþ ï³äõîäèòè äî ³íòåðïðåòàö³¿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, îñê³ëüêè çíà÷íà 
÷àñòèíà ³íòåðâ’þ â ðàìêàõ öüîãî îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëàñü ñ ÆÊÑ ó â³ëüíèé â³ä ðîáîòè (íàäàííÿ 
ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã) ÷àñ, íå íà ì³ñö³ áåçïîñåðåäíüî¿ ðîáîòè. Ó ïåðøó ÷åðãó öå ñòîñóºòüñÿ ì³ñò, 
äå îïèòóâàííÿ ïðîõîäèëî çà ìåòîäèêîþ RDS – Ëüâ³â, Äí³ïðîïåòðîâñüê, Õàðê³â, Äîíåöüê, Êè¿â, 
Ëóãàíñüê, ÿêà ïåðåäáà÷àº çàïðîøåííÿ ÆÊÑ äî îðãàí³çîâàíîãî ì³ñöÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ 
(³íòåðâ’þ òà çàá³ð êðîâ³ íà Â²Ë). Òîìó íàÿâí³ñòü ïðåçåðâàòèâ³â ï³ä ÷àñ îïèòóâàííÿ, íàïåâíî, íå 
ìîæå ñëóãóâàòè ïðÿìèì ³íäèêàòîðîì ¿õ íàÿâíîñò³ ï³ä ÷àñ íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã. 

Ïðîòå, ÿê ïîêàçóº àíàë³ç, ïðîâåäåíèé çà äàíèìè, ç³áðàíèìè çà ìåòîäèêîþ TLS (ÿêà ïåðåäáà÷àº ó 
òîìó ÷èñë³ ïðîâåäåííÿ ³íòåðâ’þ íà ì³ñöÿõ ðîáîòè ÆÊÑ ÷è â áåçïîñåðåäí³é áëèçüêîñò³), íàÿâí³ñòü 
÷è â³äñóòí³ñòü ïðåçåðâàòèâ³â ïðè ñîá³ òà ¿õ íàÿâíà ê³ëüê³ñòü ñëàáêî, àëå çíà÷óùå (íà ð³âí³ 0.01), 
êîðåëþþòü ç ïðàêòèêàìè áåçïå÷íî¿ ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè – âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâó ï³ä 
÷àñ êîíòàêò³â ç êë³ºíòàìè ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà = - 0.168) 
òà ï³ä ÷àñ âàãèíàëüíèõ ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â ïðîòÿãîì ðîêó (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà = - 
0.124). ²íøèìè ñëîâàìè, ÷èì ÷àñò³øå ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ ÷è ðîêó (â äàíîìó ðàç³ ò³ëüêè âàãèíàëüíèé 
ñåêñ) ÆÊÑ âäàâàëàñÿ äî âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâó ï³ä ÷àñ ñåêñó ç êë³ºíòàìè, òèì á³ëüøå 
ïðåçåðâàòèâ³â âîíà ìàº ïðè ñîá³, ³ íàâïàêè; îòæå íàÿâí³ñòü ïðåçåðâàòèâ³â ïðè ñîá³ ìîæå 
âèñòóïàòè ïåâíèì ³íäèêàòîðîì áåçïå÷íîñò³ ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè ÆÊÑ.
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Ðîçä³ë IV
ÂÆÈÂÀÍÍß ÀËÊÎÃÎËÞ ÒÀ ÍÀÐÊÎÒÈ×ÍÈÕ ÐÅ×ÎÂÈÍ

Âæèâàííÿ àëêîãîëþ ÷è íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí º ÷èííèêàìè, ùî ï³äâèùóþòü ðèçèê ³íô³êóâàííÿ Â²Ë 
÷è ÇÑÏØ ÷åðåç ìîæëèâ³ñòü íåêîíòðîëüîâàíî¿ ïîâåä³íêè òà ïðàêòèê íåáåçïå÷íîãî ñåêñó ó ñòàí³ 
àëêîãîëüíîãî ÷è íàðêîòè÷íîãî ñï’ÿí³ííÿ. Âïëèâ öèõ ôàêòîð³â ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè 
äîñë³äæåííÿ. Òàê, çíà÷íà ÷àñòèíà îïèòàíèõ ÆÊÑ ïîâ³äîìèëà, ùî ñàìå ñòàí àëêîãîëüíîãî 
àáî íàðêîòè÷íîãî ñï’ÿí³ííÿ áóâ ïðè÷èíîþ íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä÷àñ ñåêñóàëüíèõ 
êîíòàêò³â.

� 4.1. Âæèâàííÿ àëêîãîëþ ñåðåä ÆÊÑ

ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, ïðàêòèêà âæèâàííÿ àëêîãîëþ ñåðåä ÆÊÑ ëèøàºòüñÿ äóæå 
ïîøèðåíîþ: áëèçüêî 89% âæèâàëè àëêîãîëü âïðîäîâæ ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ, ïðè÷îìó ç íèõ áëèçüêî 
38% ðîáèëè öå ùîäíÿ, 43%  - ê³ëüêà ðàç³â íà òèæäåíü, 9% - ê³ëüêà ðàç³â íà ì³ñÿöü.

Ïî÷èíàþ÷è ç 2006 ðîêó ïðîñòåæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè ÆÊÑ, ÿê³ âæèâàþòü 
àëêîãîëü: ³ç 80% ó 2006, äî 85% ó 2007, ³ 89% ó 2008. Î÷åâèäíî, ùî ïðîáëåìà âæèâàííÿ 
àëêîãîëþ ñåðåä ÆÊÑ íå ëèøå íå çíèêàº, àëå é íàáóâàº óñå á³ëüøîãî ïîøèðåííÿ.

 

Ðèñ. 4.1.1. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:

«×è âæèâàëè Âè àëêîãîëüí³ íàïî¿ âïðîäîâæ îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ?», %

(çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü 2004, 2006, 2007 òà 2008 ðîê³â)

Íà ôîí³ çàãàëüíî¿ ïîøèðåíîñò³ ñåðåä ÆÊÑ âæèâàííÿ àëêîãîëþ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ, 
÷èì ìîëîäøå ÆÊÑ, òèì á³ëüøå âîíè ñõèëüí³ âæèâàòè àëêîãîëü – äèâ. ðèñ. 4.1.2. Ó òîé æå ÷àñ 
íå ïðîñòåæóºòüñÿ çàëåæíîñò³ ì³æ ÷àñòîòîþ âæèâàííÿ (ùîäíÿ ÷è ìàéæå ùîäíÿ, ê³ëüêà ðàç³â íà 
òèæäåíü ÷è ð³äøå) òà â³êîì ÆÊÑ.

 

Ðèñ. 4.1.2. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:

«×è âæèâàëè Âè àëêîãîëüí³ íàïî¿ âïðîäîâæ îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ?» ó â³êîâèõ ãðóïàõ, %Ð
îç

ä
³ë

 I
V
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Â Äîíåöüêó, Ëóãàíñüêó, Ñ³ìôåðîïîë³ ³ Ñóìàõ ÷àñòêà ÆÊÑ, ÿê³ âæèâàþòü àëêîãîëü, íàáëèæàºòüñÿ 
äî 100%. Íà çàãàëüíîìó òë³ äåùî ìåíøå æ³íîê (76%-77%) âæèâàþòü àëêîãîëü ó Ê³ðîâîãðàä³ òà 
Õåðñîí³.

Ðàçîì ³ç òèì, íåâæèâàííÿ àëêîãîëþ íå º ãàðàíò³ºþ á³ëüø ñâ³äîìî¿ ³ ìåíø ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè. 
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íåâæèâàííÿ àëêîãîëþ ñåðåä ÆÊÑ ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ êîìïåíñóºòüñÿ 
âæèâàííÿì íàðêîòèê³â, ïðè÷îìó çäåá³ëüøîãî – ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì. Çà äàíèìè îïèòóâàííÿ, 
òðåòèíà (32%) ÆÊÑ, ÿê³ â³äïîâ³ëè, ùî âïðîäîâæ ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ íå âæèâàëè àëêîãîëþ, ó öåé 
ïåð³îä âæèâàëè íàðêîòèêè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì, ïðè÷îìó ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â – ùîäåííî. 

� 4.2. Âæèâàííÿ íàðêîòèê³â  ñåðåä ÆÊÑ

Çàãàëîì, âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ñåðåä ÆÊÑ – äîñèòü ïîøèðåíà ïðàêòèêà, õî÷à ³ ìåíø òèïîâà, àí³æ 
âæèâàííÿ àëêîãîëþ. Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, áëèçüêî òðåòèíè ÆÊÑ (30%) âæèâàþòü íàðêîòèêè, 
15% ðîáèëè öå ðàí³øå, òîä³ ÿê áëèçüêî ïîëîâèíè (55%) í³êîëè íå âæèâàëè íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí. 
Ïîð³âíÿíî ³ç äàíèìè äîñë³äæåíü ïîïåðåäí³õ ðîê³â, ö³ ïîêàçíèêè ñóòòºâî íå çì³íèëèñÿ.

Ðèñ. 4.2. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×è âæèâàºòå Âè íàðêîòèêè?», %

(çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü 2004, 2006,  2007 òà 2008 ðîê³â)

Âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ñåðåä ÆÊÑ íàéá³ëüøå ïîøèðåíå â Êèºâ³ (âæèâàþòü íàðêîòèêè 72%), 
Ñ³ìôåðîïîë³ (64%), Äí³ïðîïåòðîâñüêó (50%), Äîíåöüêó (46%) ³ ×åðêàñàõ (45%). Çíà÷íà ÷àñòêà 
êîëèøí³õ ñïîæèâà÷³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ ó Ëüâîâ³ (43%), Ñóìàõ (31%) ³ Ïîëòàâ³ (27%). Á³ëüø-ìåíø 
ñïðèÿòëèâà ñèòóàö³ÿ ³ç âæèâàííÿì íàðêîòèê³â ñåðåä ÆÊÑ – â Õàðêîâ³ ³ Ëóãàíñüêó (òàáëèöÿ 4.1.).

Òàáëèöÿ 4.1. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×è âæèâàºòå Âè íàðêîòèêè?» ó 
ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³, %Âïîðÿäêîâàíî çà çíèæåííÿì â³äñîòêà òèõ, 

õòî âæèâàº íàðêîòèêè
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Òàê 72 64 50 46 45 37 31 30 22 20 20 18 14 12 3  0
Âæèâàëà ðàí³øå, 
çàðàç íå âæèâàþ 19 6 6 6 13 27 15 10 10 31 15 11 43 9 13 2

Í³ 9 30 44 48 42 36 54 60 68 49 65 71 43 79 85 99

ßê ³ çà ðåçóëüòàòàìè ìèíóëîð³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, íàéá³ëüøà ÷àñòêà ñïîæèâà÷³â íàðêîòèê³â - 
ó íàéìîëîäø³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿: ñåðåä 14-17-ë³òí³õ ÆÊÑ íàðêîòèêè âæèâàþòü áëèçüêî 60% 
(+10% ìàëè òàêèé äîñâ³ä ó ìèíóëîìó), ó ðåøò³ â³êîâèõ ãðóï – â³ä 20% äî 34%.
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ßê çàñâ³ä÷óþòü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, äëÿ ÆÊÑ, êîòð³ âæèâàþòü àáî âæèâàëè íàðêîòèêè, 
ïðèòàìàíí³ á³ëüø ðèçèêîâàí³ ïàòåðíè ïîâåä³íêè: 

• Áëèçüêî 14% íàëåæíèõ äî ö³º¿ êàòåãîð³¿ íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ 
îñòàííüîãî ñòàòåâîãî àêòó, ³ 45% âïðîäîâæ îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ íå çàâæäè êîðèñòóâàëèñÿ 
ïðåçåðâàòèâàìè ç êë³ºíòàìè  (ñåðåä òèõ, õòî íå âæèâàâ íàðêîòèê³â, òàêèõ â³äïîâ³äíî  9% ³ 
30%). 

• 47% íå çàâæäè âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâè ï³ä ÷àñ îðàëüíîãî ñåêñó ç êë³ºíòàìè,  
42% - ï³ä ÷àñ âàã³íàëüíîãî, ³ 41% - ï³ä ÷àñ àíàëüíîãî ñåêñó ç êë³ºíòàìè (ñåðåä òèõ, õòî íå 
âæèâàâ íàðêîòèê³â, òàêèõ â³äïîâ³äíî 32%, 24% ³ 30%).

• 60% ÆÊÑ, ÿê³ âæèâàþòü/âæèâàëè íàðêîòèêè, ââàæàþòü ìîæëèâèì íàäàííÿ ñåêñ-ïîñëóã 
áåç ïðåçåðâàòèâà çà ïåâíèõ óìîâ (â ïîëîâèí³ âèïàäê³â (49%)– çà óìîâè á³ëüøî¿ îïëàòè). 
Ñåðåä òèõ, õòî íå âæèâàâ íàðêîòèê³â, çà ïåâíèõ óìîâ ìîãëè áè ïîãîäèòèñü íà ñåêñ ç êë³ºíòîì 
áåç ïðåçåðâàòèâà 39%.

Òå, ùî æ³íêè, ÿê³ âæèâàþòü íàðêîòèêè, á³ëüø ÷àñòî çà ïåâíèõ îáñòàâèí àáî ç ïåâíèõ ì³ðêóâàíü 
âäàþòüñÿ äî íåçàõèùåíîãî ñåêñó ³ç êë³ºíòàìè, º îñîáëèâî òðèâîæíèì ÷åðåç òå, ùî ñåðåä íèõ 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ á³ëüø âèñîêà ÷àñòêà Â²Ë-ïîçèòèâíèõ - äî òîãî æ, äàëåêî íå óñ³ æ³íêè äî ó÷àñò³ 
ó äîñë³äæåíí³ çíàëè ïðî ñâ³é ñòàòóñ, àáî áóëè ãîòîâ³ ðîçêðèòè éîãî â õîä³ îïèòóâàííÿ (ùî ìîæå 
ñâ³ä÷èòè ³ ïðî ñõèëüí³ñòü ïðèõîâóâàòè ñâ³é ñòàòóñ ïåðåä êë³ºíòàìè). Çà ðåçóëüòàòàìè ñêðèí³íãó 
êðîâ³, ïðîâåäåíîãî â ðàìêàõ äîñë³äæåííÿ, Â²Ë-ïîçèòèâíèìè º áëèçüêî òðåòèíè ÆÊÑ, êîòð³ 
âæèâàëè àáî âæèâàþòü íàðêîòèêè; ñåðåä òèõ ÆÊÑ, êîòð³ í³êîëè íå âæèâàëè íàðêîòèê³â, Â²Ë-
ïîçèòèâíèìè º 6%.

Òîáòî âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ñóòòºâî ï³äâèùóº ðèçèê çàðàæåííÿ Â²Ë ñàìèõ æ³íîê (÷åðåç 
íåçàõèùåíèé ñåêñ ó ñòàí³ íàðêîòè÷íîãî ñï’ÿí³ííÿ, çãîäó íà ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà çàðàäè 
á³ëüøîãî çàðîá³òêó, ñï³ëüíå ÷è ïîâòîðíå âèêîðèñòàííÿ øïðèö³â, ãîëîê ÷è ³íøîãî ³í’ºêö³éíîãî 
îáëàäíàííÿ ïðè ñïîæèâàíí³ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â òîùî), ùî â ïîäàëüøîìó (çíîâó æ òàêè, ÷åðåç 
á³ëüø ðèçèêîâàíó ñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó) ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ êë³ºíò³â, 
³ ïîøèðåííÿ Â²Ë ñåðåä íàñåëåííÿ çàãàëîì.

� 4.3. Âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â  ñåðåä ÆÊÑ

Ñåðåä òèõ, õòî âæèâàº íàðêîòèêè, áëèçüêî 67% (àáî æ 30% óñ³õ ÆÊÑ) ìàþòü äîñâ³ä âæèâàííÿ 
íàðêîòèê³â ³í’ºêö³éíî: 44% - ïðîäîâæ îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, ³ 23% - ðàí³øå (òàáëèöÿ 4.2.). Öå, ÿê 
³ â ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ, äàº ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî ñåðåä ÆÊÑ ³ñíóº ÷àñòèíà Ñ²Í, ÿê³ 
íàäàþòü ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà âèíàãîðîäó, à îòæå ìîæóòü áóòè â³äíåñåí³ ÿê äî îäí³º¿, òàê ³ äî 
³íøî¿ ö³ëüîâî¿ ãðóïè.

Òàáëèöÿ 4.2. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×è âæèâàëè Âè íàðêîòè÷í³ ðå÷îâèíè 
³í’ºêö³éíèì øëÿõîì ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â?», %(ñåðåä óñ³õ îïèòàíèõ ÆÊÑ òà 

ñåðåä òèõ, õòî âæèâàº íàðêîòèêè)

Ñåðåä óñ³õ îïèòàíèõ*

Ñåðåä òèõ,
õòî âæèâàº / âæèâàâ 

íàðêîòèêè,
N = 717

Òàê 20% 44%
Âæèâàëà ðàí³øå, çàðàç

íå âæèâàþ
10% 23%

Í³ 15% 33%
Âàæêî â³äïîâ³ñòè / Íåìàº â³äïîâ³ä³ 0% 0

Ïèòàííÿ íå ñòàâèëîñÿ
(í³êîëè íå âæèâàëè íàðêîòèê³â)

55%

* äàí³ RDS çâàæåíî çà âæèâàííÿì ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â.

Çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó öüîãî ðîêó, ïîð³âíÿíî ³ç äàíèìè ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü íàðàç³ 
ïðîñòåæóºòüñÿ çìåíøåííÿ ÷àñòèíè ÆÊÑ, êîòð³ ñïîæèâàþòü íàðêîòèêè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì – ³ç 
29% ó 2006 ðîö³, äî 22%-20% ó 2007-2008 ðîêàõ (ðèñ. 4.3.).  
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Ðèñ. 4.3. ×àñòêà ÆÊÑ, ùî ñïîæèâàþòü íàðêîòèêè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì, %(ñåðåä óñ³õ  îïèòàíèõ, çà 

ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü 2004, 2006, 2007 òà 2008 ðîê³â)

Âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â ïîøèðåíå â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ. Äåùî á³ëüøà ÷àñòêà ñïîæèâà÷³â 
³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó íàéìîëîäø³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿ (ñåðåä ÆÊÑ ó â³ö³ 14-17 
ðîê³â âæèâàþòü ³í’ºêö³éí³ íàðêîòèêè áëèçüêî 26%), ³ ñåðåä æ³íîê â³êîì 30-39 ðîê³â (âæèâàþòü 
29%). Ïîð³âíÿíî ìåíøå âæèâàþòü ÆÊÑ ó â³ö³ 18-24 ðîêè (11%)(òàáë. 4.4.). 

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ç â³êîì ñåðåä ñïîæèâà÷³â íàðêîòèê³â ñóòòºâî çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà òèõ, 
õòî âæèâàº ¿õ ³í’ºêö³éíî. ßêùî ñåðåä 14-19-ë³òí³õ ñïîæèâà÷³â íàðêîòèê³â ³í’ºêö³éí³ íàðêîòèêè 
âæèâàëè 43%, ó â³ö³ 20-24 ðîê³â òàêèõ ñòàº 61%, â 25-29 ðîê³â – 70%, â 30-39 ðîê³â – 81%, ³, 
íàðåøò³, óñ³ ðåñïîíäåíòêè ñòàðøå 40 ðîê³â, ÿê³ ìàëè äîñâ³ä âæèâàííÿ íàðêîòèê³â, çàçíà÷èëè, ùî 
âîíè ìàëè äîñâ³ä ³í’ºêö³éíîãî âæèâàííÿ íàðêîòèê³â. Òîáòî ò³, õòî ñïîæèâàº íàðêîòèêè íå³í’ºêö³éíî, 
³ç ÷àñîì ìàþòü ñõèëüí³ñòü ïåðåõîäèòè äî ³í’ºêö³éíîãî âæèâàííÿ - ùî, ³ç îãëÿäó íà âåëèêó ÷àñòêó 
ñïîæèâàííÿ íàðêîòèê³â ñåðåä íàéìîëîäøèõ ÆÊÑ, º äîñèòü òðèâîæíèì.

Òàáëèöÿ 4.4. Âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ñåðåä ÆÊÑ – ðîçïîä³ë çà â³êîâèìè ãðóïàìè, %

Â²Ê

14-17 18-19 20-24 25-29 30-39
Â³ä 40 ³ 
ñòàðøå

Í³êîëè íå âæèâàëè íàðêîòèê³â 30 53 65 52 47 67

Ìàþòü 
äîñâ³ä 

âæèâàííÿ 
íàðêîòèê³â

Âæèâàëè íàðêîòèêè, 
àëå í³êîëè íå âæèâàëè 

³í’ºêö³éí³
40 29 13 14 10 0

Âæèâàþòü ³í’ºêö³éí³ 
íàðêîòèêè

26 11 13 23 30 12

Âæèâàëè ³í’ºêö³éí³ 
ðàí³øå, àëå ïðîòÿãîì 
îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â íå 

âæèâàëè

4 7 9 11 13 21

ÐÀÇÎÌ (%) ìàþòü äîñâ³ä 
âæèâàííÿ íàðêîòèê³â

70 47 35 48 53 33

ÐÀÇÎÌ (%) ìàþòü äîñâ³ä 
âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ 

íàðêîòèê³â
30 18 22 34 43 33

% òèõ, õòî ìàº äîñâ³ä 
âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ 
íàðêîòèê³â ñåðåä òèõ, 
õòî âæèâàâ / âæèâàº 

íàðêîòèêè

43 39 61 71 82 100
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Ñåðåä ÆÊÑ, ÿê³ âæèâàëè íàðêîòèêè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, á³ëüø³ñòü 
ðîáèëè öå ðàç ÷è äåê³ëüêà ðàç³â íà òèæäåíü (38%, ùî ñòàíîâèòü 8% â³ä çàãàëó îïèòàíèõ), àáî 
ðàç ÷è ê³ëüêà ðàç³â íà äåíü (40%, àáî æ 8% â³ä çàãàëó îïèòàíèõ). ×àñòêà åï³çîäè÷íèõ ÆÊÑ-Ñ²Í 
(ùîì³ñÿ÷íå ñïîæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â) º â³äíîñíî íåâåëèêîþ  – 22% òèõ, õòî âæèâàâ 
íàðêîòèêè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì âïðîäîâæ îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, àáî æ 4% â³ä çàãàëó îïèòàíèõ 
(òàáë. 4.5.).

Òàáëèöÿ 4.5. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:
«ßê ÷àñòî Âè âæèâàëè íàðêîòèêè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì 

ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ [30 äí³â]?», %

ñåðåä óñ³õ 
îïèòàíèõ 

ñåðåä òèõ, õòî âæèâàâ íàðêîòè÷í³ 
ðå÷îâèíè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì 
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, 

N = 327 
Æîäíîãî ðàçó 1% 4%

Ò³ëüêè îäèí ðàç íà ì³ñÿöü 1% 4%
2–3 ðàçè íà ì³ñÿöü 3% 14%

Â ñåðåäíüîìó îäèí ðàç íà òèæäåíü 4% 19%
2–3 ðàçè íà òèæäåíü 3% 15%
4–6 ðàç³â íà òèæäåíü 1% 5%

Â ñåðåäíüîìó îäèí ðàç íà äåíü 4% 18%
2–3 ðàçè íà äåíü 4% 19%

Ùîíàéìåíø ÷îòèðè ðàçè íà äåíü 0% 2%
Ïèòàííÿ íå ñòàâèëîñÿ (% òèõ, õòî íå âæèâàº 

íàðêîòèêè àáî íå âæèâàº íàðêîòèêè 
³í’ºêö³éíèì øëÿõîì ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 

ì³ñÿö³â) 

80%

Áëèçüêî 15% æ³íîê, ÿê³ âïðîäîâæ ìèíóëîãî ðîêó âæèâàëè íàðêîòèêè ³í’ºêö³éíèì øëÿõîì, ï³ä 
÷àñ îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ñï³ëüíèé ³í’ºêö³éíèé ³íñòðóìåíòàð³é. Áëèçüêî òðåòèíè 
(27%) â³äïîâ³ëè, ùî ìàëè äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ñï³ëüíîãî ³í’ºêö³éíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ âïðîäîâæ 
ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ.
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Ðîçä³ë V
ÊÎÍÑÓËÜÒÓÂÀÍÍß ÒÀ ÒÅÑÒÓÂÀÍÍß ÍÀ ÍÀßÂÍ²ÑÒÜ Â²Ë

Æ³íêè, ùî íàäàþòü ñåêñóàëüí³ ïîñëóãè çà ïëàòó, º îäí³ºþ ç ãðóï ðèçèêó ùîäî ìîæëèâîñò³ 
³íô³êóâàííÿ Â²Ë, à îòæå é ïåðåäà÷³ Â²Ë/ÑÍ²Ä ñåðåä øèðîêèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ. Ç îãëÿäó íà öå, 
³íñòðóìåíòàð³é äîñë³äæåííÿ ì³ñòèâ áëîê çàïèòàíü, ùî ñòîñóþòüñÿ äîáðîâ³ëüíîãî òåñòóâàííÿ íà 
Â²Ë òà êîíñóëüòóâàííÿ. Îêð³ì öüîãî, ó ðàìêàõ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî ñêðèí³íã êðîâ³ êîæíî¿ 
ç ó÷àñíèöü çà äîïîìîãîþ «øâèäêèõ» òåñò³â, ùî äàº äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ ùîäî ïîøèðåíîñò³ 
Â²Ë ñåðåä ÆÊÑ.

� 5.1. Îö³íêà ìîæëèâîñòåé ïðîõîäæåííÿ òåñòóâàííÿ íà Â²Ë

Áëèçüêî 91% îïèòàíèõ ÆÊÑ çíàþòü, äå ìîæíà ïðîéòè òåñòóâàííÿ íà Â²Ë, ³ 88% â³äïîâ³ëè, ùî 
ìàþòü ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè òåñò.

×àñòêà îá³çíàíèõ ³ç ìîæëèâîñòÿìè ïðîõîäæåííÿ òåñòóâàííÿ äåùî á³ëüøà ó ñòàðøèõ â³êîâèõ 
êàòåãîð³ÿõ (äî 95%), ó òîé ÷àñ ÿê ñåðåä íàéìîëîäøèõ (äî 19 ðîê³â) çíàþòü ïðî íàÿâí³ ìîæëèâîñò³ 
áëèçüêî 85%.

Íà çàãàëüíîìó òë³, äåùî ã³ðøå îá³çíàí³ ïðî ìîæëèâîñò³ ïðîõîäæåííÿ òåñòóâàííÿ íà Â²Ë ìåøêàíêè 
Äí³ïðîïåòðîâñüêà (ëèøå 63% çíàþòü, äå ìîæíà ïðîéòè òåñòóâàííÿ, ³ ëèøå 59% â³äïîâ³ëè, ùî 
âîíè ìàþòü òàêó ìîæëèâ³ñòü), Ïîëòàâè (75% çíàþòü, äå ïðîéòè, ³ 78% ìàþòü òàêó ìîæëèâ³ñòü), 
Îäåñè (78% çíàþòü, äå ïðîéòè, ³ 81% ìàþòü òàêó ìîæëèâ³ñòü), ×åðêàñ (80% çíàþòü, äå ïðîéòè, ³ 
79% ìàþòü òàêó ìîæëèâ³ñòü) ³ Ê³ðîâîãðàäà (91% çíàþòü, äå ïðîéòè, ³ 71% ìàþòü òàêó ìîæëèâ³ñòü) 
(òàáë. 5.1.).

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè, ÿê³ çàâàæàþòü ïðîéòè òåñòóâàííÿ æ³íêàì êîìåðö³éíîãî ñåêñó, º òàê³:

� Áîþñÿ ðîçãîëîøåííÿ ñâîãî ñòàòóñó (26% òèõ, õòî íå ìàº ìîæëèâîñò³ ïðîéòè òåñòóâàííÿ, 
àáî æ áëèçüêî 3% ñåðåä óñ³õ îïèòàíèõ).

� Íå çíàþ äî êîãî çâåðíóòèñÿ (20% - àáî æ 2% ñåðåä óñ³õ îïèòàíèõ).

� Íå çíàþ, äå çíàõîäèòüñÿ óñòàíîâà/ïóíêò/öåíòð òåñòóâàííÿ (18% - àáî 2% ñåðåä óñ³õ 
îïèòàíèõ).

� Íåçðó÷íèé ãðàô³ê ðîáîòè óñòàíîâè/ïóíêòó/öåíòðó òåñòóâàííÿ (17% òèõ, õòî íå ìàº 
ìîæëèâîñò³ ïðîéòè òåñòóâàííÿ, àáî æ 2% ñåðåä óñ³õ îïèòàíèõ).

� Íåçðó÷íå ðîçòàøóâàííÿ óñòàíîâè/ïóíêòó/öåíòðó òåñòóâàííÿ  (12% òèõ, õòî íå ìàº 
ìîæëèâîñò³ ïðîéòè òåñòóâàííÿ, àáî æ áëèçüêî 2% ñåðåä óñ³õ îïèòàíèõ).

� Íå âëàøòîâóº ñòàâëåííÿ ïåðñîíàëó (9% àáî 1% ñåðåä óñ³õ îïèòàíèõ).

� Íåìàº ìîæëèâîñò³ ïðîéòè àíîí³ìíî (6% ³ áëèçüêî 1% ñåðåä óñ³õ îïèòàíèõ).

� 5.2. Äîñâ³ä äîáðîâ³ëüíîãî ïðîõîäæåííÿ òåñòóâàííÿ íà Â²Ë

Çà ðåçóëüòàòàìè öüîãîð³÷íîãî îïèòóâàííÿ, áëèçüêî 72% ÆÊÑ áåçïîñåðåäíüî çâåðòàëèñÿ äî 
óñòàíîâ òà îðãàí³çàö³é ç ìåòîþ ïðîõîäæåííÿ òåñòó íà Â²Ë, ùî ñóòòºâî á³ëüøå, àí³æ ó ïîïåðåäí³ 
ðîêè (ó 2007 òàêèõ áóëî 62%, ó 2006 - 39%).

Íàéá³ëüøà ÷àñòêà ÆÊÑ  çâåðòàëèñÿ äî óñòàíîâ òà îðãàí³çàö³é ç ìåòîþ ïðîõîäæåííÿ òåñòó 
íà Â²Ë – â Ñ³ìôåðîïîë³ (99%), Ñóìàõ (91%), Êèºâ³ (89%) ³ Ê³ðîâîãðàä³ (88%). Íàéìåíøå 
òàêèõ – â Äí³ïðîïåòðîâñüêó (38%), Ïîëòàâ³ (44%), Õåðñîí³ (48%), ×åðêàñàõ (56%) 
³ Õìåëüíèöüêîìó (57%).

Äîòåñòîâ³ êîíñóëüòàö³¿ áóëî ïðîâåäåíî ç 90% æ³íîê, ÿê³ çâåðòàëèñÿ ³ç ìåòîþ ïðîõîäæåííÿ òåñòó 
íà Â²Ë.Ð
îç
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Ïðàêòè÷íî óñ³, õòî çâåðòàâñÿ äî óñòàíîâ òà îðãàí³çàö³é ç ìåòîþ ïðîõîäæåííÿ òåñòó íà íàÿâí³ñòü 
Â²Ë, ó ðåçóëüòàò³ ïðîéøëè öå òåñòóâàííÿ.  Çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ 2008 ðîêó, òåñò íà Â²Ë 
ïðîõîäèëè áëèçüêî 71% îïèòàíèõ æ³íîê. Öå ñóòòºâî á³ëüøå, àí³æ ó ïîïåðåäí³ ðîêè ìîí³òîðèíãó 
(ðèñ.5.2.): òàê, çîêðåìà, çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ 2007 ðîêó òåñòóâàííÿ íà Â²Ë ïðîõîäèëè 
59% îïèòàíèõ, ó 2006 òàêèõ áóëî ëèøå 37%.

Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ÷àñòêè òèõ, õòî çâåðòàâñÿ äî óñòàíîâ òà îðãàí³çàö³é ç ìåòîþ ïðîõîäæåííÿ 
òåñòó íà íàÿâí³ñòü Â²Ë, íàéá³ëüøà ÷àñòêà òèõ, õòî ïðîõîäèâ òåñòóâàííÿ íà Â²Ë – ñåðåä ÆÊÑ ó 
Ñ³ìôåðîïîë³ (99%), Ñóìàõ (91%), Êèºâ³ (89%) ³ Ê³ðîâîãðàä³ (87%).  Íàéìåíøå æ³íîê ïðîõîäèëè 
òåñòóâàííÿ íà Â²Ë ó Äí³ïðîïåòðîâñüêó (36%), Ïîëòàâ³ (43%), Õåðñîí³ (47%), ×åðêàñàõ (55%) ³ 
Õìåëüíèöüêîìó (56%).

Ðèñ. 5.2. Ðîçïîä³ë ñòâåðäíèõ â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×è ðîáèëè Âè òåñò íà Â²Ë?», %

Àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü òèõ, õòî ïðîõîäèâ òåñò íà Â²Ë (90% òèõ, õòî ïðîõîäèâ òåñò íà Â²Ë, àáî 65% 
óñ³õ ÆÊÑ) ðîáèëè öå âïðîäîâæ ìèíóëîãî ðîêó (ðèñ. 5.3.). 

Ñåðåä òèõ, õòî ïðîéøîâ òåñò íà Â²Ë, 97% çíàþòü ðåçóëüòàò òåñòóâàííÿ. 

Ï³ñëÿòåñòîâ³ êîíñóëüòàö³¿ áóëî ïðîâåäåíî ç 77% æ³íîê, ÿê³ çâåðòàëèñÿ ³ç ìåòîþ ïðîõîäæåííÿ 
òåñòó íà Â²Ë.

Ðèñ. 5.3. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:

«Êîëè îñòàííüîãî ðàçó Âè ïðîõîäèëè òåñò íà Â²Ë?», % äî òèõ, õòî ïðîõîäèâ òåñò íà Â²Ë

Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ÆÊÑ, ÿê³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â çâåðíóëèñü çà 
òåñòóâàííÿì íà Â²Ë òà îäåðæàëè éîãî ðåçóëüòàòè» 

Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ÆÊÑ, ÿê³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â çâåðíóëèñü çà 
òåñòóâàííÿì íà Â²Ë òà îäåðæàëè éîãî ðåçóëüòàòè» ñòàíîâèòü 62% (62% ñåðåä 14–24-ð³÷íèõ 
òà 63% ñåðåä 25-ð³÷íèõ òà ñòàðøèõ) (äèâ. òàáë. 5.4). Äàíèé ïîêàçíèê ³ñòîòíî çá³ëüøèâñÿ 
ïîð³âíÿíî ç ìèíóëèìè ðîêàìè, çîêðåìà ó 2004 ðîö³ â³í ñòàíîâèâ 32%, ó 2006 ðîö³ – 19%, ó 
2007 – 46%.
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Òàáëèöÿ 5.4. Ðîçðàõóíîê çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà 
«Â³äñîòîê ÆÊÑ, ÿê³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â çâåðíóëèñü çà òåñòóâàííÿì íà Â²Ë 

òà îäåðæàëè éîãî ðåçóëüòàòè», % 

ñåðåä âñ³õ 
ÆÊÑ 

ñåðåä ÆÊÑ 
14–24 ðîê³â 

ñåðåä ÆÊÑ, 
ñòàðøèõ 

çà 25 ðîê³â 
×èñåëüíèê: ÷èñëî îñ³á, ÿê³ ïðîéøëè 

òåñòóâàííÿ íà Â²Ë çà îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â ³ 
çíàþòü 

ñâî¿ ðåçóëüòàòè, N

995 462 555

Çíàìåííèê: ÷èñëî îñ³á, ÿê³ ïîòðàïèëè 
äî âèá³ðêè, N* 

1593 742 877

Çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà, % 62 62 63

Äîñâ³ä äîáðîâ³ëüíîãî òåñòóâàííÿ íà Â²Ë ó ãåîãðàô³÷íîìó ïåðåð³ç³ º äóæå íåîäíîð³äíèì 
(òàáë. 5.5.). Íàéá³ëüøà ÷àñòêà òèõ, õòî ïðîõîäèâ òåñòóâàííÿ íà Â²Ë çà îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â ³ çíàº 
ñâ³é ðåçóëüòàò – â Ñ³ìôåðîïîë³ (95% óñ³õ ÆÊÑ), Ñóìàõ (90%), Ê³ðîâîãðàä³ (85%), Êèºâ³ (80%), 
Ëüâîâ³ (76%), Ëóãàíñüêó (73%) ³ Ëóöüêó (72%), íàéìåíøà – â Äí³ïðîïåòðîâñüêó (26%), Ïîëòàâ³ 
(31%), ×åðêàñàõ (36%), Õåðñîí³ (43%).

ßê ìîæíà çàóâàæèòè, âèñîê³ ïîêàçíèêè îá³çíàíîñò³ ÆÊÑ ³ç ìîæëèâîñòÿìè ïðîõîäæåííÿ 
òåñòóâàííÿ íà Â²Ë íå çàâæäè âèëèâàþòüñÿ ó âèñîê³ ïîêàçíèêè ïðîõîäæåííÿ òåñòó íà Â²Ë 
(òàáë. 5.3.): íàïðèêëàä, â Ìèêîëàºâ³ óñ³ 100% îïèòàíèõ â³äïîâ³ëè, ùî íå áà÷àòü æîäíèõ 
ïåðåøêîä ïðîõîäæåííÿ òåñòó, ó òîé ÷àñ ÿê ëèøå 76% áåçïîñåðåäíüî  çâåðòàëèñÿ äî óñòàíîâ 
³ç ìåòîþ ïðîõîäæåííÿ òåñòó, 57% ïðîõîäèëè òåñò âïðîäîâæ ìèíóëîãî ðîêó, ³, ó ï³äñóìêó, ëèøå 
55% ïðîéøëè òåñò íà Â²Ë çà îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â ³ çíàþòü ðåçóëüòàò. Ïîä³áíó êàðòèíó ìîæíà 
ñïîñòåð³ãàòè ³ â Õåðñîí³, ³ â Õìåëüíèöüêîìó, ³ â ³íøèõ ì³ñòàõ. Òîáòî, îêð³ì ³íôîðìóâàííÿ ïðî 
ìîæëèâîñò³, òàêîæ âàæëèâî ìîòèâóâàòè æ³íîê äî ðåãóëÿðíîãî ïðîõîäæåííÿ òåñòó íà Â²Ë. 

Òàáëèöÿ. 5.5. Äîñâ³ä äîáðîâ³ëüíîãî òåñòóâàííÿ íà Â²Ë, % óñ³õ ÆÊÑ 
Âïîðÿäêîâàíî çà çìåíøåííÿì ÷àñòêè òèõ, õòî ïðîõîäèâ òåñò íà Â²Ë 

çà îñòàíí³ 12 ì³ñ. ³ çíàº ðåçóëüòàò

Ââàæàþòü 
ïðîõîäæåííÿ 
òåñòó íà Â²Ë 

äîñòóïíèì äëÿ 
ñåáå

çâåðòàëèñÿ 
äî óñòàíîâ 

ç ìåòîþ 
ïðîõîäæåííÿ 
òåñòó íà Â²Ë

ïðîéøëè 
òåñò íà 

Â²Ë

ïðîéøëè 
òåñò íà 
Â²Ë çà 
îñòàíí³ 

12 
ì³ñÿö³â*

ïðîéøëè 
òåñò íà Â²Ë 
çà îñòàíí³ 
12 ì³ñÿö³â 

³ çíàþòü 
ðåçóëüòàò

Ñ³ìôåðîïîëü 99% 99% 99% 97% 95%
Ñóìè 98% 91% 91% 90% 90%

Ê³ðîâîãðàä 71% 88% 87% 86% 85%
Êè¿â 88% 87% 87% 84% 80%

Ëüâ³â 83% 84% 83% 81% 76%
Ëóãàíñüê 100% 81% 81% 79% 73%

Ëóöüê 93% 83% 82% 72% 72%
Äîíåöüê 95% 83% 83% 70% 66%

Îäåñà 81% 67% 67% 58% 57%
Õàðê³â 92% 75% 72% 54% 55%

Ìèêîëà¿â 100% 76% 75% 57% 55%
Õìåëüíèöüêèé 89% 56% 56% 52% 52%

Õåðñîí 95% 48% 47% 44% 43%
×åðêàñè 79% 56% 55% 47% 36%
Ïîëòàâà 78% 44% 43% 33% 31%

Äí³ïðîïåòðîâñüê 59% 43% 41% 27% 26%

* äàí³ RDS çâàæåí³ çà â³êîì
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Ñåðåä òèõ, õòî ïðîéøîâ òåñò íà Â²Ë ³ çíàº ðåçóëüòàò, 80% ïîãîäèëèñÿ íàçâàòè ³íòåðâ’þåðó 
ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ: 91% â³äïîâ³ëè, ùî ìàþòü Â²Ë-íåãàòèâíèé ñòàòóñ (öå – 55% óñ³õ ÆÊÑ), 
9% - Â²Ë-ïîçèòèâíèé (5% óñ³õ ÆÊÑ). Ñåðåä Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ÆÊÑ, ÿê³ ïîãîäèëèñÿ ïîâ³äîìèòè 
ñâ³é ñòàòóñ ï³ä ÷àñ ³íòåðâ’þ, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü (71%)  çàçíà÷èëè, ùî ïîñòàâëåí³ íà îáë³ê ó 
öåíòðàõ ÑÍ²Äó.

� 5.3. Ïîøèðåí³ñòü Â²Ë ñåðåä ÆÊÑ 

Ðàçîì ³ç òèì, ðåçóëüòàòè ñêðèí³íãó êðîâ³, ïðîâåäåíîãî ³ç êîæíîþ ðåñïîíäåíòêîþ, äåìîíñòðóþòü 
çíà÷íî âèùèé ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ Â²Ë ñåðåä ÆÊÑ, àí³æ öå ñë³äóº ç ¿õí³õ â³äïîâ³äåé. Çà 
ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî òåñòó, Â²Ë-ïîçèòèâíèìè âèÿâèëèñÿ áëèçüêî 17% óñ³õ ÆÊÑ. 

Íàéá³ëüøå Â²Ë ïîøèðåíèé ñåðåä ÆÊÑ â Êèºâ³ (Â²Ë-ïîçèòèâíèìè º 41%, òàáë.5.6.), Ïîëòàâ³ 
(38%), Ìèêîëàºâ³ (24%), íàéìåíøå – â Ëóãàíñüêó (0%), Õàðêîâ³ (3%), Ëüâîâ³ (9%). Îòðèìàíèé 
ðåçóëüòàò ïî Êèºâó ³ Ïîëòàâ³ ìîæå îáóìîâëþâàòèñÿ òèì, ùî â öèõ ì³ñòàõ íàéá³ëüøà ÷àñòêà 
ðåñïîíäåíòîê áóëè àáî º ñïîæèâà÷àìè ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â: 86% â Êèºâ³, ³ 54% â Ïîëòàâ³.

Îñîáëèâîñò³ ðîçãîðòàííÿ âèá³ðêè çà ìåòîäèêîþ RDS â Êèºâ³ ìîãëè ñòàòè ïðè÷èíîþ òàêîãî 
âèñîêîãî â³äñîòêà ÆÊÑ, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ó âèá³ðö³. Òðîº ç 
÷îòèðüîõ ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíòîê, ç ÿêèõ ðîçïî÷èíàëîñü ðîçãîðòàííÿ âèá³ðêè â Êèºâ³, ìàþòü 
äîñâ³ä ñïîæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â. Ïðîòå, äàíà ìåòîäèêà âèá³ðêè ïåðåäáà÷àº, ùî 
çà äîòðèìàííÿ ðåøòè óìîâ, âèá³ðêà, ÿêó ìè îòðèìóºìî â ê³íö³ îïèòóâàííÿ, íå çàëåæèòü â³ä 
õàðàêòåðèñòèê ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â, òîìó ìè íå êîíòðîëþâàëè öåé ïàðàìåòð ïðè â³äáîð³ 
ïåðâèííèõ ðåñïîíäåíò³â. Äâ³ ïåðâèíí³ ðåñïîíäåíòêè äàëè ïî÷àòîê ëàíöþãàì, â ÿêèõ ðåêðóòèíã 
ðîçãîðòàâñÿ äîñèòü ñòð³ìêî, ïðè öüîìó ÆÊÑ ç äîñâ³äîì âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â 
ðåêðóòóâàëè ÷àñò³øå ÆÊÑ ç ïîä³áíèì äîñâ³äîì (äèâ ðèñ. 5.3). Òàêà ñõèëüí³ñòü ðåêðóòóâàòè 
ïîä³áíèõ ñîá³, ÿêà íàçèâàºòüñÿ â ìåòîäèö³ RDS «ãîìîô³ë³ºþ», ñåðåä ÆÊÑ, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä 
âæèâàííÿ íàðêîòèê³â (ö³ æ³íêè ìîæóòü áóòè îá’ºäíàí³ äîäàòêîâèìè á³ëüø ò³ñíèìè çâ’ÿçêàìè 
– íàïðèêëàä, ó÷àñòü â ïðîãðàìàõ ðåàá³ë³òàö³¿ ÷è âçàºìîäîïîìîãè, ÿêèõ íå ìàþòü ðåøòà ÆÊÑ), 
ìîæå ïîÿñíþâàòè òàêèõ âèñîêèé â³äñîòîê Â²Ë-ïîçèòèâíèõ çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ â Êèºâ³.   

Ïîð³âíþþ÷è â³äïîâ³ä³ ðåñïîíäåíòîê ùîäî ¿õíüîãî ñòàòóñó, ³ ðåçóëüòàòè ñêðèí³íãó êðîâ³ ìîæíà 
çàóâàæèòè, ùî â Ñóìàõ, Ê³ðîâîãðàä³, Ñ³ìôåðîïîë³, Îäåñ³, Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Ëóöüêó ³ Õåðñîí³ 
ðåñïîíäåíòêè ñóòòºâî ÷àñò³øå ïðèõîâóâàëè ñâ³é Â²Ë-ïîçèòèâíèé ñòàòóñ ï³ä ÷àñ ³íòåðâ’þ, àáî íå 
ìîãëè éîãî íàçâàòè ÷åðåç íåçíàííÿ: ÷àñòêà òèõ, õòî â³äïîâ³â, ùî ìàº Â²Ë-ïîçèòèâíèé ñòàòóñ ó 
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öèõ ì³ñòàõ êîëèâàºòüñÿ â³ä 0% äî 3%, ó òîé ÷àñ ÿê òåñòóâàííÿ âèÿâèëî, ùî Â²Ë-ïîçèòèâíèìè ó 
öèõ ì³ñòàõ º 11%-17% ÆÊÑ. 

Òàáëèöÿ. 5.6. ×àñòêè ÆÊÑ ç Â²Ë-ïîçèòèâíèì ñòàòóñîì ó ð³çíèõ ì³ñòàõ 
Âïîðÿäêîâàíî çà çìåíøåííÿì ÷àñòêè Â²Ë-ïîçèòèâíèõ çà ðåçóëüòàòàìè ñêðèí³íãó êðîâ³

% Â²Ë-ïîçèòèâíèõ 
çà â³äïîâ³äÿìè 
ðåñïîíäåíòîê*

% Â²Ë-ïîçèòèâíèõ çà 
ðåçóëüòàòàìè ñêðèí³íãó êðîâ³

Êè¿â 34% 41%
Ïîëòàâà 9% 38%
Ìèêîëà¿â 12% 24%

Õìåëüíèöüêèé 6% 18%
×åðêàñè 7% 18%

Ñóìè 2% 17%
Ê³ðîâîãðàä 1% 17%

Ñ³ìôåðîïîëü 1% 17%
Îäåñà 3% 17%

Äí³ïðîïåòðîâñüê 1% 14%
Ëóöüê 0% 13%

Õåðñîí 0% 11%
Äîíåöüê 7% 10%

Ëüâ³â 4% 9%
Õàðê³â 0% 3%

Ëóãàíñüê 1% 0%

* äàí³ RDS çâàæåíî çà Â²Ë-ñòàòóñîì çà ñêðèí³íãîì êðîâ³ â ðàìêàõ äîñë³äæåííÿ

Â ðåã³îíàëüíîìó ïåðåð³ç³ ïîøèðåí³ñòü Â²Ë ñåðåä ÆÊÑ ïîçèòèâíî êîðåëþº ³ç ÷àñòêîþ ñïîæèâà÷³â 
³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà = 0.85 ³ º çíà÷èìèì íà ð³âí³ 0.01) ³ ÷àñòêîþ 
òèõ, õòî âïðîäîâæ ìèíóëîãî ðîêó ìàâ ïðàêòèêó íåçàõèùåíîãî ñåêñó ç êë³ºíòàìè  (êîåô³ö³ºíò 
êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà = 0.55 ³ º çíà÷èìèì íà ð³âí³ 0.05). Ó ì³ñòàõ ³ç çíà÷íîþ ïîøèðåí³ñòþ Â²Ë ñåðåä 
ÆÊÑ òàêîæ ïîïóëÿðíèìè º ïðàêòèêè âæèâàííÿ íàðêîòèê³â ³ ñåêñó áåç ïðåçåðâàòèâà (òàáë. 5.7.)

Òàáëèöÿ. 5.7. Çàëåæí³ñòü ì³æ ïîøèðåí³ñòþ Â²Ë, ñïîæèâàííÿì ³í’ºêö³éíèõ 
íàðêîòèê³â ³ íåçàõèùåíèì ñåêñîì, â ðåã³îíàëüíîìó ïåðåð³ç³ 

Âïîðÿäêîâàíî çà çìåíøåííÿì ÷àñòêè Â²Ë-ïîçèòèâíèõ çà ðåçóëüòàòàìè ñêðèí³íãó êðîâ³

% Â²Ë-
ïîçèòèâíèõ çà 
ðåçóëüòàòàìè 

ñêðèí³íãó 
êðîâ³

% âæèâàëè 
/ âæèâàþòü 

³í’ºêö³éí³ 
íàðêîòèêè

% ìàëè ïðàêòèêó 
íåçàõèùåíîãî ñåêñó 
ç êë³ºíòîì âïðîäîâæ 

ìèíóëèõ 12 ì³ñ.

Êè¿â 41% 86% 57%
Ïîëòàâà 38% 54% 74%
Ìèêîëà¿â 24% 18% 35%

Õìåëüíèöüêèé 18% 22% 49%
×åðêàñè 18% 40% 47%

Ñóìè 17% 37% 50%
Ê³ðîâîãðàä 17% 21% 63%

Ñ³ìôåðîïîëü 17% 39% 45%
Îäåñà 17% 20% 24%

Äí³ïðîïåòðîâñüê 14% 26% 41%
Ëóöüê 13% 33% 78%

Õåðñîí 11% 16% 37%
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Äîíåöüê 10% 44% 40%
Ëüâ³â 9% 16% 58%

Õàðê³â 3% 5% 25%
Ëóãàíñüê 0% 2% 2%

Îêð³ì ì³ðè ïîøèðåíîñò³ Â²Ë ó ð³çíèõ ì³ñòàõ («íåáåçïå÷í³ñòü ñåðåäîâèùà»), íà ðèçèê ³íô³êóâàííÿ 
ñóòòºâî âïëèâàþòü ïîâåä³íêîâ³ àñïåêòè ñàìèõ ÆÊÑ. ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, ñåðåä 
ÆÊÑ íàéâèùèé ðèçèê ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ìàþòü:

� Ñïîæèâà÷³ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â,

� Æ³íêè, ÿê³ ïðàêòèêóþòü íåçàõèùåíèé ñåêñ,

� Æ³íêè ³ç âåëèêèì ñòàæåì ðîáîòè â ñåêñ-á³çíåñ³.

Âæèâàííÿ àëêîãîëþ òà ÷àñòîòà öèõ ïðàêòèê ïðàêòè÷íî íå ïîâ’ÿçàí³ ³ç Â²Ë-ñòàòóñîì ÆÊÑ (ñë³ä 
çâàæàòè íà òå, ùî àëêîãîëü âæèâàþòü ìàéæå 90% óñ³õ ÆÊÑ, à ñåðåä òèõ, õòî íå âæèâàº àëêîãîëþ, 
âàãîìà ÷àñòêà âæèâàþòü ³í’ºêö³éí³ íàðêîòèêè). 

Îö³íêà âïëèâó íà ðèçèê ³íô³êóâàííÿ Â²Ë òàêîãî ÷èííèêó ÿê ê³ëüê³ñòü ñòàòåâèõ ïàðòíåð³â íà îñíîâ³ 
äàíèõ îïèòóâàííÿ º ïðîáëåìàòè÷íèì, îñê³ëüêè â àíêåò³ éäåòüñÿ ëèøå ïðî ê³ëüê³ñòü ïàðòíåð³â íà 
òåïåð³øí³é ÷àñ, ³, çà äàíèìè îïèòóâàííÿ, Â²Ë-ïîçèòèâí³ ³ Â²Ë-íåãàòèâí³ æ³íêè (ÿê ò³, õòî çíàº ïðî 
ñâ³é ñòàòóñ, òàê ³ ò³, õòî ñâ³é ñòàòóñ íå çíàº) â ñåðåäíüîìó ìàþòü ïðèáëèçíî îäíàêîâó ê³ëüê³ñòü 
ïàðòíåð³â.

Òàáëèöÿ. 5.8. Ìîäåëü ìíîæèííî¿ ðåãðåñ³¿ çàëåæíîñò³ Â²Ë-ñòàòóñó 
â³ä ïîâåä³íêîâèõ õàðàêòåðèñòèê ÆÊÑ

Ñòàíäàðòèçîâàí³ 
êîåô³ö³ºíòè ìíîæèííî¿ 

ðåãðåñ³¿ (áåòà) Çíà÷óù³ñòü (sig.)
Âæèâàííÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â 0.33 0.00

Ñòàæ ðîáîòè (ê³ëüê³ñòü ðîê³â â ñåêñ-á³çíåñ³) 0.14 0.00
Ðèçèêîâàíà ñåêñóàëüíà ïîâåä³íêà 0.05 0.05

Âæèâàííÿ àëêîãîëþ 0.02 0.34

*Ïîÿñíþâàëüíà ñèëà ìîäåë³ R  2=0.17

Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, Â²Ë íàéá³ëüøå ïîøèðåíèé ñåðåä ÆÊÑ, ÿê³ âæèâàëè àáî âæèâàþòü 
³í’ºêö³éí³ íàðêîòèêè: ñåðåä ñïîæèâà÷îê ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â Â²Ë-ïîçèòèâíèìè º 37%, ó òîé ÷àñ 
ÿê ñåðåä æ³íîê, êîòð³ í³êîëè íå âæèâàëè ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â òàêèõ áëèçüêî 8%*.

²íøèì âàãîìèì ÷èííèêîì ³íô³êóâàííÿ Â²Ë º ðèçèêîâàíà ñåêñóàëüíà ïîâåä³íêà. Äî ãðóïè æ³íîê 
³ç ðèçèêîâàíîþ ñåêñóàëüíîþ ïîâåä³íêîþ áóëî â³äíåñåíî òèõ, õòî íå çàâæäè âèêîðèñòîâóâàâ 
ïðåçåðâàòèâè ï³ä ÷àñ ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â ç êë³ºíòàìè âïðîäîâæ ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ, àáî ââàæàº 
äîïóñòèìèì çà ïåâíèõ îáñòàâèí íàäàííÿ ñåêñóàëüíèõ ïîñëóã êë³ºíòàì áåç âèêîðèñòàííÿ 
ïðåçåðâàòèâà. Çà äàíèìè îïèòóâàííÿ, ðèçèêîâàíà ñåêñóàëüíà ïîâåä³íêà ïðèòàìàííà áëèçüêî 
ïîëîâèí³ ÆÊÑ, ñåðåä íèõ áëèçüêî 22% º Â²Ë-ïîçèòèâíèìè. Ñë³ä òàêîæ âðàõîâóâàòè, ùî â 
äîñë³äæåíí³ îö³íþâàëàñÿ ëèøå ðèçèêîâàíà ïîâåä³íêà â òåïåð³øíüîìó (ïåð³îä çà îñòàíí³é ì³ñÿöü), 
áåç âðàõóâàííÿ ìèíóëèõ ïðàêòèê. Òîáòî Â²Ë-ïîçèòèâí³ æ³íêè íå ëèøå ìîãëè ïðîÿâëÿòè á³ëüø 
ðèçèêîâàíó ñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó â ìèíóëîìó, àëå ³ ïðîäîâæóþòü âäàâàòèñÿ äî á³ëüø ðèçèêîâàíèõ 
ìîäåëåé ïîâåä³íêè â òåïåð³øíüîìó – ùî º ñóòòºâîþ çàãðîçîþ ïîäàëüøîãî ïîøèðåííÿ Â²Ë ÿê 
ñåðåä ÆÊÑ, òàê ³ â ñóñï³ëüñòâ³ â ö³ëîìó**. 

Íàðåøò³, ³ìîâ³ðí³ñòü ìàòè Â²Ë-ïîçèòèâíèé ñòàòóñ ë³í³éíî çðîñòàº ç³ çá³ëüøåííÿì ñòàæó ðîáîòè 
â ñåêñ-á³çíåñ³ (ðèñ. 5.9.): ÿêùî ñåðåä æ³íîê ç³ ñòàæåì äî 2-õ ðîê³â ÷àñòêà Â²Ë-ïîçèòèâíèõ 
ñòàíîâèòü áëèçüêî 5%, òî ñåðåä òèõ, õòî ïðàöþº â ñåêñ-á³çíåñ³ äî 10 ðîê³â Â²Ë-ïîçèòèâíèìè º 
áëèçüêî ÷âåðò³ (25%), à ñåðåä òèõ, õòî ìàº ñòàæ áëèçüêî 20 ðîê³â ³ á³ëüøå, Â²Ë-ïîçèòèâíèìè º 
ìàéæå ïîëîâèíà æ³íîê***.

* äàí³ RDS çâàæåíî çà Â²Ë-ñòàòóñîì çà âæèâàííÿì ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â

** äàí³ RDS çâàæåíî çà ïîêàçíèêîì ðèçèêîâàíî¿ ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè

*** äàí³ RDS çâàæåíî çà ñòàæåì ðîáîòè â ñåêñ-á³çíåñ³
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Ðèñ. 5.9.  Çàëåæí³ñòü ì³æ ñòàæåì ðîáîòè â ñåêñ-á³çíåñ³ ³ ÷àñòêîþ Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ñåðåä ÆÊÑ, %

ßê íàñë³äîê á³ëüøî¿ ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè, Â²Ë á³ëüøîþ ì³ðîþ ïîøèðåíèé ñåðåä 
æ³íîê, ÿê³ øóêàþòü êë³ºíò³â íà òðàñàõ (Â²Ë-ïîçèòèâíèìè º áëèçüêî 30%), âîêçàëàõ (27%), âóëèöÿõ 
(21%).  Ðàçîì ³ç òèì, æîäíà êàòåãîð³ÿ ÆÊÑ íå çàñòðàõîâàíà â³ä Â²Ë: ñåðåä æ³íîê, ÿê³ øóêàþòü 
êë³ºíò³â â êàçèíî, áàðàõ, ñàóíàõ, ãîòåëÿõ, ÷åðåç ²íòåðíåò àáî òåëåôîíí³ äçâ³íêè, Â²Ë-ïîçèòèâíèìè 
º 15%, ñåðåä æ³íîê, ÿê³ íàäàþòü åñêîðò-ïîñëóãè, Â²Ë-ïîçèòèâíèìè º 5%. 

Íàâ³òü çíàííÿ ïðî âëàñíèé Â²Ë-ïîçèòèâíèé ñòàòóñ ó çíà÷í³é ÷àñòèí³ âèïàäê³â íå ñïîíóêàº 
æ³íîê áóòè îáà÷í³øèìè ó ñâî¿é ïîâåä³íö³ (òàáë. 5.10.). Ñåðåä Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ÆÊÑ, ÿê³ çíàëè 
ñâ³é ñòàòóñ ³ ïîâ³äîìèëè éîãî ï³ä ÷àñ ³íòåðâ’þ (öå – 75 æ³íîê ³ç çàãàëüíî¿ âèá³ðêè), áëèçüêî 10% 
íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî àêòó ç êë³ºíòîì, ñò³ëüêè æ íå 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ³ç îñòàíí³ì íåêîìåðö³éíèì ïàðòíåðîì (ïîñò³éíèì ÷è íåïîñò³éíèì). 
Á³ëüøå ïîëîâèíè (58%) ïðåäñòàâíèöü ö³º¿ ãðóïè ââàæàþòü, ùî ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà ìîæå 
áóòè äîïóñòèìèì ³ç ïîñò³éíèì êë³ºíòîì (34%), çà óìîâè äîäàòêîâî¿ îïëàòè (26%) àáî íàâ³òü 
çà áóä-ÿêèõ óìîâ (4%). Áëèçüêî 65% Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ÆÊÑ, ÿê³ çíàþòü ñâ³é ñòàòóñ, âæèâàþòü 
³í’ºêö³éí³ íàðêîòèêè. 6% Â²Ë-ïîçèòèâíèõ æ³íîê, ÿê³ çíàþòü ñâ³é ñòàòóñ, ï³ä ÷àñ îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿ 
âèêîðèñòîâóâàëè ñï³ëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é*.

 Ïîâåä³íêà Â²Ë-ïîçèòèâíèõ æ³íîê, ÿê³ íå ðîáèëè òåñò (òîáòî íå çíàëè ñâ³é ñòàòóñ), àáî ïðèõîâóâàëè 
ñâ³é ñòàòóñ â³ä ³íòåðâ’þåðà (ùî îïîñåðåäêîâàíî ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî âîíè ìîæóòü ïðèõîâóâàòè 
ñâ³é ñòàòóñ ³ â æèòò³ òà íà ðîáîò³) º ³ùå á³ëüø ëåãêîâàæíîþ (òàáë. 5.10.): ñåðåä íèõ 19% íå 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó ç êë³ºíòîì, ³ 58% íå çàâæäè 
âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ ñòàòåâèõ êîíòàêò³â ç êë³ºíòàìè âïðîäîâæ îñòàííüîãî 
ì³ñÿöÿ. 47% ïðåäñòàâíèöü ö³º¿ êàòåãîð³¿ âæèâàþòü ³í’ºêö³éí³ íàðêîòèêè; 11% ï³ä ÷àñ îñòàííüî¿ 
³í’ºêö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ñï³ëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é.

Öå âñå º âàãîìèìè ÷èííèêàìè çá³ëüøåííÿ ðèçèêó ïîøèðåííÿ Â²Ë ÿê ñåðåä ÆÊÑ, òàê ³ â ñóñï³ëüñòâ³ 
â ö³ëîìó.

* äàí³ RDS çâàæåíî çà Â²Ë-ñòàòóñîì çà ñêðèí³íãîì êðîâ³ â ðàìêàõ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 5.10. Ïîâåä³íêîâ³ àñïåêòè ÆÊÑ çàëåæíî â³ä Â²Ë-ñòàòóñó
 ³ îá³çíàíîñò³ ç³ ñâî¿ì ñòàòóñîì

Â²Ë-ñòàòóñí³ ãðóïè

Â²Ë+, çíàþòü 
ñâ³é ñòàòóñ ³ 
ïîâ³äîìèëè 

ï³ä ÷àñ 
³íòåðâ’þ
(N=75)

Â²Ë+, 
ï³ä ÷àñ 

³íòåðâ’þ 
ñêàçàëè 

ùî º Â²Ë-
(N=27)

Â²Ë+, íå 
ðîáèëè 

òåñò àáî íå 
ïîâ³äîìèëè 
ðåçóëüòàò
(N=165)

Â²Ë+ 
ðàçîì

(N= 
267)

Â²Ë-
(N= 

1348)

Ñòàòåâà ïîâåä³íêà
Ê³ëüê³ñòü êîìåðö³éíèõ ïàðòíåð³â çà 

òèæäåíü 11 12 11 11 12
Ê³ëüê³ñòü íåêîìåðö³éíèõ ïàðòíåð³â 

çà òèæäåíü 0 1 1 1 1
Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïàðòíåð³â çà 

òèæäåíü 11 13 12 12 13
Íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä 
÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî êîíòàêòó ç 

êë³ºíòîì, % äî óñ³õ 10% 6% 19% 15% 8%
Íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ 

ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî 
àêòó ç ïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì 

ïàðòíåðîì, % äî óñ³õ 11% 18% 34% 26% 24%
Íå âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ 
ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñòàòåâîãî àêòó 

ç íåïîñò³éíèì íåêîìåðö³éíèì 
ïàðòíåðîì, % äî óñ³õ 10% 2% 10% 9% 5%

Íå çàâæäè âèêîðèñòîâóâàëè 
ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ ñòàòåâèõ 

êîíòàêò³â ç êë³ºíòàìè âïðîäîâæ 
îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ, % äî óñ³õ 36% 23% 58% 48% 35%

Ââàæàþòü äîïóñòèìèì ñåêñ áåç 
ïðåçåðâàòèâà ç êë³ºíòîì çà áóäü-

ÿêèõ îáñòàâèí, % äî óñ³õ 4% 9% 2% 3% 4%
Ââàæàþòü äîïóñòèìèì ñåêñ áåç 
ïðåçåðâàòèâà ç êë³ºíòîì, ÿêîìó 

äîâ³ðÿþòü, % äî óñ³õ 34% 8% 38% 34% 27%
Ââàæàþòü äîïóñòèìèì ñåêñ áåç 

ïðåçåðâàòèâà ç êë³ºíòîì çà óìîâè 
äîäàòêîâî¿ îïëàòè, % äî óñ³õ 26% 21% 42% 35% 21%
ÓÑÜÎÃÎ ââàæàþòü ñåêñ áåç 

ïðåçåðâàòèâà äîïóñòèìèì, % äî óñ³õ 58% 39% 68% 62% 46%
Âæèâàííÿ àëêîãîëþ ³ íàðêîòèê³â

Âæèâàëè àëêîãîëü âïðîäîâæ 
îñòàíí³õ 30 äí³â, % äî óñ³õ 85% 81% 84% 84% 90%

Âæèâàþòü íàðêîòèêè, % äî óñ³õ 72% 42% 55% 58% 24%
Âæèâàëè ðàí³øå, îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â 

– í³, % äî óñ³õ 18% 17% 24% 22% 13%
Âæèâàþòü ³í’ºêö³éí³ íàðêîòèêè, % äî 

óñ³õ 65% 19% 47% 49% 14%
Âæèâàëè ³í’ºêö³éí³ íàðêîòèêè ðàí³øå, 

îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â – í³, % äî óñ³õ 17% 18% 18% 18% 9%
Ï³ä ÷àñ îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿ 

âèêîðèñòîâóâàëè ñï³ëüíèé 
³íñòðóìåíòàð³é,  % äî óñ³õ 6% 0% 11% 8% 2%
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� 5.4. Ä³àãíîñòèêà ÇÏÑØ

Çà ðåçóëüòàòàìè îñòàííüîãî îïèòóâàííÿ, áëèçüêî 73% ÆÊÑ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â 
ïðîõîäèëè ä³àãíîñòèêó ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì. Ïîð³âíÿíî ³ç ïîïåðåäí³ìè 
ðîêàìè ïðîñòåæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè ÆÊÑ, ùî ïðîõîäèëè òàêó ä³àãíîñòèêó: ó 2006 òàêèõ 
áóëî 53%, ó 2007 – 68% (ðèñ. 5.11.).

 

Ðèñ. 5.11.  Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×è ïðîõîäèëè Âè ä³àãíîñòèêó ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ 

ñòàòåâèì øëÿõîì, ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â?», %

(çà ðåçóëüòàòàìè ìîí³òîðèíã³â 2006, 2007 òà 2008 ðîê³â)

Â ñåðåäí³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿ (20-29 ðîê³â) ÷àñòêà æ³íîê, ÿê³ ïðîõîäèëè ä³àãíîñòèêó ÇÏÑØ º äåùî 
âèùîþ (76%), àí³æ ñåðåä ìîëîäøèõ (66%) ³ ñòàðøèõ (68%).

Â ðåã³îíàëüíîìó ïåðåð³ç³, íàéá³ëüøà ÷àñòêà òèõ, õòî ïðîõîäèâ ä³àãíîñòèêó ÇÏÑØ âïðîäîâæ 
ìèíóëîãî ðîêó –  ñåðåä ÆÊÑ â Ëóãàíñüêó (98%), Ëüâîâ³ (97%),Ñ³ìôåðîïîë³ (95%), Ñóìàõ (92%), 
Ê³ðîâîãðàä³ (90%), íàéìåíøå – â Ïîëòàâ³ (33%) ³ Äí³ïðîïåòðîâñüêó (47%) (òàáë. 5.12.).

Òàáëèöÿ 5.12. ×àñòêà òèõ, õòî ïðîõîäèâ ä³àãíîñòèêó ÇÏÑØ âïðîäîâæ îñòàíí³õ 
12 ì³ñÿö³â, ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³,  % 

Âïîðÿäêîâàíî çà çíèæåííÿì â³äñîòêà òèõ, õòî ïðîõîäèâ ä³àãíîñòèêó
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Òàê 98 97 95 92 90 86 73 73 68 67 66 62 59 58 47 33
Í³ 2 3 5 1 5 13 27 17 30 33 31 37 41 39 48 58

Íåìàº â³äïîâ³ä³ 0 0 0 7 5 1 0 10 3 0 3 1 0 3 5 9

Çà ðåçóëüòàòàìè ñêðèí³íãó êðîâ³, ïðîâåäåíîãî â ðàìêàõ äîñë³äæåííÿ ³ç êîæíîþ ç ðåñïîíäåíòîê, 
ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò òåñòó íà ñèô³ë³ñ îòðèìàëè áëèçüêî 6% óñ³õ ÆÊÑ, íàéá³ëüøå – ñåðåä ÆÊÑ 
â Õìåëüíèöüêîìó (20%), Ìèêîëàºâ³ (14%), Ñ³ìôåðîïîë³ (14%), Ëóöüêó (10%), Äí³ïðîïåòðîâñüêó 
(9%) (òàáë. 5.13.).
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Òàáëèöÿ 5.13. ×àñòêà òèõ, ó êîãî çà ðåçóëüòàòàìè ñêðèí³íãó 
êðîâ³ áóëî âèÿâëåíî ñèô³ë³ñ, % 

Âïîðÿäêîâàíî çà çíèæåííÿì â³äñîòêà òèõ, õòî îòðèìàâ ïîçèòèâíèé 
ðåçóëüòàò òåñòóâàííÿ íà ñèô³ë³ñ
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Ïîçèòèâíèé 
ðåçóëüòàò 

òåñòóâàííÿ íà 
ñèô³ë³ñ, %

20 14 14 10 9 5 5 4 4 2 2 1 0 0 0 0

Çàõâîðþâàííÿ íà ñèô³ë³ñ ïîçèòèâíî êîðåëþº ³ç Â²Ë-ñòàòóñîì, õî÷à çâ’ÿçîê º íå äóæå ñèëüíèì 
(êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà  = 0.12 ³ º çíà÷èìèì íà ð³âí³ 0.01).
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Ðîçä³ë VI
Ð²ÂÅÍÜ ÎÕÎÏËÅÍÍß ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÈÌÈ ÏÐÎÃÐÀÌÀÌÈ

� 6.1. Äîñâ³ä çâåðíåííÿ äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, ÿê³ ïðàöþþòü ç æ³íêàìè 
êîìåðö³éíîãî ñåêñó

61% ÆÊÑ ïðîòÿãîì ñâîãî æèòòÿ áîäàé îäèí ðàç çâåðòàëèñÿ ïî äîïîìîãó äî ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³çàö³é, ÿê³ ïðàöþþòü ç æ³íêàìè êîìåðö³éíîãî ñåêñó. Ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó äî 
ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é çâåðòàëèñÿ áëèçüêî 53%, à ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ – 30% (äèâ. 
òàáë. 6.1.). 

Òàáëèöÿ 6.1. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:
«×è çâåðòàëèñü Âè ïî äîïîìîãó äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, ÿê³ ïðàöþþòü ç ÆÊÑ?», %

ïðîòÿãîì æèòòÿ 
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 

ì³ñÿö³â 
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 

30 äí³â 
Òàê 61% 53% 30%
Í³ 37% 42% 61%

Íåìàº â³äïîâ³ä³ 1% 6% 9%

×àñòêà òèõ, õòî çâåðòàâñÿ äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é âïðîäîâæ æèòòÿ, ïîð³âíÿíî ³ç ìèíóëèì 
ðîêîì, ñóòòºâî íå çì³íèëàñü (ðèñ. 6.1.). 

Ðèñ. 6.1.  Ðîçïîä³ë ñòâåðäíèõ â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:

«×è çâåðòàëèñü Âè ïðîòÿãîì æèòòÿ ïî äîïîìîãó äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, ÿê³ ïðàöþþòü ç ÆÊÑ?», %

(çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü 2004, 2006, 2007 ³ 2008 ðîê³â)

Ñåðåä òèõ, õòî çâåðòàâñÿ äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, 84% îòðèìàëè íåîáõ³äí³ ïîñëóãè ïîâíîþ 
ì³ðîþ. Òàêèõ, ùî îòðèìàëè íåîáõ³äí³ ïîñëóãè, àëå íå â ïîâí³é ì³ð³, âèÿâèëîñÿ 12%, ³ ëèøå 2% 
æ³íîê çàóâàæèëè, ùî íå îòðèìàëè íåîáõ³äíèõ ïîñëóã. Òàê³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî äîñèòü âèñîêó 
ÿê³ñòü ðîáîòè ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é â îçíà÷åí³é ñôåð³.

� 6.2. Ó÷àñòü â îñâ³òí³õ ïðîãðàìàõ, ùî ðåàë³çóþòüñÿ çà ïðèíöèïîì «ð³âíèé 
– ð³âíîìó» 

Áëèçüêî 55% óñ³õ îïèòàíèõ æ³íîê êîìåðö³éíîãî ñåêñó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â êîðèñòóâàâñÿ 
ïîñëóãàìè îñâ³òí³õ ïðîãðàì, ùî ðåàë³çóþòüñÿ çà ïðèíöèïîì «ð³âíèé – ð³âíîìó». Ïîð³âíÿíî ³ç 
ìèíóëèìè ðîêàìè, ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â òàêèõ ïðîãðàì ñóòòºâî âèðîñëà: ³ç 29% ó 2006, ³ 39% 
ó 2007 ðîêàõ (ðèñ. 6.2.).Ð
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Ðèñ. 6.2.  Ðîçïîä³ë ñòâåðäíèõ â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×è êîðèñòóâàëèñü Âè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 

ì³ñÿö³â ïîñëóãàìè îñâ³òí³õ ïðîãðàì,  ïîáóäîâàíèõ çà ïðèíöèïîì «ð³âíèé–ð³âíîìó»?», %

 (çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü 2006, 2007 ³ 2008 ðîê³â)

Äî ó÷àñò³ ïðîãðàìàõ, ïîáóäîâàíèõ çà ïðèíöèïîì «ð³âíèé-ð³âíîìó», ïðèáëèçíî îäíàêîâîþ ì³ðîþ 
çàëó÷åí³ æ³íêè ð³çíîãî â³êó, õî÷à äåùî á³ëüøå òàêèõ ñåðåä æ³íîê ó â³ö³ 30-39 ðîê³â (68%, ó ³íøèõ 
â³êîâèõ ãðóïàõ – 47%-57%).

Àëå íàéÿñêðàâ³ø³ â³äì³ííîñò³ ó ì³ð³ çàëó÷åííÿ æ³íîê äî îñâ³òí³õ ïðîãðàì «ð³âíèé-ð³âíîìó» 
ïðîñòåæóþòüñÿ ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³ (òàáë. 6.3.):  ó òîé ÷àñ ÿê â Ê³ðîâîãðàä³, Ñ³ìôåðîïîë³, 
Äîíåöüêó, Ìèêîëàºâ³, Ñóìàõ ³ Êèºâ³ ö³ºþ ïðîãðàìîþ îõîïëåíà àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü æ³íîê, â 
Ëóãàíñüêó, Õàðêîâ³ ³ Äí³ïðîïåòðîâñüêó ÷àñòêà ó÷àñíèöü ïîä³áíèõ ïðîãðàì íå ïåðåâèùóº 12%.

Òàáëèöÿ 6.3. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «×è êîðèñòóâàëèñü Âè ïðîòÿãîì 
îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â ïîñëóãàìè îñâ³òí³õ ïðîãðàì, ïîáóäîâàíèõ çà ïðèíöèïîì «ð³âíèé–

ð³âíîìó»?» ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³,  %
Âïîðÿäêîâàíî çà çíèæåííÿì â³äñîòêà òèõ, õòî êîðèñòóâàâñÿ ö³ºþ ïîñëóãîþ
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Òàê 96 95 94 88 84 80 57 56 53 51 44 36 24 12 4 0
Í³ 0 5 6 12 1 19 32 44 40 41 44 64 58 88 77 100

Âàæêî ñêàçàòè 4 0 0 0 15 1 11 0 7 8 12 0 18 0 19 0

� 6.3. Äîñòóï äî ³íôîðìàö³éíèõ ìàòåð³àë³â ç ïèòàíü Â²Ë/ÑÍ²Äó, ÇÏÑØ, 
íàðêîòèê³â

ßê ñâ³ä÷èòü îïèòóâàííÿ, ó ñåðåäîâèù³ ÆÊÑ ïîøèðþºòüñÿ äîñèòü áàãàòî ³íôîðìàö³éíèõ ìàòåð³àë³â 
íà ð³çíîìàí³òí³ òåìè:

� 79% îïèòàíèõ æ³íîê çàçíà÷èëè, ùî ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â îòðèìóâàëè ³íôîðìàö³éí³ 
ìàòåð³àëè (áóêëåòè, áðîøóðè, ëèñò³âêè òîùî) ç ïèòàíü ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³é, ùî 
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì;

� 81% îïèòàíèõ âêàçàëè, ùî îòðèìóâàëè ³íôîðìàö³éí³ ìàòåð³àëè ç ïèòàíü Â²Ë/ÑÍ²Ä;

� 67% æ³íîê ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó îòðèìóâàëè ³íôîðìàö³éí³ ìàòåð³àëè ç ïèòàíü 
íàðêîòèê³â, ìåíø íåáåçïå÷íèõ ïðàêòèê ¿õ âæèâàííÿ òà ïåðåäîçóâàíü.
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Îêð³ì öüîãî, ÷àñòèíà æ³íîê îòðèìóâàëè ³íôîðìàö³þ íà ö³ òåìè ³ç çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ 
(òåëåáà÷åííÿ, ðàä³î,  ãàçåò, æóðíàë³â):

� 45% ïðîäîâæ îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ îòðèìóâàëè ³íôîðìàö³þ ³ç ÇÌ² ùîäî ïðîô³ëàêòèêè 
³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì;

� 71% îòðèìóâàëè ³íôîðìàö³þ ³ç ÇÌ² ùîäî ïèòàíü Â²Ë/ÑÍ²Ä;

� 41% îòðèìóâàëè ³íôîðìàö³þ ³ç ÇÌ² ùîäî íàðêîòèê³â (áåçïå÷íèõ ïðàêòèê âæèâàííÿ, 
ïåðåäîçóâàíü òîùî).

Ïîêàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ³ç ÇÌ² ùîäî ïèòàíü ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³é, 
íàðêîòèê³â, Â²Ë òîùî ó 2006-ìó, 2007 òà 2008 ðîêàõ, ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 6.4. 

Ðèñ. 6.4.  Ðîçïîä³ë ñòâåðäíèõ â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:

«×è îòðèìóâàëè âè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â ³íôîðìàö³þ ³ç ÇÌ² ùîäî òàêèõ ïèòàíü?», %

(çà ðåçóëüòàòàìè ìîí³òîðèíã³â 2006, 2007 òà 2008 ðîê³â)

Íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ îõîïëåí³ ³íôîðìàö³éíèìè ìàòåð³àëàìè ìåøêàíêè Ëóãàíñüêà, Ñ³ìôåðîïîëÿ, 
Ëüâîâà ³ Êèºâà, ó òîé ÷àñ ÿê ó Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Õìåëüíèöüêîìó ³ Îäåñ³ áëèçüêî ïîëîâèíè ÆÊÑ 
âïðîäîâæ ìèíóëîãî ðîêó íå îòðèìóâàëè æîäíèõ ³íôîðìàö³éíèõ ìàòåð³àë³â ç ïèòàíü Â²Ë/ÑÍ²Ä, 
ÇÏÑØ ³ âæèâàííÿ íàðêîòèê³â (òàáë. 6.5. - 6.6.)

Òàáëèöÿ 6.5. ×àñòêà òèõ, õòî îòðèìóâàâ ³íôîðìàö³éí³ ìàòåð³àëè ç ïåâíî¿ òåìàòèêè 
âïðîäîâæ îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³,  % Âïîðÿäêîâàíî çà 

çíèæåííÿì â³äñîòêà òèõ, õòî îòðèìóâàâ ³íôîðìàö³éí³ ìàòåð³àëè
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Ïðîô³ëàêòèêà 
ÇÏÑØ

100 97 100 92 84 82 95 77 79 95 81 73 70 55 55 34

Â²Ë-³íôåêö³ÿ/
ÑÍ²Ä

98 97 100 95 89 83 93 77 80 90 87 77 69 68 64 35

Íàðêîòèêè 
(â ò.÷. áåçïå÷íèõ 

ïðàêòèê 
âæèâàííÿ), 

ïåðåäîçóâàíü

100 97 89 93 76 74 49 77 71 41 51 62 57 59 54 22
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Òàáëèöÿ 6.6. ×àñòêà òèõ, õòî îòðèìóâàâ ³íôîðìàö³þ ç ïåâíî¿ òåìàòèêè ç³ 
ÇÌ²âïðîäîâæ îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³,  %

Âïîðÿäêîâàíî çà çíèæåííÿì â³äñîòêà òèõ, õòî îòðèìóâàâ ³íôîðìàö³éí³ ìàòåð³àëè
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Ïðîô³ëàêòèêà 
ÇÏÑØ

99 91 60 65 65 52 47 47 41 36 19 38 18 24 12 10

Â²Ë-³íôåêö³ÿ/
ÑÍ²Ä

99 95 84 79 66 71 76 71 76 79 78 45 79 38 49 51

Íàðêîòèêè (â 
ò.÷. áåçïå÷íèõ 

ïðàêòèê 
âæèâàííÿ), 

ïåðåäîçóâàíü

100 93 51 44 46 53 41 43 33 9 22 31 9 31 28 17

� 6.4. Äîñòóïí³ñòü ïðåçåðâàòèâ³â

Çà îñòàíí³é ð³ê áëèçüêî 72% ðåñïîíäåíòîê áåçêîøòîâíî îòðèìóâàëè ïðåçåðâàòèâè (â³ä 
ïðåäñòàâíèêà ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿, ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà, âîëîíòåðà, çà ïðîãðàìîþ «ð³âíèé 
– ð³âíîìó»). Àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü (91%) îïèòàíèõ ï³ä ÷àñ ³íòåðâ’þ ìàëè ïðåçåðâàòèâ ïðè ñîá³ (â³ä 
1 äî 50, â ñåðåäíüîìó – 6 øòóê). Äî òîãî æ, ÿê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ, âèñîêà âàðò³ñòü 
ïðåçåðâàòèâ³â áóëà ïðè÷èíîþ íåâèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâà ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî 
êîíòàêòó ç êë³ºíòîì ìåíøå í³æ â 1% âèïàäê³â. Òîáòî ïðåçåðâàòèâè º äîñòóïíèìè ÆÊÑ - ÿê çà 
âàðò³ñòþ, òàê ³ ÷åðåç êàíàëè  ïîøèðåííÿ áåçêîøòîâíèõ ïðåçåðâàòèâ³â. 

Çà ìèíóëèé ð³ê áåçêîøòîâí³ ïðåçåðâàòèâè îòðèìóâàëè áëèçüêî 81% æ³íîê â³êîì 30-39 ðîê³â, ³ 
äåùî ìåíøå (67%-73%) ïðåäñòàâíèöü ³íøèõ â³êîâèõ ãðóï.

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³, áåçêîøòîâí³ ïðåçåðâàòèâè îòðèìóâàëè ìàéæå óñ³ ÆÊÑ Ëüâîâà (100%), 
Ñ³ìôåðîïîëÿ (100%), Ñóì (98%), Ìèêîëàºâà (97%), Ê³ðîâîãðàäà (96%), ó òîé ÷àñ ÿê â Ëóãàíñüêó 
÷àñòêà òàêèõ ñòàíîâèòü 17%, Äí³ïðîïåòðîâñüêó – 29% (òàáë. 6.7.)

Òàáëèöÿ 6.7. ×àñòêà òèõ, õòî áåçêîøòîâíî îòðèìóâàâ ïðåçåðâàòèâè âïðîäîâæ 
îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³,  % 

Âïîðÿäêîâàíî çà çíèæåííÿì â³äñîòêà òèõ, õòî îòðèìóâàâ

Ë
üâ

³â

Ñ
³ì

ô
åð

îï
îë

ü

Ñ
óì

è

Ì
èê

îë
à¿

â

Ê
³ð

îâ
îã

ðà
ä

Ê
è¿

â

Ï
îë

òà
âà

Î
äå

ñà

Ë
óö

üê

×
åð

êà
ñè

Õ
åð

ñî
í

Õ
ì

åë
üí

èö
üê

èé

Ä
îí

åö
üê

Õ
àð

ê³
â

Ä
í³

ïð
îï

åò
ðî

âñ
üê

Ë
óã

àí
ñü

ê

Òàê 100 100 98 97 96 81 80 79 78 72 70 66 47 40 29 17
Í³ 0 0 0 3 4 19 15 20 22 28 29 32 54 59 71 80

Íåìàº 
â³äïîâ³ä³ 0 0 2 0 0 0 5 1 0 0 1 2 0 1 0 3
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Ó á³ëüøîñò³ (79%) æ³íêè çàäîâîëåí³ ÿê³ñòþ îòðèìàíèõ áåçêîøòîâíî ïðåçåðâàòèâ³â, 14% - íå 
çàäîâîëåí³. Ðàçîì ³ç òèì, â Ïîëòàâ³ íå çàäîâîëåí³ ÿê³ñòþ áëèçüêî 40% ÆÊÑ, ÿê³ îòðèìóâàëè 
ïðåçåðâàòèâè, à â Êèºâ³ ÷àñòêà íåçàäîâîëåíèõ íàáëèæàºòüñÿ äî 30%. 

Çà â³äïîâ³äÿìè ðåñïîíäåíòîê, âïðîäîâæ ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ áëèçüêî 83% îòðèìóâàëè ïðåçåðâàòèâè 
áåçêîøòîâíî, ³ 75% - êóïóâàëè. Ãîâîðÿ÷è ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ öèõ äâîõ ñïîñîá³â îòðèìàííÿ 
ïðåçåðâàòèâ³â ìîæíà çàóâàæèòè, ùî á³ëüø³ñòü (59%) âïðîäîâæ ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ ïîºäíóâàëè 
îòðèìàííÿ áåçêîøòîâíèõ ïðåçåðâàòèâ³â ³ç ¿õ ïðèäáàííÿì, ó òîé ÷àñ ÿê 24% êîðèñòóâàëèñÿ ëèøå 
áåçêîøòîâíèìè ïðåçåðâàòèâàìè, ³ 16% óñ³ ïðåçåðâàòèâè êóïóâàëè çà âëàñí³ êîøòè.

Ó á³ëüøîñò³ ÆÊÑ êóïóþòü ïðåçåðâàòèâè â àïòåêàõ, ìàãàçèíàõ, ê³îñêàõ (ïðîòÿãîì ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ 
öå ðîáèëè 70%), îòðèìóþòü áåçêîøòîâíî â³ä íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é (51%) àáî â³ä êë³ºíòà (47%). 
Ñóòòºâà ÷àñòêà ÆÊÑ îòðèìóâàëè ïðåçåðâàòèâè áåçêîøòîâíî ó ïóíêòàõ îáì³íó øïðèö³â (22%), 
íà ãðîìàäñüêèõ àêö³ÿõ (19%) àáî â³ä ñóòåíåðà (12%) (òàáëèöÿ 6.8.).

Òàáëèöÿ 6.8. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:
«×è êóïóâàëè/îòðèìóâàëè Âè ïðåçåðâàòèâè ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ 

â ïåðåë³÷åíèõ ì³ñöÿõ?», %

Êóïóâàëè
Îòðèìóâàëè 

áåçêîøòîâíî
Àïòåêà, ìàãàçèí, ê³îñê 70% -
Íåóðÿäîâà îðãàí³çàö³ÿ - 51%

Â³ä êë³ºíòà - 47%
Ïóíêò îáì³íó øïðèö³â - 22%
Íà ãðîìàäñüêèõ àêö³ÿõ - 19%
Â³ä ñóòåíåðà (ìàìî÷êè) 2% 12%
Öåíòð ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿ - 3%

Öåíòð ñîö³àëüíèõ ñëóæá äëÿ ìîëîä³ - 2%
²íøå 1% 2%

Ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ðåøòîþ, íàéìîëîäøèì æ³íêàì (14-17 ðîê³â) á³ëüøå âëàñòèâî îòðèìóâàòè 
ïðåçåðâàòèâè â öåíòðàõ ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿ (âïðîäîâæ ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ òàì îòðèìóâàëè 
ïðåçåðâàòèâè 21% îïèòàíèõ ó ö³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿, ³ 3% â ñåðåäíüîìó ïî âèá³ðö³), íà ãðîìàäñüêèõ 
àêö³ÿõ (îòðèìóâàëè 45% îïèòàíèõ ó ö³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿, ³ 19% â ñåðåäíüîìó ïî âèá³ðö³), à òàêîæ 
â íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³ÿõ (îòðèìóâàëè 61% îïèòàíèõ ó ö³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿, ³ 51% â ñåðåäíüîìó 
ïî âèá³ðö³).  Õî÷à ó âñüîìó ³íøîìó ñïîñîáè îòðèìàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â (êóï³âëÿ ³ îòðèìàííÿ 
áåçêîøòîâíî) º ïîä³áíèìè äëÿ æ³íîê ð³çíîãî â³êó.

Â ðåã³îíàëüíîìó ïåðåð³ç³, ó á³ëüøîñò³ êóïóâàëè ïðåçåðâàòèâè (à íå îòðèìóâàëè áåçêîøòîâíî) 
ìåøêàíêè Ëóãàíñüêà. Áåçêîøòîâíî ó á³ëüøîñò³ îòðèìóâàëè ïðåçåðâàòèâè ìåøêàíêè Ìèêîëàºâà 
³ Ñóì. Ó ðåøò³ ì³ñò ó òîìó ÷è ³íøîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ æ³íêè ïîºäíóþòü îòðèìàííÿ áåçêîøòîâíèõ 
ïðåçåðâàòèâ³â, ³ ïðèäáàííÿ.



55

Òàáëèöÿ 6.9. ×àñòêà òèõ, õòî êóïóâàâ ³ áåçêîøòîâíî îòðèìóâàâ ïðåçåðâàòèâè 
âïðîäîâæ îñòàíí³õ 30 äí³â, ó ðåã³îíàëüíîìó âèì³ð³,  %

Âïîðÿäêîâàíî çà ñï³ââ³äíîøåííÿì ÷àñòêè òèõ, õòî êóïóâàâ ³ îòðèìóâàâ áåçêîøòîâíî

Ë
óã

àí
ñü

ê

Ä
í³

ïð
îï

åò
ðî

âñ
üê

Õ
àð

ê³
â

Î
äå

ñà

Õ
åð

ñî
í

Ë
üâ

³â

Ä
îí

åö
üê

Ê
³ð

îâ
îã

ðà
ä

Ï
îë

òà
âà

×
åð

êà
ñè

Ë
óö

üê

Õ
ì

åë
üí

èö
üê

èé

Ê
è¿

â

Ñ
³ì

ô
åð

îï
îë

ü

Ñ
óì

è

Ì
èê

îë
à¿

â

Êóïóâàëè ³ 
îòðèìóâàëè 

áåçêîøòîâíî 18 59 75 80 48 100 73 81 62 46 51 60 56 56 39 37
Ëèøå 

êóïóâàëè 82 41 24 19 30 0 16 3 12 18 8 5 6 0 1 1
Ëèøå 

îòðèìóâàëè 
áåçêîøòîâíî 0 0 0 0 22 0 11 16 25 36 34 34 38 44 60 61

ÇÀÃÀËÎÌ 
êóïóâàëè

100 100 99 99 78 100 89 83 74 64 59 65 62 56 40 38

ÇÀÃÀËÎÌ 
îòðèìóâàëè 

áåçêîøòîâíî
18 58 75 80 70 100 84 96 87 82 85 94 94 100 99 98

Æ³íêè, ÿê³ êóïóâàëè ïðåçåðâàòèâè ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ (75% îïèòàíèõ), â ñåðåäíüîìó 
âèòðà÷àëè íà íèõ áëèçüêî 100 ãðèâåíü â ì³ñÿöü. Çàãàëîì, îñíîâíà ìàñà (50%) ÆÊÑ âèòðà÷àþòü 
íà ïðåçåðâàòèâè äî 50 ãðèâåíü â ì³ñÿöü, 20% - â³ä 50 äî 100 ãðèâåíü, ³ 30% - á³ëüøå 100 
ãðèâåíü â ì³ñÿöü.

Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ÆÊÑ, ÿêèõ îõîïëåíî 
ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè ç Â²Ë/ÑÍ²Äó» 

Íàö³îíàëüíèé ïîêàçíèê «Â³äñîòîê ÆÊÑ, ÿêèõ îõîïëåíî ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè ç Â²Ë/
ÑÍ²Äó» çà äàíèìè 2008 ðîêó ñòàíîâèòü 68% (65% ñåðåä ÆÊÑ â³êîì 14-24 ðîê³â, 70% ñåðåä 
ÆÊÑ ñòàðøèõ 25 ðîê³â).

Ïîð³âíÿíî ³ç ìèíóëèì ðîêîì â³äñîòîê ÆÊÑ, îõîïëåíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè ç Â²Ë/
ÑÍ²Ä, ñóòòºâî íå çì³íèâñÿ (ó 2007 öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 69%). Ðàçîì ³ç òèì, çà ðåçóëüòàòàìè 
ìîí³òîðèíãó 2004 ðîêó öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 34%, à ó 2006 ðîö³ – 88%.

 Òàáëèöÿ 6.10. Ðîçðàõóíîê çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà «Â³äñîòîê ÆÊÑ, ÿêèõ îõîïëåíî 
ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè ç Â²Ë/ÑÍ²Äó», % 

ñåðåä âñ³õ 
ÆÊÑ 

ñåðåä ÆÊÑ 
14–24 ðîê³â 

ñåðåä ÆÊÑ, 
ñòàðøèõ çà 

25 ðîê³â 
×èñåëüíèê: ðåñïîíäåíòè, ùî íàäàëè ñòâåðäí³ 

â³äïîâ³ä³ íà îáèäâà çàïèòàííÿ, N
1094 485 615

Çíàìåííèê: çàãàëüíå ÷èñëî îïèòàíèõ*, N 1597 743 877
Çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà, % 68% 65% 70%

Ñòâåðäíà â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ 1: «×è çíàºòå 
Âè êóäè çâåðíóòèñÿ, êîëè çàõî÷åòå çðîáèòè òåñò 

íà Â²Ë?», %
91% 90% 92%

Ñòâåðäíà â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ 2: «×è 
îòðèìóâàëè Âè ïðåçåðâàòèâè çà îñòàíí³ 12 

ì³ñÿö³â?» , %
72% 69% 74%
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� 6.5. Îö³íêà âïëèâó ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì íà ð³âåíü çíàíü òà ïîâåä³íêó ÆÊÑ

Âïëèâ íà ð³âåíü çíàíü ÆÊÑ ùîäî Â²Ë-³íôåêö³¿ òà ÑÍ²Äó

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷óþòü, ùî ÆÊÑ, ÿê³ õî÷à á îäèí ðàç â æèòò³ çâåðòàëèñÿ ïî 
äîïîìîãó äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, ÿê³ ïðàöþþòü ç æ³íêàìè êîìåðö³éíîãî ñåêñó, êðàùå 
îá³çíàí³ ùîäî Â²Ë/ÑÍ²Ä, âëàñíèõ ðèçèê³â òà ìîæëèâîñòåé çàõèñòèòè ñåáå. Ç³ çá³ëüøåííÿì 
÷àñòîòè çâåðíåíü (çâåðòàëèñÿ âïðîäîâæ ìèíóëèõ 12 ì³ñÿö³â àáî ìèíóëèõ 30 äí³â) öÿ çàëåæí³ñòü 
ëèøå ïîñèëþºòüñÿ.

Æ³íêè, ÿê³ çâåðòàëèñÿ ïî äîïîìîãó äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, êðàùå îá³çíàí³ ïðî øëÿõè 
ïåðåäà÷³ Â²Ë. Â³äïîâ³äàþ÷è íà áëîê ïèòàíü ùîäî çíàííÿ øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë ³ øëÿõ³â, ÿêèìè Â²Ë 
íå ïåðåäàºòüñÿ, æ³íêè, ÿê³ áóäü-êîëè çâåðòàëèñÿ äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é ÷àñò³øå äàâàëè 
ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³, ³ ð³äøå – ïîãîäæóâàëèñÿ ³ç õèáíèìè ñòåðåîòèïàìè (òàáë. 6.11). 

Îñîáëèâî ÿñêðàâî êðàùà îá³çíàí³ñòü æ³íîê, ÿê³ çâåðòàëèñÿ ïî äîïîìîãó äî ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³çàö³é, ïðîÿâëÿºòüñÿ â àñïåêò³ çíàííÿ ïðî âåðòèêàëüíó òðàíñì³ñ³þ (ïåðåäà÷ó Â²Ë â³ä ìàòåð³ 
äèòèí³ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ïîëîã³â, àáî ãîäóâàíí³ ãðóääþ): ³ç òâåðäæåííÿì “Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå 
ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ äî äèòèíè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³” ïîãîäèëèñÿ 91% òèõ, õòî 
ìàº äîñâ³ä çâåðòàííÿ äî ÃÎ ³ 74% òèõ, õòî òàêîãî äîñâ³äó íå ìàº;  ³ç òâåðäæåííÿì “ Â²Ë-³íôåêö³ÿ 
ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ äî äèòèíè ïðè ïîëîãàõ” ïîãîäèëèñÿ 91% òèõ, õòî 
ìàº äîñâ³ä çâåðòàííÿ äî ÃÎ ³ 76% òèõ, õòî äî ÃÎ íå çâåðòàâñÿ; ³ç òâåðäæåííÿì “ Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå 
ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ äî äèòèíè ïðè ãîäóâàíí³ äèòèíè ãðóäüìè” ïîãîäèëèñü 
82% òèõ, õòî ìàº äîñâ³ä çâåðòàííÿ äî ÃÎ ³ 69% òèõ, õòî äî ÃÎ íå çâåðòàâñÿ.

Òîáòî ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿ ïîì³òíî âïëèâàþòü íà îá³çíàí³ñòü ÆÊÑ ñòîñîâíî Â²Ë.

Òàáëèöÿ 6.11 . Ðîçïîä³ë ñòâåðäíèõ â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ ùîäî øëÿõ³â ïåðåäà÷³ 
Â²Ë ñåðåä òèõ, õòî çâåðòàâñÿ äî ÃÎ, ³ òèõ, õòî íå ìàº ïîä³áíîãî äîñâ³äó, %

Çâåðòàëèñÿ 
äî äîïîìîãó 

äî 
ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³çàö³é

Í³êîëè íå 
çâåðòàëèñÿ 
äî äîïîìîãó 

äî 
ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³çàö³é

Ïðàâäèâ³ òâåðäæåííÿ
Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ìîæíà óíèêíóòè, ÿêùî ìàòè ñåêñ ëèøå ç 

îäíèì íàä³éíèì íå³íô³êîâàíèì ïàðòíåðîì
72 71

Ðèçèê Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ìîæíà çíèçèòè, ÿêùî çìåíøèòè 
ê³ëüê³ñòü ñåêñóàëüíèõ ïàðòíåð³â

57 53

Ëþäèíà, ÿêà âèãëÿäàº çäîðîâîþ, ìîæå ìàòè Â²Ë 86 72
Â²Ë-³íôåêö³ºþ ìîæíà çàðàçèòèñÿ, êîðèñòóþ÷èñü ãîëêîþ äëÿ 

³í’ºêö³¿, ÿêà áóëà âèêîðèñòàíà ³íøîþ ëþäèíîþ
94 87

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ 
äî äèòèíè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³

91 74

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ 
äî äèòèíè ïðè ïîëîãàõ

91 76

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ 
äî äèòèíè ïðè ãîäóâàíí³ äèòèíè ãðóäüìè

82 69

Õèáí³ òâåðäæåííÿ
Â²Ë-³íôåêö³ºþ ìîæíà çàðàçèòèñÿ ÷åðåç óêóñ êîìàðà 8 15

Ëþäèíà ìîæå çàðàçèòèñÿ Â²Ë, ÿêùî áóäå ïèòè ïî ÷åðç³ ç 
îäí³º¿ ñêëÿíêè ç Â²Ë-³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ

7 15

Ëþäèíà ìîæå çàðàçèòèñÿ Â²Ë ÷åðåç ñï³ëüíå êîðèñòóâàííÿ ç 
Â²Ë-³íô³êîâàíîþ ëþäèíîþ òóàëåòîì, áàñåéíîì, ñàóíîþ

12 18
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Âïëèâ íà ñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó

Âïëèâ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì íà ñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó ÆÊÑ º íàáàãàòî ìåíø î÷åâèäíèì. Çà 
ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ, 92% æ³íîê, ÿê³ áîäàé îäíîãî ðàçó â æèòò³ çâåðòàëèñÿ ïî äîïîìîãó 
äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, âèêîðèñòîâóâàëè ïðåçåðâàòèâ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ñåêñóàëüíîãî 
êîíòàêòó ç êë³ºíòîì; ñåðåä òèõ, õòî í³êîëè íå çâåðòàâñÿ äî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é ÷àñòêà òàêèõ 
ñòàíîâèòü 87%. 

Ðàçîì ³ç òèì, çíà÷íà ÷àñòèíà (30%) æ³íîê (íå çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è çâåðòàëèñÿ âîíè äî ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³çàö³é ÷è í³) ââàæàþòü äîïóñòèìèì ñåêñ áåç ïðåçåðâàòèâà ³ç êë³ºíòîì, ÿêîãî çíàþòü ³ 
ÿêîìó äîâ³ðÿþòü – ïðè÷îìó áëèçüêî òðåòèíè òàêèõ æ³íîê çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó âèÿâèëèñÿ 
Â²Ë-ïîçèòèâíèìè, ³ á³ëüø³ñòü Â²Ë-ïîçèòèâíèõ çíàëè ñâ³é ñòàòóñ ðàí³øå. Çâ³ñíî, áóëî á íà¿âíî 
ðîçðàõîâóâàòè, ùî êîíòàêò  ç ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè (íåçàëåæíî â³ä ÷àñòîòè, äàâíîñò³, 
ïðè÷èíè ³ ò.ï.) ìàº â óñ³õ âèïàäêàõ ïðèçâîäèòè äî ðàäèêàëüíî¿ çì³íè ïîâåä³íêîâèõ óñòàíîâîê, 
àëå î÷åâèäíî, ùî ³ñíóº ïîòðåáà ïîøèðþâàòè ÷åðåç ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿ á³ëüøå ìàòåð³àë³â, 
ñïðÿìîâàíèõ íà âèõîâàííÿ á³ëüø â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ ÆÊÑ äî ñâîãî çäîðîâ’ÿ ³ çäîðîâ’ÿ 
³íøèõ. 
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