340pPOB’s Ta IIOBEAIHKOBI
opl€HTaIlli y4HIBCbKOI
MOA0A1

Health Behavior in School-aged Children:
a cross-national study - 2014



MapTHepu AOCNIAHULBKOrO NPOEKTY:
MiHicTepcTBo oXxopoHU 3a0poB’a YKpaiHu (poboua rpyna)
MiHicTepcTBO OCBITU | HaYKKN YKpaiHU
MiHicTepcTBO MonoAi Ta cnopTty YKpaiHu
MiHicTepcTBO couianbHOI NONITUKK YKpPAIHU
Mpeacrasuuyreso Autavoro ¢oHay OOH (KOHICE®) B YKpaiHi
BcecBiTHA opraHi3auia OXopoHU 340poB’a

Xeuni onutysannsa B Ykpaivi: 2002, 2006, 2010, 2014

PerioHn onutyBaHHA: 24 obnacTi, AP Kpum Ta m. Kuis.

HauioHanbHa BUbGipKOBaA CYKYMNHICTb JA€ MOXAMUBICTb aHaNi3y 3a
BiKOM, CTATTIO, TUMOM NMOCENEHHSA, PEFIOHOM, TUNMOM CiMi,
MaTepiabHUM CTaHOM TOLLO

Meton orpumMaHHs iHpopMairii




LlinboBi rpynu gocnigxeHHA:

- YKpaiHa:

17 pokiB

5-6 Knac 7-8 Knac « 9-10 knac

30H3 el 30HS3; 11 knac 30H3;

* 1 kypc BH3 I- «2 Kypc (nicnsa 9 kn.)

II piB. akp. ) -
. (nicns 9 kn.) BH3 I-II piB. akp.

YKpaiHa, 2014 p.:
11 390 pecnoHAaeHTIB

sikom 10-17 pokiB
458 HaBu. 3aKnaais
313 HaceneHuX NyHKTIB




baTbKiBCcbKa OO13HAHICTD

M Min 6aTbKo 3Hae HebaraTto abo HiYoro He 3Hae...

B MoAa matu 3Hae HebaraTo abo HiYoro He 3Hae...
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XTO MOI Apy3i AK BUTpa4ato ae bysato ae bysato wo pobnwoy
CBOI rpoLui nicna yBeyepi Bi/IbHUM Yac
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PoaunHe criiakyBaHHsI

cyma Bianosiaen «llloaHa» Ta «Manxxe LLOAHAY

BMKOHYEMO pa3om xaTHIO poboTy 6,3
O6roBoptoEMO CNiNIbHO NpPob1EMU, HOBUHM 6,8
Pasom 3aMmMaeMoChb CNOPTOM 23,5

Bigsiayemo micus possar - 12,2
[YyNnAemMo pasom _26

[Paemo y cninbHi irpn y KBapTupi (6yanHkKy) -19,7




CraH 340pOB’sI Ta IOBEeAIHKOBI ITPAKTUKN
YKPAIHCbKMX IT1AAITKIB

CaMOOI1iHKa YYHSIMHU CBOT'O 310POB’sI

cyma gionosioeu dlocepeone» ma dlozanes
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CaMOOILiHKa YYHSMHU CBOTO 340POB’s (Y NIOPiBHAHHI 3

€BpPONEVCbKUMHU KpaiHaMU-y4YacHULAMMU npoekTy HBSC-2010)
cyma gionogioent Jdlocepeone» ma Jdlozane»

11 - piuni 13 - piuni 15 - piuni



CraH $p13M9HOTO 340pOB’

Yacmi ckapau Ha 300po8’sa (pa3 Ha muixcdeHb abo yacmiuie)

IIouyBaB(aa) cebe po3apaToOBaHUM (HOIO)

Hepsysas(aa)

boaiaa roaosa

ITouyBaB(aa) ceOe mpurHiueHNM (0I0)

boaiB >xusiT

boaiaa crimHa

Myunao Gesconns, Oyan npodaeMn i3
3aCYHaHHSIM

IIouyBaB(aa) 3arraMOpPOYEeHHS
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CraH $p13M9HOTIO 340pOB’s1
YacTka miu1TKIB 3 Barox BUIIE HOPMHU (CyMa KaTeropii «<HaJMIpHa
Maca Tija», «OKMPIHHS» 32 po3paxoBaHnuM IMT)
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HasaBHICTb Aocseiay

adKYypPiHHSA
o ankoronb

@ "mapuxyaHa
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[locBia cTaTeBUX CTOCYHKIB

N 33,9
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44,6
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Выступающий
Заметки для презентации
Серед  15–17-річної молоді 42 відсотки мають досвід статевих стосунків (55 відсотків серед хлопців та 31 відсоток серед дівчат). 
Кожний десятий повідомив про початок статевих стосунків у віці молодше 15 років. 




PiBeHb NOIH(POPMOBAHOCTI NpoO
wnaxm 3anobiraHHa BIJ1-iHdiKyBaHHIO

AHHA IHPiIKyBaHHO BIJ

24% (2014), 17% (2010), 15%

YHacTtka nignitkis, fAKi 3HalOTh, WO iHpikyBaHHIO BIJ1 MOXXHa 3anobirtu, akwo...

BiAKI‘IaCTM NoYaToOK cratesoro
HUTTA

28

obmexxutu KIiNbKICTb cTaTeBUXx
napTHepis

BUKOPUCTOBYBATU npesepsaTus
NPU KOXXHOMY CTaTeBOMY aKTi

41


Выступающий
Заметки для презентации
У зв’язку з подальшим загостренням в Україні епідемії ВІЛ/СНІДу були проаналізовані знання учнівської молоді з цього кола питань. Виявилося, що частка учнівської молоді, яка відповідала “не знаю” на запитання стосовно шляхів передачі ВІЛ-інфекції складає чверть (за даними 2006 р. – третина). 17 відсотків мають коректні знання (за даними 2006 р. – 15 відсотків), - отже рівень знань учнівської молоді про ВІЛ/СНІД і про шляхи, якими передається ВІЛ-інфекція, дещо покращився, хоча все ще є суттєво нижчим ніж бажане цільове завдання досягти 95 відсотків показника поінформованості серед молоді. 

Під час останнього статевого контакту кожний шостий не користувався презервативом. 



[Xepena oTpumaHHA iHQopMauil

NMpo BIN/CHIA

Buuteni

IHTepHeT

TenebayeHHA

MepguuHi npauiBHUKK
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Выступающий
Заметки для презентации
Найбільшу роль у поширенні інформації про ВІЛ/СНІД, відіграють ЗМІ (78 відсотків опитаних назвали телебачення, 43 відсотки – газети і журнали), медичні працівники (67 відсотків), вчителі (66 відсотків), батьки (52 відсотки) та Інтернет (50 відсотків).
 
 
Найбільш поширеними джерелами інформації про статеві стосунки є телебачення (50 відсотків), однолітки (46 відсотків) та Інтернет (37 відсотків).



Yuni/cTyAeHTH, AKi 32 OCTaHHI ABa MicaLi
31 TOBXYBaauCh i3 0OpasaMu/IpyMHVKeHHAM/
3HYIIJaHHSIM Y HaB4aAbHOMY 3aKaaai 1-2 pa3u (Ha MOMeHT
onuTyBaHH#), %
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®i3MYHA aKTUBHICTb Ta NAaCUBHE NPOBEAEHHSA
BiINIbHOro yacy

LLloaeHHi 3aHATTA Pi3UYHMMU BNPpaBaAMU 3MEHLUYETbCA 3 BIKOM:
- cepep xnonuis 8 1,6 pasu
- cepep, aisuyat B 2,5 pasu
36,1 35
Ll 31,5 325 32 31,3

28,7 251 54-27,5
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IlacuBHe npoOBeAeHHA Yacy

KopUCTyBOHHS @A€KTPOHHUMMU

Meperasa TeAen 4 BiA TPbOX )
P A TEAENEPEAQH BIA TPbOX AO raAXKEeTAMM BiA TPbOX AO LLUECTHU
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Pexomenaarrii (1)

> Po3pobsieHHsa  cTpaTerii (popmMyBaHHsS  YCBiAOMJIEHOTO

OaTbKiBCTBA 3 MeTOW 3a0e3medyeHHs  (Pi3UYHOro Ta
IHTeJIeKTyaJIbHOTO PO3BUTKY JITEeM Ta MiAJITKIB, Nepenadi iMm
INPaKTUYHUX YMiHb | HABUYOK, POPMYBAHHA aKTUBHOI YXUTTEBOI
[103M1lil, 3aCBOEHHS MOpPaJIbHUX L[IHHOCTEM.

Ha perioHasibHOMy, MIiCLleBOMy Ta JIOKAJIbHOMY pPiBHAX
3MINCHUTU OO€EKTUBHY OLIHKY HAaABHOCTiI, CTaHy Ta
AOCTYNMHOCTI O0O0'€KTIB  (PI3KY/JIbTYPHO-CIOPTHUBHOI'0 Ta
0340pOBYOro npodim Ta ix 1UiJIbOBOro BUKOPUCTAHHS AiTbMHU
Ta MOJIOAJIO.

BK/IIOUMTH NOKAa3HUKHU (i3MYHOI AKTUBHOCTI JAiTen Ta
NigIiTKIiB 40 3arajJibHOAep>kaBHOI mnporpaMu «3a0poB’'A -
2020: yKpaiHCbKHUY BUMIp».



PexomeHaarrii (2)

> [Mocnnutn B3aemogito daxisuiB mepexi KniHik, apyXHix Ao
Mono4i, 3 megnpauiBHMKaMK, AKI NPauUlOlOTb Y HAaBYa/IbHUX
3aKnagax.

> YDOCKOHanuUTM niarotosKy ¢axiBuiB 3 NMTaHb CEKCO/Oril Ta
OXOPOHW PENnPOAYKTUBHOIO 340PO0B'A Y BULLMX NeAaroriyHuX i
MeANYHNX HAaBYaNbHUX 3aKNadax.

> [MpopoBkyBatn poboTy 3 nigBULWEHHA 06i3HaHOCTI BUUTENIB,
NCUXO/IONIB Ta MeAUYHUX NPALIBHMKIB HaB4Ya/IbHUX 3aKNaaiB
woao BIZ1/CHIA, wnaxis nepepavi BIN1, 3n00posBoro cnocoby
KUTTA.



Pexomenaariii (3)

» BKntloyeHHA NOKa3HMUKIB PiBHA 3HaHb AiTeid Ta NianiTKis
woao wnaxis nepepadi BlIJ1 po [epxaBHOi nporpamu
"PenpoayktmBHe 340p0B'A Hauii' Ta A0 3araNbHOAEP!KABHOI
LiiIbOBOI couianbHOi nporpamu npotuaii BIJl1-inpekuii/CHIOy
Ha 2014-2018 pokKwu.

> 3any4yeHHA monoai 40 chinbHOI iHiuiatmemn HOHEMAC Ta
IOHICE® All In 3 meTolo 3abe3neyeHHA monogmx nwoaemn
LEeHTPaNbHOIK PONAD B MIXKHAPOAHOMY PYCi 3 NOWMPEHHSA
NIKYBaNbHOI, MNOANITUYHOI Ta MNPOCBITHUULKOI AiANbHOCTI B
cohepi BISI.



Pexomenaariiii (4)

» ®opmyBaHHS UiNiCHOI Aep)XaBHOI NONITUKM YKpaiHM WwoAo
ANIKOTrONII0 Ta HAPKOTUKIB, 3 METOK 3arasibHOro 3MeHLUIEHHA
B’XMBAHHA 3a3HAYEHUX PEYOBUH Ta 3HUMKEHHA TAaKUM YUHOM
roCTPOTU NOB’AI3aHUX i3 UMM couiafibHUX npobnem AK cepen
3ara/IbHOro HacCeneHHs, TakK i cepen Mosodi, 30Kpema Aiteun
LLUKIIbHOTO BIKY.

» ocuneHHA npeBeHTUBHOI OCBITM 3 NUTaHb KOPUCTYBaHHA
BigeonpoAayKui€eo Ta IHTepHeT-pecypcamm.

» B mexax agitoumnx iHbopmaLinHO-0CBiTHIX 3axoaiB y chepi P3CHK
npuainuTu ocobnamusy yeBary «nerkmm» ¢opmam nposABy
HaCUNbCTBA cepe AiTen.

» Po3pobneHHA Ta BNpPOBaAMKEHHA cnewiaibHUX nporpam
NiATPUMKMU NCUXONOFNIYHOrO CamMoOMNOYYTTA Ta EMOLIMHOrO
KOMPOPTY, KOMYHIKaTUBHUX HaBMYOK NiANITKIB.



JlogaTrkoBy iH(opMallil0 MOKHA OTPMMATH B

» YKpaiHCbKOMY iHCTHTYTI CO[iaIbHUX J0CTiIKEeHb
iMm. Osexcanapa SApemenka

Oubra banakipeBa, kepiBHuk npoexkty HBSC B Ykpaini , bon@ief.org.ua

KonTaktHa ingopmanisa: 01011, m. KuiB, Ykpaina,
ByJ1. [lanaca MupHoro, 26, o¢p. 210
Tea. +38 044 501-50-75

Tea./dpaxc +38 044 501-50-76
info@uisr.org.ua; http://www.uisr.org.ua

» IOHICE® Ykpaina

Beponika Bamenko,
KepiBauk ingopmauiitnoro Bigainy FOHICE® Ykpaina,
Ten. +38-044-254-2450
vvashchenko@unicef.org



mailto:bon_smc@inet.ua
mailto:info@uisr.org.ua
mailto:info@uisr.org.ua
mailto:info@uisr.org.ua
mailto:info@uisr.org.ua
mailto:info@uisr.org.ua
mailto:info@uisr.org.ua
mailto:info@uisr.org.ua
http://www.uisr.org.ua/
mailto:yyurova@unicef.org
mailto:yyurova@unicef.org
mailto:yyurova@unicef.org

	Слайд номер 1
	Слайд номер 2
	Цільові групи дослідження:
	Батьківська обізнаність
	Родинне спілкування
	Стан здоров’я та поведінкові практики українських підлітків
	Самооцінка учнями свого здоров’я (у порівнянні з європейськими країнами-учасницями проекту HBSC-2010)
	Стан фізичного здоров’я
	Стан фізичного здоров’я
	Наявність досвіду
	Слайд номер 11
	Рівень поінформованості про �шляхи запобігання ВІЛ-інфікуванню 
	Слайд номер 13
	Учні/студенти, які за останні два місяці �зіштовхувались із образами/приниженням/�знущанням у навчальному закладі 1-2 рази (на момент опитування), % 
	Фізична активність та пасивне проведення �вільного часу
	Пасивне проведення часу
	Рекомендації (1)
	Рекомендації (2)
	Рекомендації (3)
	Рекомендації (4)
	Слайд номер 21

