
ȼɟɛɢɧɚɪ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫя ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ «Цɟɧɬɪ Ɂɧɚɧɢɣ». 
Ɋɟɚɥɢɡɭɟɬ ɩɪɨɟɤɬ  ɍɤɪɚɢɧɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢɦɟɧɢ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ əɪɟɦɟɧɤɨ  
ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫ ɆȻɎ «ɋɉɂȾ Ɏɨɧɞ ȼɨɫɬɨɤ - Ɂɚɩɚɞ» (AIDS Foundation East-West – AFEW-ɍɤɪɚɢɧɚ) 

ɩɪɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ Ɏɨɧɞɚ ɈɈɇ (ɘɇɂɋȿɎ) 
 

 

П̶̛̛̬̦пы ̬̌̍оты ̬̏̌че̜ ̛ 
п̵̛̭оло̐о̏ ̭ ЛГБТ-под̬о̭тк̛̥̌ 

Сп̛ке̬: М̛̬̦̌̌ Д̛де̦ко − п̬̌кт̛ку̛̺̜̀ п̵̛̭оло ,̐ ко̦̭ул̽т̦̌т, п̵̛̭оте̬̌пе̏т, т̬е̦е̬, ̏еду̺̌́ ̛ ̌̏то̬ 
п̬о̬̥̥̐̌ дл́ ̬од̛теле̜ ̛̥ѐ̵̛̺ Лʧʥ˃-дете̜, ̌̏то̬ т̬е̛̦̦̐о̏ по ̬̌̍оте ̭ п̬ед̭т̛̌̏тел̛̥́ Лʧʥ˃-

̭оо̺̍е̭т̏̌ дл́ л̀де̜ ̛̚ ̬̌̚л̸̵̛̦̼ п̬о̴е̛̭̭о̦̌л̵̦̼̽ ̬̐упп; ̭т̛̬̹̜̌ п̬епод̌̏̌тел̽ к̴̌ед̬̼ 
п̵̛̭оло̛̛̐ ̛ л̸̛̦о̭т̦о̐о ̛̬̌̏̚т̛́ ʧʦ˄ʯ «˄̛̦̏е̛̬̭тет ̥е̦ед̙̥е̦т̌ о̬̍̌̚о̛̦̏̌́» ʻʤПʻ ˄к̛̬̦̼̌; ̸ле̦ 
̭̭̌о̶̶̛̛̛̌ о̶̛̛̬̦̐̌̌̚о̵̦̦̼ п̵̛̭оло̐о̏ ̛ п̵̛̭оло̐о̏ т̬уд̌ ˄к̛̬̦̼̌.  
             ˀо̥̦̌ И̛̭̜̏̌ − коо̬д̛̦̌то̬ п̬о̬̥̥̼̐̌ ̚до̬о̏̽́ ̭оо̺̍е̭т̏ ̏ ʦʥО « о˃̸к̌ опо̬̼», ̸̬̏̌-те̬̌пе̏т, 
т̬е̦е̬ по ̏оп̬о̭̥̌ толе̬̦̌т̦о̭т̛ ̛ ̦ед̛̭к̶̛̛̛̛̬̥̦̌ ʰ̥еет 5-лет̛̦̜ оп̼т ̬̌̍от̼ ̏ ̴̭е̬е улу̸̹е̛̦́ 
к̸̌е̭т̏̌ о̵̬̦̼̌ ̚до̬о̏̽́ дл́ п̬ед̭т̛̌̏теле̜ Лʧʥ˃-̭оо̺̍е̭т̏̌. Чле̦ ʺе̙ду̦̬̌од̦о̐о СПʰД-̭оо̺̍е̭т̏̌ ̭ 
ϮϬϭ7 ̐од̌. 
 

 

 



О̭̦о̦̼̏е по̦́т̛́ 

• Лʧʥ˃ 

 

• Сек̭у̌л̦̽̌́ о̛̬е̦т̶̛̌́ ̛ ̭ек̭у̌л̦̽̌́ ̛де̦т̸̛̦о̭т̽; 

 

• Сек̭у̌л̦̽̌́ о̛̬е̦т̶̛̌́ ̛ ̭ек̭у̌л̦̽ое по̏еде̛̦е; 

 

• ʧе̦де̬̦̌́ ̛де̦т̸̛̦о̭т̽; 

 

• ˃̬̦̭̌* л̀д̛ 



ɅȽȻɌ 

Ⱥɛɛɪɟɜɢɚɬɭɪɚ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɦ 
ɦɢɪɟ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɥɟɫɛɢɹɧɨɤ, 
ɝɟɟɜ, ɛɢɫɟɤɫɭɚɥɨɜ 

 ɢ ɬɪɚɧɫ*ɥɸɞɟɣ 

 

 

Пɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ ɜ ɦɢɪɟ ɨɬ 4%  
ɞɨ 7% ɥюɞɟɣ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬ  

ЛГБТ ɫɨɨɛщɟɫɬɜɭ 

О̭̦о̦̼̏е по̦́т̛́: 



О̭̦о̦̼̏е по̦́т̛́: 

 

 

 

 

Сɟɤɫɭаɥьɧая ɨɪиɟɧɬаɰия –  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɚɹ ɛɨɥɟɟ-ɦɟɧɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ 
ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɟ ɩɥɚɬɨɧɢɱɟɫɤɨɟ, ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ 
ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɢɥɢ ɞɜɭɯ ɩɨɥɨɜ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 
 

 

Сɟɤɫɭаɥьɧая иɞɟɧɬиɱɧɨɫɬь – ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ, ɤɚɤ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ  
 

 



ˁек̭у̌л̦̽̌́ о̛̬е̦т̶̛̌́ ̥о̙ет 
̼̍т̽: 



 Сɟɤɫɭаɥьɧɨɟ ɩɨвɟɞɟɧиɟ  -  

ȼɟɫɶ ɫɩɟɤɬɪ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɥɹ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɥɟɱɟɧɢɹ, 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɨɜɚ ɟɝɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ. 
 

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɚя ɨɪɢɟɧɬɚɰɢя ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟ ɨɛяɡɚɬɟɥɶɧɨ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵ. 

 

Оɫɧɨвɧые ɩɨɧяɬия: 



О̭̦о̦̼̏е по̦́т̛́ 

Ƚɟɧɞɟɪ - ɷɬɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɫ 
ɦɚɫɤɭɥɢɧɧɨɫɬɶɸ 

(ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ), ɮɟɦɢɧɧɨɫɬɶɸ 

(ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ) ɢ 
ɚɧɞɪɨɝɢɧɧɨɫɬɶɸ (ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ 
ɜɚɪɢɚɧɬ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ 
ɠɟɧɫɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɧɟ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

 



О̭̦о̦̼̏е по̦́т̛́: 

 

• Ƚɟɧɞɟɪɧɚя ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ - 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɨɥɭ ɢɥɢ 
ɝɟɧɞɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ 
ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ 
ɫ ɛɢɧɚɪɧɵɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ 
ɦɭɠɱɢɧɚ / ɠɟɧɳɢɧɚ. 



О̭̦о̦̼̏е по̦́т̛́: 

Ɍɪɚɧɫ* ɱɟɥɨɜɟɤ  - ɷɬɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤ, ɱɶɹ ɝɟɧɞɟɪɧɚɹ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɚ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɨɥɭ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɠɟɥɚɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
ɬɟɥɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶɸ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ 
ɩɭɬɟɦ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

 



ˁек̭у̌л̦̽̌́ о̛̬е̦т̶̛̌́  



Го̥о̭ек̭у̌л̦̽о̭т̽ ̦о̬̥̌ ̛л̛ 
̍оле̦̽̚  

• Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɚɹ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ 

ɢɫɤɥɸɱɢɥɚ ɝɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡ ɩɟɪɟɱɧɹ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɟɳɟ ɜ 1973 ɝɨɞɭ.  
 

• 17 ɦɚɹ 1991 ɝɨɞɚ ȼɈɁ ɩɪɢ ɈɈɇ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɫɱɢɬɚɟɬ 
ɝɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɢɥɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɆɄȻ-10, «Мɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦ, 
ɫɜяɡɚɧɧɵɯ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ» 

 



 

 

 

 

 

е˃о̛̛̬ 
̐о̥о̭ек̭у̌л̦̽о̭т̛  

ȼɪɨɠɞɟɧɧɚя /ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚя  

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢя ɢɥɢ ɫɪɟɞɚ 

Ɇɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ 



ˁт̌д̛̛  ̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌́ 

̐о̥о̭ек̭у̌л̦̽о̜ ̛де̦т̸̛̦о̭т̛ 

1. Со̥̦е̛̦́ 

2. С̬̦̌̏е̛̦́ 

3. е˃̬п̛̥о̭̽  
4. ʦ̦ут̬е̛̦е п̛̬̦́т̛е  

5. ʧо̬до̭т̽ 

6. С̛̦те̚ 



Отл̸̛̛́ ЛГБТ под̬о̭тко̏: 

• ȼ 2-3 ɪɚɡɚ ɛɨɥɟɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ 
ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ  
 

• Чɚɳɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɛɟɡ ɤɪɵɲɢ ɧɚɞ 
ɝɨɥɨɜɨɣ (20-40% ɛɟɡɞɨɦɧɵɯ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ - ɅȽȻɌ)   

 

• ɉɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɨɦɨɮɨɛɢɢ 
ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɛɢɢ 

 

• ɉɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɪɢɫɤɭ 
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ȼɂЧ ɢ ɂɉɉɉ  
 



ʻеп̛̬̦́т̛е ̭е̥̽е̜: 
• ɅȽȻɌɄ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɛɨɥɟɟ 

ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ, 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɢ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɝɨ ɫɟɤɫɚ 

 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ  ɞɟɬɟɣ ɅȽȻɌ ɦɨɝɭɬ: 
• Ɂɚɩɪɟɬɢɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɅȽȻɌɄ-ɞɪɭɡɶɹɦɢ 

• Ɉɛɜɢɧɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ/ɨɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɠɟɪɬɜɨɣ 
ɯɭɥɢɝɚɧɨɜ; 

• ɋɤɪɵɜɚɬɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɟɪɟɞ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɪɭɡɶɹɦɢ; 

• ɂɡɝɧɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɞɨɦɚ ɧɚ ɭɥɢɰɭ. 



Дл́ под̬о̭тко̏ т̬уд̦о: 

• ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ / 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. 

• Ɋɟɲɢɬɶ ɝɞɟ ɢ ɤɨɦɭ ɫɞɟɥɚɬɶ «coming out». 

• ɉɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɢ ɜɧɟɲɧɸɸ 
ɝɨɦɨɮɨɛɢɸ / ɬɪɚɧɫɨɮɨɛɢɸ, ɬɪɚɜɥɸ ɢ 
ɦɚɪɝɢɧɚɥɢɡɚɰɢɸ. 

• ɉɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢɡɨɥɹɰɢɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɟɦɶɢ, 
ɞɪɭɝɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

• Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 



 

ʿ̶̛̛̬̦п̼ ̬̌̍от̼ ̭ ЛГБТ-

л̀д̛̥̽ 

 

• Ʉɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ; 
• ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɞɭɲɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ; 
• Ȼɟɡ ɨɰɟɧɨɱɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ 

ɤɥɢɟɧɬɚ; 
• ɉɨɦɧɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɆɋɆ ɢ ɀɋɀ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɭɸɬ 

ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɝɟɢ, ɥɟɫɛɢɹɧɤɢ ɢɥɢ ɛɢɫɟɤɫɭɚɥɵ; 
• ɉɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɟɤɫ; 
• ɇɟ ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ «ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɟ»: 
  - 1/3 ɆɋɆ ɧɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɬ ɚɧɚɥɶɧɵɣ ɫɟɤɫ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ! 
  - «ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ» ɢɥɢ «ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ» ɤɥɢɟɧɬɚ 



 

 

• ɉɪɢɧяɬɢɟ ɫɟɛя ɢ ɫɜɨɟɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ (ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɨɦɨɮɨɛɢɹ). 

• Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ «ɤɚɦɢɧ - ɚɭɬɚ» ɩɟɪɟɞ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 
• ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢя. 
• ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ. 

• ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢя ɫ ɪɨɞɢɬɟɥяɦɢ (ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ 
ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ). 

• ɇɟɞɨɥɝɨɜɟɱɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ 
ɛɥɢɡɨɫɬɢ - ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɬɢɦɭɥɨɜ ɤ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ). 

• ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ ɢɥɢ 
ɱɟɪɟɡ ɩɨɢɫɤ ɫɟɛɹ). 

О̭̦о̦̼̏е ̌̚п̬о̭̼, ̭ кото̛̬̼̥ 
о̬̺̍̌̌̀т̭́ к п̵̛̭оло̐у 



О̭о̍е̦̦о̭т̛ ЛГБТ 

• ɋɪɟɞɢ ɅȽȻɌ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɱɟɦ 
ɫɪɟɞɢ ɨɛɳɟɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (30% ɩɪɨɬɢɜ 20%) 

• Ɍɚɤɠɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ ɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ 

• Ʌɟɫɛɢɹɧɤɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɭɞɟɥɹɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɪɚɤɚ 
ɢ ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ 

• Ƚɟɢ, ɛɢɫɟɤɫɭɚɥɵ ɢ ɬɪɚɧɫɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ȼɂЧ ɢ ɂɉɉɉ 

• ȼɵɫɨɤɢɟ ɪɢɫɤɢ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ (ɛɭɥɢɧɝ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ) 

• ɋɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɫɭɢɰɵɞɚɦ 

• Ɍɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ  

• Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

 

 



Кл̸̀е̼̏е ̶ел̛ п̛̬ ок̛̛̦̌̌̚ 
̛̥д̶̛̛̦̭ко̜ по̥о̛̺ ЛГБТ-под̬о̭тк̥̌ 

• О̶е̦к̌ ̍л̌̐п̛̬́т̦о̭т̛ ̭̬ед̼ ̏ ̭е̥̽е ̛ у̭ло̛̜̏ 

п̬о̛̙̼̦̏̌́  

• ʦ̼́̏ле̛̦е ̬̏ед̵̦̼ п̸̛̬̼̏ек ̛ у̭т̬̦̌е̛̦е ̵̛ л̛̍о 
̶̛̛̛̛̥̦̥̌́̚ ̬̏ед̌ (упот̬е̍ле̛̦́ ̌лко̐ол́, ку̬е̛̦е, 

̦̬̌кот̸̛е̭к̌́ ̛̛̭̥̌̏̚о̭т̽) 

• Д̛̦̌̐о̭т̛к̌ ̛ ̛̏́̏ле̛̦е ʰППП, ̏ т.̸. ʦʰЧ 

• Пл̦̌о̼̏е п̬о̴̛л̌кт̸̛е̭к̛е ̛̦̐еколо̸̛̐е̭к̛е 

о̭̍ледо̛̦̏̌́ 

• ʦ ̭лу̸̌е т̬̥̌̏ ̛л̛ у̏е̸̛̜, ̏ ̭лед̛̛̭̏ п̬е̭тупле̛̦̜ ̦̌ 
по̸̏е ̦е̛̦̭̌̏т̛, у̏едо̥ле̛̦е п̬̌̏о̵̛̬̦̌тел̵̦̼ 

о̬̦̐̌о̏ ̛/̛л̛ у̸е̦̍ое у̸е̬е̙де̛̦е 

• ʦ̛́̏ле̛̦́ деп̬е̵̛̭̭̦̼̏ ̭о̭то̛̦̜́ ̛ ̭кло̦̦о̭т̛ к 
̭у̶̛̛д̥̌ 

 

 



ȿɫɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ – ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɨɫɦɨɬɪ ɜ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ/ɨɩɟɤɭɧɨɜ, ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɧɚɟɞɢɧɟ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɚɡɦɟɪɟɧɧɵɣ, ɧɟɨɫɭɠɞɚɸɳɢɣ ɬɨɧ 

ȼɟɞɢɬɟ ɛɟɫɟɞɭ ɜ ɮɨɪɦɚɬɟ ɞɢɚɥɨɝɚ, ɚ ɧɟ ɨɩɪɨɫɚ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɟɪɦɢɧɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ/ɝɟɧɞɟɪɧɭɸ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 

 

 

 

ʿ̶̛̛̬̦п̼ о̭̥от̬̌ ̛ 
ко̦̭ул̽т̛̬о̛̦̏̌́ 



ȼɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ? 

ȿɫɬɶ ɥɢ ɭ ȼɚɫ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɩɚɪɬɧɟɪ(-ɤɚ)?  
Ʉɚɤɚɹ ɝɟɧɞɟɪɧɚɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ȼɚɲɟɝɨ 

ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ/ɨɜ? 

Ʉɚɤ. ȼɵ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɟ ɫɜɨɸ 
ɝɟɧɞɟɪɧɭɸ/ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɸ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ? 
Ɍɪɟɜɨɠɢɬ ɥɢ ɬɟɛɹ ɷɬɨ? 

Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ȼɵ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɟɬɟ? 

Ʉɚɤ ɹ ɦɨɝɭ ɤ ȼɚɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ? Ʉɚɤ ɦɧɟ 
ȼɚɫ ɧɚɡɵɜɚɬɶ (ɢɦɹ)? 

Ʉɚɤɨɟ ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɟ ȼɵ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬɟ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɟɛɟ?  

ʿ̶̛̛̬̦п̼ о̭̥от̬̌ ̛ 
ко̦̭ул̽т̛̬о̛̦̏̌́ 



ˁпе̶̛̌л̶̛̛̌́̚ ̸̬̏̌е̜, кото̬̼е 
̛̥ѐт о̭о̍е̦̦о̭т̛ ̬̌̍от̼ ̭ ЛГБТ 

• ɉɪɨɤɬɨɥɨɝ? 

• ɍɪɨɥɨɝ? 

• Ƚɢɧɟɤɨɥɨɝ? 

• Эɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝ? 

• Ɉɧɤɨɥɨɝ? 

• Ƚɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝ? 

• Ɍɟɪɚɩɟɜɬ? 

• ɋɟɦɟɣɧɢɣ ɜɪɚɱ? 

 

 



О̭о̍е̦̦о̭т̛ ко̦̭ул̽т̛̬о̛̦̏̌́ 
т̬̦̭̌̐е̦де̵̬̦̼ л̀де̜, п̵̛̛̛̬̦̥̺̌̀ 
̐о̬̥о̦̼ 

• Фе̛̛̥̬̚у̺̀̌́ те̬̌п̛́: 
• ʰ̥̚е̦е̛̦́ о̛̬̦̥̐̌̌̚ о̬̍̌т̛̥̼ 

• С̛̦̙е̛̦е л̛̛̍до 

• ʰ̭ку̭̭т̏е̦̦о ̛̦̙̌̚е̛̦̜ ПСʤ ;̦ео̵̍од̛̥ 
̛̦̭т̬у̥е̦т̌л̦̼̜̽ ̭к̛̛̬̦̦̐ 

• ʺ̭̌кл̛̛̛̦̬̚у̺̀̌́ те̬̌п̛́: 
• ʰ̥̚е̦е̛̦́ ̦ео̬̍̌т̛̥̼ 

• По̼̹̏е̦̦ое л̛̛̍до 

• ʰ̭то̸̦е̛̦́ ̛ ̭у̵о̭т̽ ̭л̛̛̭̚то̜ ̏л̌̐̌л̛̺̌ 
;по̼̹̏е̦̦̼̜ ̛̬̭к ʰПППͿ 
 

 



 

 

Ɍɨɥɟɪɚɧɬɧɚя ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢя: 
ɇɟɤɨɪɪɟɤɬɧɨɟ ɢ/ɢɥɢ ɧɟɩɨɞɯɨɞяɳɟɟ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 

ɉɨɥɢɬɤɨɪɪɟɤɬɧɨɟ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 

Ƚɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɢɡɦ Ƚɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ 

Ƚɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɢɫɬ Ƚɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥ 

ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚя ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚя 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢя 

Ƚɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, 
Ƚɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ   
Ȼɢɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ  
Ȼɢɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɅȽȻɌ, ɅȽȻɌ-

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ 

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɚ ɅȽȻɌ-ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɅȽȻɌ 

Ʌɟɫɛɢɹɧɤɢ, ɝɟɢ, ɛɢɫɟɤɫɭɚɥɵ, ɬɪɚɧɫ* 
ɥɸɞɢ, Ʌɸɞɢ ɝɟɧɞɟɪɧɨɝɨ ɢ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ 

“ɋɨɞɨɦɢɬ”, “ɝɨɥɭɛɨɣ”, “ɩɢɞɨɪ”, 
“ɩɟɞɢɤ”, “ɩɟɞɪɢɥɚ”, “ɝɨɦɢɤ” ɢ 
ɞɪ. ɫɥɨɜɚ 

Ƚɟɣ, ɛɢɫɟɤɫɭɚɥ 

Ƚɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ 

Ȼɢɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ 



 

 

ɇɟɤɨɪɪɟɤɬɧɨɟ ɢ/ɢɥɢ 
ɧɟɩɨɞɯɨɞяɳɟɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 

ɉɨɥɢɬɤɨɪɪɟɤɬɧɨɟ ɢ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 

Ɍɪɚɧɫ /ɬɪɚɧɫɭɯɚ Ɍɪɚɧɫ* ɱɟɥɨɜɟɤ, Ɍɪɚɧɫɝɟɧɞɟɪɧɵɣ 

ɦɭɠɱɢɧɚ, Ɍɪɚɧɫɝɟɧɞɟɪɧɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ. 

Ƚɟɪɦɚɮɪɨɞɢɬ  ɂɧɬɟɪɫɟɤɫ, ɂɧɬɟɪɫɟɤɫ ɥɸɞɢ 

ɂɧɬɟɪɫɟɤɫ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ 

ɇɚɬɭɪɚɥ(-ɤɚ), ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ(-ɚя)  Ƚɟɬɟɪɨɫɟɤɫɭɚɥ(-ɤɚ).  

ɆɋɆ - ɦɭɠɱɢɧɵ, ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɟ 
ɫɟɤɫ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ. 
ЖɋЖ - ɠɟɧɳɢɧɵ, 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɟ ɫɟɤɫ ɫ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ. 

Эɬɢ ɚɛɛɪɟɜɢɚɬɭɪɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɫɮɟɪɟ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɥɟɤɫɢɤɟ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ȼɂЧ-ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

Ɍɨɥɟɪɚɧɬɧɚя ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢя: 



ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɩɨɥɢɬɢɤ ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɢ 
ɧɟɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ; 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ ɅȽȻɌɂ-ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɅȽȻɌɂ-ɫɟɦɟɣ ɜ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ; 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɅȽȻɌɂ-ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɟɣ ɜ ɚɧɤɟɬɵ, 
ɛɥɚɧɤɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ ɢ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɛɨɥɟɡɧɟɣ; 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɅȽȻɌɂ ɜ 
ɫɚɧɛɸɥɥɟɬɟɧɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 

 

Лу̸̛̹е п̬̌кт̛к̛ ̭о̚д̛̦̌́ 
толе̬̦̌т̦о̜ ̭̬ед̼ ̏ 

̥ед̶̛̛̦̭к̵̛ у̸̬е̙де̵̦̽́: 
 



ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɅȽȻɌɂ-

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ(-ɨɤ); 

ɭɱɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɅȽȻɌɂ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ; 

ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɅȽȻɌɂ-ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ;  
ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɭɬɟɦ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɅȽȻɌɂ-

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ(-ɨɤ); 

 

Лу̸̛̹е п̬̌кт̛к̛ ̭о̚д̛̦̌́ 
толе̬̦̌т̦о̜ ̭̬ед̼ ̏ ̥ед̶̛̛̦̭к̵̛ 

у̸̬е̙де̵̛̦́: 
 



ȻɅȺȽɈȾȺɊɂɆ  

ɁȺ ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 

ȼɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ ɜɟɛɢɧɚɪɚ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɫɚɣɬɟ: 


