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10 NpUMYMH NUCaTU NPO KOHTPOJIb HapA, TIOTIOHOM.
MpocrTi nopaau pna MEAIA
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BcTyn

TIOTIOH — NeranbHUA HAPKOTUK, SKMIA BUKNIMKAE 3aNeXKHICTb Ta B6MBAE 6M3bKO MONOBUHM TUX, XTO
noro BxwmBace. MNpotarom 20 CTONITTA TIOTIOHOBI KOMMaHIi MPOCyBann CBOKO MPOAYKLIIO LASXOM
arpecrBHOIO MapKETUHry Ta MaHInynauin ans Toro, abw 36iNblUMTU KiNbKiCTb KOPUCTYBaYiB, a
BiATaK, i npnbyTKN. Lle npm3sseno ao TIOTIOHOBOI eniaeMii, amke CboroaHi 1,3 Mapa Noaen B yCbomy
CBITi BXMBaIOTb TIOTIOHOBI BUPO6U. LLLOpOKy Bif XBOPO6, CIPUYMHEHNX KYPIHHAM, MOMUPAE NOHaL4,
8 MnH nopent, 3 HMx 1,2 MaH — nacueHi Kypui [1]. Ak 3a3HavatoTb daxiBLi CBITOBOro 6aHKy, BXMBaHHS
TIOTIOHY € 3HaYHOIO MEPELUKOAOIO A8 PO3BMTKY KpaiH B YCbOMY CBITi. [MTOB'S3aHi 3 KypiHHAM
XBOPOG6U CTBOPIOIOTb BAXKMIA EKOHOMIYHUI TArap 45 KPaiH | KOWTYOTb MiNbipAan LONAPIB LLOPOKY
yepes BTpaTy MPOAYKTMBHOCTI Mpalli, mepeayvyacHi CMepTi AOCBIAYEHWX MPALIBHWMKIB i 6inbLUi
BUTPATW Ha OXOPOHY 340pOB's [2].

Y 2003 poui nig erigoto BcecBiTHbOI OpraHisaLii OXOpoHW 3[0POB'S 6YyNO MPUNAHATO MepPLUMi
MiXXHapOAHWA AOroBip — PaMKOBY KOHBEHLIIO i3 60pOoTb6M MpoTu TioTioHy (PKET BOO3). i
paTudikyeann noHan 180 kpaiH, B3gBWM Ha cebe 3060B'A3aHHS BMPOBaLXyBaTW ePeKTUBHI
3axX0O4M 3 KOHTPONO Haj ToTIOHOM [3]. YkpaiHa npuenHanacs o KowseHuii y 2006 poui. 3 Toro
Yacy 6yno peanizoBaHO 6arato BaXIMBMX iHILIATMB, FKi AO3BOAMAN CKOPOTUTWU MOLUMPEHICTb
KypiHHS B YkpaiHi. OgHak foci 23% nopocnux Ta 14,9% nigniTkis BXMBalOTb TIOTIOHOBI BMpo6U [4,5].
Lle o3Havae, WO 3axoAu 3 KOHTPOMIO Hapd TIOTIOHOM MOTPIGHO MOCUIOBATW SIK 3 TOYKM 30pYy
NPUMHATTS BIAMOBIAHMX 3aKOHIB, TaK i 3 TOYKM 30PY KOHTPOJIO 3a iX AOTPUMaHHAM. [pn LUbomMy nig
perynoBaHHs MaloTb MiANaAaTV He NULe KIACUYHI TIOTIOHOBI BUPOOGW, ane M HOBI MPOAYKTU, siKi
3'ABNAIOTHCS Ha PUHKY. Y MPUrOAi MOXe CTaTW i MKHapOAHWUI JOCBIA. ALKe AOCUTb 6araTo KpaiH 3
TUX, SKi paTUdiKyBann KOHBEHLIO, OCATIM 3HAYHOIO YCrixy Y 60pOoTb6i 3 TIOTIHOHOBO enifeMieto.

Ons ycniwHoi po6oTn y chepi KOHTPOMO Hah TIOTIOHOM BaXIMBO MOEAHATU 3YCUINS YCixX
«rpaBLiB» — ypaay Ta NapflaMeHTapiB, HayKOBLLB, rPOMAaACbKMX aKTMBICTIB TOLWO. Baxnnsy ponb
y uboMmy Bigirpatotb i 3MI, agxe came BOHW € mxepenom iHdopMauii, GOpMyOTb FPOMaACHKY
OYMKY Ta BMIMBAIOTb Ha MPUMHATTA HEO6XiAHMX pilleHb. Ha >kanb, CbOrofHi TemMa TIOTIOHY He
€ MNPIOPUTETHOIO AN15 XYPHANICTIB 3 HW3KM MPUYMH, ane 4acTo Yepes Te, WO 6pakye pPO3yMiHHS ii
BaXXIMBOCTI Ta HKOaHCiB nogavi iHbopmauii. Hacnpasai, po6oTta 3MI € HaA3BUYaMHO BaXXIMBOKO
ons nocuneHHa peanisauii PKBT BOO3 Ta Moxe CnpusTi 3MEHLUEHHIO MOLWMPEHOCTI KYPIHHS
Ta 36epeXeHHs 340POB'A | XUTTS Hawmx cnirpomagaH. Amke wopoky noHas 85 000 ykpaiHuis
NOMUPaIOTb Yepes XBOPOOU, BUKIIMKAHI BXXMBAHHSAM TIOTIOHY [6].

Pasom 3 TuM, BapTO nam'aTaT¥ nNpo Te, WO YacTO TIOTIOHOBA IHAYCTPiIS HamMaraeTbCs
BMKOPUCTOBYBaTK 3MI ang mpocyBaHHs CBOEi npoaykuii. [pn ubomMy 6e3mocepeiHbO BMIMBAE
Ha dopmaTt nopadi iHGopmauii. Sloam, ski Lo iHOGOPMaLUilo YUTaTUMYTb, MOXYTb OTPUMATH
XMOHE BPaXEHHS MPO TOM UM IHLWIMIM NPOAYKT, CUTYyaLito, iHiLiaTMBY TOWO Ta MOTPaNMTKN Ha ra4yok
TIOTIOHOBOI iHAYCTPIl. Came TOMy Tak BaX1MBO, WO6 HagaBaHa 3MI iHdopmalLis 6yna 06'EKTUBHOIO,
AKICHOK Ta KOPEKTHOIO.

Llei nocibHWK JoNOMOXe BaM pO3i6paTnCs B TEMi KOHTPOIO Haf, TIOTIOHOM, a CaMe:
® [i3HaTMCS MPO OCHOBHI MOHATTS Ta TEHAEHLT LLOAO BXMBaHHS TIOTIOHOBMX BUPOGIB, CUTYyaLLitO
B YKpaiHi Ta y CBITi;
® 3pPO3YMITU, 9Ki 3aXOAM € AIEBUMU 419 3MEHLLEHHS MOWNPEHOCTI KYPIiHHS;

® [JOHeCTM Lo iIHPOpMaLLilo A0 YMTa4iB-ClyXadiB-rngaadis Tak, LLWo6 BOHM ii 3p03yMinu.



CnnUcoK CKOpoOYeHb

BOO3 - BcecBiTHA OpraHisaLliss OXopoHu 340pOB'sa
BPY — BepxoBHa pana YkpaiHu

IO - rpomaacbka opraHisauis

I'Y — ronoBHe ynpaeniHHs

HOepxnpoacnoxuBcnyy6a — [epxaBHa ciyx6a YKpaiHM 3 NUTaHb 6e3MeYHOCTi  XapyoBUX
NPOAYKTIB Ta 3aXMCTY CMOXMBaYiB

AMC - nepxxaBHa MUTHa cny)6a YKpaiHu

ANC - nepxxaBHa NogaTKoBa Cyx6a YKpaiHu

A®C - [lepxaBHa dickanbHa ciyx6ba YkpaiHm

3Y - 3akoH YkpaiHu

€C - €Bponemcbknin Cotos

KMIC — KuiBCbKnit MiXKHapOAHUI iIHCTUTYT couionorii
KMY — Ka6iHeT MiHicTpiB YkpaiHu

KYnAR - Koaekc YkpaiHn Npo agMiHICTpaTUBHI NpaBOMNoOpYyLLIEHHS
MBC - MiHicTepcTBO BHYTpIilWHiX cripaB YKpaiHu

M3C - MiHicTepcTBO 3aKOPAOHHMX cnpaB YKpaiHu
MiHdiH — MinicTepcTBo DiHaHciB YkpaiHu

MO3 - MiHiCTEPCTBO OXOPOHMW 340POB' YKpaiHu

MOH - MiHicTepcTBO OCBITM Ta HayKn YKpaiHu

MPETC - MiHiCTepCTBO pO3BUTKY EKOHOMIKM, TOPFiBAi Ta CiNbCbKOro rocrnofapcTaa YkpaiHm
HI3 - HeiHdeKUiNHI 3aXBOPIOBaHHS

OOH - OpraHi3auis 06'eagHaHMX HaLin

MpAT - npuBaTHe aKLioHepHe TOBapUCTBO

PKBT - PamkoBa KOHBEHLLiS i3 60pOTbOM MPOTH TIOTIOHY
CB - CiTOBWI 6aHK

COT - CsiTOBa opraHisauia Toprisi

TBEH - TioTIOHOBWI BUPI6 NS €NEeKTPUYHOIO HarpiBaHHS

L3 — LleHTp rpomMaacbkoro 30poB's MiHicTepCcTBa OXOPOHM 300POB’'s YKpaiHM
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Po3pin 1. Nepen Tum, K novaTtm...

SK i 6ynob-fKa iHWa cdepa, KOHTPONb HaL TIOTIOHOM MaEe CBOKO crieumdiky, afke MiCTUTb MEBHI
BM3HAYEHHS, MOHATTS, TEPMIHW Ta OCOBAMBOCTI MpeacTaBneHHs iHdopmaLii. ToMy, nepen TuMm,
K PO3MoYaTH, MPOMOHYEMO PO3i6PATUCS Y AEesKUX HIOaHCaX, WO AOMOMOXYTh Kpalle 3p03yMiTu
Temu, Npo sKi ITUMETbCS Yy LibOMyY ByKNeTi.

TioTIOHOBI BUpO6M Ta iXx BUAMK

TIOTIOHOBI BUPO6M MICTATb TIOTIOH. TIOTIOH — Lie POC/IMHA POAMHM NAaCbOHOBMX, 3 IKOI B pe3ynbTaTi
06pPO6KM OTPUMYIOTb PEYOBUMHY, LLO MICTUTb HIKOTUH. HIKOTUH Mae 36ya)KyBanbHY Lito Ha OpraHiam
Ta BUK/IMKAE 3aNIEXHICTb, fiKa MOXe 6YyTW HaCTiNbKM CUIBHOMK, WO 4acTo ii MPUPIBHIOKTL 4O
3a1@XKHOCTI BiJi KOKaiHy abo repoiHy.

TIOTIOHOBI BUPO6YM 6yBatOTh Pi3HIi, OAHaK BULINSAIOTb ABa OCHOBHUX TUMWU — BUPO6U AN KYpPiHHS
Ta 6€3[MMHi TIOTIOHOBI BUPO6U.

TioTIOHOBI BUPO6M

ANA KYPiHHA 6e3auMHI

curapeTu (MpoOMUCNOBI cUrapeTu) TIOTIOH AN CMOKTaHHs/

YYBaHHS (CHIOC, HacBal)
CUrapkm (CamoKpyTKm)

TIOTIOH ans HIOXaHHSA

(cHad®)

curapu
curapum

TIOTIOH ON19 TKOJIbKA

TIOTIOH AN KaNlbaHY

B 3anexHocTi BifL TNy, TIOTIOHOBI BUPOGU MOXKHA KYypUTW, BTAryBaTWM HOCOM, XyBaTW abo
CMOKTaTW.

TioTIOHOBI BUPO6M ANsl KYPIHHSA — BMPOOW, sKi CMOXMBAKOTL LUASXOM KYpPiHHS. [pu KypiHHI
TIOTIOHOBUI BUPI6 3ropae, y pe3ynbTaTi Horo yTBOPIOETLCS TIOTIOHOBUM AUM, KU BUAINSAETLCA B
MOBITPS Ta BAMXAETbCA OCOHOI0, ika MOro KypuTb. [JO TIOTIOHOBMX BUPOGIB A1 KYPiHHS BiAHOCATb
curapeTu (3 GinbTpoMm Ta 6e3), UMrapku, curapu Ta CUrapuin.
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Curapetu — TIOTIOHOBUI BUPI6 418 KYPIHHS
NMPOMWCNIOBOrO  BMPOOGHWMLTBA,  LLO

coboto  umniHap i3

ABNSE
cuUrapeTHoro nanepy,
HaMoOBHEHWN TIOTIOHOM. CurapeTu 6yBatoThb 3
®inbTPOM abo 6€3 HLOTO.

Liurapku (caMoKpyTKu) — TIOTIOHOBUIA BUPI6
ONS KYPiHHA, WO CKNafaETbCs 3 ManepoBoi
rinb3n, HabwuToi TIOTIOHOM. Hempommucnosuin
BMPI6 — CKpYyUye 6e3nocepeHbO CMOXMBau.

Cvrapun -
CKpYTKM 3

TIOTIOHOBUI  BUPI6, Y

nCT4

BUrNSA
TIOTIOHY,
AKWA  Ma€E  UMAIHAPUYHY abo 6aM3bKy [0
umniHapuyHoi dopmy. Ha BiAMIHY Big curapet
HEe Ma€E nanepoBoi

BUCYLLUEHOIo

O6FOpTKI/I Ta 3HaA4HO

6inbLIMX PO3MIPIB.

Curapunm — KypwibHi TPyOGOUKM, 3rOpHYTI i3
TIOTIOHOBOIO JINCTS1 Ta HAMoBHEHI pizaHUM
TIOTIOHOM. MOXYTb MICTUTW apoMaTu3aTopMU.

BurnsnatoTs, 9K TOHKI curapu.

TiOTIOH [N NIONbKU  —
LlesiKUX  BWAIB TIOTIOHY, LWO,
BMKOPUCTOBYHOTHCS

Has3Ba

36ipHa
SK  MpaBuo,

ana BUTOTOBNIEHHA

cyMiwen Ta NpoOXoasaTb  CreuianbHi
CTagii 0o6pobKM 3 METOK MOoMaNbLIOro ix

3aCTOCYBaHHS came A1 KYPiHHS B IHOMbLLL.

TioTIOH Ans  KanbsiHy —  creLliasbHO
NpUroToB/IEHE TIOTIOHOBE NUCTA (@abo cymiw
INCTH), WO MaE 6yTU MNeBHOI KOHCUCTeHLUi,
MOX€e MICTUTK apomMaTm3aTopu Ta AO6GaBKM Ta

BUKOPUCTOBYETbLCH Y KaJibsiHaX.
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CHtoc Hacsavi

CHag

TIOTIOH A/151 CMOKTaHHS Ta XKYyBaHHSA TIOTIOH A/151 HIOXaHHS

Be3pMMHMIA TIOTIOH — 36ipHa Ha3Ba rpynu TIOTIOHOBWMX MPOLYKTIB, MPU3HAYEHUX ANS BXMBAHHS
CNoco6oM, BIAMIHHUM Bif, KYypiHHS, CMOKTaHHS, XYBaHHS abo HioxaHHs. fK npasBuio, npwu
BXXMBaHHI 6€3AMMHOrO TIOTIOHY HIKOTUH MPOHWKAE Y KPOB Yepe3 CNM30BY OB60MIOHKY HOCa abo
poTa. [ng nonerweHHs NPOHUKHEHHS HIKOTUHY A0 OpraHi3aMy 4acTo [O 6€3AMMHMX TIOTIOHOBMX
BMPOGIB A0Aat0Tb cofy abo BamHO. TakoX Lji BMPOGW MOXYTb MICTUTU apomaTusaTopu. Buais
6€e3AMMHOrO TIOTIOHY € Ayxe 6arato. OfHak B YKpaiHi MOXHa 3yCTpiTV AeKinbka OCHOBHUX: TIOTIOH
LL1S CMOKTaHHS ab0 »yBaHHS (CHIOC UM HacBaW) Ta TIOTIOH A1 HioxaHHS (CHadd).

YCi Ui TIOTIOHOBI BUPOGW BPErybOBaHi YMHHMM 3aKOHOLABCTBOM YKpaiHW, Mpo WO MTMMeE MOBa
nani.

OKpiM «TpaAnLLNHUX» TIOTIOHOBMX BUPOGIB, SKi iICHYIOTb Ha PUHKY AOCUTb AaBHO, € TaK 3BaHi HOBI
BUPO6U ANA KYPIHHA, NPeLCTaBNeHi eNeKTPOHHUMW CUrapeTamm Ta CUCTEMaMU 1S HarpiBaHHS
TIOTIOHY. Lle HOBI MpoAyKTW, sKi HabyBalOTb BCe GiNbLWOI MOMYASPHOCTI 3aBASKM arpecUBHOMY

MapKETUHTY.
[ ‘I
| ‘ i

EneKTpoHHi curapeTm (e-curapern),

Cucremn pans

HarpiBaHHS

TIOTIOHY —

PI3HOBMOOM SIKUX € BEWNWU, — Lie eNeKTPOHHI
MOPTaTMBHI  MPUCTPOI AN HarpiBaHHS
PiAVHW, O reHepyloTb Mapy, SKy BAWXaE
Kypeub. PigMHa Moxe 6yTW 3 HIKOTMHOM
abo 6e3, ofHaK 304e6iNbloro BOHa MICTUTb
apomaTmsaTtopu Ta 6GapBHWKMK, sKi pPo6NaTb
ii MPUEMHOIO Ha CMaK Ta «MNpuBabIOOTbY
KOpUCTyBayiB. Ha  yKpaiHCbKOMY  PUHKY
NPeACTaBNeHi EeNeKTPOHHI CUrapeTu pPisHUX
BMAIB Ta OfHOpa3oBOro Ta
6aratopasoBoro TaKoX
Pi3HOMaHITHI PiAVHM ANg X 3aNpaBKuM.

mozenen,
BMKOPUCTaHHS, a

NOPTaTVBHI MPUCTPOI, B KX BUKOPUCTOBYIOTb

creujanbHi - CTiKKM  (TIOTIOHOBI  BUMPO6U  And
HarpiBaHHs), fKi CXOXi Ha curapeTu. 3aBOsKM
HarpiBaHHIO  BUAINAETbCH  aepO30/b,  AKUN
BAMXAE Kypelb. Ha cbOroaHi Ha yKpaiHCbKOMyY
PWHKY MpenCTaBNeHO [Ba OCHOBHWX 6GpeHAn
umx Bmpo6iB — iIQOS Ta Glo, sKi KOHKYpYyOTb

MiX COB0I0.
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BapTo po3ymiTy, WO cuCTeMU AN HarpiBaHHS TIOTIOHY Ta €1eKTPOHHI CUrapeTh — Le He OAHe 1 Te
X caMe. Ha BiAMIHY Bif e-curapeT, Ae HarpiBaeTbCs piMHa, Ska MOXe 6yTU SK 3 HIKOTUHOM, TaK i
6e3, TIOTIOHOBI BUPO6W ANSt HAarpiBaHHS 3aBXAN MICTATb TIOTIOH.

HoBi mpucTpoi A4Nns KypiHHA B YKpaiHi He BPery/sboBaHO, 30KpeMa, BOHM He MignajatoTb Mif Ao
YMHHOIO aHTUTIOTIOHOBOrO 3aKOHOAABCTBA (EAMHA HOPMa, 3ralaHa y 3akoHax, — Le 3abopoHa
KYPiHHSI €1EeKTPOHHUX CUrapeT y rPOMaAChKMX MicLsix). Lle mpr3BoamTb 1O CTPIMKOTO MOLMPEHHS
LMX MPOAYKTIB Ta 36inblUeHHS iX MONyAapHOCTI, Hacamnepesn, cepen Monodi. A iX MpocyBaHHS
PO3POGHMKaMUN 9K MPOAYKTIB «3HMXKXEHOIO PU3NKY» BBOAUTb B OMaHy CMOXMBaYiB Ta CTaBUTb Mif
3arpo3y AOCSTHEHHS KOHTPOSIIO Ha TIOTIOHOM.

KypiHHS Ta nacMBHe KypiHHSA
YacTo BMOKPEMIIOKOTb MOHATTS KYPIHHS Ta MAaCUMBHOMO KYPIHHS.

SKLLIO KYPIHHA — Lie 6e3nocepeaHilt NpoLec akTMBHOIO BXWMBaHHS TIOTIOHOBOTO BMPOBY KypLEM,
TO NacuBHe KYPiHHSA — Lie BAVXaHHS BTOPUHHOTO TIOTIOHOBOTO AMMY, TO6TO ANMY, WO BUAINSETHCA
i3 KiH4YMKa curapeTy abo BUAMXAETLCS KypLEM.

BapTo mam'sTaTm npo Te, WO nepeBa)kHa O6iNblWICTb MACKMBHUX KypLiB 3MyLUEHi AMXaTw
TIOTIOHOBMM AVMOM NPOTW CBOEI BOJII.

Eniaemionorisi BXXMBaHHS TIOTIOHY

Konu MoBa e npo BXMBaHHS TIOTIOHOBMX BUPOGIB, YacTO OMepyloTb MOHATTAMM MOLMPEHICTb
BXXMBaHHS TIOTIOHOBMX BUPOGIB 26O KypPIHHS.

MowwupeHicTb BXXMBaHHS TIOTIOHOBUX BUPO6iB/ KYPiHHS — PO3PAXOBYETLCH SIK CMiBBIAHOLEHHS
KiNIbKOCTi TUX, XTO BXMWBAE TIOTIOH/ KYPUTb, [0 3arasibHOI KifIbKOCTi HaCEeNEeHHS LibOro X BiKY.

MowmrpeHiCTb MOXe 6yTH MoKasaHa y abCOMOTHUX YNCax (TOBTO KiNbKiCTb NIOLEN, sKi BXMBAKOTb
TIOTIOH/ KYpSTb), XO4a, YacTille BMKOPUCTOBYIOTb BIICOTKM abo KinbKicTb BMMankie Ha 100 000
HaceneHHs. Lle no3Bonsie NopiBHIOBaTU CUTYaLLtO 3a Pi3Hi MePIiOAM Ta B MeXax Pi3HUX KpaiH.

BapTo TaKOX Nnam’'aTatn npo T1e, Wo:

® MOLWMWMPEHICTb BXWMBAHHS TIOTIOHY/ KYPiHHS PO3PaxoBylOTb A1 MEBHUX BIKOBUX Tpyn
(Hanpwuknaa, nignitkie 13-15 pokis, 15-17 pokie a6o popocnux 15+ um 18+ pokis), wo
060B'SI3KOBO MOTPIGHO BKa3lyBaTW Mpwu NMpefcTaBneHi iHbopMadii (Hanpuknaz, M1 roBOprMo,
o B YkpaiHi cepep nignitkie 13-15 pokiB 14,9% B1BaloTb TIOTIOHOBI BMPO6M);

® MOLWMPEHICTb KYPIHHS MOXYTb PO3PaxOByBaTW 3arafioM i ANg Pi3HMX CTaTen, ANng pisHUX

PEriOHIB Y1 HAaCEeNEeHWX MNYHKTIB i T.A.

OKpiM TOro, KOMM roBOPSTb MPO MOLWMPEHICTb KYPIHHS, AOCUTb H4acTO OMepyloTb MOHATTAMM
TenepilHi Kypui, €ni3oANYHI KypLi, WoAeHHI KypLli, KOAMLIHI KypLi. Ix TaKoX BapTO po3pisHATK, abu
KOPEKTHO NpencTaBnaT iHGopmaLito.

® LLIOfIEHHI KypLi — Lie 0CO6U, AKi KypsTb WOAHS;
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® eni3oAnYHi KypLi — Ti, XTO KypsTb Yac Big vacy;
® TenepiwHi Kypui — Le i WOAEHHI, | eni30AMNYHI pa3oMm y3aTi;

® KOJMLWLHI KypLi — Ti, XTO 6yAb-KOAN KYPWUAU TIOTIOHOBI BUPOGU (BUKYpuMaM 3a xunTTa Big 100
curaperT i 6inbLue), ane NOKMHYNM Ta He KypsiTb Ha Liel yac.

CMmepTHICTb BiA KYpPiHHA — L€ CniBBIAHOLIEHHS KiNbKOCTI TWX, XTO Momep BifL XBOPOO6,
CNPUYMHEHMX KYPIHHAM, [O 3araibHOI KiIbKOCTI NOMEPANX 3a NEBHUN Nepiof Yacy. YacTo Takox
BMPAaXOBYIOTb, IKMIA BIACOTOK Cepell CMepTel, MOB'A3aHMX i3 MEBHUM 3aXBOPIOBaHHSAM (Hanpwuknag,
paK nereHb, iHCYNbTU i T.4.), CTaHOBNSTb CMEPTI, CMPUYMHEHI CamMe BXMBaHHSM TIOTIOHY. [ns
LLbOrO KiNbKICTb TUX, XTO MOMEP, HanpuKnag, Bif paky nereHb, CNpUYNHEHOrO KYPIHHAM, OifTb Ha
3arasibHy KifbKiCTb TUX, XTO MOMEP Bif paky ereHb.

YcniwHa BigmMoBa Bif, KypiHHS/ NPUNUHEHHS KYPIHHA — NMOBHA BiAMOBA Bifl KypPiHHS NPOTArom 6
Mmicauis. BignosiaHoO A0 pe3ynbTaTiB AOCNIAXKEHD, YTPVMMAaHHS Came NpPOTAroM 6-Mica4yHOro nepiogy
€ BM3HaYyaNbHVM, OCKIIbKM MICAS LbOrO MMOBIPHICTb 3pMBY CYTTEBO 3MEHLUYETLCH, XO4a M He
3HMKAE 30BCIM.

MonaTku Ha TIOTIOHOBi BUPO6M

Lle, neBHO, HaMckNaaHiWa TemMa, OCKINbKM BKIIOYAE NMEBHI EKOHOMIYHI acnekTu. He 3arnmnéntooymch
y AeTani, BapTO 3a3Ha4YUTU TaKe.

[TonaTkm Ha TIOTIOH CKNa4aloTbCs i3:

® creundiUHOro aKLmM3y, IKMi PO3PaxoBYETLCS Ha OCHOBI KiNbkocTi (Ha 1 000 curapet a6o 1 kr
TIOTIOHY),

® a/1BaJIOPHOrO aKUM3y, KU PO3PaXOBYETbCS Ha OCHOBI GIKCOBAHOrO BiACOTKA Bifl pO34pPI6GHOI
LiiHV BUPO6Y (Hapasi, ue 12% BiA LiHM TIOTIOHOBOTO BUPO6Y) Ta

® nopdaTky Ha fnofaHy BapTicTb — 4B (20%).

Lli noaaTku BXOASATb Y BapTiCTb TIOTIOHOBOIO BMPOBY Ta CMayytoThCs MOKYMLEM.
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Po3ain 2. IcTopis TpaHCHaLiOHaNIbHUX
TIOTIOHOBUX KOprnopaLin

[no6anbHa TIOTIOHOBA enifeMist He BUMaLKoBa. [MPUUYMHOLO Ti BUHMKHEHHS € arpeCUBHUI MapKETUHT
Ta KOPMoOpaTUBHI TaKTWKW, SKi POGNSTb TIOTIOHOBI BUPO6GU MOLHUMMK, MPUBAGANBUMM, LLMPOKO
PO3MOBCIOAXEHNUMIN Ta LOCTYMHUMM 3a LiHOW. TIOTIOHOBUI Gi3HEC BIAPI3HAETHCS Bif, 6yAb-IKOrO
iHWOro, Hacamnepes TUM, LLO BUPOBNSE NPOAyKLito, ika B6MBAE. TIOTIOHOBI KOMMaHiIi, Ha BiAMIHY
BiZ, IHWMX, BYAYIOTb CBill 6i3HEC Ha 6pexHi i MaHinynauisx. MNpoTarom AecsaTuNiTb BOHM arpecnBHO
NpPOCYBatloTb CBOKO CMEPTOHOCHY MPOAYKLIIO cepes AiTel Ta iHLWMX BPa3NMBUX BEPCTB HAaCENEHHS.
BoHW BBOASATb rPOMAACHKICTb B OMaHy LLOAO 3ry6HMX HACIAKIB CMOXMBAHHS TIOTIOHY. B LiboMy
po34iNi MM PO3MOBIMO MPO AesiKi NiAXOAW, SiKi TIOTIOHOBA IHAYCTPIN 3aCTOCOBYBana, LWo6 3po6buUTn
KYPIHHS CyCnifIbHOIO HOPMOIO.

51 6a4nna 6araTbOX YOJIOBIKIB, SIKi MEPETBOPUIN CBOE 30/10TO B ANM, ajie BU MepPLUN, XTO
repeTBopuB AUM B 30/10TO.

Koponea €nuzaseta | (Queen Elizabeth |) cepy Bontepy Peni (Sir Walter Raleigh) —
AHMINCbKOMY Lisvy, KU MPUBI3 TIOTIOH 3 AMEPUKM B AHIIO .

®danbcudikauisa HayKoBUX AaHUX | fOCTiAKEHDb

Y 1950-x pokax 6yno MpoBeAeHO TPW KIOYOBUX €nifeMioNoriYHMX AOCAIAXKEHHS MpO BB
KYPIHHS Ha 340pOB's. BoHW NiaTBEpAMAN MPSAMUI B3AEMO3B'I30K MiX KYPIHHSM Ta PaKOM NlereHb,
a TakKoX IHWMMMN CEPHNO3HNUMM 3aXBOPIOBAHHSMM OPraHiB AMXaHHS Ta cepus, O NpU3BOAATb A0
cMepTi.

Y BiANOBIAb Ha pe3ynbTaTh LMX LOCAIMKEHb TIOTIOHOBI KOMMaHIii CTBOpMAM HayKoBUIA KOMITET
Ons “60poTb6M i3 MponaraH4oo, fka 6yna CNpsiMOBaHa NPOTU TIOTIOHOBOI MPOAYKLi"

KomiTteT y cBOil1 pOo60Ti BUKOPUCTOBYBAaB Taki METOAMN:
® irHOPYBaHHS HayKOBUWX AaHWX, OTPUMaHNX HE3AN@XHUMM JOCNiAHMKaMK, abo ix 3anepeyeHHs;
® CTBOPEHHS aHTUHAYKOBMX AaHMX Ha NiATBEPIKEHHS BNACHUX TeE3;
® 3a/ly4eHHs «eKCnepTiB», AKi TPaHCMIOBaNM Te3n iHAYCTPIi;
® po6oTa 3 NikapsamMun 418 NPOCYyBaHHS TIOTIOHOBOI MPOAYKLii;

® MacoBe 3anyyeHHs 3MI o peknamm KypiHHS.
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Y BIiOOMUX peLEeH30BaHUX MeAUYHUX XypHanax 3'9Buanca cTaTTi [7], WO TakoX CTPIMKO
nowwuptoBanucs y 3MI. HanyacTilwe BOHWM MICTUAW Te3n, SKi CTaBWUAM Mif CYMHIB HEraTUBHUIA
BMIMB KypPiHHS Ha 340poB'd. [lpuMmipom, Kwnocs npo Te, WO 3abpyAHEHHS MOBITPS
NPOMWCNOBUMW ra3aMu € 6inbll MMOBIPHOK MPUYMHOK PO3BUTKY pPaky nereHb. A6O X
BKasyBa/y, WO 3aHAaATO PaHO POBUTM BUCHOBKM MPO Te, WO KypiHHS B6WMBae [8]. 3rogom
BJIACHWKWN TIOTIOHOBMX KOMMaHIi 3pO3yMinu, O MPOCTO 3arnepedvyBaTyl pe3ynbTaTvt HOBUX
[OCNifXeHb — HeedeKTMBHO. ToMy BMPILLMAM HadaBaTX CBOI “AOKa3n” Ta CTBOPIOBATWU 4SS
TIOTIOHOBOI IHAYCTPIT IMIXK «TPUXUABHUKIB HAYKM».

Me. Joseph Viow of Otiowe, Ontade, new §1, teld
reparters ha'd smoked for 69 yeors, is 358 heolthy!

BY GEORGE WATTLEBURY

Millions of Americans
Spend Billions Of Bucks
Trying To Give Up The
Dirty Weeds-But Are
They Really Coffin Nails?

CONTINUED ON PAGE 10
]

Puc. 1. CtopiHka razetu The Lowdown 3i cTaTTeto, B sKiv
MOLUMPIOETLCS T€3a "KYPIHHS HE MOXKe Bac B6UTKN”

TakuM 4nMHOM, Yy 1960-x poKax THIOTIOHOBIM IHAYCTPIl BAANOCS iHILIIOBAaTU HayKOBY Cyrnepeuyky
LLOAO KYPIiHHS Ta MOro BMAMBY Ha 340POB'S 3 GOKYCOM Ha AMCKYPC HEBM3HAYEHOCTI Ta 6paky
HEeCNPOCTOBHMX [OKA3iB LLOAO WKOAN KYPiHHS.
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BukopucraHHs nikapiB y peknami curaper

3aBAsKM MaHINynsauisM TIOTIOHOBOI iHAYCTPii Ao KiHUs 1960-x pokiB TpeTuHa nikapis y CLUA
BBaXkasa, LLLO KaMMaHis NpoTW KypiHHS 6y/la CNaaHOBaHOLO, a OKa3n LWKOAW — cynepednnsmnmm [9].
BinnosigHO, TIOTIOHOBI KOMMaHii BUKOPWUCTOBYBaNW Jikapis sSK repois B peknami curapet. Ha
SACKPaBUX PEKNaMHUX MaakaTax Manopinn pi3HOMaHITHI Nopaan Bif NiKapiB Ha KWTaNT: «CUrapetm
[OoMnoMaratoTb MepeTpaBItoBaTy XY », «KYPIHHS YCYyBa€E NEPLLIHHSA B rOpAi» i T.M.

LIIKABO

LLlo6 nonaTn NePEKOHIMBOCTI, KOXEH PEKTaMHNIN MaTepia CYNPOBOLXKYBaBCS MOCUNAHHIM Ha
TaK 3BaHi "AOCNIAXKEHHS", fKi, 3BICHO X, PiHaHCYyBana TIOTIOHOBA iIHAYCTPIS.

Vlceroy
FILTER
.. the Smoke! 1

20,679 Physicians

say.

LUCKIES |

ave less wyitating'

V!CEROY

cnsAnﬂrES

“It's toasted’

Puc. 2. lNpuknaav nnakatiB, Ha SKKUX Nlikapi pekaamyioTb CUrapeTn

Mid npo Te, wo curapet 3 PiNbLTPOM MeHLU WKiAAUBI

Micns Toro, sk y amepukaHcbkux 3MI 3'9BuANCS nepui cTaTTi 3 3aronoBkaMu Ha KwTanT “Pak B
KapTOHHIN yNakoBL", TIOTIOHOBI BUPOGHMKM NMPUAYManu 4YeproBy O6MaHky — ¢insTp. Bneplue
TIOTIOHOBA IHAYCTPIN NpefAcTaBuaa curapeTHi dinstpu y 1960-x pokax 3 MeTOIO 3pO6UTH CUrapeTn
«6e3neyHilMm». TIOTIOHOBUKM 3asiBUAK, LLO OINbTPY 3MEHLYIOTb KifIbKICTb CMOA Ta iHLWMX
OTPYWHNX PEYOBWH, LLIO NOTPAMNIAIOTh B IEreHI MNif YacC KypiHHS.

3apa3 y)e goBeaeHo, Wo &inbTpy He 3HMKYIOTb pu3mkn [10] | € oaHIElO 3 OCHOBHUX NMPUYNH
3a6pyLHEHHS HaBKOMMLWHLOrO cepeposumila [11]. OpHak, HaBiTb CbOrofHi 6araTto KypuiB
BBaXaloTb [12], WO curapeTu 3 GiNbTPOM € 6e3neyHiLLINMM.



Po3pin 2. IcTopis TpaHCHaLiOHaNbHWUX TIOTIOHOBMX KOpPropaLlii 13

3anyyeHHs A0 KYPiHHS XiHOK

MapKeTUHr TIOTIOHOBOI MPOAYKLII CAPSIMOBaHWM He nulle Ha YONOBIKIB. TIOTIOHOBa iHAYCTPIA
npoBoAMNa creujianbHi KamnaHii Mo 3any4eHH OO KypiHHS XiHOK [13]. Mpu ubomy y cBOil
nponaraHAi BOHa MoB'a3yBana KypiHHS 3 TakMMK TeMaMu, K npaBa IOAWHW, reHaepHa PiBHICTb,
npVBabAMBICTb, YCMiX. Xo4ya JIO3YHrM 3 YacOM 3MIHIOBANNCS, LINECNPSIMOBaHUA MapKETUHT,
HanpaBNeHUM Ha XIHOK, NpocTexyeTbcs 3 20-x pokiB XX cTtonitta. Tak, y 1927 p. B XiHOUYMX
XypHanax novana 3'aBasSTUCS peknama 3 XiHkaMu, [Ki KypsTb.

OpfHa 3 HabinbL paHHIX | HAMBIAOMILLMX PEKNAMHMX KaMMaHil, CNPSMOBaHNX Ha XIHOK, 6yna Bif,
Lucky Strike: “Llocsarai Lucky (ynaui) 3amicte cononkoro” (“Reach for A Lucky Instead of A Sweet”).

3ananite Lucky i Bu Hikonm He 6yneTe CymMyBaTu 3a CONOAOLaMM, SiKi pO6asTb Bac

TOBCTUMMU.

KoHcTaHc Tanmamxk (Constance Talmadge), amepukaHcbka KiHO3ipKa.

' To keep a slender figure
Tl No one can deny ...

Camels

WAKE UP

“Itstoasted cosTLIER TOBACCOS

Puc. 3. lNpuknaav nepLumx pekaaMmHux Matepianis, CrpIMOBaHMX Ha XIHOK

Min yac [pyroi cBiTOBOI BiHM TIOTIOHOBI KOMMaHIi BMKOPUCTOBYBaNIM 306PaXKEHHS KIHOK-
BIICbKOBUX Ha PO6OYOMY MiCLy.

Peknamunin cnoran Camel «[Mepa Ha cnyx6i» (“First in the Service”) nokasye ycnilHMX XiHOK
Y BIlICbKY.
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Puc. 4. lNpuknaan peknamHux Matepianis, CAPSIMOBAHMX Ha XIHOK, SIKi MOLUMPIOBAINCS M4 4aC
Llpyroi cBiToBOI BitiHU

Peknama curapeT npoAoBXyBana TapreTyBaTu XiHOK npotarom 1950-x Ta 1960-x pokis.
YCBIAOMIIOIOUN BB, SIKMUI MaB XXIHOUYMIM BU3BOMIbHUIM PYX Ha PO/b XIHOK B AMepuLi, TIOTIOHOBI
KOMMaHIl MoYann CTBOPIOBATN KOHKPETHI MapKu curapeT came A48 XIiHOK.

Y 1968 poui TioTioHoBa komnaHig @inin Moppic (Philip Morris) npeseHTyBanu mapky Virginia
Slims. Lle 6ynu curapeT HOBOi TOHKOI GOPMU, CTBOPEHI CreLliaibHO A TOro, abu 6yTi 6inbLu
NpUBaGANBUMU 415 XKIHOK. Peknama curapeT L€l MapKin 306paxkyBana HE3aNeXHMX Ta YCMiLLUHNX
YIHOK, IKi KypsiTb. OKpiM TOro, KOMMaHisi no4vana NMonynspusyBaTy KYpiHHS, gK Croci6 6yTu
OCOB6/IMBO CTU/IBHOIO Ta CEKCYabHOHO.

Puc. 5. MMpuknaan matepianis, sKi peknamyBam KiHOYY» Mapky curapeT Virginia Slims
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Y 1970-x pokax 36inblumnacs KilbKiCTb XIHOK, siKi Movanu 3afymyBaTWCb MPO [LOBroTpMBani
PU3NKN ONS 300POB'S, MOB'A3aHI 3 KypiHHAM. TOMy TIOTIOHOBI KOMMaHii novanu NponoHyBaTh
XIHKaM «nerki» Ta «M'sKi» curapeTu gk «6e3neyHiwmnim» BapiaHT. YoMy «6e3nevHimniny»? Tomy Lo
BMPOGHWNKM 38BNV MPO Te, LLLO B HUX HYXKYMIA BMICT HIKOTUHY Ta CMO.

CboroaHi cepen XIHOK-KypLIB MaviXe MONIOBMHA Mepewillna Ha CUrapeTvl 3 HU3bKUM
BMICTOM CMOJIN.
JokymeHT komnaHii @inin Moppic (Philip Morris), 1978 p. [14]

Hemae nepekoHNINBUX HAayKOBUX AaHUX PO Te, LU0 CUrapeTvl 3 HWXKYUM BMICTOM
PEYOBUH, SIKi BUAINSIOTLCS 3 ANMOM, ... , € MEHLU LUKIAMBUMM, HIXXK CUrapeTy 3 BULLMM
BMICTOM TakuX PeYOBUH. MapKeTUHIr CUraper 3 HWXYMM BMICTOM CMOJT | HIKOTUHY
rpu3BIB 4O NMOMUIIKOBOIO MNepeKkoHaHHS, O Taki CUrapeTn € MEeHLL LKIAANBUMM.

CratTda 11 PKBT BOO3 (nyHKT 44).

Introducin
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Puc. 6. lNpuknaan peknamm «6e3neqHilumx» curapet

OKpiM TOro, TIOTIOHOBI KOMMaHIi CTasM MacoOBO 3aCTOCOBYBAaTW apOMaTW30BaHi LO6aBKM Mpwu
BMPOGHNLTBI curapeT. lNovanocs yce 3 curapeT 3 MeHTONOM, ane 3 pokaMu Ta 3 PO3BUTKOM
TEXHONOTIM 3'9BUNacsa cuna CUNEHHa PiI3HOMaHITHUX CMakiB (MONyHWLS, BaHiNb, LWokonan, s61ayko
i 7.0.). Lle 6yB Wwe OAnH XTPUIA MapKETUHIOBUI Xif, — 3pOBUTU CUraPETH KMPUEMHILLMMMN Ha CMaK».

[na 6araTbox >KIHOK (a TaKoX MigfiTKiB) apoMaTM30OBaHi CUrapeTy CTaju MOLITOBXOM [O
KYPIHHS, af)ke NPOCTi CUrapeTu OrnAaHi Ha CMak.

CbOrogHi TIOTIOHOBI KOMMaHIi MPOAOBXKYIOTb PO3PO6AATU peknamy, OPIEHTOBAHY Ha XKIHOK,
BMKOPWUCTOBYIOUM TakKi X CaMi TEMM, WO N Yy MUHYAI poku. [lOCi MOXHa 3yCTpiTW peknamy, B sikin
BXXMBAHHS TIOTIOHY WUTYYHO MOB'A3YIOTb 3 HE3ANEXHICTIO, YCMIWHICTIO Ta CEKCYabHICTIO.
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Pexnama curapert y KiHO

TioTIOHOBa IHAYCTPIS Ma€e 6araTopiuHy iICTOPIO NPOoMNaraHAM BXXMBAHHS TIOTIOHY Yepe3 TenebayeHHs
Ta KiHO. 3 1920-x no 1950-x amepuKaHCbKi TIOTIOHOBI KOMMaHIii cniBNpauioBann 3 KiHOCTY4iamu,
Wo6 PO3MilllyBaTV CBOK MPOAYKLIO Ha ekpaHi. TakoX BOHW MnaTuaM KiHO3ipkaM 3a yyacTb B
peKNaMHMX KaMMaHisx Curapert.

MpOTAroM AecaTu POKiB MPUBAM3HO ABOE 3 TPbOX HAMMOMYNSPHILINX aMepUKaHCbKMX 3ipOK
KIHO peKnamyBasin CUrapeTu, a TakKoX KYPUan Ha eKpaHi.

Peknama curapet Ha TenebaveHHi B CLLIA mana micue Takox HanpukiHui 1950-x - novatky 1960-x
POKIB, KOMM TIOTIOHOBI KOMMaHIi KynyBaau Ta CNOHCOPYBanu BNacHi Tenenporpamu. Ane, Konm y
1970 poui 6yno 3a6OpPOHEHO peknamy cuUrapeT Ha TenebayeHHi Ta padio, MapKeTUHI TIOTIOHOBOI
IHOYCTPIl NepeMiCTUBCS Ha BEJIKUI eKpaH.

MpuxoBaHa peknama B KiHO 6yna i B PagsHcbkomy Cotosi. 30kpema, B Takux dinbMax sK
«|BaH BacunboBu4 3MmiHIOE npodecito», «Cny60BMin pomMaH», ‘[iaMaHTOBa pyka” Ta iHLUMX
peknamyBann Manb6opo. Hanpuknaa, y ¢inbmi «Cnyx6oBuit pomaH» CamMoxBanoB roBOpUTb
Koneram: «fKy rmaoTy Bu KypuTtel» i Bpyyae cekpeTapLi 610K iMMNOPTHUX CUrapeT. Y HacTyMHin
CLieHi BOHa BXe XBanuTbCs Mo TenedoHy: «Bragaw, Wwo g 3apa3 kypto? «Manb6opo»!

Puc. 7. lpuknaav peknamu curapet B paasiHCbKUX QiibMax

Ha >anb, TIOTIOHOBA iHAYCTPiA 3HAaXOANTb HOBI CMOCO6M MPOCYBaHHS CBOEI MPOAYKLI Ta LLASXN
o6xoAy 3aKOHOAABCTBa. TOMY Ha CbOTOAHI KiHOIHAYCTPIS 3a/ULWAETHCS FONOBHUM PEKPYTEPOM
HOBMX MOJIOAMX KyPLiB B YCbOMY CBITi, XO4a AesKi KpaiHW 3anpoBaiKyloTb OOMEXEHHS Ha
[EMOHCTpPALLiIO TIOTIOHOBKX BUPOGIB Ha TenebaveHHi.
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TiOTIOHOBI KOMMNaHIi NOJ/IOIOTb Ha AiTe! Ta MoJioab

MpoTarom Bxe 6araTboxX AeCATUNITb MaPKETUHT TIOTIOHOBOI MPOAYKLLi 6yB CNPSAMOBaHWI Ha AiTel i
Monoaux mopaent. Lle pobutbcs Ans NONOBHEHHS NaB KypLiB, LLO6 3aMiHNTW Ntofel, aKi abo KUHYyU
KypuTK, abo MOMEPAN BiA BUKIMKAHWUX TIOTIOHOM xBOPO6 [15], a Takox ANg CTBOPEHHS HOBWX
PUHKIB 36y Ty TIOTIOHOBOI MPOAYKLil.

BAXJINBO

YucneHHi BHYTPILLIHI AOKYMEHTW TIOTIOHOBOI IHAYCTPIl, PO3KPUTI B XOAI Pi3HUX CyLOBUX Crpas,
NiATBEPOXKYIOTb, LLO TIOTIOHOBI KOMNaHIi CIPUNMatOTb AiTEN Y BiLli 13 pOKIB SK KNHOYOBY LLiNbOBY
ayaVTOPIIO | MOTEHUINHMX KypLiB [16].

(( 3 50-x pokis XX CTOAITTS MO CbOroAHi pi3Hi rnpoaasui TIOTIOHOBUX BUPOGIB B PIi3HMIA
yac Ta pi3HUMW MeToAamMu HaBMUCHO MpPOoAaBan CUrapeT MOJIOAMM JIIOASIM Y BiLli 4O
[BaALUSITU OAHOrO POKY 3 METOK 3aBepbyBaT «KYPLIB Ha 3aMiHy», LLO6 3a6e3rneynT
@iHaHCOBMY O6PO6YT TIOTIOHOBOI IHAYCTPI.

Cynns okpyxHoro cyny Magic Keccnep (Gladys Kessler). I3 pileHHs y cnpasi Ypsay

CLA npotm @inin Moppic, ceprnens 2006 p.

[esaki peknamHi KamnaHii Manuv BEIWKWA BAAMB Ha AiTen monoAworo Biky. Tak, B 1980-Ti
POKM B peKIaMHii KamnaHii curapeT Mapku «Kemen» 6yB BUKOPUCTaHWN MyNbTUTITIKALINHAIA
repot Bepbntog o Kemen (Camel Joe) [15]. BiH cTaB HeMMOBIpHO MonynspHUM. 3rigHo 3
pocnipxeHHam 1991 poky, ske nposenn y CrnonyyeHux LUTaTax Amepukn, peknama 3 ko
Kemen mana BnAmB Ha AiTel Big TPbOX pokiB. [iTw BnisHaBann MynbTunikauiiHoro sep6atosa,
cUMnaTM3yBanv MOMy Ta acoLiitoBanu Ko 3 curapeTamu.

?ﬁaratter 7

Low TAR
CAMEL TASTE = —
IR0 ENERAS WARNG kg

astes Lang Cancar, fiears Disnass.

SURSEON GENGRAL'S WIANING Eogmpana. dod My

Puc. 8. lNpuknaan matepianiB peknamMHOI KamnaHii curapet mapku «Kemesn» 3 repoem [Ixo Kemen
(Camel Joe), cripsmoBaHoi Ha aite
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MpocyBaHHA HOBUX NPUCTPOIB AN KYPiHHSA

CboropHi Ha GOHi rNo6anbHOro 3HWHKEHHS MOMUTY Ha CUrapeTu Ta 3MEeHLIEHHS MPECTUXKHOCTI
KypiHHS CBiTOBa TIOTIOHOBA IHAYCTPIs 3aCTOCOBYE KpeaTMBHI MaHINyAsTUBHI MiAXOAM, WO6 3HOBY
3PO6UTU i3 KYPIHHS CBITOBUI TpeH. BoHa HaBiTb 3MiHMNa CaM KOHLIENT KypPiHHS, 3anponoHyBaBLIK
NOASM HOBI €/1eKTPOHHI rafKeTn (€NeKTPOHHI CUrapeTu Ta NPUCTPOI AN HarpiBaHHS TIOTIOHY).

TIOTIOHOBI  KOMMaHii «arpecnBHO» MPOCYBalOTb CBOI HOBI MPOAYKTM Yy Macu B O6Xi4
33aKOHOAABYMX HOPM, HaMaraUnCb HaB'a3aTu OAIM HOBY Napaaurmy KypiHHS.

OCKinbKu 3BUYaVHI CUrapeT CTaroTb MEHLL MOMyNSPHUMM, THOTIOHOBA iHAYCTPIS LUYKaE
Croco6u BiHOBUTU PUHOK. BOHa 3HOBY Hamara€TbCs 3pO6UTU KYPIHHS rnamypHuM. Mu
He criocTepiranu Takoro Tury MapKeTuHry, Sk Tod, wo Philip Morris (PMI) BukopuctoBye
a1 1QOS, 3 cepeanHmn 20-ro CTONITTS.

Po6epT K. Ixeknep (Robert K. Jackler), nnpexktop CTeHbOpACHKOI nporpamm
[OCTIAXEHHS BMMBY TIOTIOHOBOI peknamu. [17]

Puc. 9. lNpuknaan peknamm CUCTeM A5 HarpiBaHHs TioTioHy Glo Ta iQOS
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Po3pain 3. KypiHHa B undppax

Yacto ans TOro, Wo6 Kpalle 3pOo3ymiTV CUTyalito abo Mnpobraemy, BUMKOPUCTOBYHOTb LMPU.
[aBainTe TakOX CNpOBYEMO MOAMBUTUCS Ha CUTyaLito Y cdepi KOHTPONIO Hal TIOTIOHOM 3 TOUKM
30py CTaTUCTUKM Ta CNPOBYBATU OLLIHWUTW MaclITabu TIOTIOHOBOI enifeMmii B YkpaiHi.

BrpaTu Bip BXXMBaHHSA TIOTIOHY

TioTIOH BOMBAE MOMOBMHY TUX, XTO MOrO BXMBAE, @ TAKOX € MPUUYMHOIO 6araTbOX HeiHPEKLiMHMX
3axBOPIOBaHb i nepeavacHux cmeptent. CTaTUCTMKa TOBOPUTL MPO Te, LLO WLOPOKY:

° noHaz 8 MnH nMopaei B YCbOMY CBiTi MOMMPatOTb Yepe3 XBOPO6U, CMPUYMHEHI BXXMBAHHAM
TioTIOHY [1];

° Mmaiixe 1,2 MAH LIX CMepTel NOB'A3aHi 3 MaCUBHUM KypiHHSaM [1];

e B VKpaiHi KypiHHs 3abupae B cepegHbomy 85 000 wuTTiB (ue 12% Big 3aranbHoi
cmMepTHOCTI) [6];

® 3 HKUX 6nM3bKo 13 000 — Lie nacKBHI KypLi.

CnpuynHeHi KypiHHAM XBOPOOGW CTBOPIOIOTb CYTTEBE HaBaHTaXXEHHS Ha E€KOHOMIKY KpaiH Ta
KOWTYIOTb MiNnbsipAM [ONMapiB 4Yepe3 BTpaTy MPOAYKTMBHOCTI Mpali, BUTPaTW Ha JiKyBaHHS,
nependyacHi cmepti Towo. Llopoky cBiToBa ekoHOMiKa BTpayac moHap $1,4 TpnH (Wo €
ekBiBaneHToM 1,8% caitoBoro BBIM). ng YkpaiHu Ui BTpaTK cknagatoTb 6amnsbko 3,2% BBI1 [2], wo
6yno exsisaneHtTom $4,8 mapa y 2019 poui.

LIIKABO

[oxoau ypsais ycix KpaiH B MOAaTKiB Ha TIOTIOH CTaHOBNATL BCbOro 6/13bko $250 mappa, [18],
WO Mamke y 6 pasiB MeHLUe, HiK 36UTKW, 3aBAaHi eKoHOMiILi. B YkpaiHi HagXxOmKeHHs 4o
6romkety cknann $1,7 mapa, y 2019 pouj, TO6TO y 3 pasy MeHLLUE, NOPIBHAHO 3 EKOHOMIYHUMM
BTPaTaMu BiJ BXXMBaHHS TIOTIOHY [19].

MowwunpeHicTb BXXMBaHHSA TIOTIOHY B YKPaiHi

CbOrogHi OCHOBHUMMW mxepenamu iHdopMaLii NpO MOLWMPEHICTb KYypiHHA B YKpaiHi € [Ba
LOCNILKEHHST — [no6anbHe OMUTYBaHHS AOPOCAMX LWOAO BXMBaHHA TioTOHY (GATS) [4] Ta
Mno6anbHe ONMUTYBaHHS MONOAI LWOAO BXMBaHHs TioTioHy (GYTS) [5], BocTaHHe nposeaeHi y 2017
poui. Okpim Toro, cepea monogdi y 2019 poui npoeenn €Bponencbke ONMTYBaHHSA YYHIB LLOAO
BXMBaAHHSI afKOrojlto Ta iHLWNX HAapKOTUYHUX pevoBuH (ESPAD) [20]. PesynstaT umx LOCHILXKEHb
rOBOPSTb MPO Take.
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Cepen popocnux (15 pokie Ta crapue) [4]:

e 23,0% CroXuBaloTb TIOTIOHOBI BUPO6YU;

o 22,8% € TenepiwHiMN KypLSMU;

e KOXXeH n'atuii (20,1% a60o 7,2 MH) KypUTb LLOAHS;

® cepep 4ONOBIKIB KypLiB Y 4 pa3u 6inblue, Hixx cepes XiHOK;
® e/IeKTPOHHI curapeTu crnoxueatoTs 1,7%;

® 2,1% € TenepillHiMU KyPLUSAMWN KanbsHY.

LIIKABO

Cepep TenepillHix KypLiB MpoMucnoBux curapeT 4,3% KypsiTb TakoX eNeKTPOHHI curapeTu.

TenepiwHi cnoxuBavi
TIOTIOHY

40,1

TenepilwHi Kypui
(wopeHHi Ta
enisoAunyHi)

39,7

woAeHHi Kypui

TenepiwHi
KopucTyBaui
€J/IeKTPOHHUX curapert

[l 3aranom
TenepilwHi Kypui
KanbsiHy

[l uonosikn*
17 Il xinku*

*BiAcOTOK HONMOBIKIB/ XIHOK, LLLO BXMBAIOTb TIOTIOHOBI BUPOGU, KypsiTh 60 BUKOPUCTOBYIOTb
€N1IeKTPOHHI C1rapeTy, PO3PaxoBaHWit Bifl 3aranbHoIl KifbKOCTi YONOBIKiB/ XiHOK.

Puc. 10. [NoLmpeHiCTb BXXMBAHHS TIOTIOHOBUX BUPOGIB Ta €1€KTPOHHUX CUrapeT
cepen gopocanx 15+ pokis, y % (GATS, 2017 p.)

JaHi WoAo MOWMPEHOCTI BUKOPUCTaHHSA CUCTEM LS HarpiBaHHA TIOTIOHY cepefn AOPOCAMX
18 pokiB i cTaple fae onutyBaHHsS OMHIGycy, npoBeneHe B ntotoMy 2019 poky. BinnosiaHo no
Hboro, 1,7% ROPOCANX KOPUCTYBANNCS CUCTEMaMU A1 HarpiBaHHS TIOTIOHY MPOTArOM OCTaHHIX
12 micauis [21].
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CepeA Hel(ypuia 3a3HaloTb BMJIMBY BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOIO AUMYy:

® BAOMa — noHap 7%;
® Ha po6oYOMY MicLi — mailke 11%;
® Yy rPOMaLCHKMX MICLISIX — MaliKe KOXXeH YeTBepTUi.

BAOMaA

Ha po6oTi

24,0 W 3aranom
Y rPOMafCbKMX MicLAX 26,2 Il yonosikn*
Il xinkn*

*BincoTok YoNOBIKiB/ IHOK, WO HE KypsTh, ajie 3a3HaloTb BI/IMBY TIOTIOHOBOTO UMY,
pO3paxoBaHWUi Bif 3aranbHoi KilbKOCTi HONOBIKIB/ XIHOK - HEKYPLLB.

Puc. 11. [lopocni Hekypui (15+ pokis), Lo 3a3HaBaam BrMBYy BTOPUHHOIO TIOTKOHOBOIO AUMY
BOMa, Ha PO6OTI Ta y rPOMaAChKMX MicUsix npoTsirom ocTaHHix 30 aHis, y % (GATS, 2017 p.)
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Cepep nipnitkiB 13-15 pokiB [5]:
e Maimke 15% € TenepillHiMK CNOXMBaYamMm TIOTIOHOBUX BUPOGIB;
® KOXEeH CbOMMM € TenepilHiM KypLEeM TIOTIOHOBUX BUPOBIB;
® 9,2% KypsiTb CUrapeTy MPOMUCIOBOIO BUPOBHULITBA;
e Tpoxu 6inblue 3% BXMBaOTb 6E3ANMHUNIN TIOTIOH (A1 CMOKTaHHS, )XYBaHHS ab0 HIOXaHHS);
® MPaKTU4YHO KOXEH N'ATUI NIANITOK € TenepilHiM CNOXMBaYEM eNeKTPOHHUX CUrapeT;
® Maihke MOMIOBUHA XO4a 6 Pa3 B XXMUTTI BXXMBaNN TIOTIOHOBI BUPO6U;

* 40% xo4a 6 pa3 Kypuau eNneKkTPOHHI curapeTu;
® KOXEeH N'ATUi 33a3Ha€ BMINBY BTOPUHHOMO TIOTIOHOBOIO AMMY BAOMA;

* MOHAaA MOJIOBUHY 3a3HalOTb BMMBY BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOrO AUMY Y TPOMALCbKMX
MicUX (B 3aKPUTUX MPUMILLLEHHSIX).

TenepilwHi cnoXuBaui
TIOTIOHOBUX BUPO6iB

TenepiwHi Kypui
NPOMMUC/IOBUX CUrapeT

TenepilwHi cnoxusaui
6e3AUMHOrO TIOTIOHY

[l zaranom
TenepilwHi KOpUcTyBaui
e-curaper 22,6 Il xnonui*
B piBuaTa*

*BincoTok xnonuis/ aisyat 13-15 pokis, O BXMBAIOTb TIOTIOHOBI BUPO6Y, KYPsSiTb 260 BUKOPUCTOBYIOTb
eNEKTPOHHI CUrapeTu, PO3paxoBaHWI Bif 3aranbHOI KinbKOCTI xnonuis/ aisyat 13-15 pokis

Puc. 12. lMoLumpeHICTb BXMBaHHS TFOHOBUX BUPOGIB Ta €/1EKTPOHHUX CUrapeT
cepes nianitkis 13-15 pokis, y %, (GYTS, 2017 p.)
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Cepep monopux niogeit Bikom 15-17 pokis [20]:

® 22% € TenepiwHIMN KypLSMU TIOTIOHOBUX BUPOGIB;

e 12% € TenepillHiMM KOPUCTYyBa4aMn ENEKTPOHHUX CUrapeT;

¢ noHap 50% matoTb JOCBIf, KYPiHHS 3BUYaNHUX Ta €NEKTPOHHUX CUrapeT;

* Mmaite 8% BMKOPUCTOBYBANN CUCTEMU L1 HArPiBAHHS TIOTIOHY;

32% npobyBanu KypuUTW KanbsiH;

* noHap 6% npobyBanu HIOXaNbHWUIA 26O XKyBaNbHUI TIOTIOH.

LIKABO

Nvwe 5,2% nionitkis 15-17 pokiB perynspHO BXWBanu TIOTIOHOBI BUPO6GW, KOMW Breplue

Cnpob6yBanun eNeKTPOHHI CUrapeTu.

TenepiwHi Kypui
TIOTIOHOBUX BUPOG6iB

TenepiwHi
KopucTyBayi
e-curaper

MaloTb ROCBIA KYpPiHHSA
curapet

MaloTh ROCBIA
BUKOPUCTaHHA
e-curapet

MaloTb ROCBIA KYpPiHHSA
KaNbsiHy

32,2
30,5
33,8

45,1

43,2

50,5
56,2

50,5
58,3

Il zaranom

Il xnonui*
Il riBuata*

*BigcoTok xnonuis/ gisyat 15-17 pokis, WO MaloTb AOCBIA BXMBAHHA 36O BXMBAIOTb TIOTIOHOBI BUPO6U,

EIEKTPOHHI CUrapeTu, KanbsHK, pO3paxoBaHuWii B 3aranbHOI KinbKOCTi xnonuis/ aisyat 15-17 pokis

Puc. 13. lNowwmpeHIiCTb Ta 4OCBIA BXXMBAHHS TKOHOBUX BUPOGIB, €1eKTPOHHWX CUrapeT Ta KasbsHIB

cepes nianitkis 15-17 pokis, y %, (ESPAD, 2019 p.)
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3MeHLIEHHS NOWUPEHOCTI KyPiHHSA

3aBAsKN MPUNHATTIO HEOBXIAHNX HOPMAaTMBHO-MPABOBMX aKTIB Ta peanisaLlii 3axXOAiB 3 KOHTPOMO
Hal TIOTIOHOM 3a OCTaHHI 7 POKIiB BAANOCS 3HAYHO 3HM3UTU MOLUMPEHICTb KYPIHHS cepepn ycix
BikoBUMX rpyn. 3a 7 pokis (3 2010 p no 2017 p.) NOWMPEHICTb KypiHHS B YKpaiHi ckopoTunacs:

* Ha 20% cepep nopocnux (154 pokis);

® Ha 23% cepep NianiTKiB.

2010 pik 49,6

[l 3aranom
2017 pik Il yonosiku

Il xiHkn

Puc. 14a. 3MiHW y NOLUMPEHOCTI BXXMBaHHS TIOTIOHY cepes Aopocaux (15+ pokis)
Mmixx 2010 ta 2017 pp., y % (GATS, 2017 p.)

19,3

2011 pik 22,6

[l 3aranom
2017 pik Il xnonui

[l piBuaTa

Puc. 146. 3MiHW y NOLUMPEHOCTI BXXMBaHHS TIOTIOHY cepel nianitkis 13-15 pokis
mix 2011 1a 2017 pp., y % (GYTS, 2017 p.)

BAXX/INBO

Monpy o4YeBUAHWA MPOrpec, MOKA3HUKM MOLUMPEHOCTI KYPiHHS SK cepen AOPOCAMX, TaK i
cepep NiaNiTKiB BCe Lie 3aN1LLAOTLCS AOCUTb BUCOKUMMU.

Mpo wo we BapTo 3HaTU? [4]

e Monap 60% yKpaiHCbKMX KypLIiB BUKYPIOKOTb NepLUly curapeTy Y Bili fo 18 pokis.
e Monap 90% KypLiB BUKYPIOIOTb 6iNbLUe NiBNavkn CUrapeT Ha AeHb.
¢ Maiixe 70% [OpPOC/MX KypLiB MaloTb BUCOKMI piBEHb HIKOTUHOBOI 3a/IEXHOCTI.

® 95% [0OpOCANX YKPaiHLIiB CBIJOMI TOro, WO KYPiHHS MOXEe BUKIMKaTW CEPNO3HI XBOpPO6MU,
OLlHaK MPOLOBXYIOTb KYPUTH.
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Po3nin 4. Bnaus KypiHHA Ha 340pOB’s

YCi 3HatOTh, WO KYpUTH WKiAAMBO. OAHAK, Mano XTO YCBIAOMIOE YCi PU3NKKM, MOB'A3aHi 3 KYPIHHSM.
TIOTIOH BOWMBAE GNN3bKO MONOBUHW JIOAEN, SKi MO0 BXMBAKOTb, € OAHIED 3 OCHOBHUX MPUYMH
PO3BUTKY HeiHdeKLiMHNX XBOPO6 (CepLeBO-CYANHHUX, OHKONOTIYHNX, NereHeBuX XBOpob6 i AiabeTy)
Ta nepeayacHoi cMepTHOCTI. [leTanbHille Npo Le NoroBopuMo Aai.

TiOTIOH — Lie sierasibHui HapKOTUK

YacTo BXMBaHHS TIOTIOHY MOMWMIKOBO Ha3MBalOTb LLKIAJIVMBOIO 3BMYKOD. HacnpaBai X Lie He 3BUYKa,
a 3aNexHiCcTb, TO6TO xBOpO6a, sika MOTPebye NiKyBaHHSA. 3axBOPIOBAHHS, BUKIMKAHI BXMBaHHSM
TIOTIOHY, HaBiTb BK/IKOYEHO B MiXHApPOAHMI Knacudikatop xBopob (MKX-11) nig komom 6C4A
«Po3naan, BUKNMKaHI BXMBAHHAM HIKOTUHY» [22].

3anexHicTb, BUKIMKAHA KYPIiHHSAM, Ma€ TpW CKNafoBMx. BOHM B3aEMOMOB'S3aHi Ta MPOSBAAOTLCA
OfHO4YaCHO Y 6inbwocTi KypLiB. OKpiM Pi3UHHOT 3aeHOCTI, TOGTO CUIBHOTO BaXKaHHS KypUTH
Ha disionoriyHoMy piBHiI, € Le:

McuxonoriuHa (emouiitHa) 3anexHicTb — acolialis npouecy KypiHHS 3 MEBHUMMW eMoLisMu,
LlyMKamu Ta nepekoHaHHsMK. Hanpuknag, 6arato XTO KypUTb, KON CYMHO, Y CTaHi cTpecy i T.n.

MoBepiHkoBa (couianbHa) 3aneXHICTb — 3B'I30K MK KypiHHSM Ta MEBHUMW acrekTamu
XUTTS. Hanpuknag, XToCb KypUTb 3@ YalLKOKO KaBW, XTOCb MPU CrifKyBaHHI 3 ApY3sMMK, @ XTOCb
PO3MOBAAOYM TENePOHOM.

Mpo ue BapTO Nam’aTaTtu, afxe Hacnpasi, Npw BiAMOBI Bif KypiHHS 60pOTUCS MOTPIGHO 3 ycima
TPbOMa BUAAMM 3aEXKHOCTI.

3anexHiCTb Bifi HIKOTMHY MOXe O6YyTW HaCTINbKM CWUIbHOK, LLO YacTo i MPUPIBHIOTL A0
3a1€XHOCTI Bif, KOKaiHy abo repoiHy.
TIOTIOHOBUI OUM:

e MicTuUTb NoHa 7 000 XiMibHMX CMONYK, 3 SKMX WOHaNMeHLwe 250 € TOKCUYHMMU, @ 69 MOXYTb
BUKINKATX OHKOMOTiYHI 3aXxBOptoBaHHS [1];

® BMJIMBAE MalXxe Ha BCi CUCTeMU Ta opraHn nroanHW;

® € O0CO6/MBO HebBe3neyHuM Ans  AiTel, BariTHMX JKIHOK Ta Jioder 3 XPOHIYHMMM
3aXBOPIOBAHHAMMU;

® (CTOTHO MiABULLYE PU3MNKM PO3BUTKY 6araTbOx 3axBOptoBaHb [23].

85% KOMMOHEHTIB TIOTIOHOBOIO ANMY HEBUAMMI | HE MalOTb 3anaxy, aje € He6e3neyHnumn.
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Be3ne4yHoro piBHSA TIOTIOHOBOro AUMY He ICHYE [24]

Bynb-sika [03a TIOTIOHOBOrO AMMY, WO MOTPansSe O OpraHiaMy LUISXOM BAMXaHHS, MOXe CTaTu
KpuTU4HOtO. Mepenik 3axBoptoBaHb, Ha PO3BMTOK, Nepebir i pe3ynsTaT SKUX HeraTMBHO BM/IMBAE
KYPiHHS TIOTIOHOBWX BMPOGIB, Hanivye noHan 100 pisHmx xBopo6 i posnagiB (i BiH MOCTIMHO
pO3LMPIOETLCS). B cepenHboMy, KypLi Xu1BYTb Ha 16 pokiB MeHLUe 3a HekypLiB [6], a FKiCTb iX XnTTa
4aCTO € CYTTEBO TFipLUOIO Yepes XBOPOOM Ta MoraHe CamormnovyTTS.

He6e3neky ans 300pOB'S CTaHOBUTb He AMLE KypiHHSA. [1acuBHI KypLi TaKOX 3a3HatoTb PU3MKIB
OTPUMATU  HU3KY HEeIHQEKLIMHNX 3axBOPIOBaHb TaKWX, $SK CepLEBO-CYAMHHI, pecnipaTopHi,
OHKOOriYHi ToWO. [acBHe KypiHHS € OCO6MBO HEGE3MEYHUM ANs AiTEN.

KypiHHs MacuBHe KypiHHA
OHKonorivHi XpoHiui i BAopocni
3aXBOPIOBaHHA 3aXBOPIOBaHHS
iHCynbT
_cym: NoApasHeHHs
« Chinota, 3aXBOPHOBAHHA CNU30BOI
Karapakra cepefiHLOoro Byxa 0BONOHKK
pomrnf)mu — nApofioHTo3 Hoca
ropraHi «— Ja MOPYWEHHA
: (hyHKUl neresb pAChes e
CTpaBoXofy KOpOHapHa
. s *hopoba cepUA CXMBHICTH 10 KOpoHapHa
Tpaxeit, 6poHxis, nHeaMoHia pecnipaTopHux xBopoGa cepua
JErche atepocknepos 3aXBOPIOBAHD
CIMHHOMO MO3KY nepedepuiHmx
(rocTpa nefikemis) cyaun
. : pantosa
i p— JQhoia e
I OB flereHb, acTMa, Ta DMEpTE: 38XBODIOBaHHA
iHwWi pecnipaTopHi PENPOJYKTUBHOI
HMpO 3aXBOPIOBAHHA CHCTEMM, PHANK
CeYocTaTesmx HapoanTH
Kauanis + NEepenom LWHAKK HE[IOHOLIEHY
WKIAKK MaTKH »— Steihg AWTHHY
3aXBOPOBAHHA
CEYOBOTD = PeNpORYKTHEHG

Mixypa ; :
cucTeMu, iMnoTeHLin

Puc. 15. Brims KypiHHS Ta MacuBHOIO KyPIHHS Ha OpraHiam AOpOCAOI NOANHN Ta ANTUHMN

ICHYIOTb LOCHILKEHHS, WO BXMBaHHS TIOTIOHY MiABULLYE PU3MKIN 3aXBOPITU Ha iHGEKL,iMHI XBOPO6U.
Tak, 30KpeMa, Kypui MatoTb BULWMIA pu3mK iHPiKyBaTucs COVID-19, a TakoX BULLMIA PU3NK
CMepTenbHUX ycknaaHeHb npu iHbikyBaHHi COVID-19 (neTanbHiwe y JonaTtky 1).

Bnnue Ha 340pOB’Ss HOBUX NPUCTPOIB A1 KYPiHHSA

Hanbinblia Hebe3neka LMX BUPOGIB Mongra€ B TOMy, WO 6paKkye AOCTOBIPHUX AaHUX MPO Te, siK
caMme iX BXMBaHHS BIM/IMBAE Ha OpraHiaM KypLiB Ta ntofen Haskono [25]. Y Tomy yucni, moBa nae i
Mpo BiATEPMIHOBaHWI BMNNB.

OpHak, 3a HasBHUMM JaHVMU He3anexHWX AOCAIAKEHb, Li MPUCTPOI faneko He Taki 6e3mneyHi, gk
3asBNSHOTb BUPOOGHMKM, | MOXYTb CTAaHOBUTW CEPNO3HY 3arpo3y sK Ans 340POB'a KypLs, Tak i nloaen
LlOBKONa.
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BnauB Ha 340pOB’ eNIeKTPOHHUX curaperT [25]
o KypiHHS e-curapeT MoXe BUKANKATL CEePLEeBO-CYANHHI, OHKOMOTNYHI 3aXBOPIOBAHHS, XBOPO6M
OpraHiB AMXaHHS.

e [lacMBHe KYpPiHHSI e-CurapeT TaKoX Hebe3rneyHe, OCKiIIbKM MOXEe MPOBOKYBaTW Ti X CaMi
XBOPOOMU, LLO M KYPiHHSA LMX MPUCTPOIB.

e OpHoYacHe KypiHHS 3BMYaHVX Ta eNeKTPOHHNX CUrapeT CyTTEBO MiABULLYE PU3UKM PO3BUTKY
CcepLeBO-CYANHHNX, OHKONOTIYHMX Ta IereHeBNX XBOPOO6.

e KypuTu Hebe3neyHo, K e-CUrapeTu 3 HIKOTUHOM, TaK i 6e3.

e BOO3 He pekOMeHAy€E BUKOPUCTOBYBATWN €NEKTPOHHI CUrapeTu siK 3aCi6 BiAMOBM Bif, KyPiHHS.

E—cmrapeTM 3 HIKOTMHOM BUKJIMKAIOTb 3BMKaHHS Tak CamMo, K i 3BUYalHI curapeTu.

Bnaue Ha 3p0poB’si cucTeM AN HarpiBaHHs [25]

e Te, WO Yy UMX BUPOBGAX MOTEHLIMHO MICTUTbCS MEHLUE LWKIAAMBUX PEYOBUH Y MOPIBHAHHI 3i
3BMYaNHMMM CUrapeTamu, He O3Havae, Lo BOHM 6e3neyHilli Ans opraHismy.

o KypiHHS TIOTIOHOBWMX BUPOGIB [18 HarpiBaHHs CTaHOBUTb Taki XX PU3MKM NS CepLeBO-
CYAMHHOI Ta NereHeBOi CUCTEM, SIK | KYPIHHS 3BUYaNHWX CUrapeT.

e HikOoTWH, Wwo MicTutbca y TBEH, Moxe cTumynoBaTM PO3BUTOK MyXAWH, 6YTW MPUYMHOO
npo6aem PO3BUTKY MAOAY Y BariTHMX; CMOBIIbHIOBATN PO3BUTOK HEPBOBOI CUCTEMW Yy AiTel Ta
nioniTKIB.

® BTOPWMHHWIA TIOTIOHOBUM AWM, WO BUAINSETHCS MPU KYPiHHI WX MPUCTPOIB, TaKOX MOXe
CTaHOBWUTW PU3VKWN 41 300POB'S.

® BMICT OefKMX TOKCUYHMX peyvoBuH y TBEH y pasu nepesullye BMICT TakmMx PeYOBUH Yy
curapeTax.

e BinbWwicTb AOCAIAXKEHDb, SKi FOBOPSATb MPO 3HWMXKEHI PIBHI LWKIAIVBUX PEYOBUH Y TIOTIOHOBUX
BMpPO6GaxX [Ns HarpiBaHHs, 6yn0 BWMKOHAHO Ha 3aMOBJMEHHS TIOTIOHOBMX Kopropauin i 3
NeBHUMU MaHinynsuismn. Tomy pesynbTaTv UMx 4OCHIAXKEHb BUKIUKAIOTL CYMHIBU [26].

TIOTIOHOBI BUPOGW A1 HAarpiBaHHS MICTATb TIOTIOH, TOMY BUKANKAIOTb 3BUKAHHS Tak camo, K i
3BMYaWHI curapeTu.

Bnaue Ha 300pOB’A KypPiHHA KaNbsHY [27,28,29]

o KanbsiHHWIM AWM LIKOAUTb 3L0POB'I0 HaBITh Ginblie, HiXK curapeTHUin. OKpiM TOro, BUAINSETLCA
Ya[lHWW ras, SKNIN € TOKCUYHUM, a Y BEJIMKUX KOHLLEHTPaLLisiX MOXe NpU3BECTU 4O CMEPTI.

e 1M KanbsgHIB MICTUTb TOKCUKaHTW, $SKi BUKAMKAIOTb PaK JiereHb, CepLeBO-CYAMHHI,
pecnipaTopHi Ta iHLLI 3aXBOPIOBAHHS.

e KypiHHS KalbfiHYy MOXe MPW3BECTU A0 3apaxeHHs iHQeKUiMHUMK xBOpo6aMu, TakMMK siK
Ty6epKynbo3, renatut A, rpun, repnec, COVID-19.
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o «be3HIKOTUHOBI» UM «6E3TIOTIOHOBI» CYMILLi As1 KYPiHHS KasbsiHIB Takox HebesneuHi. [Mpu ix
3ropaHHi yTBOPIOIOTbCS YafHWI ra3, TOKCUKAHTUM Ta KaHLEPOreHHi XiMikaTu.

e [lacuBHe KypiHHﬂ KanbsAHY CTaHOBWUTb PU3NKK ON4 3,£lOpOB'S:I.

BAXXJINBO

[OnM KanbsHy MPOXOAUTb Yepes BoAy, fka GinbTpye pevoBunHu. MpoTte 85% TIOTIOHOBOrO ANMY
CK/IaJAETbCA 3 rasiB, fiki HE MaloTb KOMbOPY, CMaKy, 3amaxy i He 3aTpumyloTbCs Bogoto. [o
TIOTIOHY B KaslbsiHi 4acTO [LOAAOTb apOMAaTM30BaHi LOMIlLKK. ToMy ntoau, siki nepebyBatoTb
y TMPUMILLEHH|, e KypaTb KaibsfH, fK MpaBWO, BiAYYBAOTb JWLIE CONOAKYBAaTUM 3amnax
apOMaTM13aTOoPIB i HE YCBIAOMIOIOTb HEGE3MEKY.

LIIKABO

3a gaHumn BOO3, 1 roamHa KypiHHS kanbsaHy AopiBHIOE 100 BUKYpPEHUM CUrapeTam.

IHbOPMaLLINHI MaTepiaiv MPO LWKOAY KYPIHHS KalbgHY™

binbwe iHbopmaLii — B 6ykneTi «ENEKTPOHHI CUrapeTn, CUCTEMW AA4 HarpiBaHHg TIOTIOHY Ta
KaslbSiHW: IO BAPTO 3HATU?»?,

1 bitly/info_kalyany_vbyv
2 Stopsmoking.org.ua/wp-content/uploads/2019/06/book-let_novel_products_final.pdf
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Po3pin 5. Lllo Take KOHTPO/Ib HaA TIOTIOHOM
Ta YOMY Lie BaXXIMBO?

KoHTponb Hap TIOTIOHOM — KOMMIEKC 3axOfiB, CMPSMOBAHUX Ha 3MEHLUEHHS MOLMPEHOCTI
BXMBAHHS TIOTIOHY Ta BMAMBY BTOPWUHHOrO TIOTIOHOBOrO AMMY. MeTa uUMX 3axOhiB — 3HU3UTK
3aXBOPIOBAHICTb Ta CMEPTHICTb Bif, XBOPOO, CMPUYMHEHUX BXUBAHHSAM TIOTIOHY. Y LbOMY PO3Aini
MU MOroBOPMMO MPO KOHTPOJb Haf, TIOTIOHOM Y KOHTEKCTi BMMOr PamkoBoi koHBeHLii BOO3 i3
60pPOTHOV MPOTU TIOTIOHY Ta KPaLLMX CBITOBMX MPaKTUK.

[na npoTUCTOsAHHS TIOTIOHOBIN enigemii y 2003 poui 6yno yxBaneHo
PamkoBy KoHBeHUilo BOO3 i3 6opoTb6u npotu TioTioHy (PKBT
BOO3) [30]. Lle nepwuit y CBiTi Ta OCHOBHWMI MiXXHaPOAHWI NPaBOBUIA
[Orosip y chepi rpomMaacbkoro 340poB .

WHO FRAMEWORK Py chepirp P

CONVENTION ONi , y

TOBACCO CONTROL MeTa KoHBeHLii — 3aX1CTUTK 3LOPOB'S NIOAEN, a TAKOX MonepeanTm
HeraTUBHI HaCNioKM (EKOHOMIYHI, CoLjanbHi Ta COLLIONOTIYHI) BXXMBAHHS

TIOTIOHY " BMMBY TIOTIOHOBOIO AVMY.

Ha cboronHi no KoHseHLUii npneaHanacs 181 kpaiHa, B kil MPOXMBaE

6nu3bko 90% HaceneHHs cBiTy. Lli KpaiHW NOBWHHI BWKOHYBaTW

@ EEEE B“MorK MDKHapOAHOI yroan Ta npuiMatn epekTUBHE HaLioHasbHe

:‘mf';::;”""": AHTUTIOTIOHOBE 3aKOHOLABCTBO. YkpaiHa paTudikysana PKET BOO3 y
2006 poui.

A6y noponath TIOTIOHOBY enifeMilo, HEAOCTaTHbO peanisyBaTu nuve ofHy 3i ctaten PKBT
BOO3. Ycnixy MOXHa AOCArTU NNLLE 338 YMOBU BUKOHAHHS YCiX CTaTEN Y KOMMIEKCI, OCKINbKM
BOHM B3aEMOTMOB'A3aHi MiX CO6010.

Peanizauis KpaiHamn nonoxeHs PKBT BOO3 pgo3sonuna 3HM3NTU MOLUMPEHICTb BXMBAHHS
TIOTIOHY MO BCbOMY CBITY. Ypsiam Aeskux KpaiH (Hanpuknan, Hopseris, LBeuis, KaHaga Ta iH.)
roBOPSTb CbOroAHi Npo «KiHelb epu TIOTIOHY». Ix MeTa — 3MEHLIUTV MOLIMPEHICTb KypiHHS
LoHaMeHLwe Ao 5% no 2035 poky.

Ha ocHosi PKBT y 2008 poui BcecsiTHs opraHi3auis OXOPOHW 340POB'S poO3pobuia KOMMIEKC
3axopiB MPOWER [31]. BiH BktoYa€ WiCTb OCHOBHUX KOMMOHEHTIB. 1O HMX BXOAST!
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Monitor — MOHITOPWHI CNOXKBAHHA TIOTIOHY Ta NPOGINAKTUYHKX 3aX0AiB

Protect — 3axvcT nionei Bia TIOTIOHOBOrO AUMY

“

Offer — HapaHHA LONOMOMW Yy NPUNUHEHHI BYXMBaHHS TIOTIOHY
o Warn - lNonepenxeHHa Npo He6esneku, Noe'sA3aHi 3 TIOTIOHOM

I o Enforce — KoHTponb 3a BOTPUMaHHAM 3aKOHOAABCTBa NPO 3a6OPCHY peknamu,
CMNOHCOPCTBA Ta CTUMYNIOBAHHA NPOJAXY TIOTIOHOBMWX BUPOGIB

Raise — NigguWeHHs NOAATKIB HA TIOTIOHOBI BUPOGU

Mepesaru 3axonis MPOWER:
® He NOTPe6YIOTb BEIMKMX BUTPAT 3 AEPXKABHOTO BIOAKETY;
® [IOBE/IN CBOIO EKOHOMIYHICTb Ta ePEKTUBHICTb;

® 3pO3yMiNi Ta NPOCTI.

3 nonomoroto komnaekcy 3axoais MPOWER HaBiTb KpaiHu 3 HU3bKUM PIBHEM LOXOLIB MOXYTb
OTPUMaTU rapHi pe3ynsTat y 60pOTb6i 3 TIOTIOHOBOIO EMiAEMIEID.

Hwxye npencTaBneHo koxeH i3 komnoHeHTiB MPOWER 3 Touku 30py npobnemu, siky BiH Mae€
BUPILUTK, IHCTPYMEHTIB/ MiAXOA4iB, sKi AN LUbOro MOTPIGHI, @ TaKoX MPWUKNALIB 3 MiXXHAPOAHOrO
[ocBiny.

Monitor — MOHITOPUHI CNOXMUBaHHSA TIOTIOHY Ta NpPodiNaKTUYHUX
N\ 3axopis

Y yomy nonsrae npo6nema?

LLlo6 noniTWyHi pilleHHs B KOHTPOI HaA TIOTIOHOM BiAMOBIAANAM pPeanbHUM NoTpebam CyCrinbCTBa,
NOTPIGHO MaTu AOCTOBIPHY iHbOPMaLio Mpo cuTyauilo B KpaiHi. Lle ctocyeTbcs He nuwe
MOWMPEHOCTI BXMBaHHSA TIOTIOHOBUX BUPOGIB, ane M 6araTbOX iHWWX MUTaHb, MOB'A3aHUX 3
UMM, Hanpwuknag, aHania noBeAiHKW CMOXMBAYIB Yy BIAMOBIAb Ha 3aMPOBAMXKEHHS TUX UM iHLIMX
peryntoBaHb, ePeKTUBHICTb aHTUTIOTIOHOBOI PeKamMmn  Yu BB  MApPKETMHIOBWUX MNIAXOAIB
TIOTIOHOBOI IHAYCTPIi Ha MOBEAiHKY CMOXWBadiB i T.4. TyT BapTO PO3yMIiTW, WO AOCUTb 4acTo
TIOTIOHOBI KOMMaHIi NiATPUMYIOTb | MPOCYBAOTh BAACHI AOCIMKEHHS, LWO6 3anepedyBaTh AOKa3M
npo LWKOAY KYPIHHS Ta ANCKPEeANTYBaTK ePeKTUBHI aHTUTIOTIOHOBI 3axoan. Lle moxe maTu Bnnvs
Ha AKICTb Ta @ePEKTUBHICTb PilleHb, LLO NPUAMAIOTLCS.

LLlo noTpi6HO po6uTn?

® PerynspHo NMpOBOAMTWM He3anexHi penpeseHTaTVBHI AOCHIAXEHHS. BOHW MaloTb BkIoYaTH
nepenik MuMTaHb, WO AO03BOAATb OLIHWMTM CUTyaUilo 3 MOLMPEHICTIO Ta OCOBGAMBOCTAMM
BXMBaHHS TIOTIOHOBMX BUPOGIB B YKPaiHi, @ TaKOXX MPOrpec y BUKOHaHHI 3aXOAiB 3 KOHTPOO
Hah TIOTIOHOM. Pe3ynbTaTv Takux OOCHILXKEHb € [Kepenom iHopMalii Mpo MOTOYHY
cuTyauito, nporpec y cdepi KOHTPOMO Hal TIOTIOHOM, @ TaKOX OCHOBOK ANS MPUAHATTS
NOAITUYHUX PiLLIEHb.
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o JlocnifyeHHs MatoTb 6yTW AINCHO He3aneXHWUMK, TO6TO MPOBOAUTUCS 6e3 BTpyYaHHSs
TIOTIOHOBOI IHAYCTPIi Ta MOB'A3aHMX 3 HEKO OCI6 Y OpraHi3aLlii.

e JlocnimKeHHs MatoTb BIAMOBIAATUM BWMKAMKAM CyCMifbCTBa (Hampuknag, i3 MNosBOO
€IEKTPOHHMUX CUrapeT Ta CWUCTEM A HarpiBaHHS TIOTIOHY JIOTMYHO BK/IOYUTU A0
OMUTYBaHHS MUTAHHS WOAO iX CMIOXMBAHHS TOLLO).

e BkaloyaTu NPOBEAEHHS TaKMX LOCNIMKEHb [O AEPXKAaBHUX NPOrpam Ta BUAINATU GiHAHCYBaHHS
Ha iX NMPOBEAEHHS 3 AePXaBHOro GIOAXETY AN8 TOro, abw He 3anexaTw Bif LOHOPCHKOI
NiATPUMKM Ta MaTW MOXJIMBICTb OTPUMYBATM IHGOPMALLIIO BY4ACHO.

HasiBHICTb AOCTOBIPHUX AAHUX € HEOBXIAHOIO YMOBOIO A1 3arpOBaIKEHHS Ta OLIHKM
MONITUK 3 KOHTPOJIO Had TIOTIOHOM. KOXHa KpaiHa roBuHHa peryaspHO 36upatu
HaLioHanbHi AaHi Mpo mMacluTabu, OCO6AMBOCTI Ta HACIAKN BXXUBAHHS TIOTIOHY.

BOO3, 2008 pik.

A wo Tam B iHWKMX KpaiHax?

3a naHumn BOO3, 6nmn3bko 40% HaceneHHs CBITY NPOXMBAE Yy KpaiHax, siki 3anpoBaanan cucTemMm
MOHITOPUHIY Ta KOHTPOJMIO LIOAO BXWMBaHHA TIOTIOHY. [MoHan 20 kpaiH npoBoasTb MobanbHe
OMUTYBaHHS LOPOCAMX WOAO BXMBaHHS TioTioHy (GATS), a noHan 60 — mob6anbHe ONMUTYBaHHS
MOJOAI LWOAO BXMBaHHS ToToHY (GYTS). Lli kpaiHyu HamaratoTbCs NPOBOANTM Taki AOCNIAXKEHHS 3
NeBHOO NepioanYHICTIO (pa3 Ha 5-6 pokiB) 4ns TOro, Wo6 BiACNIAKOBYBaTM NPOrpec Ta OTPMMYBaATH
aKTyanbHy iHbopmaLito [32].

Monpwn Te, Wo 6araTo KpaiH MOCNYroBytOTbCS METOLOMONED Ta MPOTOKONAMU MiXKHAPOLHUX
nocnigpkeHb, BOO3 3aknvkae ypsan KpaiHu po3po6iaTh Ta 3anpoBaKyBaTW BACHI CMCTEMU
MOHITOPUHIY Ta CMOCTEPEXEHHS 33 BXMBAHHAM TIOTIOHY. Lle He 060B'A3KOBO MatoTb 6yTU OKpeMmi
LOCNILKEHHS, BOHU MOXYTb 6YTU IHTErpOBaHi Y iHLWi LOCHIIKEHHS.

Y 2004 poui ypsa InpoHesii BKIIOYMB ONMTYBaHHS LLOAO BXMBAaHHS TIOTIOHY Ta iHLIMX GaKTopiB
PU3NKY HEIHQEKLINHMX 3aXBOPIOBaHb Yy [AEPXaBHY CUCTEMY MOHITOpUHry. Lle onuTyBaHHS
iHTerpyBano B CO6i MiAXOAM KpaLUMX MDKHAaPOAHWUX LOCHIIXEHb LLOAO TIOTIOHY (Mob6anbHoro
OMUTYBaHHS LOPOC/MX LLOAO BXMBaHHS TIOTIOHY, moeTanHoro niaxoay STEPS go enigHarnsay
Ta iHWKx). ONUTYBaHHS MPOBOAMTLCS Pa3 Ha M'ATb POKIB 3a KOLWTWU LEPXKABHOTO GIOMXKETY.
be3ymoBHOIO mepeBarolo € Te, WO IHAOHE3IS He 3anexwuTb BiA MiKHAPOAHOI MIATPUMKM Y
NPOBEAEHHI TakMX OMUTYBaHb, OCKIIbKM BOHU QiHAHCYIOTbCS AEPXaBoto. A BiATak, KpaiHa Mae
CTabinbHe KepPeno AaHWX A1 MOHITOPUHIY CUTYaLii Ta MPUAHATTS pileHs [32].
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' Protect — 3axucT niopeii Big TIOTIOHOBOTO AUMY

Y yomy nonsirae npo6nema?

JloBefileHO, WO BTOPWUHHWIA TIOTIOHOBWUIA AWM LWKOAUTL 3n0poB’to [1]. Bin nacuBHOro KypiHHS
LLLOPOKY MOMMpaE NoHaa 1,2 MaH nofen B ycboMy CBITi Ta 6m3bko 13 000 ykpaiHuis. Ha BiamiHy
Bif, KypLiB, MacWBHi Kypui He 3aBXAM MOXYTb 3pO6UTW BWUEIP Ha KOPUCTb YMCTOrO MOBITPS.
3okpeMa, konu nepebyBatoTb Y MiCLSX, A€ XTOCb KypuTb. Beane4yHoro piBHS TIOTIOHOBOrO ANMY He
iCHy€e, TOMy Aep)aBa Ma€ 3a6e3neynT MPaBO KOXHOIO rPOMafsiHNHa Ha YMCTE MOBITPS, BiflbHE Bif
TIOTIOHOBOIO ANMY.

LLlo noTpi6HO po6uTn?

e 3anpoBaauTtn nosHy 100% 3a60pPOHY Ha KypiHHS B FPOMAAChKMX Ta Ha po6oumx micusx. Lle
He nvwe A03BOMUTb 3aXMCTUTN HEKYPLIB Bifl LUKOAW BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOTO AWMMY, ane i
CTUMYIOBATMME KYPLIB KMHYTU KYpUTUK Ta 3anobiratmme KypiHHIO cepen MONoLi.

® 3anpoBaAMTWN HANEXHWI KOHTPOb 3@ BUKOHAHHSM Li€i 3260pOHM.

3abopoHa Ma€E CTOCYBaTUCS He NNLLE 3BUYANHUX CUFAPET, afe M iHWWX NPOAYKTIB AN KYPIHHS
(eneKTPOHHWNX CUrapeT Ta CUCTEM AJiS HarpiBaHHS TIOTIOHY).

CborogHi Bxxe Hema€ XOAHMX CYMHIBIB, LUO HE ICHyE 6€3re4yHOro piBHS BTOPUHHOIO
TIOTIOHOBOIrO AUMY. S 3aKIMKato yCi KpaiHw, sKi e He 3po6uan ue, SIKHaviLlLuBUALLe
3anpoBaanT HEOBXiAHI 3aX0AM A5 TOro, LWO6 MOBHICTIO 3aXUCTUTM CBOE HaCEIEHHS Bif
TIOTIOHOBOIO ANMY Y FPOMALAChKUX Ta Ha PO6OYUX MICLISIX.

[oktop MaprapeT YeH, ekc-anpekTop BOO3.

A wo Tam B iHWKMX KpaiHax?

BinnosigHo no aaHux BOO3, y 2018 poui 165 KkpaiH 3anpoBaamiv NoBHY abo YaCTKOBY 3a6OPOHY
Ha KypiHHS Ha POB6OYMX Ta Y TPOMALCHKMX MiCLSX (3aKPUTI MPUMILLLEHHS, TPOMAACLKUI TPAHCMOPT
Towo) [32].

e [loHan 130 kpaiH MaloTb KOMMIEKCHY 3abOpOHY Ha KyPiHHS Y HaB4albHMX 3akiagax,
rPOMALCBKOMY TPaHCMOPTI, MeAMYHUX 3aknajax Ta 3aknajax KyabTypu, [LepXaBHWUX
IHCTUTYLLISX.

e [ToHap 60 kpaiH MatoTb 3a60POHY Ha KYPiHHS Y MPUBATHOMY TPAHCMOPTI Y MPUCYTHOCTI AiTel.
TaK, HeloAaBHO Taky 3a6opoHy 3anpoBaanan y QiHnaHaii, PpaHuii, Jlokcembypry, ManbTi,
KaTapi Ta CnoseHii.

e [leaki KpaiHW pO3WMPIOIOTL Mepenik Micub, Ae 3abOpOoHEeHO KypuTu. Hanpuknag, y
JNiokcembyp3i, Manamzii Ta CuHranypi 3a6OpoHeHO KypuTW y mapkax, y B'eTHami — B ycix
TYPUCTUYHUX Micusx, a DiHngHais 3a6opoHMna KypiHHA Ha 6ankoHax Yy KOPropaTUBHMX
OyAMHKaxX.
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Y 2005 poui y WoTnaHaii 6y HanBULLi MOKa3HUKM MOLUMPEHOCTI KYPIHHS, Y MOPIBHAHHI 3
iHWWMK YacTHamu CnonyyeHoro KoponiBcTBa — Kypuio noHag 28% AOPOCNOro HaceneHHs.
Jlo Toro yacy, K 6yan NPUNHATI BIANOBIAHI 3aKOHW, 6YN10 HEMOXJMBO YHUKHYTU TIOTIOHOBOIO
OMMY B 6araTbOX FPOMaACbKMX Micuax. AHania cuTyauii mokasaB, WO MacuBHE KYpPiHHS B
LLlotnangii 6yno npuymHoio 1500-2000 cmepTen cepef HekypuiB WwopiyHo. LLloTnaHais cTtana
npWKIagoM Aas BCiei BennkobpuTaHii nicasg Toro, gk npuiHsaaa AKT MPOTU KyPiHHS, 33 340PpOB's i
coujianbH1I 3aXMUCT, WO 3a60POHSIE KYPUTU B 3aKPUTUX MPUMILLEHHSX. [loCioXEeHHSs, MpoBeaeHi
yepes AeKifbka POKIB MiCis BBEAEHHS 3aKOHY, MOKa3anu 3HMKEHHS Ha 17% KinbKOCTi 3BepHEHb 3
CcepLeBMMN HamaaaMm B IEB'ATU HaM6iNbLUMX NikapHaX LLioTnaHAjil i cepefHE WopivHe 3HUKEHHS
KiNIbKOCTi 3BEPHEHb 3 CepLEBUMW Hamafamum Ha 3% npoTarom HacTynHux 10 pokis nicns
BBEZIEHHS 3a60POHM Ha KYPIHHSA Y rPOMaACbKMX MicLsx [33].

({5 Offer — HapaHHs AONOMOrY y NPUNUHEHHI BXXUBAHHS TIOTIOHY

Y yomy nonsirae npo6nema?

BxMBaHHS TIOTIOHY — Lle XxBOpo6a, sika MOTpebye NiKyBaHHS. BiAMOBUTUCS BiA KypiHHSA LiKOM
peanicTMYHO, xo4a Moxe 6yTW CknafHO. YacTka LOPOCAMX KypPLIB, fKi YCMIWHO KMAAOTb KypuTH,
HeBenuka. 3okpemMa, B YKpaiHi BOHa cknanae nuuie 1,2%, xo4va 6inbll HiXX MOIOBMHA TUX, XTO BXMBAE
TIOTIOH, XO4yTb MO36YTUCS CBOEI 3aneXHOCTI [4]. KMHYTK KypUTU CaMOTYXKN MOXe 6yTU AOCUTb
CKMagHo, a oT npodecinHa AONOMOra CyTTEBO MiABULLYE LWAHCK Ha YCniX.

XTO Ma€ HapaBaTW LOMOMOTY Yy BIAMOBI Bif KypiHHS? K MpaBWaO, HaMMepLIMM KOHTaKTOM LS
Kypus MatoTb 6yTU MeOWYHI MpauiBHWMKW, Hacamnepen, nepBuHHOI naHkK. OpHak, npodecirHa
[OMOMOra Moe HaJaBaTuca |y cneuianizoBaHWMX KIiHIKax, Yepes3 crneuianbHi cepsicy (niHii
NiATPUMKM, BE6-CANTH), MPUBATHUMM NiKaPSIMK, Y Fpynax MigTPUMKK TOLLO.

Lllo noTpi6HO po6uTnU?

BianoBifanbHICTb 3a NikyBaHHS TIOTIOHOBOI 3aN1I€XKHOCTI IEXUTb Ha CUCTEMAxX OXOPOHU 3L0POB'S:
[lep>kaBa MOBMHHA CTBOPIOBATW A LIbOrO BiAMOBIAHI YMOBM Ta PO3BMBaTU IHPPACTPYKTYpY ANS
HaAaHHS AOMOMOrM y NMPUAMHEHHI KYPiHHS. 30Kpema, BapTo MO6inidyBaTn MeAVNYHNX NpaLiBHUKIB
NepPBUHHOI NaHKK, 3a6e3MeunTy HasBHICTb HaLiOHaNbHOI AiHii MIATPUMKK Ang KypLUiB, @ TakoX
CTBOPIOBATM Ta PO3BMBATW CMeLiani3oBaHi KNiHIKM 3 BiAMOBW BifL KypiHHS, KyAM fiKapi MOXyTb
CKepOBYBaTW CBOIX MALIEHTIB.

KoHcynbTyBaHHS WOAO BiAMOBW Bif, KyPiHHS Ha MEPBWHHIN NaHLUi € Hanbinbl eheKTUBHUMMU,
OCKINbKW 3a piK CiMelHi Nikapi B cepefHbOMy MOXYTb oxonuTun Ao 80% ycix KypuiB, a nopasa
NiKaps KUHYTU KypuUTHU CTuMytoBana 6 6a13bko 40% naLieHTiB-KypLiB 3po6uTu Le [34].
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KinbKiCTb toaew, siKi XO4yTb BIAMOBUTUCS BIf KYPIHHS, SK Npasuao, 3p0CTac y BIAMOBIAb
Ha epeKTUBHI 3axoan 3 KOHTPOJIO Had TIOTIOHOM (Hanpuknad, 3abopoHa KypuTu y
rPOMaACLKUX MICUSX, MiABULLEHHS] TIOTIOHOBUMX akum3iB Touwo). Came ToMy, Ayxe
Ba)XX/INBO MaTu CEPBICH 3 AOMNOMOr y BIAMOBI Bifl KYPIHHS, KOJW KpaiHa 3arpoBaaxye
4Yeprose perynoBaHHS TIOTIOHOBUX BUPOGIB.

BOO3, 2010 pik.

A wo Tam B iHWKX KpaiHax?

3a naHnmum BOO3, noHaa 50% kpaiH-nignucaHTisa PKET BOO3 MatoTb cepBicK 3 HalaHHS LOMOMOr#n
Yy NPUMNUHEHHI KypiHHA [32]. Pi3Hi KpaiHu no-pisHOMY MiZiNWAM OO BUPIWEHHS LLbOro 3aBAaHHS.
OfHakK, KOXHa 3 KpaiH Mana Ha MeTi CTUMYMIOBaTU MEeANYHUX MPALBHWKIB MPUAINSTA MUTaHHIO
BiZIMOBM Bif KypPiHHS Ginblle yBarn Ta AOMOMaraTy CBOIM Maui€EHTaM KMHYTW abo, MPUHaNMHI,
3HaTK, KyAM iX MOXHa CkepyBaTu Mo gonomory. Hanpuvknag, kpaiHn €C, TypeydmHa, CayaiBCcbka
Apagig, lMaHama TOWO KOMMIEKCHO MifdinWnnM A0 CTBOPEHHS MepeXi CepBICiB 3 HagaHHS
[OMOMOTU Y MPUNMHEHHI KYPIHHA. Tak, Y UMX KpaiHax npautoloTb NiHii NIATPUMKM, cnewiani3oBaHi
KNiHIKKM, @ TakoX MOG6iNi30BaHi Nlikapi MePBUHHOI NaHKK, WO HadatoTb AOMOMOrY, BiAMOBIAHO A0
3aTBEPIAXKEHMUX NPOTOKONIB.

B TypeuumHi nic 476 cneuianizoBaHux KAiHIK 3 BiAMOBW Bif KypiHHS. [MoHan 700 HaByeHMXx
daxiBuiB HagaloTb AOMOMOrYy Maui€HTaM, WO XO4yTb MO36YTUCH TIOTIOHOBOI 3a€XHOCTI.
Bnnsbko 350 000 3BepHEHb O KAiHIK BiA6YBaETbCS LLOPOKY. OKpiM KOHCY/bTaLi, 3a NOTpe6u,
NaLieEHTV OTPUMYIOTb 6E3KOLUTOBHY MeANKAMEHTO3HY AOMOMOrY. PiBEHb BiAMOBU Bif, KYPIHHS Y
NaLieHTIB KNiHIK B cepefHbOMY CTaHOBUTb 25%.

3 2010 poky B TypeuumHi mpautoe Linofo6oBa 6GE3KOWTOBHa JiHiS MiATPUMKKW. Ha niHii
KOHCYNbTYIOTb 175 daxiBLiB. 3a Malke 8 pokiB pO6OTU JiHii KOHCYNBTaHTU OTPUMaNN MOHa4
27 MIH 3BepHeHb. PiBeHb BiAMOBW Bifg KyPiHHS CTaHOBUTb 6/13bkO 8%. Bca cnuctema mpautoe
Y3rOMKEHO: $IK fiKapi MEPBUHHOI NlaHKW, TaK | KOHCY/NbTaHTU NiHii (y OKpemMux BuUMamKax,
BM3HaYEHWX MPOTOKOIOM KOHCY/IbTYBaHHS) CKEPOBYIOTb KyPL|iB IO CreLiani3aoBaHMX KIiHIK.

A Warn — lNonepep)xeHHs Npo He6e3neKH, NOB'A3aHi 3 TIOTIOHOM

BinnosigHo no PKET BOO3, nepeabaveHo iBa OCHOBHMX CNOCO6W IHPOPMYBaTU HAaCENEHHS MPO
He6e3neku, NoB's3aHi 3 TIOTIOHOM. Lle ynakoBka TIOTIOHOBWX BMPOGIB Ta iHGOPMAaLiMHI KaMnaHii.
Po3rngHemo ix no yepsi.

YMNAKOBKA | MAPKYBAHHS TIOTIOHOBUX BUPOBIB

Y yomy nonsirae npo6nema?

CurapeTHa ynakoBKa — Ba/IMBWUIN KaHa KOMYHiKaLlii BUPOGHWMKIB TIOTIOHOBOI MPOAyKLii 3i CBOIM
crnoxuBayem. 3a AOMOMOrol MPMBaGAMBOro AM3alHy TIOTIOHOBI KOMMaHii 3anyvaloTb 4O Nas
KypLiB HOBWX CroxwuBadiB. Hacamnepen, nianiTkiB Ta monofp, af)e came BOHU Hanbinblue
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NiAAATbCA MaHINYNATUBHOMY MapKeTUHIOBOMY BMAMBY. PasoM 3 TUM, TIOTIOHOBa YNakOBKa MOXe
6y TV XOPOLUNM KaHanoM Ast TOro, LWo6 iHGOPMYBaTH CMOXMBAYIB MPO PU3MKIN KYPIHHS.

Lllo noTpi6HO pobutn?

3anpoBamykyBaTW BENWKi iNIOCTPOBaHI MONepemXeHHs NPO UKoAY KYPiHHS Ha Maykax curaper.
BoHW pocsratoTb yCix KypLiB Ta He nepenbayaloTb XOAHWX BUTPAT 3 AEePXKaBHOIO GloaxeTy. Taki
nonepemeHHs AO3BONAIOTL MOMNEPELNTU KYPIHHS Cepen MONOAUX NIOAEN, a TaKOX CTUMYMIOOTh
KypLIB KNLATW KYPUTK.

e [lonepemKkeHHs MatoTb 6YTU He N1LLE Y BUMNSAI HAaMuWCIB, aie M KapTUHOK, SIKi iNtoCTPYoTb
peanbHi HaCNiAKW KypiHHS. BOHW MaloTb 6yTW AOCTaTHbO BENUKMMWN Ta PO3MILLlyBaTLCS Ha
060X CTOPOHAX MaYKMN.

® ByMOrK LWOAO HaNeXHOro 0GOPMIEHHS MAa4YOK MaloTb CTOCYBATUCS HE JIMLLE CUTapeT, ane
1 TIOTIOHOBMX BUPOGIB A1 HAarpiBaHHS (CTiKiB).

® TaKOX BaYK/IMBO 3aMpOBaAUTU HANEXHE MAaPKYBaHHS PIAVH AS €NEKTPOHHUX CUrapeT.

[NonepenxeHHs Mpo LWKOAYy 415 340POB'ST Ha yrakoBLUi TIOTIOHOBUX BMPOGIB MatoThb
BUPILIa/IbHE 3HAYeHHS A1 epeKTMBHOI cTpaTerii i3 60poTbbu 3 THOTIOHOM. BOHUW
MiABMLLYIOTb O6I3HaHICTb HaceseHHs PO CEePHUO3HI PU3MKU A1 340POB’S Bifl BXUBaHHS
TIOTIOHY Ta AOMOMaratoThb rapaHTyBaTW, O Ha YNakoBUi MPeACTaBIeHO npasamBy
IHpOPMaLito NPO CMePTENbHUU MPOAYKT, LLO MICTUTLCS YCEPEAMHI.

BOQO3, 2009 pik.

laeanbHMii BapiaHT — 3anNpoBaAnTM MPOCTY CUFAPETHY YMaKOBKY, B KM yCi TIOTIOHOBI KOMMaHii
MaloTb BUMYCKaTW CBOIO MPOAYKLLO.

e [loBefeHO, WO PO3MILLEHHS BENVKMUX rpadiyHMX MOMepemixeHb MPO LWKOAy 340POB'tO
Ha MPOCTUX Maykax € edDeKTUBHILIMUM, Y MOPIBHSAHHI 3 iX PO3MILLEHHAM Ha GPEHAOBaHIN
yMaKoBLi.

® BuKOpWCTaHHS MPOCTOI YMaKOBKW € BaX/IMBUM KOMIMOHEHTOM BCE6IYHOI 3a60POHU Ha
pekiamy TIOTIOHY, OCKiJIbKM 3apa3 YNaKoBKa — Lie OAMH 3 OCTaHHIX IHCTPYMEHTIB peKiaMu i
“rnamypusadii’ TIOTIOHOBOI MPOAYKLLi.

BripoBazykeHHs1 MpOCTOI yrnakoBKM — BaXJIMBUWA KPOK A/ TOro, o6 3MEHLINTH
rpMBa6GINBICTb THOTIOHOBUMX BUPOGIB, 3aNO6IrTY BUKOPUCTAHHIO YNaKOBKM TIOTIOHY AJ1S
peKaMu Ta CTUMYIIOBAHHS MPOAAXY TIOTIOHOBUX BUPOBIB, @ TAKOX HaAaHHS OMaH/INBOI
iHpOpPMaLii CroxuBady, Ta NigBULLUNTY ePEKTUBHICTb MEANYHMNX MTONEPEKEHD.

BOO3, 2016 pik.
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TeMHO-OnNMBKOBUIA
Konip — CTAHAAPTHWIA
0119 BCiX curapet

Kypintn BUKTAKAE
raHrpeHy

[MoBigOMNEHHS, gke
AKICHO iIHpopMyeE
CMOXMBAYA NPO
cknag BMpo6is

He mictntunts
NIOroTUniB T

o« |
MPONAraHANCTCbKOT

iHbopma,i

Toprosi HO3BW — INOCTPOBAHE TA TEKCTOBE
CTAHAJPTHOrO KOMbOPY, rnonepenXeHHs Npo LWKoay
WpndTY Ta PO3MIpy KypiHHS (He MeHLle 65%

noBepxHi)

Puc. 16. lNpocTa nayka curapet

A wo Tam B iHWIKX KpaiHax?

Bce 6inblue KpaiH 3anpoBamKytoTh epekTUBHI 3aX0AM LLOAO YNAKOBKM Ta MapKyBaHHS TIOTIOHOBMX
BMPOGIB. baraTo KpaiH 36inbwWman posmipn rpadidHMX nonepemykeHb NpPo LKoAy 340POB'10. Tak,
nicns BBeAeHHs y Aito AupekTtunsm 2014/40/€C, kpaiHu €sponeicbkoro Cotosy 36inblUnamn po3mip
KOMGIHOBaHOrO (TEKCTOBOrO) MEeAMYHOro nonepemkeHHs Ta rpadiyHmMx 306paxeHb Ha mnavkax
curapeT Ao 65% (To6To nonepemkeHHs MoKpuBaloTb 65% nauku). HewopnasHo [py3id npuinHsana
3aKOH, 3a IKMM PO3MIp MeAMYHMX MOoMNepemKeHb Ha CUrapeTHMX Naykax oyae 36inbweHo 1o 60%,
a IHAis 36inblumna MeanyHi nonepemxeHHs o 85% nnowi nayku. [pocTa ynakoBka TIOTIOHOBMX
BMPOGIB 3aMpoBa/)KeHa YW 3aKOHOLABYO MPUMHSATa Yy Takux KpaiHax, sk DpaHuis, YroplivHa,
IpnaHaia, Benvka bputanisa, Benbria, CnoseHia, Hopseria, TypeuunHa, 13painb, Cayaiscbka Apasis,
KaHaga, Ypyreain, Hosa 3enaHais, Asctpanis, Cunranyp, TainaHg Ta iH. [32].

ABcTpania neploto 3anpoBaduna MPoOCTy ymakoBKy we y 2012 poui. 3BiCHO, MpOMLWIO
He Tak 6araTto 4Yacy, Wo6 MOXHa 6yno pPO6UTU FPYHTOBHI BUCHOBKW. OfHaK MonepenHin
EeKCMEePTHUIM aHani3 MoKas3aB, WO BAPOBaAXEHHS MPOCTOi MaykM Pa3oM i3 BEUKUMMU
rpadiyHUMKN MOMNEepPemMKEHHIMM MPO LWKOAY A8 3LOPOB'S CMPUSIO LUBMALWOMY 3HUXKEHHIO
PIBHS MOLUMPEHOCTI KyPiHHS, Y MOPIBHAHHI i3 nonepeaHiMu TeHAEHLUiAMN. 30KpeMa, 3a nepios
3 rpyaHs 2012 poky no BepeceHb 2015 poky cepefHin piBeHb MOLIMPEHOCTI KYPIHHS cepea,
aBCTpaninLiB Bikom Big 14 pokis 3HM3MBCS Ha 0,55 BiACOTKOBMX MYHKTU [35]. TakoX, BiAMOBIAHO
[0 pe3ynbTaTiB LOCNiAXEHb, Ha 78% 3pOCiv 3BEPHEHHS Ha rapsYy MNiHilo 3 BIAMOBU Bif, KyPiHHS.
[Mpn YoMy, Le MOB'A3aHO camMe 3i 3MIHOK 30BHILIHbOTO BUMSAY YMaKoOBKM TIOTIOHOBUX
BUPOGIB [36].
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IHOOPMALLIAHI KAMMAHI|

Y yomy nonsirae npo6nema?

TIOTIOHOBA IHAYCTPIS CUCTEMATUYHO BUKOPUCTOBYE arpeCmnBHUM MapKETUHT Ta Pi3HI MaHINyAaTUBHI
cTpaTerii Ansg 3any4YeHHs HOBMX KIIEHTIB: pO3AaloTb GE3KOLUTOBHI 3pasky NMpoAyKLii, HalmMaloTb
NPOMOYyTepIB, CMOHCOPYIOTb PI3HOMaHITHI 3axoau i T.4. OKpeMa cTpaTeris TIOTIOHOBUX KOMMNaHi —
Le AesiHPopmallis HaceneHHs, 30KpeMa, WOAO PWU3MKIB Ans 300pOB'a. Hanpwknagd, npocyBaHHS
curapeT 3 MeHLUMM BMICTOM CMON Ta HIKOTUHY, e1eKTPOHHNX CUrapeT Ta CUCTEM A HarpiBaHHS
TIOTIOHY SIK MPOAYKTIB 3HVMKEHOrO PU3MKY TOLLO.

HaToMicTb, Ha npoTMBary KamnaHiaMm, sKi NPOBOAUTb TIOTIOHOBA IHAYCTPIS, 34INCHEHHS
QHTUTIOTIOHOBMX IHOOPMALIMHUX KaMMaHiin — ue Halbinbl peHTabenbHUn Crnocié 3MiHUTH
coujanbHi HOPMM Ta MOBEAiHKY HaCeNeHHs LWOAO BXMBAHHA TIOTIOHY Ha 6inbll 340pOBY.
IHPOPMyBaHHS HaceneHHs NPO PU3NKN 419 3A0POB'S:

® MiABMLLYE OBI3HAHICTb;
® 3aMo6ira€e BXMBAHHIO TIOTIOHY;

® CrpuseE BiAMOBI Bif, BXXMBaHHS.
Lllo noTpi6éHO pobutn?

e [1pOBOAMTM AHTUTIOTIOHOBI IHOOPMALIMHI  KamnaHii LWOPOKY, a TakKoX OLUiHoBaTK iX
ebeKTUBHICTb.

® [1poBOAMTM aABOKaLiMHI KaMMaHii 3a YMOB, KOAW MOTPIGHO CTUMYAIOBATU YpPaL MPUAHATH
HeOobXiAHI pilleHHs Y/ 3aKOHOA4AaBYI aKTL.

e [lpy nMnaHyBaHHI KaMmaHin 6a)aHO TeCTyBaTW iX Ha LIbOBWMX rpymnax, abu 3amyckaTu
LiMCHO AIEBUM MPOAYKT.

e CbOrofHi nocTtana HarajbHa noTpeb6a po3pobaAATM Ta NPOBOAUTU iHOOPMALiHI KamnaHii
LLOAO PU3MKIB BXMBAHHS HOBWX BUPOGIB ANS KYPiHHS (ENEKTPOHHUX CUrapeT Ta CUCTEM
ansa HarpiBaHHﬂ TIOTIOHY.

Megia-kamnaHii, BaXAMBUK  IHCTDYMEHT KOHTPOJIIO HaZd TIOTIOHOM, Ha  XKajlb,
HeAOCTaTHbO BUKOPUCTOBYIOTLCS B YCbOMY CBITI. TpyBani MacluTabHi KamraHii MOXYTb
e(pEeKTMBHO MOTUBYBATU MISTIbIOHW NIKOAEN KMHYTU KYPUTH, 3aro6irTv nosiBi HOBUX KypLiB
Ta CTBOPUTU CrIPUSITIMBE CEPEAOBULLE AJ1S 3MIHW MOITUKM.

[no6anbHW ATnac no TIoTIoHY. [37]

A wo Tam B iHWKX KpaiHax?

Ha cborogHi 6nmnsbko 90% ycix cTopiH-nianucanTis PKBT BOO3 Bia3BiTYBanu Npo Te, WO BOHU
NMPOBOAMAIM OCBITHI MpOrpamMu abo KamMnaHii i3 NiABULLEHHS OBI3HAHOCTI HaCeNeHHs MPO LWKOLY
BiJ, BXXVMBaHHS TIOTIOHY [32]. EdeKkTUBHICTb Lmx 3axonis 6yna pisHO, OAHaK AesiKi KpaiHu nokasanu
LiNCHO rapHi pesynstati. Hanpuknagd, y TypeyunHi BCi TenepafioMOBHMKM 3060B'a3aHi LWoMicsaus
1.5 rop edipHoro yacy (MpuHaimHi 30 XB 3 HbOTO B MpPalM-TailM) BIABOAWUTU Ha PO3'ICHEHHS
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PU3KKIB, MOB'A3aHMX i3 BXMBAHHAM TIOTIOHOBUX BUPOGIB i MACMBHUM KYPIHHAM. TaKMi KOHTEHT
(coujanbHa peknama) Ma€e NPOXOANTU NOTrOMXKEHHS B TypeLbkomy MO3 [37].

MpOTAromMm OCTaHHIX POKIB KamnaHii aABOKaLIMHOINO CApPSIMYyBaHHS, OPIEHTOBAHI Ha MIATPUMKY
NPUIHATTS HEOOXIAHWX 3aKOHIB Y chepi KOHTPOO HaZ TIOTIOHOM, MPOBOAMANCS Yy A3epbaniaHi,
YKpaiHi Ti AedaKkmx iHWWX KpaiHax. Tak, FPOMAaACbKi oOpraHisauii afBokaTyBanu MNPUNAHATTS
3aKOHOMPOEKTIB, fKi cepes, iHWOoro 6ynmn CIpSMOBaHi Ha 3a60POHY CUrapPETHMUX BUKIALOK Y TOUKax
NPOAAXIB, BPErY/IOBaHHS e-CUrapeT, 3anpOBafXeHHs HOBKX rpadiyHMX nomnepemkeHb Ha navkax
curapeT ToLo.

[eski KpaiHX 3anpoBafKylOTb MexaHi3aMu diHaHCyBaHHS iHOOPMaLIMHVX KaMMaHin y coepi
rPOMaJCbKOrO 3[0POB'S 3 MOAATKIB Ha TIOTIOHOBI Ta asKorosbHi BUMpo6u (earmarking —
NepeposnoAin pecypcis) abo i3 KOWTIB, WO HAAXOAATb Bif CrUiaTh NiLEH3I Ha MpaBo TOPriBi
TIOTIOHOBMMM BMPOGamMW. Takmil Miaxia 3HaXOAWMTb BCE LUMPLUE 3aCTOCYBAHHS, OCKIbKM
[O3BOJISIE 3HANTU PECYpPCU, HEOOXiAHI Ha MPOBEAEHHS KaMMaHil, Y AePXXaBHOMY GIOKETI.

Y 2012 poui y CLIA po3noyanacs iHpopmaLiiHa KamnaHis «[opaan KOMULLIHIX KypLiB», 4O
AKOI 6YNO 3ay4eHO peanbHUX NIOAEN, LLO XUBYTb C CEPMO3HUMMN NMPOBAEMaMU, BUKINKAHUMM
KYPIHHSIM, @ TaKOX HeKypLLB, WO MaloTb Npo6iemMu 3i 3LOPOB'AM Yepe3 Te, O KypUB XTOCb
i3 ixHiX 6nm3bknx. OKpiM TOro, 6yno 3anyyeHo nikapiB, MeAWYHUX CecTep, CTOMATONOrIB,
dapMaLeBTIB Ta IHLWMX MeANYHUX NpaLiBHMKIB. KaMnaHis Mana Ha MeTi NigBULLUTU O6i3HaHICTb
HaCeNeHHs NMPO HeraTuBHI HaCNiAKM KypiHHS AnS 300POB'S (9K KOPOTKO, TaK i JOBFOCTPOKOBI),
CTUMY/MIOBATK KYPLIB KUHYTWU KYPUTW Ta PO3KasaTu Mpo Te, A€ BOHU MOXYTb OTPUMATK
npodecinHy AOMOMOry. A TaKOX 3aK/JVKaTWU KypLiB HE KypuUTU MOpPan 3 iHWWMKU 0AbMMU,
06 3axXMCTUTK iX BiA BAAMBY BTOPUHHOMO TIOTIOHOBOrO AMMy. OCHOBHa LibOBa ayAuTopis
BK/lOYaNa AOPOCAMX KypLiB BikoM Big 18 no 54 pokiB, a BTOPUMHHA — YIEHIB POAVH KYPLLB,
MeanYHMX axiBLIB Ta PenirivHi rpomaaun. 3aranbHui 610mKeT cknag S48 MiH.

B pe3ynbrati kamnaHii, wo Tpueana npotarom 2012-2018 pokie, noHaa 16,4 minbioHa KypLis
NpoByBanu KUHYTU KypuTW, a 6am3bko 1 MinboHa ycniwHO kuHynu. MNpoTarom 2018 poky
3aBASAKM KamnaHii 6yno otpumaHo noHas 200 000 3BepHeHb Ha NiHilo MIATPUMKN Y BiAMOBI Bif,
KYpPiHHSI. 3a ouiHKamu pe3ynbTaTiB kamnaHii y 2012 poui Baanocs 3ano6irtn npnéamsHo 17 000
rnepeayacHUM CMepTSaM Bif KypiHHS [38].
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I'm Terrie and | : e out getting ready in the morning.

nt fo'give you some tips

Puc. 17. Bineo-pparmeHTn iHpopMaLiviHOI kamnaHii «[lopaam KOAMLLHIX KypLiB»®. Ha CKpiHLoTax
icTopisi Teppi. 3niBa BOHa Ha TOMy eTari, KOau nLue no4yana KypuTy, Cripasa — BOHa X, MiC/s
onepadii TpaxeocTomii*

Enforce — KoHTposnb 3a AOTPUMaHHSAM 3aKOHOAABCTBa Npo
3a60pOHY peK/laMU, CMOHCOPCTBA Ta CTUMYJIIOBaHHS NPOAAXY
TIOTIOHOBUX BUPOG6IB

Y yomy nonsirae npo6nema?

B ycboMy CBITi TIOTIOHOBa IHAYCTPIN LOPIYHO BUTPAYaE AECATKM MINbIpaiB AONAPIB Ha peknamy
Ta MPOCYBaHHS TIOTIOHOBUX BUPOGIB. MapKeTUHI TIOTIOHOBOI MPOAYKLIi CNpsSMOBaHWA Ha Te,
WO6 YyTPMMATU HUHILWHIX Ta 3aNyYnTW MOTEHUIMHUX KMIEHTIB (OCOBMMBO MIANITKIB Ta MONOAMX
nofewn). HassHi gaHi ceig4ath, WO TIOTIOHOBA iHAYCTPIst CBILOMO CMPSMOBYE CBOK MapKETUHIOBY
LisnbHICTb Ha aiTen Big 13 pokis [39]. TioTIOHOBI KOMMaHii:

® CMOHCOPYIOTb CMOPTMBHI 3ax0Au, GeCTnBani Ta KOHLEPTH;
® CniBMNPaLoloTh 3 KIHOIHAYCTPIEIO AN NPOCYBaHHA CBOEI NPOAYKLIi Yepes inbMu;

® QiHaHCYlOTb PI3HOMaHITHI coujianbHi MPoeKTH, o6 3asBUTWM NPO cebe, 5K MPO coLiaNbHO
BiZNOBIJaNbHUN 6i3HEC;

® 3KTMBHO MPOCYBAKOTh CBOIO MPOAYKLLIO Yepes IHTEPHET, BUKOPUCTOBYIOUM Cy4aCHi TEXHOMOTII.

Y 6araTtbOx KpaiHax, Ae 3abOpOHEHO peknamMyBaTW TIOTIOHOBI BMPOGW, IHAYCTPIS 4acTo
BUKOPWUCTOBYE AN LMX Linen BUKNALAKY CUrapeT y Toukax npofaxy (cneuianbHe odopMieHHs
Ta BWCTABNEHHS CUrapeTHUX MavyoK Yy BITPWMHax abo Ha BMAHOTI Ans Cnoxwusadis). NMpoBeneHi
LLOCIIKEHHS TOBOPSATb MPO Te, LLO CUrapeTHi BUKIaLKM Y BITPUHAX TOYOK MPOAAXY:

® CIPUSIOTb IMMYNbCHUM MOKYMKaM,
® € CMOKYCOO» ANs KypPLiB, WO KMAAIOTb abO KUHYAN KYypUTK, Ta

® CTUMYNIOKOTb MOIOAb cnpo6yBaTm TIOTIOH.

3 https://is.gd/HjcqxP

4 TpaxeocToMis — xipypridHa onepadis, LWo nepenbéayac BBEAEHHS B Tpaxelo KaHoni abo NifLLMBaHHA CTIHKM
Tpaxei o WKipW Ang TOro, Wob 3a6e3neqnTn HaaXOAKEHHS MOBITPSA Y AMXabHi LWWASXW. AK NPaBUIO, € HACNILKOM
npo6nem, Lo BUHUKAIOTb B Pe3y/bTaTi OHKONOTIYHINX 3aXBOPIOBaHb rOPTaHi.
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Lllo noTpi6éHO po6uTH?

e [OBHICTIO 3a60POHUTM MPSMY | HEMPSAMY peKamy, CTUMYJIIOBaHHS MPOAAXy i CMOHCOPCTBO
TIOTIOHOBUX BMPOGIB, WO [O3BOMUTb 3MEHLWIUTU iX BXMBAHHS Ta 3aXUCTUTU HaCesIeHHs,
OCO6MMBO MONOAb, Bil MAPKETUMHIOBMX TaKTUK TIOTIOHOBOI IHAYCTPI.

® 3a60pOHa MOBMHHA 6YTW MOBHOK Ta OXOMJIOBATW BCi KaTeropii MapKeTUHIY TIOTIOHOBMX
BMPOGIB. |HaKWe TIOTIOHOBA IHAYCTPIA MPOCTO MepeHanpaBuUTb pecypcu Ta obyne
MPOCYBaTV CBOI MNPOAYKLLIO Yepe3 HEBPErybOBaHI KaHanu.

® 3360pOHa MOBMHHA OXOMOBATX HEe Aulle TPaAMLUiMHI TIOTIOHOBI BMPOGW, ane TaKOoX
€/IEKTPOHHI CUrapeTu, CUCTEMMU A19 HAarpiBaHHSA TIOTIOHY Ta 6€34VIMHi TIOTIOHOBI BUPOGU.

® 3a60POHUTW BUKNALKY TIOTIOHOBMX BUPOBIB Y TOUKAX MPOLAXKY.

® [1OCUANTU KOHTPOSb 33 BMKOHAHHAM 3a6OPOHM Ha pekiamy, CTUMYNIOBaHHS MPOLAXy Ta
CMOHCOPCTBO TIOTIOHOBWX BMPOGIB, Y TOMY YNCH:

- OnepaTMBHO 3arnpOBaAXyBaTW PEry/lOBaHHS HOBWUX KaHaniB MPOCYBaHHS TIOTIOHOBOI
NPOAYKLT, IKi BUKOPUCTOBYE IHOYCTPIS;

- BXMBATW 3axOfLiB, W06 YpPsLOBI CTPYKTYpW, AEpXaBHi Ta HeypanoBi opraHisauii He
OTPUMYBaNM KOLWTW Bif TIOTIOHOBMX KOMMAHIM MiA BUMSAOM 6GAarofiMHOI 4M rpaHTOBOI
[onomoru.

3a6opoHa peknamu, CTUMYIOBaHHS MPOAaXy Ta CIIOHCOPCTBA THOTIOHOBUX BUPO6IB —
OAMH i3 HaViKpaLLUmX CrIOCO6IB 3aXUCTUTU MOIOAMX JIIOAEN Bifl MOYATKY KYPIHHS, @ TaKOX
3HU3WTU PIBEHb MOLLUMPEHOCTI BXXUBAHHS TIOTIOHY CEpes HaCeIeHHS 3ara/iom.

JokTop lyrnac beTTtuep, ANMPeKTOp AenapTaMeHTy 3 NPOodinakTnUKM HeiHbeKLiMHMX
3axBoptoBaHb, BOO3.

A wo Tam B iHWIKNX KpaiHax?

3aranom 131 kpaiHa 3 Tux, xTo paTudikyBas PKBT BOO3, 3anpoBaguna noBHY 3a60pOHY
Ha peknamy, CTUMY/IOBaHHS MPOAaXy Ta CMOHCOPCTBO TIOTIOHOBUX BMPOGIB. Hanpuknag,
AszepbanmkaH, Kutan, [pysis, Jlutea, OmaH, Katap, CnoseHiqa, TainaHa Ta TypKmeHicTaH
MPOTArOM OCTaHHIX ABOX POKiB BBEAW MOBHY 3a6OPOHY Ha peknamy TIOTIOHOBMX BMPOGIB B
ycix 3MI. ABcTpanis, Yexis, Jlntea, Jliokcembypr, HigepnaHan ta [NopTyranis LOMOBHWAM CBOE
3aKOHOAABCTBO MOJIOXEHHAMM NMPO 3a60POHY PEKNaMM, CMOHCOPCTBA Ta CTUMY/IIOBAHHS NMPOAAXKY
eNeKTPOHHNX curapeT [32].

Bansbko 70 KkpaiH 3a60poHMIN BUKNALKY curapeT y Micusax npoaaxy [40]. Tak, AscTpanis, KocTa-
Pika, ®iHnaHais, lcnaHais, binopyck, KyeenT, Manbta, HoBa 3enaHais Ta iHWIi BMMaraioTb Bif
NPOAaBLIB XOBaTU TIOTIOHOBY NMPOAYKLIIO ¥ CreLianbHi 60KCK Tak, LWo6 BOHa 6yna 3akpuTa Big oyel
nokynuie. [1O3BONSETHCSH PO3MILLYBaTK HAaNMUC «TIOTIOH» Ta MPANC 3 NePeikoM HasiBHOI TIOTIOHOBOI
NPOAYKLl.
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Y TainaHpi 3a60pOHY Ha peknamy, CTUMYIIOBAHHS MPOAAXY Ta CMOHCOPCTBO THOTIOHOBUX
BMPOGIB Breplue 6yno 3anpoBamixeHo y 1989 p. OcTaHHi 3MiHW A0 3aKOHY Habynn YUHHOCTI Y
2017 poui. JonaTkoBO 4O MOBHOI 3a60POHU Ha peKnaMy Ta CTUMYJIIOBAHHS MPOLAXY, YNHHE
3aKOHOAABCTBO 3ab6OPOHSE TIOTIOHOBMM KOMMaHIAM y 6yAb-KM CMoci6 niaTprmyBaTh
OKpeMMxX OCi6 abo MPMBATHI YM rPOMaAChKi opraHisaLii. Lle Bkitoyae 3a60poHy Ha MPOCYBaHHS
iMiZIDKY TIOTIOHOBMX BMPOGIB, iX peknamy Ta CTUMYIOBAaHHS MPOAAXY 6YyAb-IKUM YUHOM,
O MEePEeLUKOMKAE MONITULI KOHTPOMO Hah TioTioHOM. Okpim Toro, y TainanAi 3a60poHeHO
BWCTaB/ATY TIOTIOHOBI BUPO6U y TOUKax npodaxy [32].

Raise — lMigBuweHHs nofaTKiB Ha TIOTIOHOBI BUpO6M

Y yomy nonsirae npo6nema?

TIOTIOHOBI KOMMaHii HamaraloTbCs 3pO6UTK CBOI CMepPTENbHI MPOAYKTHU AOCTYMHMMM 3@ LLIHO, WO6
gKOMoOra 6inblle e CTano ix NOCTIMHUMK KNiEHTaMW. [ns Lboro BOHW AOKNaAAI0Tb 3HAYHNX
3yCuUAb, Y TOMY YMCAi, MaHiNynoloTb GakTamm Ta N9KaloTb KOHTPabaHAOK, HaMaraloTbCst TUCHYTH
Ha ypsan kpaiH Towo. OKpiM TOro, 4acTo TIOTIOHOBI KOpropauii cami MpuYeTHi 4O HeneraabHoil
TOPriBAi TIOTIOHOBUMYM BUPOGaMU.

Hwu3bKa WiHa Ha TIOTIOHOBI BUPO6M O3HAYa€, Hacamnepes, iX AOCTYMHICTb ANs AiTel Ta NiafiTKiB.

lMonatku Ha TIOTIOHOBI BUMPOGKM € Haubinbll EKOHOMIYHO eQEeKTUBHUM CrOCO60M
CKOPOYEHHST BXMBaHHS THOTIOHY. OCO6/IMBO cepes MOJIoAMX NoAel Ta BepcTB
HacesneHHs 3 HU3bKUM PIBHEM OXOZAIB.

38iT BOO3 3 rno6anbHoi ToTioHOBOI enigemii, 2015 pik.
MioBULWEHHS NOAATKIB, LLO BMKIMKAE 3POCTaHHS LiH Ha TIOTIOHOBI BUPO6W Ha 10%, Npm3BOAUTL A0
3MEHLUEHHS CMOXMBAHHS TIOTIOHY MPUGAM3HO Ha 4% B KpaiHax 3 BUCOKMM piBHEM Joxomy i Ao 5%

B KpaiHax 3 HU3bKWUM i cepefHiM piBHAMMK aoxoay [1]. Konu nigBuLLytoTbCs MOAATKM Ha TIOTIOHOBI
BUMPOO6U, a BIATAK, i LiiHW Ha HNX, TOAI:

® KypLi akTMBHiLLE BiAMOBNAIOTLCS Bif, CUrapeT;
® MeHLLIE MOJIOA| MOUYNHAE KYPUTU;
® [lepXKaBHUI BIOMKET OTPUMYE AOAATKOBI HAAXOMKEHHS;
® ypsan BUTPAYAE MeHLLE KOLUTIB Ha NiKyBaHHS XBOPO6, CMPUYUMHEHUX KYPIHHSM.
OKpiM TOro, Aesiki KpaiHW 3aCTOCOBYIOTb MEXaHi3MM Mepepo3nofiny KOLWTIB, WO HAAXOAATb i3

noAaTKiB Ha TIOTIOH, 3 MOAANbLIMM iX BUKOPUCTAHHAM Ha MOTPe6U rpOMaAChbKOro 3[0POB's abo
AHTUTIOTIOHOBY AisNbHICTb (HanNpWKnag, NPpoBeAeHHs iIHGOPMaLLIMHMX KamMMaHin).
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Llo noTpi6HO po6utn?

e [NopaTKu Ha TIOTIOHOBI BUPO6Y (CreundiuHNiA Ta aaBaNOPHUI akLmM3KM) NOTPIGHO MNiABULLYBATH
perynsapHo Ang TOro, Wo6 peanbHi LiHW Ha TIOTIOHOBI BMPOGW 3pOCTanu LWBUALIE, HiX
KOM6IHOBaHWMM edekT iHdAALii Ta 36iNblUEHHS MOKYMHOI 34aTHOCTI CMOXMBAYiB.

® 3anpoBaAnTn edeKTUBHI MeXaHi3MW KOHTPOMO 3a HenerasbHUM O6Irom (KOHTpabaHAo)
TIOTIOHOBMX BUPOGIB.

® 3anpoBaAMTW MeXaHi3MK Mepepo3noainy KOWTIB 3 MNoAaTKiB Ha TIOTIOHOBI BUMPO6MK, LWO
HaAXOAsSTb LO AEPXKABHOMO GIOLXKETY, Ha NOTPebU rPOMaZICbKOro 340POB'A, Hacamnepes, Ha
3aX04M 3 KOHTPOJIO Hal TIOTIOHOM (Hampuknag, Ha NMpoBefeHHs iIHGOPMALLIMHUX KaMMaHii,
HaAaHHS OMOMOTM 3 BiAMOBM Bif, KYPiHHS TOLLO).

TIOTIOHOBI BUPOG6M A/ HarpiBaHHs (CTikM) MaloTb OMOAATKOBYBATUCS TaK CaMo, SIK i CUrapeTu.
TaKkoX MatoTb 6y T 3aNpPOBaIKEH] MOAATKM Ha ENEKTPOHHI CUrapeTy Ta PIAUHN O HUX.

A wo Tam B iHWIKX KpaiHax?

OnopaaTkyBaHHS TIOTIOHOBMX BMPOGIB Yy Pi3HMX KpaiHax 3A4IMCHIOETbCS MO-pisHOMY. Hanpuknag,
@®paHLis novana iCTOTHO 36inbLUIyBaTV NOAATKM Ha TIOTIOHOBI BUpo6Uu y 1990 poli, wo npusseno
[0 TPUKPATHOTO 3POCTaHHSA LiiH Ha CUrapeTu 3 MOMpPaBkoto Ha iHdAsUiD. B pe3ynbTaTi umx 3axonis
CMOXMBaHHS CUrapeT CKOPOTUIOCS NPUBAM3HO 3 6 A0 3 cMrapeT Ha JOPOCOro Ha AeHb [41]. Y
TypeyuumHi y nepiog 3 2005 no 2011 pp. 3aBASKM MiABULLEHHIO NOAATKIB LiiHM Ha TIOTIOHOBI BUPOGU
3pocan Ha 195%. Y uen e nepiog AOXOAM Bif MoOAaTKiB Ha TIOTIOHOBI BUPO6GW 36iNbLLUMANCS Ha
124%, a o6csr Npofaxis TIOTIOHY 3HM3MBCS Ha 16% [42].

Cepepn pepxa-uneHiB €C 12 yxe onoaaTKoBYIOTb eNeKTPOoHHI curapeTu. Hanpuknag, y 2019 poui
cTaBKa nofaTtky Ha 1 mMn pianHu ans e-curapet ctaHosuna 0,3 espo B [MopTyranii Ta QiHngHAji;
0,12 eBpo B JlnTai; 0,2 eBpo B EcToHii; 0,19 eBpo B LLBeLii; 0,18 B CnoseHii; 0,17 €Bpo B YropLuuHi.
OKpiM TOro, eneKTPOHHI CUrapeTn Ta PIAVHW OMOAATKOBYIOTH iHLUI AEPXXaBW CBITY, HaMPUKNaA,
YopHoropis, Pocia, AnbaHig, Tpysis, Cepbia, AsepbanmkaH, KasaxcTtaH, IHooHesis, MNiBoeHHa Kopes,
KeHis Ta iH. [32].

VY 2015 poui B Mexax peanisaLii 3axX04iB 3 KOHTPOO Haj TIOTIOHOM MIHICTPU OXOPOHU 340POB S
Ta diHaHciB Konym6ii pexomeHzayBanu 36inblUMTK MOAATKM Ha curapeTt Ha 200% npoTsrom
2016 Ta 2017 pokiB 3 mofanbluMM 3pocTaHHAM Ha 150% 0o 2020 poky. 3aTBEPAXKEHHS aKLM3HOI
MOAITUKM CTaNo MOXIMBUM 3aBASKM 31arOLXEHUM AiM YAHOBHMKIB, EKCAEPTIB Ta FPOMaAChKNX
aKTUBICTIB, §Ki, 30Kpema, 6ynu CrnpsmMoBaHi Ha HeAOoMyLIEeHHs TIOTIOHOBOI iHAYCTPIi A0
MPUMHATTA PilleHb Ta CNPOCTYBaHHS iHGOPMaLlii, Ky BOHa MpocyBana. IHaycTpid, y TOMy Yuchi,
nepekoHyBasa, WO MiABULLEHHS LiiH Ha TIOTIOHOBI BUPO6U HEMWHYYe npu3Beae LO CTPIMKOro
3pOCTaHHs KOHTpabaHau. LLlo6 noBecTu, WO L He Tak, rPOMaACbKi opraHisaLii mposenu
BNACHe JOCNIIKEHHS, ike MoKa3aso, WO piBEHb HeNeranbHOI TOPriBAi TIOTIOHOBUMU BUPOGaMM
He nepeBuLLmnTb 3,5%.
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Y rpyaHi 2016 poky Konym6iicbkuin KoHrpec 3aTBepavs MiABULLEHHS NOAATKIB Ha CUrapeTu Ta
npomucnosuin TioTioH Ha 100% (Ha 50% — y ciuHi 2018 poky), a TakoX LWopivHe MiaBULLEHHS
3 ypaxyBaHHaM iHdAauii, nounHaloum 3 ciyHg 2019 poky. Ak pesynbraTt, cneundiyHun akums
Ha curapetn noagoisca 3 700 konym6incbkmx neco 3a nauky 3 20 curapet go 1 400 neco y
CiyHi 2017 poky Ta 3pic Ao 2 100 neco y ciyHi 2018 poky. TakMm YMHOM, MOAATOK Ha HaNBINbLL
nonynspHUn 6peHa curapet y Konym6ii cknas 78,4%, WO € OLHUM i3 HAMBULLMX MOKA3HWMKIB Y
perioHi. Y nopiBHAHHI 3 2016 pokom, y 2017 poui HaAXOMKEHHS Bif aKUM3iB 4O AEPXKABHOIO
6lO[KETY 3pOCnn Ha 54%, y TOM Yac, K NPOAaXi CUrapeT CKopoTUanCs Ha 23% [32].

Y kBiTHI 2015 poky y JluTBi 6yno ctBopeHo HauioHanbHWU GOHA CMPUSHHS FPOMaACbKOMY
3nopoBto. PiHaHCyBaHHS LbOro ¢oHAy CTaHOBWUTbL MeBHMM BiacoTok (0,5% y 2018 poui)
[OXOAIB Bil HAAXOMKEHb aKLIM3HOIO 360pYy ANS aNKOrOto, TIOTIOHY Ta a3apTHuX irop. Lli kowTtu
BMKOPUCTOBYIOTbCSI 3 METOIO peanizaLii Aep)KaBHMX MPOrpamM OXOPOHW 340POB'S, BKIOYHO
3 MPOdINaKTUKOD, PO3MILLEHHSM MOBIAOMIEHDb Y 3aco6ax MacoBOi iHGOPMaLi, HayKOBUMU
LOChimKeHHIMM Towo. Kepye PoHaoM MiHICTEPCTBO OXOPOHM 340POB'S Ta CTBOpEHa A
uboro Paga. ®oHp 3i6pas noHaa 1,3 MinbiioHa eBpo y 2017 poui Ta 611M3bKO 3 MiNIbIOHIB EBPO Y
2018 poui [43].
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Po3pnin 6. LLlo B)xe 3po6neHO Ta WO Wwe
NOTpPi6HO 3pO6GUTU Y KOHTPOJII Hap TIOTIOHOM
B YKpaiHi?

3 MoMmeHTy paTtudikauii PamkoBoi KonseHuii BOO3 i3 60poTbby NpoTM TIOTIOHY B YKpaiHi
6yno peanizoBaHO 6araTo BaXKMMBMX iHILIaTWB Ta 3axo4iB, SKi LO3BONMAU CYTTEBO CKOPOTUTMU
MOLUMPEHICTb BXMBAHHS TIOTIOHY Cepef, yCix BiKOBWMX rpyn. Pasom 3 TUM NMWAETLCS Lie 6arato
npo6aem Ta BUKINKIB, SiKi NOTPebyOTb ONepaTUBHOIO pearyBaHHs 3 60Ky YCiX, XTO 3asyyYeHuin 4o
cdepu KOHTPOIIO Hag TIOTIOHOM. [Tpo Lie MOroBOPVMO Y LibOMY PO3A4ifi.

[ep)xaBHa NOJIiTUKA 3 KOHTPOJIIO HaA, TIOTIOHOM B YKpaiHi perynoerbcs:
1. PamkoBoto KoHBeHuieto BOO3 i3 60poTbbu NnpoTu TIoTioHy [30].
2. Yropoto npo acouiauito mMix YkpaiHoto Ta €C (Po3gin 22 «[pomaacbke 340poB's») [44].

3. 3akoHamu YKpaiHu:

e «[1po 3ax0AM WOAO MNOMEPEXEHHS Ta 3MEHLUEHHS BXMBAHHS TIOTIOHOBUX BUMPOGIB i iX
LUKIAIVBOTO BIUIMBY Ha 3lOPOB'St HaceneHHs» [45],

e «[1po nepxaBHe perynoBaHHs BMPOGHWLTBA i O6iry CnMpTy €TUIOBOrO, KOHbSYHOTO i
NJ0OAOBOrO, aNnkOrosbHUX HaMoIB, TIOTIOHOBMX BMPOGIB Ta NanbHOro» [46],

e «[po peknamy» [47] Ta iHWUMWN.

4.  HauioHanbHMM MNaHOM 3axOfiB WOAO HeiHOEKLIMHUX 3axBOPtOBaHb ANS  OOCATHEHHS
rno6anbHUX Liinen ctanoro po3suTky [48].

MpOTArom oCTaHHiX POKiB YKpaiHa MPUMHANG HU3KY BaX/MBMX 3aKOHIB, CMPSIMOBAHMX Ha 60POTHEY
i3 TIOTIOHOM. Pe3ynbTaTit ONUTYBaHb, MPOBELEHVX Cepes Aopocavx Ta nianitkie y 2010 p. / 2011 p.
Tay 2017 p., nioTBEPAXKYIOTb €PEKTUBHICTb LIMX 3aXOLIB.

YKpaiHa, sk [ 6araTo IHLUMX KpaiH EBPONENCbKOro perioHy, AOCSra NOMITHOro nporpecy
Y KOHTPOJ HaZ TIOTIOHOM, OAHaK Lye 6arato MoTPI6HO 3pO6UTH, 30KpPEMA, 30CepeanTH
3yCWIAS Ha BPOBaAKEHHI BCix nonoxeHb PKET BOO3. [o uiei po6otn MmaroTb
AONYYNTUCh YCi 3aLlikaB/ieHi CTOPOHM, BKIIOYHO 3 yPSAOM, MOAITMKaMU, eKcriepTamu,
HayKOBLISIMU Ta CyCrli/IbCTBOM.

MapTe EBepapa, KepisHuk bropo BOO3 B YkpaiHi, 2017 pik.
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Monitor — MOHITOPUHI CNOXXMBaHHSA TIOTIOHY Ta NPOo}iNaKTUYHUX
N 3axopis

Status Quo

HesanexHi pocnimkeHHs y chepi KOHTPOMO Ha TIOTIOHOM B YKpaiHi MpOBOAATLCS, OAHaK, Le:

® JuLe NonynauiiHi LOCAIMKEHHS, SKi 4O3BOASAIOTb OLIHWTY MacLUTaby NOLWMPEHOCTI BXXVBAHHS
TIOTIOHY B YKpaiHi Ta AesKi OCO6AMBOCTI, MOB'A3aHi 3 LMM;

® MepeBaXHO AOCNIMKEHHS, NIATPUMAaHI MiXXHAPOAHMMM LOHOPaMM, SKi MOBHICTIO 3aNexaTb Bif
30BHILLIHbOIO GiHAHCYBaHHS.

[Mepenik gocnifxXeHsb, WO NpoBoAaTbLCS B YKpaiHi, npeactasneHo y JonaTky 3.

CborofHi B YKkpaiHi 6paKye KOMMIEKCHUX LOCILXEHb, Ki 6 [LO3BONUAM OLHUTK:
e crneundiky Ta OCOBNMBOCTI BXMBAHHS TIOTIOHOBWX BUPOGIB B YKpaiHi;
® [IMHAMIKY 3MiH;
® CUTYyaLito B PI3HWX rpymnax HaCeneHHs Ta B Pi3HUX perioHax;

® BM/IMB MAPKETUHIOBMX NIAXOAIB iHAYCTPIi Ha NMOBEAiIHKY CMOXMBAYiB TOLLO.

[MpakTNMYHO 30BCIM HEMa€E LOCAIMKEHb CTOCOBHO MOLUMPEHOCTI Ta OCOBMBOCTEN BXMBAHHS
HOBMX MPOAYKTIB (ENEKTPOHHMX CUTapET, CUCTEM L1 HarpiBaHHS TIOTIOHY TOLLO).

Pa3oM 3 TUM, HasBHICTb Takoi iHpOpPMaLii € BaXIMBOKO AN TOro, WOo6 3p03yMiTK aKi migxoam
Ta IHCTPYMEHTU BMAMBY ANS 3HWKEHHS MOLUMPEHOCTI BXMBAHHS TIOTIOHY 6y 6 HalbinbLu
epekTUBHUMM Ana YKpaiHW, a TakoX Ans 6inbll O6rPYHTOBAHOrO MnaaHyBaHHS 3axo4iB i3
KOHTPOJNIO Haj TIOTIOHOM.

fIki 3miHM Bip6ynuca?

[MpoTarom ocTaHHbOI Aekaan B YKpaiHi 6yn0 NpoBeAeHO AeKiNbKa XBUIb MiXXHAPOLHUX AOCHIAXEHb
LLIOJO BXMBAHHSA TIOTIOHY ik cepef LOPOCAMX, TaK i cepen nigniTkie. Came NOpiBHAHHSA pe3ynbTaTiB
LUMX AOCHIOXEHb 33 Pi3HI POKM [O3BONSE FOBOPWUTW MPO MPOrpec, [Koro gocsrna YkpaiHa y
KOHTPONi Hag TIoTIoHOM Yy nepiog 3 2010 p. no 2017 pik [4,5]:

® BinGYNOCS 3HMKEHHS MOLIMPEHOCTI BXMBaHHSA TIOTIOHY Ha 20% cepen nopocnmx 15+ pokis Ta
Ha 23% cepen nigniTkie 13-15 pokis;

® cepepn LOPOC/IOrO HacCesNeHHs Ta MiAMiTKIB 3HAaYHO CKOPOTWUMAcA 4YacTKa TUX, XTO 3a3Hae
BIMJIMBY MapKETUHTY TIOTIOHOBUX BUPOGIB, @ TAKOX BIMIMBY BTOPUHHOTO TIOTIOHOBOIO AMMY Ha
pPO6OYOMY MiCLLi, BOOMA Ta Y FPOMAACBKMX MICLISIX;

e cepefHs UiHa naykum 3 20-Tn curapeT 3pocna mamxe Ha 70%;

® [lelo NOKPaLLMBCS PiBEHb 3HaHb JOPOCAMX | MIANITKIB MPO LWWKOAY Bifl BXXMBAHHS TIOTIOHY.
OpHak, BMKIMKAIOTb NMEBHE 3aHEMOKOEHHS pe3ynbTaTh OCTaHHIX AOCAIAXKEHb, BIAMOBIAHO OO SKNX
noci [4,5]:

® KOXEH N'ATUIN OPOCAUIN Ta KOXEH CbOMUIM NIANITOK B YKPAiHi BXMBAE TIOTIOHOBI BUPOOU;
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o mammxke 20% nianiTkis (13-15 pokiB) BUKOPUCTOBYIOTb ENEKTPOHHI CUrapeTw;

® 3HAYHWI BIACOTOK HEKYPLIB 3a3Ha€ BMIMBY BTOPUHHOMO TIOTIOHOBOTO AMMY Y FPOMaAChKMX
MicLsX, Ha po6oTi, BAOMa;

® [lOCi MPUCYTHS peknama Ta CTUMYIIOBaHHS MPOAaXy TIOTIOHOBMX BUPOGIB, 30KpeMa Yy TOUKax
NpoOAaXy;

® Malixe NonoBMHa NIANITKIB, Ki KypsiTb, MOXYTb KYMUTK TIOTIOHOBI BUPO6U MOMpPU CBilA BK;

® piBEeHb 3HaHb NPO LUKOAY Bif, BXXMBAHHS TIOTIOHY, Hacamnepen, cepef nianiTkie € HeAOCTaTHIM.

e 72% [OPOC/VX BBaXalOTb CUrapeTHi BUKIaLKM Y KiIOCKax Ta MarasunHax peknamoto! [4]

e [lepeBaxkHa 6inbWicTb popocamx (moHag 80%) Ta Monoaux nogpen (noHan 70%)
NiATPUMYIOTb 3a60POHY Ha KYPIHHS Y rPOMaACbKMX MicLsx [4,5].

Lo we Tpe6a 3po6butn?

YKkpaiHa Ma€ HaranbHy NMoTpedy y 3anpoBayKeHi He3aNeXHUX KOMMAEKCHUX penpe3eHTaTUBHUX
LOCNIAXEHDb LWOAO BXMBAHHS TIOTIOHY Ta MOB'A3aHMX i3 UMM MWUTaHb, Y TOMY YMUCIi, MapKeTUHry
TIOTIOHOBMX BMPOGIB, BMAMBY Ha MOBEAiHKY HaceneHHs Ta KypuiB Towo. OKpiM TOro, BapTo
3a3HaYNTV NOTPEBY Y AOCAIAKEHHSAX LLOAO:
® HOBITHIX BMPOGIB (€NEKTPOHHUX CUrapeT, CUCTEM AJiS HarpiBaHHS TIOTIOHY);
® OLIHKM peanbHUX EKOHOMIYHMX BTPaT, SKMX 3a3Ha€ YKpaiHa B pe3ynbTati TOro, WO HaceneHHs
BXXMBAE TIOTIOHOBI BUPO6U;
® pO3paxyHKiB peasbHOI BApTOCTi Ta BUrOAM BifL 3aNpOBaXKeHHS iHTePBEHLM y chepi KOHTPOMO
Haj TIOTIOHOM;

® MOHITOPWHIY Ta OLLIHKM 3aXOAiB i3 60POTbOM 3 TIOTIOHOM.

LocnigkeHHsa matoTb diHaHCYyBaTUCS ypaaoM YKpaiHK, a ixHi pe3ynbTaTh MatoTb OyTU BKIOYEHI
[0 NePIOANYHMX HaLLIOHANbHMX 3BIiTiB 3 KOHTPOJIIO Ha TIOTIOHOM.



Po3gin 6. LLLo Bxe 3po6neHo Ta WO Le NOTPIEHO 3p06UTU Y KOHTPONI HaZ, TIOTIOHOM? 47

' Protect — 3axucT niopeii Big TIOTIOHOBOro AUMY

Status Quo

Y 2012 poui HabyB 4MHHOCTI 3akoH YkpaiHu Ne 4844-V [49], B AKOMy BMU3Ha4yeHO Micusd, e
3360POHEHO KYPUTU TIOTIOHOBI BUPOOU, @ TAaKOX €N1EKTPOHHI CUrapeTu i KanbsHW.

(&) SABOPOHEHQ HYPUTH

CHrapeTy, KanbAH Ta eNEHTPOHHI CUrapeTu:

® ® @

y nigyi uégzx JHHTTIOBUX ¥ TparcnopTi Ha CTauioHapHo
1!

IMHHKIB 0bnagHaHHX 3YMHHHAX
Ha [IMTR4HX ¥ NiBEMHHX y 3aKnapax
MaHAaHIHHAK TEPEXOAAX XapuyBaHHA

BIAANOBIAANBHICTb 3A MOPYLWEHHA
 wpad i 1000 o 0000

I [InA iopngusnmx ocif (Bnackukie 3aHnap;s)
Howrpons: flepmnpogcnomuecnymta +38 (044) 364-77-80

= g | BT

Honrpons: noniyia 102

dAXUCTH CBOE NPABO
HA GE3[IHMHE CEPEJ0BHLLE!

A HKuTTH

Puc. 18. IHpopmMaLiviHuii naakat 3 nepesikomM MicLp, e 3a60POHEHO KypUTH
OpHak, [oCi AO3BONEHO BIABOAMTWM cCrelianbHi micus ang KypiHHg (go 10% 3aranbHoi nnoui
CMOPYAU YW MPUMILLEHHS, O6/1aHAHI BUTSXXHOK BEHTUASALIEI) Y MPUMILLLEHHSX:
® MiANPUEMCTB, YCTAaHOB Ta OpraHi3aLin ycix ¢opm BNacHoOCTI;
® rOTenNiB Ta aHaNOrYHMX 3aCO6IB PO3MILLEHHS TPOMAASH;
® YPTOXWUTKIB;

® aepornopTiB Ta BOK3asiB.

KoHTponb 3a BUKOHaHHAM YMHHOIO 3akoHoaBcTBa [45,50] noknaaeHo Ha

o [lepkaBHy cnyx6y VYkpaiHM 3 nuTaHb 6e3MeyYHOCTI Xap4oBWX MPOAYKTIB Ta 3aXUCTy
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CMOXMBaYiB, Ka KOHTPOJIOE BMKOHAHHS 3aKOHY Y 3akNaAaX rPOMAaACbKOro xapvyBaHHS Ta
roTensax i Ma€ NpPaBo HakNacTW Ha NopyLHKMKa WTpad y po3mipi Bia 1 000 go 10 000 rpH;

e HauioHanbHy noniuito YKpaiHu, WO KOHTPOMKE BMKOHAHHS 3aKOHY Gi3YHMMKM ocobamu Ta
Ma€ NpaBo HaknacTu WTtpad y po3mipi Big 51 4o 170 rpH, abo BMHECTH YCHE NOMNepesKeHHS.

flki 3miHM Bip6ynuca?

3aBASIKM 3aMpPOBaKEHHIO 3a60POHM Ha KYPIHHS Y TPOMAACHKMX MICLIAX YacTKa TUX, XTO 3a3Ha€
BIMJIMBY BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOIO AMMY CYTTEBO ckopoTunacs (y 2017 poui, y nopiBHsHHI 3 2010
POKOM) B YCiX TPOMaJChKMX MICLsSIX, @ TaKOX BAOMa i Ha po6oTi [4].

zos0 oo N 5
cou7 oo I .0 -61,3%

Puc. 19a. lopocni (15+ pokis), Lo 3a3HaBaiu BriMBY BTOPUHHOIO TIOTKOHOBOIO AUMY Yy 3aKiaZax
rpomMascbKoro xap4yBaHHs, y %, 2010 ta 2017 pp. (GATS, 2017 p.)

22,9% . 3arajiom

2010 pik
[l cepen Hekypuis

14,2%

13,0%
2017 pik

-43%

Puc. 196. [lopocni (15+ pokiB), Lo 3a3HaBa/m Br/IMBY BTOPUHHOIO TIOTKOHOBOro AUMY BAOMA, Y %,
2010 Tta 2017 pp. (GATS, 2017 p.)

[TeBHWI BIACOTOK MOpYyLUeHb 3a60POHMN MPO KYPiHHA Y FPOMaACbKMX MiCLsX AOCi €. Lle moxe
6yTW MOB'A3aHO i3 HELOCTaTHIM KOHTPONEM 3a LOTPUMMaHHSM YMHHOIO 3aKOHOAABCTBa Ta
6paKoOM CBIAOMOCTI Y rpoMafsH. 30KpemMa, piBeHb NopyLieHb Gi3NYHMMN OCO6aMU € AOCUTb
BMCOKMM. Hanpuknag, 3a 10 micsuis 2019 poky no Bcin Teputopii YkpaiHu nonilencbki cknanm
6113bko 240 000 NpoTOKONIB 3a KYPiHHSA Y FPOMAACHKIMX MiCUsX, Ae Lie 3a60pOHEHO (3a AaHUMM
HauioHanbHoi noniui). MOXAMBI NPUYUHMK LLbOTO:

e GaraTo KypLiB He 3HaloTb, A€ KypuUTU 3a6OPOHEHO, a 3HaKM MpPO 3ab6OPOHY KYPiHHS
PO3MILLEHO He CKpi3b, e BOHU Manu 6 6yTu;

® WTpadu € HEBENUKUMU, MOXYTb 6YTU MPO6MEMM 3i BCTAHOBNEHHS OCO6WM MOPYLUHMKA
TOLWO.

[ns 3aknaniB rpoOMafchbKoOro XapyyBaHHS PiBEHb BUMKOHAHHS 3aKOHY LOCTAaTHbO BUCOKWK, Mpo
O CBiAYaTb pe3ynbTaTh MPOMAACBKOrO MOHITOPUHIY, MPOBELEHOro NpoTsarom rpyaHs 2017 p. -
CiyHg 2018 p. y 7 micTax YKpaiHW cepef 3aknajiB rPOMaACbKOro XapyyBaHHS. 3aKOH BMKOHYETbLCS
6inblue Hix Ha 80%, a cepes NOPYLUHMKIB HanbinbLle TVX 3akaagiB, ski JO3BOASIOTb KYpUTH y cebe
KanbsiHm [51].
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Lllo we Tpe6a 3po6utn?
MoTpi6HO 3aNpPOBaAUTX NOBHY 3a60POHY Ha KYPiHHS B YCiX FPOMAaACbKUX Ta Ha PO6OUMX MicLsX, a
TaKOX:

® BBECTW 3a60POHY Ha KYPIHHS CUCTEM AJ1F HarpiBaHHS TIOTIOHY B TPOMAACHKMUX MICLISIX;

® MOCUIUTU KOHTPOJb 338 BUKOHAHHSM 3aKOHY NpO 3a60POHY KYPIHHS Y rPOMafCbKUX MICLISIX;

® YNOCKOHANUTX MEXaHI3MU NPUTATHEHHS A0 BiANOBIAANBHOCTI Qi3UUYHUX Ta IOPUAMYHMUX OCI6 3a
NOPYLUEHHS 3aKOHY Ta CTArHEHHS LUTPadis, y TOMY YMCAI, NIABULLUTY IX PO3MIPU;

® MPOMOTYBATW iA€l0 BifIbHUX Bif, TIOTIOHOBOIO AMMY POGOYMX, TPOMAACHKMX MiICLb Ta LOMIBOK
yepes MeLinHi kamnaHii, y TOMy YMChi NigKpecatoBaTy MPaBO KOXHOI IOAMHM Ha NPOCTIp 6e3
OMMY Ta MPONOHYBaTV ePEeKTUBHI IHCTPYMEHTW A1 3aXMCTY LibOro nNpaBga.

Hanpuknag, wo6 3axmucTnt cebe Ta CBOIX PiLHMX Bi MACUMBHOIO KypPiHHS MOXHa CKOPUCTATUCS
nopagamu®, npeacTaBneHMm Ha Puc. 20.
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Q Offer — HapaHHsA aonomoru y npunuHeHHi BXXUBaHHS TIOTIOHY

Status Quo

CborogHi B YkpaiHi cepep, popocnux [4]
® 3HayHa YacTKa TenepiwHix KypuiB (62,5%) xoue KMHYTU KypUTH;
° Maike 40% npobyBanu e pO6UTU CaMOCTINHO;

e ofHaK nuwe 1,2% KypuiB 3 TUX, XTO HamaraBcs MPUMUHUTL KypUTK 3a OCTaHHI 12 micauis,
3MOMM Lie 3pO6UTH.

Cepep nigniTkiB 13-15 pokiB 6 3 10 KypLiB XOUyTb KMHY TN KYPUTW | CTINbKM XX HaMaranucs KMHyTu
KYPUTU MPOTArOM OCTaHHix 12 micauis [5].

Ha »kanb, 6inbliCTb MEANYHMX NPALLIBHWKIB Mano LKaBAATbCS TEMOIO KYPIHHS i e MeHLe 3HaloTb
npo Te, 9K AOMOMOITU KYPLIO, KM XO4e MO30YyTUCS 3anexHOCTI. Lle MoxHa noscHUTK 6pakom
3HaHb 3 JaHOI TemMu Ta ii BaX/IMBOCTI, @ TaKOX 6PakoM 4Yacy A4S NMPOBEAEHHS KOHCY/bTYBaHHS.
CneuianizoBaHi KiHIKM 3 HaflaHHS AOMOMOIM Y MPUMUHEHHI KYPIHHS Y KNaCUYHOMY iX PO3YMiHHI B
YKpaiHi BiACYTHI. [lonoMOry y NpUnMHEHHI KypPiHHSA MOBUMHHI HaflaBaTX HAaPKOMOTiYHI AMCNaHCepwy,
OflHaK BOHMW CreLiani3ytoTbCs B OCHOBHOMY Ha JOMOMO3i 0CO6aM 3 a/IKOrOJIbHOK Ta HAPKOTUYHOLO
3aNIeXKHOCTAMM Ta He € MONyNspHMMK cepep KypuiB 3 6araTbox npuymH. CreuianizoBaHMx
cepBiciB B YkpaiHi Takox 6pakye. JliHia niaTpumku ans Kypuis, wo npawtosana 3 2017 no 2019 pik
npunuHUa CBok PoboTy vepes 6pak diHaHCyBaHHS. EANHUIA AOCTYMHWIN Ha CbOTOAHI pecypc —
cneujianizoBaHuMn Be6-canT www.stopsmoking.org.ua. JliHig niaTprmKK, Wo npattoBana NpoTirom
2017 - 2019 pokis, Ha xanb, 6yna 3akpuTa.

B YkpaiHi 6pakye npodeciHoi 4ONOMOrK 3 BiAMOBU Bif, KYPIHHS.

Mpo6bnemoto € TakoX LOCTYMHICTb MeAMKAMEHTIB, WO 3aCTOCOBYIOTHCS MPW BIAMOBI Bif KypiHHS
(Npenapaty Ans HIKOTUMH3aMICHOI Tepanii, 6e3HIKOTMHOBI Mpenapatu). Xo4ya, Ha BIAMIHY Bifg
6araTbox KpaiH, Li npenapaTty B YKpaiHi MOXHa KynuTh 6e3 peLenTa, BOHW € JOCUTb JOPOTVMU, a
BiiITaK, HELOCTYMHUMM NS TUX NIOAEN, FKi iX MOTPedyIoTh.

fki 3minm Bin6ynuca?

MpOTAromMm OCTaHHIX POKIB CUTyalis 3 BiAMOBOIO Bif, KypiHHA B YKpaiHi CYyTTEBO HE 3MiHMMacs.
YacTka TUX, XTO XO4e KMHYTW KypuTU i NpobyBaB Lie 3pO6UTK, NULLIMAACS MPaKTUHHO TaKo X
CaMoIo, Xo4a BIACOTOK TWUX, XTO YCMIlWHO KWHYB, Aewo 3mMeHwuscs [4]. Lle cBigunTb npo Te, Wo
npodeciHi cepsicu 3 BiAMOBM Bifl KYPiIHHS € HarasbHOIO HEOBXIAHICTIO ANS KYPLLB.

Lo we Tpe6a 3po6utn?

® BigHOBUTWM pPOGOTY HaLiOHaNbHOrO CEPBICY 3 HaAaHHA LOMOMOMM Y MPUMUHEHHI KyPiHHS
(6e3koLITOBHA NiHIA NMIATPUMKM).

e CTBOPUTM Mepexy KAiHiK/ LEeHTPiB, Ae CMoXuBadi TIOTIOHY 3MOXYTb OTPUMATW SIKICHY
KOHCybTaLito.
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o OHOBUTUM NPOTOKONN KOHCY/BbTYBaHHS 3 MUTaHb BIAMOBW Bif TIOTIOHY.

® BKNOYUTU MUTaHHA HafaHHS AOMOMOMU 3 MPUMUHEHHS BXWBAHHS TIOTIOHY OO HaBYafbHWX
nporpam Mefu4HNX NpaLiBHKKIB, 0CO61MBO daxiBLIB NEPBUHHOI NaHKW.

e [IpoBoanTM iHPOPMaLiHI KamnaHii aby 3a0xOo4yBaTWU JIOAEN CKOPUCTATUCS HaSBHUMM
cepBicamu 3 BiIMOBMU Bif, KyPiHHS.

o 3a6e3MneynTn HasBHICTb Ta LJOCTYMHICTb MeANKAaMEHTIB 415 LOMOMOTM Y MPUMMHEHHI KYPiHHS.

A Warn — NonepenxeHHs Npo He6e3neKu, NoB'A3aHi 3 TIOTIOHOM

YnakoBKa i MapKyBaHH$ TIOTIOHOBUX BUPOG6iB

Status Quo

B YkpaiHi HOBI BMMOrM OO MapKyBaHHS MayokK CUrapeT 3'a9Buancsa y »oBTHi 2012 poky. Bonu
nepen6ayaloTb:
e Hanuc «KypiHHS B6MBaE», Wo 3anMmMae 50% nepefHboi YaCTUMHM Nayky Ta KONbOPOBI rpadiyHi
nonepemKeHHs 3 HaNMCOM MPO WKOAY Ans 340PpOB's Ha 50% nayuku 3i 3BOPOTHOrO 6OKY;
® poTaLito rpadiuHMxX nonepemkeHbs (TO6TO iX 3aMiHy Ha HOBI) LLOM'ATb POKiB, oAHak 3 2012 poky
nonepemKeHHs Ha Maykax CUrapeT Tak i He 3MIHIOBaNNCSA, LLO 3HMXKYE iXHIO ePEKTUBHICTD;
® 3360pPOHY PO3MilllyBaTW Ha TIOTIOHOBMX Mavkax IiHPoOpMaLio, sfka MICTUTb AOAATKOBI
XapaKTEPUCTUKU TIOTIOHOBUX BMPOGIB: «3 HU3bKMM BMICTOM CMOM», «Nerki», «cymnepnerki»,
«ynbTPaNerki», OCKiNbKM Taka iHGOPMaLLis MOXE BBOANTN B OMaHy CNoOXmBaYa.

e

W

Puc. 21. Burnsa curapetHOI nayku B YkpaiHi

Ha BiAMiHY BiA TIOTIOHOBMX BMPOGIB, HaNEXHE MaPKyBaHHS €NeKTPOHHUX CUrapeT Ta PiavH Ao
HUX B YKpaiHi He 3anpoBamkeHO. YacTo Taki TOBapW MPOJAlOTbCS 3 MAPKYBAHHAM iHO3EMHMMU
MOBaMu 6e3 fy6Nl0BaHHSA YKPAIHCbKOK. TOMY CMOXMBaY HE MOXe OTPUMaTW aAeKBaTHY | MOBHY
iHpopMaLito MPO Cknag, Lmx NPOAYKTIB Ta PU3MKM ANs 340POB'S. MapKyBaHHS TIOTIOHOBWUX BUPOGIB
ONS HarpiBaHHA TakoX He BiAMOBIAAE YCIM BMMOraM Ta He HaJa€ CnoXwmBadam ycto iHGopmalLiito
npo He6e3neKy BXMBAHHS LIX NPOAYKTIB.
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OCKIiNbKM EMHOCTI 3 PIANHOK ANF €NEKTPOHHUX CUrapeT He MapKOBaHI HAEXXHUM YUMHOM, Lie
NiaBYILLYE PU3UKK ANS CMOXKMBaYa, OCKINbKM YacTO BiH HE PO3YMIE, 9Ka A03a HIKOTUHY Y Takil
nasLweYyui MicTuTbes. Lle Moxe Npur3BecTn 0O OTPYEHb Ta HaBiITb CMEPTI.

flki 3MiHM Bip6ynucsa?

BianoBigHO [0 pe3ynbTaTiB onuTyBaHHS, NoHan 90% yKpaiHCbKMX KypLIB 3BepTaloTb yBary Ha
rnonepemXeHHs Ha nadvkax curapeT, a 54% KypLiB BOHW CTUMY/IOOTb 3alyMaTUCS HaZ TUM, LWO6
KMHYTW KypuTw [4]. OfHak 3 pokammn edPeKTUBHICTb LMX Nonepen)KeHb 3MEHLLYETbCS, aKe KypLi
3BUKAIOTb IO HUX.

96,4% 92,2%
Il 3BepTtanu yBary Ha posmileHi Ha
CMrapeTHMX NauKax nonepepKeHHs
Npo WKoay ANs 380pOB's
2010 pik 2017 pik

Puc. 22. EpekTuBHICTb nonepemxeHs npo LKOAY 340POB 10 Ha ravkax curapet (GATS, 2017 p.)
Lo we Tpe6a 3pobuTtn?

® 3anpoBagMTVM MPOCTY YMakoBKY TIOTIOHOBMX BMPOGIB i3 BEAUKMMW  MELUHHUMUI
nonepemXeHHsIMK, WO IMOCTPYIOTb peasbHi XBOPO6U, BUKIMKAHI BXMBAHHAM TIOTIOHY Ta
3a6e3neunTu ix perynsapHy poTauito; abo xoua 6 po3mnoyaTW i3 BNPOBALKEHHS 36inblUEHMX
MeAMNYHMX Nonepe)KeHb Ha Nadykax curapeT (Ha 65% nnoLui curapeTHoi Naykm), BiANOBIAHO 4O
Bumor Oupektusn 2014/40/€C.

® 3anNpoBaAMTW BUMOTM LLIOAO PO3MIlLleHHS Ha BCiX Maykax TIOTIOHOBMX BUPOGIB iHPpOopMaLii Npo
BiAMOBIAHI KOMMOHEHTU TIOTIOHOBUX BMPOGIB i MPOAYKTW, LLLO BOHU BUAINSIOTb.

® 3anpoBaamMTY HaNeXHe MapKyBaHHS €NeKTPOHHUX CUrapeT Ta PianH L0 HUX.

e 3anpoBaAuUTM MapKyBaHHA Ha Maykax TIOTIOHOBMX BMPOGIB NS HarpiBaHHs, MNoAibHi Ao
MapKyBaHb Ha CUrapeTHUX Naykax.
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Puc. 23. YnakoBka TIOTIOHOBWX BUPOG6IB B YKpaiHi Ta NpocTa rnavyka curapet

IHpopmauiitHi kamnaHii

YKpaiHCbke 3aKOHOLABCTBO MICTUTb BMMOTMM LOAO iHOOPMYBaHHS HaCeNeHHs Mpo PU3MKM Ta
LIKIAVBI HACNIAKW ANS 30OPOB'S Bifl BXXMBAHHS TIOTIOHOBUMX BUPOGIB [45], ogHaK CbOrofHi neBoBa
YacTka iHGOPMaLIMHMX KaMMaHi Woao NMPOdINakTUKM BXMBAHHS TIOTIOHY 3MINCHIOETbCA NMLIe
CUIaMM TPOMAAChKMX OpraHi3alin (3a GiHaHCOBOI MIATPUMKIM MiXKHAPOLHUX OpraHi3aLin). Ha xanb,
3 IEPXKaBHOIO BGIOMKETY KOLUTIB Ha MPOBEAEHHS iIHGOPMALLIMHMX KaMMaHiN He BUAINSETLCS.

HeTanbHilwa iHpopMaLlis Npo kamnaHii, npoBeAeHi B YkpaiHi, HaBeaeHa y Po3aini 9.

fIki 3miHm Bip6ynuca?

[MpoTAromMm oCTaHHiX POKiB piBeHb O6i3HAHOCTI HAaCeNEeHHSs WOAO WKOAM Bif, BXMBAHHS TIOTIOHOBUX
BMPOGIB MOCTYMOBO 3POCTAE, XO4a 1 Heayxe CTpiMKo. [loci € YacTka noaen, ki He YCBILOMIIOTb
puv3unKiB. BignoBiAHO 4O AaHWX OCTaHHbOrO OMUTYBAaHHS Ccepel AOPOCAMX Ta NianiTkis [4,5]:
® 93% [OPOCANX 3HAIOTb, LLO KYPiHHS MPU3BOANTb 4O CEPUNO3HMX 3aXBOPIOBAHb;
e 86% [OOPOCAMX 3HAKTb, WO BAMXaHHS BTOPWMHHOIO TIOTKOHOBOrO AMMY MPU3BOAUTL A0
CEPMO3HMX 3aXBOPIOBaHb;

* quwe 54% DOPOCAMX MEPeKOHaHi, O KypiHHS KaslbsiHy 3 TIOTIOHOM MOXe MPW3BECTM A0
CepUO3HMX 3aXBOPIOBaHb;

® auwe 66% nioniTkiB BBaXaloTb, WO BAMXaHHA BTOPUHHOMO TIOTIOHOBOrO AMMY LUKOAWTb
iXHBOMY 340POB'10.

Nuwe 53% nopocnux Ta 49% nianiTkiB MOMiYann aHTUTIOTIOHOBY PeK/Iamy MPOTArOM OCTaHHIX
30 nHiB [4,5]. Lle cBiounTb Npo Te, WO Takoi peknamu 6pakye.

Lllo we Tpe6a 3po6utn?

e Po3pobutn cTpaTerito/ npouenypy CTBOPEHHS Ta MOLMPEHHS CoLjanbHOI peknaMu npo
LUKOAY BXWBAHHS TIOTIOHOBUX BUPOGIB.

e [MpOBOANTM HaBYaHHSA ANS MeOMKIB Ta OCBITAH 3aans MiABULLEHHS iXHbOI MOTMBALLT
Ta O6I3HAHOCTI Yy TeMi BXMBaHHA TIOTIOHOBMX BUPOGIB, MPOBOAUTM IHPOPMALINMHO-
PO3'ACHIOBaNbHY POB6OTY Cepes HaceneHHs.
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* |HdopmauinHi KamnaHii 3 opMyBaHHS 06i3HAHOCTI LWOAO LWKIAIMBOrO BIANBY TIOTIOHY MatoTb
BpaxoByBaTW (1) MUTaHHS, 3 AKUX Y LiNbOBUX FPymn 6pakye 3HaHb, (2) rpynu nigBuLLEHOrO
PU3KKY, Ha AKi CNif CpsiMyBaTW OCHOBHI 3ycunns, Ta (3) HasBHI AOKA30Bi METOAM, 30KpeMa
TakKi, WO rPyHTYIOTbCS Ha Teopisx MpPo 3MiHYy noBeAiHkn. OKpiM TOro, BaX/MBO MPOBOANUTMU
KaMnaHii perynsipHo.

e |1lo6 iHOOPMaAUINHI KaMMaHii MOMM OXOMUTU AOCTaTHbO BEAMKY YAaCTUMHY HaCEeNeHHs,
[lep)kaBHa Bnafla M opraHu MiCLEBOro CaMOBpPsAYBaHHS MaloTb 3abe3neunTn ix HanexHe
diHaHCyBaHHS.

Y iHpopMaLiMHUX KaMMaHisx BapTO BUCBITAIIOBAaTU PU3NKKM, MOB'3aHi 3 yCiMa TIOTIOHOBMMU
BMPO6GaMK, Y TOMY YUCAI, 3 HOBUMMW MPUCTPOSIMUN A1 KYPIHHS (ENEKTPOHHUMMW CuUrapeTamm Ta
CUCTEMaMU A0St HarpiBaHHS TIOTIOHY).

Enforce — KoHTponb 3a 4OTPMMaHHSAM 3aKOHOAABCTBA NPO
3a60pOHY peKsamMmu, CIOHCOPCTBA Ta CTUMYJTIOBaAHHS NMPOJAXY
TIOTIOHOBUX BUPOGIB

Status Quo

3 BepecHsi 2012 poky B YKpaiHi 3260pOHEHO peknamy (OKpiM pekiamMm B IHTEPHET), CMOHCOPCTBO
Ta CTUMYJIOBaHHS MPOLaxy TIOTIOHOBMX BMpo6iB [52]. Oppasy nicns Toro, siKk 3akKOH Habys
YUHHOCTI, pPiBEHb MOrO BUMKOHAHHSA OyB AOCTaTHbO BMCOKMM, OfHAK 3rofOM TIOTIOHOBI KOMMaHii
3HaNLLNM CNOCI6 AN MapKETUHTY CBOET MPOAYKLil.

Peknama Ta CTUMY/IIOBaHHS NPOAAXY TIOTIOHOBUX BUPO6iB

Peknama B IHTepHETI BKNOYAE, HacaMnepesn, eNekKTPOHHI CurapeTn Ta CUCTEMU ANg HarpiBaHHS
TIOTIOHY. XO4a TPanNSETbCA | peknamMa 3BUYaHNX CUrapeT.

OCHOBHWM ke CNOCi6 peknamMu TIOTIOHOBMX BUPOBIB CbOTOAHI — iX BUK/IaAKa y TOUKAX MPOAAXKY.
Came TOMy MOXHa CMOCTepIraTu ICKpaBi BITPUHMU, HAMOBHEHI MavykaMm CUTrapeT.

MapkeTuHroBa BMKIafika CUrapeT OpiEHTOBaHa, Nepenycim, Ha AiTelr, MONOAb | TUX, XTO KMHYB abo
HaMaraeTbcs KUHYTU KypuTun. MoHag 70% LOPOCAUX YKPAIHLIB CMPUAMAIOTh BUKNAAKY CUrapeT y
TOYKax Npomaxy came K peknamy. Xo4a, BiAMOBIAHO AO YNHHOMO 3aKOHOAABCTBA, PEKIaMOIO BOHa
He BM3HaHa, a BiiHeCeHa A0 KaTeropii «iHbopmaLlia Ans CoXmMBada».

Hanpuknan, y Kuesi 96% TO4OK nNpojaxy curapeT BMKOPUCTOBYIOTb CreuianbHy BUKNAAKY
TIOTIOHOBUMX BMPOGiIB, a came [53]:

® PO3MILLYIOTb MayKKM y CrelianbHi pamui abo Ha aucnnei;

® MiACBIYYIOTb OKPEMI Maukuy;

® BUCTaBAAOTb MaYKM Ha TN OCOBAMBNX GOHOBUX MaSIOHKIB;

® BMKOPUCTOBYIOTb 36inbLIEeH] MayKm CUTrapeT TOLWO.
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B nepeBaxHi1 6iNbLIOCTI TOYOK MPOAAXY TIOTIOHY 3a OQPOPMIIEHHS BUKIALKM TOBapiB
BiAMOBIAAE MOCTaYalbHNK, @ MPOAABLIAM 3a60POHEHO HaBiTb TOPKATUCS BITPUHM [54].

e [liTn, KOTpi 6ayaTb cCUrapetTu y BITPUMHAX MarasuHiB, Ha 64% 6inbll CXWbHI MoYaTh
KypuTn [54].

e Maimxe 40% KypuiB, SiKi HaMaraTbCs KUHYTU KYPWUTW, 3rOAHI, WO HasBHICTb TIOTIOHOBUX
BMPOGIB y BITPMHAX MarasuHiB BUKIMKAE MOTAr A0 KypiHHS [55].

Tobacco

Products
On
ale

Puc. 24. Toukn npoaaxy TIOTIOHOBUX BUPOGIB y LLIoTnaHAll Ta YkpaiHi

Xo4a CTUMYNIOBaHHSA MPOAaXy TIOTIOHOBMX BUPOGIB, AO IKOTO BIAHOCUTBLCS | pO6OTa MPOMOYTEPIB,
3300POHEHO  YMHHWMM 3aKOHOM, LS HOPMa TaKOX MOpyLWyeTbcsa. [esdki BUPOOGHMKM abo
LUCTPUOE'IOTOPU TIOTIOHOBUX BMPOGIB HaliMatoTb NMPOMOYTEPIB 1S MPOCYBaHHS CBOEI MPOAYyKLIi.
OpHak NpUTArTM iX 4O BiAMNOBIAANbHOCTI CKAAAHO, OCKINbKM iXHA AISNbHICTb TeX nignanac nig
KaTeropito «iHbopmaLlis Ans CNoXMBada».

CnOHCOPCTBO TIOTIOHOBUX BUPOG6IB

Xo4a CMOHCOPCTBO TIOTIOHY B YKpaiHi 3a60pOHEHe, TIOTIOHOBA iHAYCTPIS MPOAOBXKYE AiSNbHICTb
niL NPUKPUTTAM CoUianbHOI  BIAMOBIAANBHOCTI  6i3Hecy. Tak, Aeski MiXHapOAHI TIOTIOHOBI
Kopnopalii GiHaHCYOTb MPOEKTU B YKpPaiHi, BUKOPUCTOBYIOUYM MICLLEBI FPOMAACHKi OpraHisalLlii.
Hanpwuknag, y 2018 poui Philip Morris International npodiHaHcyBaB Tpu NpoekTu B YKpaiHi, Wwo
6ynn peanizoBaHi b® «3nopos’s Ans BCix» Ta YKkpaiHcbkoo PyHaaLieo ekoHOMIYHUX cBo60A, [56].
Ha »anb, ykpaiHCbKe 3aKOHOLABCTBO HEe LO3BOJSAE NPUTATHYTM A0 BiANOBIAANBHOCTI MDKHAapOAHY
OopraHisaLito, OCKiNbKM GiHaHCYBaHHS MLWNO He Yepe3 YKPaiHCbKUM, a yepes LieHTpanbHun odic.
[eTanbHille Npo AisnbHICTb TIOTIOHOBOTO 6i3Hecy B YKpaiHi po3kasaHo y Posgini 7.

KOHTPONb 3a BWKOHAHHAM 3aKOHY MPO 33a6OPOHY pekNamK, CTUMYMIOBAHHS MPOLAXY Ta
CMOHCOPCTBA TIOTIOHOBMX  BMPOBIB MOKMafeHO Ha [epxnpoacrnoxuscayxeéy. Cucrtema
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NPUTArHEHHS A0 BIAMNOBIAANBHOCTI Ta HaknafeHHs WTpadiB AOCUTb CKNagHa Ta 34IMCHIOETHCS,
BIAMOBIAHO A0 «3akoHy npo peknamy» [47] Ta Kopekcy VYkpaiHW npo aAMiHICTpaTUBHI
npaBonopyweHHs [50].

flki 3minm Bin6ynuca?

MpoTAarom oCTaHHIX POKiB O6CArM peknaMm, CMOHCOPCTBa Ta CTUMY/IIOBaHHS MPOAAXy CUrapeT B
YKpaiHi cyTTeBO ckopoTtunncs: 3 46,3% y 2010 p. po 25,0% y 2017 p. [4]. Xoua HacnpaBai, AOCi
YBEPTb LOPOCAMX YKPAIHLIB CNOCTEpIrae Taki sBMLLA, MOMPU Te, LLO BOHWM 3a60POHEHI.

2010 pik 46,3%

2017 pik 25,0% _46%

Puc. 25. HYacTka [opoc/mx yKpaiHUiB, WO CrlocTepiraam pekaamy, CTUMY/TIOBaHHS MPOAAXY Ta
CMOHCOPCTBO TIOTIOHOBUX BUPOGIB (MpoTsarom ocTaHHix 30 aHiB), GATS, 2010 p. Ta 2017 p.

Lo we Tpe6a 3po6butn?

e [1OBHICTIO 3a60POHUTK pekamy TIOTIOHOBMX BUPOBIB Y Mepexi IHTepHeT.

e 3360pPOHUTM BUAMME PO3MILLEHHS TIOTIOHOBMX MAYoK (BMKNAAKY TIOTIOHOBUX BUPOGIB) Yy
MiCLSX PO3APIGHOI TOPriBAI.

® 3360POHUTK YCi MOXIMBI KaHanM HagaHHs GiHaHCOBOI MIATPUMKM (CMOHCOPCTBO) MPOEKTam
Ta opraHisauism B YkpaiHi 3 60Ky TIOTIOHOBMX KOpropaLiin.

e [1OBHICTIO 3a60POHNTK YCi BUAN PEKNAMMN HOBUX BUPOBIB (€1EKTPOHHWX CUrapeT, CUCTEM NS
HarpiBaHHS TIOTIOHY).

e 3a6e3neunTM HaNeXHUM KOHTPONb 3@ BWKOHAHHAM 33aKOHOMABCTBA LWOAO 3ab6OpPOHU
MapPKETUHTY TIOTIOHOBWX BMPOGIB, Y TOMY YMCH, B YCiX 3acob6ax MacoBoi iHpopMaLlii.

l Dt=( )

87% pralHu,la nigTPUMYIOTh 3060p0Hy PEKNAMHOT BUKNOOKW TIOTIOHOBUX
BMpPOBIB Yy Micuax npoacxy (KMIC 2020)

Puc. 26. CTaBneHHSs yKpaiHLiB 4O 3a60POHU PeKIaMHOI BUKAAAKM TIOTIOHOBMX BUPOGIB Y MICLisIX
npoAaxy BiAMOBIAHO A0 AOCAIMKEHHS, npoBeseHoro KMIC y notomy 2020 p.
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1 Raise — lMigBuweHHs nogaTKiB Ha TIOTIOHOBI BUpO6M

Status Quo

Y 2000-2007 pokax akum3n Ha TIOTIOHOBI BMPO6GW B YKpaiHi MiABMLLYBannCa Ay»e MOBiNbHO, B
pe3ynbTaTi Yoro peanbHi (3 ypaxyBaHHAM IHOAALII) LiHM Ha CUrapeTy 3MEeHLWNINCS 3a Len nepios
Mawke BABIYI. K pe3ynsTaT — 3pOC/O CMOXMBAHHSA TIOTIOHOBKMX BMPO6IiB. 3 2008 poky akum3n Ha
TIOTIOHOBI BUPO6GW MOYanM 3pOCTaTh Gifbll CYTTEBO, WO AO3BOAMAO 3HU3UTU LiHOBY AOCTYMHICTb
TIOTIOHOBOI MPOAYKLi, MIABULLMTU HAAXOMKEHHS A0 [EPXABHOMO O6IOMKETY Ta 3MEHLWUTU
NOLWMPEHICTb KyPiHHA. 3aranom, YKpaiHa Ma€ MO3UTUBHWM [OCBIL aKUM3HOI MOAITUKM LWOAO
TIOTIOHOBUX BMPOGIB.

BinnosigHo o Yroam npo acouijauito 3 €C, YkpaiHa 3060B'i3aHa MOCTYMNOBO 36ibLUMTK CTaBKY
aKkumsy Ha curapeTu ao 90 eBpo 3a 1000 wTyk. 3 uieto meToto 3 2018 poky B YKpaiHi gie 7-pidHni
nnaH NiABULLEHHS aKLM3iB Ha TIoTIoH [57]. 3rifHO 3 UMM NNaHoM, akLM3K Ha TIOTIOHOBI BUPO6U 6yNo
niasmweHo Ha 30% y 2018 poui. Y 2019 poui cTaBka akum3y Ha curapeTtu 3pocna Ha 20% 3 1 ciyHg
i Ha 9% 3 1 nnnHa. 3 civuHg 2020 p. akumsm 3pocnm Ha 20%. MpoTsrom 2021-2024 pp. 3an1aHoOBaHO
LOpiYHE MiaBULEHHS akum3iB Ha 20%. SKWo nnaH 6yae BWMKOHYBaTWCS Ta OHOBJ/OBATUCS 3
ypaxyBaHHAM iHGAaUii, To uiHn B 80-100 rpH 3a nauky curapeT YkpaiHa gocarHe auwe B 2025 podi.

LIIKABO

3a paHumm CBITOBOro 6aHKy, LLOpiYHE MiABMLLEHHS aKLM3iB Ha TIOTIOH Ha 30% o 2035 poky
[03BOSIUTB 3aMO6IrTV 6inbLl HiXX 29 TUC. MepefyYacHUX cmepTen B YKpaiHi.

Konn MoBa Mae nNpo 3pOoCTaHHA MOAATKIB, BWUHMKAE CEPMO3HMIM CMAPOTMB 3i CTOPOHW
BMPOGHWKIB TIOTIOHOBMX BMPOGIB. BOHWM 3aCTOCOBYIOTb Pi3Hi MaHinynsauii Ta MeToan TUCKY
Ha ypsan i napnamMeHTapiB 3 TUMM, LWO6 He AOMYCTUTU MiABULLEHHS aKLM3iB abo 3pO06UTU MOro
MiHiManbHUM [58].

Slki 3miHm Bip6ynuca?

MocnigoBHa noniTnka y cdepi onofaTkyBaHHS Cpuvsna 36ifbLIEHHIO HAAXOMKEHDb O BIOMKETY Ta
3MEHLUEHHIO MOLMPEHOCTI KYPIHHS.

3a paHnmK [lepaBHOro KasHayelcTBa YKpaiHu, MPOTArom CivHs-rpyaHs 2019 poky Big TIOTIOHOBKUX
aKuM3iB 4O AepPXKAaBHOro GIomKeTy Halinwno 44,14 mnpa rpyseHs, wo Ha 0,6 mnpa rpH (@a6o Ha
1,3%) 6inble, Hix y 2018 poui. BogHouac, 3a naHmmun [lepxaBHOI MofaTKoOBOI CNy»x6u, peanisaLis
curapeT 3MeHwWwmnach Ha 11 Minbsipaie WTyK, a6o Ha 20%, y NopiBHAHHI 3 2018 pokoMm.

3aranom npotsarom 2008-2019 pokax peanidais curapeT B YKpaiHi ckopoTunacs 3 125 minbspais
no 45 minbapgais curapeT, T06T0 Ha 80 MinbapaiB ab6o 64%. HagxomkeHHs no [ep)aBHOro
6lo4XKeTy 3a Uel yac 3pocan 3 3,6 Minbspaa Ao 44 Minbsapais rpuBeHb abo Maike y 13 pasis.
[onoBHUM $aKTOPOM LMX 3MiH 6yn0 NiABMLLEHHS CTaBKWM akumsy 3 0,5 rpH Ha nmayky curapet y
2008 poui oo 20 rpHy 2019 poui [19].
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Puc. 27. HaaxomxkeHHs Big NoAaTKIB Ha TIOTIOHOBI BUPO6U, CEPEAHIV aKLm3 Ha
rayky curapeTt, peanilauis CUrapeT Ta KifIbKiCTb Kypuis 3a nepiog 2008 — 2019 pp.

(3a AaHUMU YKpaiHCbKOIo LIEHTPY KOHTPOJIO Hal THOTIOHOM)
LIIKABO

3aBAaskM NoaaTkosin nonituui B Ykpaidi mixx 2010 ta 2017 pp.
® Ha 28% 3MEHLUNBCS PiBEHb CMOXMBAHHS CUrapeT B YKpaiHi;
® Ha 30% 3HM3Mnacs LiHoBa AOCTYMHICTb CUrapeT.
Monpu cyTTEBMIM nporpec y NiABULIEHHI MoAaTKiB TIOTIOHOBI BMpPO6M B VYKpaiHi Bce Lie

3aNMLLIAOTHCS OOHUMM i3 HalfelleBLIMX y €BPOMNeNCbKoMy perioHi. Lle € npuunHoto Toro, Lo
YKpaiHa € B nigepax cepen KpaiH-NocTavyaNbHUKIB HENEranbHUX CUrapeT, WO aX HifgK He Crnpuse

IMIZKY KpaiHW Ta BUKJIMKAE 3aHEMOKOEHHS Cepef, KpaiH-CyCiiB.
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[Mpo6neMHUM NUTaHHSM TaKOX € OMOAATKYBaHHS HOBUX MPUCTPOIB A5 KYPIHHS.

EJ'IeKTpOHHi curapeTu CbOroAHi OrnoLaTKOBYOTbCA 3a CK/1a4OBUMUN:

® cama curapeTta — K e1eKTPOHHWUI MPUCTPIN,

® DPIAVHU — AK XiMIYHI PEYOBUHW.

To6T0, MO CyTi, CNIAYYETLCS NMLIE NOAATOK Ha AodaHy BapTicTb (MAB) y po3mipi 20%.

TIOTIOHOBI BUPO6U AN eNneKTPUYHOro HarpisaHHs (TBEHMK) B YkpaiHi onofaTkoByOTbCS 3@ KOLOM

2403° 3a cTaBkolo 2 836,08 rpuBeHb 3a 1 kinorpam (HeTTo). AKUM3HUI MopaTok Ha TBEHU €

MEHLUMM 33 aKLIM3HWIM NoAaTOK Ha curapeTu. Yepes ue y 2018 poui [Jepx6oaXeT HeLoOTprMaB

474,2 MAH rpuBeHb, WO cknagac 1,1% ycix HaAXOMKEHD Bif TIOTIOHOBMX akLM3iB Ta 2,1% BuTpaT i3
[epx6iooKeTy Ha OXOPOHY 340POB'S.

Ha nouaTky 2020 poky 6yno npuiHATO ABa 3akoHu [59], siki nependayatoTs, Wwo 3 1 ciyHa 2021 poky:

CTaBKa aKLUM3y Ha TIOTIOHOBI BUPO6U ANst HarpiBaHHs cTaHoBUTUMe 1 454,33 rpH 3a 1000 wTyk
i Byae WopivHOo niasuLLyBaTUCh Ha 20% Ao 2024 poky BKIIOYHO, AOCATHYBLKM CTaBkm 2 516,54
rpH 3a 1 000 wTyk;

NOAATOK Ha PIAVHWN AN eNeKTPOHHUX CUrapeT BCTaHOBNEHO Ha piBHi 3 000 rpH 3a 1 niTp.

Lllo we Tpe6a 3po6uTn?

[Mpoooxunt edeKTUBHY MNOAATKOBY MOAITWMKY Ta peanisauilo 7-piyHOro nnaHy wWono
NiABULLEHHS MOAATKIB Ha TIOTIOHOBI BMPO6M (3 LWOPIYHMM neperngaomM Ha npeamer
KOPUryBaHHS 3 ypaxyBaHHAM iHOAsLII).

MioBUWMTY aaBanopHy CTaBKy, ska Ha CbOroAHI Cknafae nuwe 12%.

Konu Habyne YNHHOCTI HOBMIA 3aKOH MPO ONOAATKYBaHHS TIOTIOHOBUX BUPOGIB ANl HarpiBaHHs

Ta PIANH AO ENeKTPOHHUX CUrapeT, 3abe3neunTu perynspHuUin nepernsg CTaBoK akLM3HOro
NoAaTKy 3 ypaxyBaHHAM PiBHSA IHPAALLI.

Po3pobuTtin Ta 3anpoBafMTVM MEXaHI3MW CKEPYBAaHHS YaCTWHW [OOXOAIB, fKi OTpUMYE
LlepXKaBHUN 6lopKeT BiLL MopaTkiB Ta/ abo nponaxy JiLeHsin Ha TIOTIOHOBI BUMPO6W, Ha
noTpeéun rpOMaACHKOro 3L0POB'S Ta KOHTPOJIO HaL, TIOTIOHOM.

6 TiOTIOH Ta 3aMiHHWKM TIOTIOHY, iHLUI, MPOMWCNOBOrO BUPOGHULITBA; TIOTIOH KTOMOreHI30BaHWUn» abo
«BIAHOBIEHWIN»; TIOTIOHOBI €KCTPAKTWN Ta eceHLii
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HoBi nogaTkn Ha KypiHHA
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Puc. 28. IHporpapika «[loaaTku Ha HOBI MPUCTPOI A5 KyPIHHS»
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Po3ain 7. lMepewukoam y KOHTpoOni Hap
TIOTIOHOM B YKpaiHi

Hal6inblioo nepelkoao Ans BNPOBamXeHHS edeKTUBHMX 3axO4iB y chepi 60poTbbU MpoTu
TIOTIOHY € BTPYYaHHS TKOTIOHOBOI IHAYCTPIi Yy MONITUKY KOHTPOMO Hajg TIOTIOHOM, MNpoLecu
NPUAHATTS pilleHb Ta ix peanisauii. Lle BiAGyBaeTbCs TOMY, WO B OCHOBI iHTEPECIB TIOTIOHOBOI
NPOMWCNOBOCTI i FPOMaACbKOro 340POB'S 3aKNaAEHO MPUHLMMOBUIA KOHIIKT, KN HEMOXINBO
BMPILLNTK. TIOTIOHOBa MPOMMWCIOBICTb XOYe, LLO6U IOAN BXMBaNM Ginblle TIOTIOHOBUX BMPOGIB
i OpPIEHTYETbCA Ha 36iNblueHHs BAacHUX NPMOYTKiB. HaTOMICTb MeTa 3axOAiB 3 KOHTPOMO Hap
TIOTIOHOM MOASIra€ y TOMy, abu NIOAM BXMBaNM SIKOMOra MeHLUe TIOTIOHOBUX BMPOGIB 3apaan
36epexeHHs1 340poB'a. BperynioBatn uent KOHONIKT B iHTepecax rPOMaACbKOro 340POB'S Mae
ponomortu Ctatts 5.3 PKBET BOO3. B ubomy po3gaini 6yne onmcaHoO OCHOBHI METOAM Ta MPUKNaan
BTPYYaHHS TIOTIOHOBOI iIHAYCTPIi y chepy KOHTPOSIO Ha TIOTIOHOM.

B YkpaiHi BUCOKMiA piBeHb BNJIUBY TIOTIOHOBOI iHAYCTPIl Ha NOAITUKM 3
KOHTPO/IIO HaA, TIOTIOHOM.

Y 2019 p. B 33-x KpaiHax, y TOMy 4uchi i YkpaiHi, 6yno npoeeaeHoO LOCHiLXEHHS «[No6anbHWA
iHeKC BTpyYaHHs TIOTIOHOBOI iHAYCTpii» [60]. Lle neplie MixkHapoaHe AOCNIAKEHHS, sike LO3BONSE
OLHUTK piBEHb BTPYYaHHS TIOTIOHOBOI iHAYCTPIl Y MONITUKM 3 KOHTPOJIIO HaL TIOTIOHOM B Pi3HUX
KpaiHax, a TakoX BWABASE METOAM TIOTIOHOBOI IHAYCTPIl, LLO 3aCTOCOBYIOTbCA ANsi G6AOKYBaHHS
QHTUTIOTIOHOBWX 3aKOHOMPOEKTIB.

BianoBigHO A0 pe3ynbTaTiB LbOro AoChimKeHHs, YkpaiHa nocigae 15 micue (61 6an) cepen 33 kpaiH.
Haneunwimin 6an BTpyYaHHs TIOTIOHOBOI iHAYCTPIi B ANOHIi (88 6anis, neplue Micue), HANHMKXYUA — Y
Benukoi bpuTaHii (26 6anie, ocTaHHE MicLe).

Po3nopain TIOTIOHOBOro puHKY B YKpaiHi
MoHaa 90% puHKy curapeT B YKpaiHi HaneXuTb TPaHCHAaLOHalbHMM KOPRopaL,isim.

YoTnpun OCHOBHI TPaHCHaLLOHaNbHI KopropaLii, npeAcTaBneHi B YKpaiHi:
e Philip Morris Ukraine (PMI) — ®inin Moppic YkpaiHa (dabpuvika y XapKoBi);

e Japan Tobacco International (JTA) in Ukraine — [ken Ti IHTepHewHn KomnaHi YkpaiHa
(babpuka y KpemeHuyL);

e Imperial Tobacco Ukraine (IT) — IMnepian To6akko YkpaiHa (dabpuika y Kuesi);

e British American Tobacco (BAT) — bpuTiw AmepukaH Tobakko YkpaiHa (babpuka y MNpunykax).

A'y BNaCHOCTI MiCLIEBOro 6i3HecCy € TIoTIOHOBa KoMMaHis Mapsen To6akko pyn, gka mae dabpuky
y MicTi BUHHWMKM J1bBIBCbKOI O61aCTi.

MoHononis Ha pUHKY AUCTPUOEYLII TIOTIOHOBWX BMPOGIB HanexuTb OAHIN AMCTPUG IOTOPCHKIN
komnaHii «Tepic-YkpaiHa» [61]. MoHononis Tepic € HacNigKOM KapTeNbHOI 3MOBU YOTUPLOX
TpaHCHaLiOHanbHMX Kopropauin. «Tenic-YkpaiHa» 3M10BXMBAE MOHOMONbHUM CTAHOBULLEM Ha
PUHKY ONCTPUBYLII CUrapeT, y TOMY YNCI HE3aKOHHUMKW MEeTOLaMUN BTPYYatoUnCh Yy GOPMyBaHHS
MONITUKM FPOMaACbKOro 340POB S.
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B YkpaiHi MOXHa BUAINAUTU KilbKa OCHOBHUX rpyn BNJIUBY TIOTIOHOBOI
iHgycTpii:

HapopHi penytatu Ta aepxaBHi c/yX60BLi (K TONYNHOBHUKN, TaK | YAHOBHUKIN CepeiHbOI
naHku) [62]

Hanpwuknaz, HaponHi AenyTaTh, YMHOBHUKM, POANYI SKUX MPaLLOIOTb Y TIOTIOHOBUX KOPMOpaLLiaX,
6e3nocepeHbO BMIMBAIOTL Ha NMpoLec GOpMYBaHHS MOAITUKM WOAO TIOTIOHOBUX BMPOGIB Momnpm
Te, WO NPUCYTHIN NpsiMUI KOHONIKT iHTepecis [58].

FpomaacbKi opraHisauii, npodeciiiHi i 6i3Hec-cninku, acouiauii, aHaniTUYHI LLeHTpKU Ta
6i3Hec-eKcnepTH, AKi AilOTb B iHTepecax TIOTIOHOBUX Koprnopauii

Jlo #ignbHOCTI yCix nepeniyeHnx opraHisauit NoTpibHO CTaBUTUCS AOCUTb KPUTUYHO, SKLLO BOHM
diHaHCylOTbCS abo CniBMNPaLOiOTh 3 TIOTIOHOBMMM KOpropauisMu Yn adinitoBaHNMMKU 3 HUMMK
CTPYKTypamu. Hanpuknag, B YKpaiHi NpaliooTb aHaniTUYHI LeHTpW, siki ny6aikyoTb 3BITU LWOJO
TIOTIOHOBMX aKUM3iB, HE PO3KpUBatoYM mxepen GiHaHCYyBaHHS A5 BUKOHaHHS Takoi po6otu. OaHa
3 TakMx opraHisauin — LleHTp couianbHO-ekoHOMIYHMX fgocnimkeHb CASE-YkpaiHa.

Lo ycix pocnimkeHb, ski NpodiHaHCOBaHI TIOTIOHOBO iHAYCTPIED, MOCTavanbHUKaMK abo
OUCTPUE IOTOpaMM TIOTIOHOBOI MPOAYKLLi, MOTPIGHO CTaBUTUCS AyXe O6GEPEXHO. 3 BMCOKOMO
MMOBIPHICTIO iX pe3y/ibTaTu BiAMNOBIAAIOTb iIHTEPECaM 3aMOBHMKa Ta He Bifo6paxatoTb iHTepecH
rPOMa[ACbKOro 340POB'S.

3aco6u macoBoi iHpopmauii
barato yKpaiHCbKMX 3acO6iB MacoBOI iHPOPMaLi NepiognyHO PO3MILLYIOTh Ha CBOIX pecypcax
iHbopMaLiHI MaTepiany NPo Ti YW iHLWI NPOAYKTU TIOTIOHOBOI IHAYCTPIi, TPAaHCAIOUN NOTPIGHI 1
Tesn.
3MI, gKi cMcTeMaTUYHO BUCTYNALOTb 9K FPYNu BAAMBY TIOTIOHOBOI IHAYCTPIi:

® xypHan «Hosoe Bpems» («<HB») [63];

e «5 kaHan»( nporpama «Cton Kopynuii») [64];

® KypHan «[leHbru» i noro ronoBHMin penaktop OnekcaHap KpamapeHrko [65];

® |HTepHeT-BUAaHHSA «EKOHOMIYHa NpaBaa» [66].

BignoBigHO Lo po3chigyBaHHS 6puMTaHCbKOro BuaaHHs The Guardian [67], mpencTaBHWKM
TIOTIOHOBOI Koprnopauii Japan Tobacco International nosigomunu, Wo kopnopadLlis diHaHCyBana
«EkoHOMIYHY npasay» [68] (nepion diHaHCyBaHHS HeBigomui). Penaktop BuAaHHS AMUTpo
[eHkoB 3anepeymB dakT diHaHCyBaHHS. [lpoTe nosigomMuB, WO «EKOHOMIYHa mnpaBda»
cniBnpaLtoBana 3 iHAYCTPIEIO B paMKax NMPOBEAEHHS PeKIaMHOI KaMMaHii.
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Bupo6HuKM Ta AUCTPUG I0TOPM TIOTIOHOBOI NPOAYKUiT

BUpO6HMKN Ta ANCTPUE'IOTOPU TIOTIOHOBOI MPOAYKLIi € OAHIED 3 HaMGINbLW MOTYXHUX rPyn
BMNAMBY. TOMMeEHeLXepy NPOBOASATL 3yCTPidi 3 opraHamu Bnagu, Nyo6ikyloTb BAACHI «eKCMepTHI»
LyMKM B 3MI, BUCTYMatoTb Ha Ny6nivyHMX 3axodax [62] Towo. Okpim Toro, 3a JaHVMK OOCTIIKEHHS,
npoBefeHoro B Knesi, came ANCTPME'OTOPKU TIOTIOHOBOI MPOAyKLIi 3amatoTbcd GOpPMyBaHHSIM
BUKNALKW CUrapeT y Toukax npogaaxy [54].

Mpuknapu TaKTUK TIOTIOHOBOI IHAYCTPII B YKpaiHi

3acTocyBaHHS «4opHoro PR» fo onoHeHTiB

MpencTaBHWKM TIOTIOHOBOI iHAYCTPIi PO6ASTb CMPO6GW OYOPHUTWU OpraHisaLii Ta akTUBICTIB, WO
npaLuoTb Yy chepi KOHTPOMK Hahd TIOTIOHOM. [1pn LbOMY BOHWM BUMKOPWUCTOBYIOTb Haknen Ta
HenpaBAVBi @60 MaHINyNaTUBHI GaKTw.

3a6opoHa BUKNaaKu curaper [69]

Y nunHi 2016 poky 19 HapogHux AenyTaTiB 3 pi3HUX GpaKLii 3apeecTpyBany 3aKOHOMPOEKT
Ne 4030a [70]. Mloro meTa — niKBigaLlia 3aKOHOAABYMX MPOrasMH B PeryioBaHHi 3a60pOHM
BUKIAOKM CUrapeT 1 3axuCT LAiTel Ta MONOAI BiA BrAMBY MPUXOBAHOI peknaMu Ccuraper.
3aKOHOMPOEKT OTPUMaB CxBasbHYy oOLUiHKY Big BOO3 ta MO3. YV crnpob6ax BrIMHyTW Ha
FPOMAACHKY AYMKY | MO3MLi0 Tak 3BaHMX «policy makers» TIOTIOHOBI NO6ICTM aKTUBHO
TUPaXxyBan B MeAianpoOCTOPi HeMpPaBAMBY iHGOPMaLLO MPO LieM 3aKOHOMPOEKT.

Y niotomy 2018 poky B edipi «5 kaHany» BUMLIOB BUMYCK nporpamu «Stop Kopynuig» nig
Ha3Bot «TIOTIOHOBI BiMHW». B HboMy 6yna npencTaBneHa HemnpaBAvBa i MaHiMynsaTUBHa
iHbopMaLiis, cnpsmMoBaHa Ha AWCKPeAMTaLilo MNPeACTaBHUKIB  aHTUTIOTIOHOBOTO  PYyXY,
AKi 3aMMaloTbCs afBokalielo 3akoHonpoekTy Ne 4030a [64]. CniBpobiTHukiB TO «LeHTp
rPOMaASHCBKOrO MpPeACcTaBHMUTBA «KUTTA», | MEPCOHaNbHO T[OMOBY MpPaBAiHHA AHRHAPIS
CKinanbCbKOro, 3BUMHYBaTWUAM B HeeDEeKTUBHI POBOTI M OCBOEHHI TFPAHTOBMX KOLWTIB. Y
HeraTMBHOMY CBIiT/i Oyna MpPeAcTaBieHa HapOAHWM AenyTaT YKpaiHW 8-ro ckankaHHsa [aHHa
[onko, gka miaTpMMyBasa 3aKOHOMPOEKT. Yepes Kinbka AHIB nicns Buxoady ctoxety O «LleHTp
rPOMAaASHCBKOrO MpeacTaBHULTBa «KUTTS» ony6AikyBana 3asBy, e 3MICTOBHO CMpOCTyBana
BCi 3BMHYBa4yeHHs i BMMarana CrnpocTyBaHHS HeAOCTOBIpHOI iHdopMauii Big «5 kaHany» [71].
Llen npuknan LeMOHCTPYe, WO nopsa 3 6e3ycnillHMMK cripobamu AuckpeauTalii inen
3aKOHOMPOEKTY TIOTIOHOBI IOGICTU HaMaraTbCs AUCKPEANTYBATU aBTOPIB LMX ifen.

Jlo6iloBaHHS

TIOTIOHOBWMIM NOGI3M NOAArae y NPOBEAEHHI 3yCTpiven Ta NeperoBopiB NPeACTaBHMKIB TIOTIOHOBOI
iHOyCTpii 3 oco6amu, MPUYETHUMU [0 MPOLECYy MPUMHSATTS MONITUYHUX PilleHb, 3 METOK
NMPOCYBaHHS KOPMOPATUBHMX iHTepeciB. 3aKOHOAABCTBO YKpaiHW He 3060B'A3ye ONPUIOAHIOBATH
iHbopMaLuito nNpo 3ycTpidi Ta iHWi GopmaTM B3aeEMOLii 3 TIOTIOHOBOK IHAYCTPIEtD. Tox
NpeACTaBHUKM TIOTIOHOBMX KOPMOpPaL,in 3ycTpidaloTbCs 3 NOAITUKaMK, AenyTaTaMu, ypsLoBLSMY,
npoTe iHPoOpMaLlo NPo Ui 3ycTpivi He posronowyoTb [72]. JIo6ICTU TIOTIOHOBMX KOMMaHil
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ONOKYIOTb MPUNHATTS aHTUTIOTIOHOBMX 3aKOHIB, MEPEKOHYIOTb MOMITUKIB Y HeedeKTUBHOCTI
AHTUTKOTHOHOBUX 3aXO,EI,iB, MOrpoOXytoTb 3MEHLWEHHAM HaAXOA)XXEHb Bi,EL aKLll/I3iB Ha THOTIOH A0
[ep>kaBHOro 610MKeTY | BTPATO PO6OUYMX MICLLb Yepes 3aKpUTTS TIOTIOHOBUX GabpuK B YKpaiHi.

nPOTHAiﬂ 3anpoBap)XeHHIo e¢e|('ruBHux imocrpoaal-mx MeAUYHUX nornepeaXXeHb Ha
TIOTIOHOBUX yNaKoOBKax

Y 2009 p. BepxoBHa Pazma YkpaiHv NpuiHSANa 3akoH MPO 3amnpOoBaXEHHS iNOCTPOBaHMX
MEeAMYHUX MOorMepenXeHb Ha TIOTIOHOBUX yrnakoBkax [45]. MO3 3anponoHyBano epeKTUBHI
306pakeHHst MPO LUKOAY KypiHHA 3 6ibniotekn €sponencbkoro Cotody. OaHak, TIOTIOHOBa
iHAYCTpis AOKNana 3HayHUX 3yCWsb, LLOG 3aTPUMaTU MOSBY LIMX NOMEpemKeHb Ha CUraPETHUX
rnayvkax Ta BigXWINTWU HanbinbLl epekTUBHI (peanicTuyHi) 3 HUX. OKpiM TOro, TIOTIOHOBI KOMMaHi|
OTpUManu BiACTPOUKY Yy 18 MicsauiB Ang TOro, Wo6 3amMiHUTK CTapi TEKCTOBI MOMEPELXEHHS Ha
iNoCcTpoBaHi. LlikaBo, LLO TIOTIOHOBI YMaKOBKM 3 iNIOCTPOBAHUMM MOMNEPELXEHHAMMN 3 IBUANCS
y Toykax npogaxy nuwe 1 xoBTHs 2012 poky — 3a Tpu AHi 4O TOro, sk 36iraB 18-micauHui
TepMiH [73].

3aKkoHOpAaBYMIA cnam

[na 6nokyBaHHS edeKTUBHMX 3aKOHIB TIOTIOHOBI KOMMaHii PO3po6AdOTh Ta Yepes CBOIX NOBGICTiB
y BepxoBHin Papi peecTpyloTb ansTepHaTMBHI 3akoHompoekTw. Lle 3atarye mpouec po3srnsgy
NOTPIGHMX Ta ePEKTUBHMX 3aKOHOMPOEKTIB, MOCNABIOE iX 26O 11 30BCIM BIOKYE.

BnokKyBaHHSAl KOMMJIEKCHOrO aHTUTIOTIOHOBOTO 3aKOHonpoeKTy Ne2813

[ns 3a6e3neyeHHst EBPOMNENCHKOro PiBHS 3aXUCTY 340POB'S AiTEM Ta MONOLI Bifl KYPIHHS Y CiuHi
2020 poky HapOAHi AenyTaTh 3apeeCTPyBaNN KOMMIEKCHUA aHTUTIOTIOHOBUIA 3aKOHOMPOEKT
Ne2813 «[Mpo BHECEHHS 3MiH O AEAKMX 3aKOHIB YKpPaiHW LLOLO OXOPOHM 340POB'S HAaCeNEeHHS
Bi, WKiANMBOro BMAMBY TIOTIOHY» [74]. HOpMK 3aKOHOMPOEKTY FPYyHTYIOTbCS Ha BMMOrax
PamkoBoi koHBeHLUii BOO3 i3 6opoTbbu npotn TioTioHy [30] Ta [AupekTusi 2014/40/€C
€sponeincbkoro Cotosy [75].

HopmMK  KOMMIEKCHOrO  aHTUTIOTIOHOBOrO  3aKOHOMPOeKTy N22813  BMKAMKaNM  3HaYHY
3allikaBNeHICTb Ta 3aHEMOKOEHHS TIOTIOHOBOI iHAYCTpil. Biatak ang npotuaii Ne2813 6ynu
3apEeEeCTPOBaHi 4 anbTepHaTMBHI 3akoHOMpoekTn: N22813-1, iHiuiaTtop L. YopHun; Ne2813-
2, iHidiaTopn M. 3abnoubkun, €. lNeTpyHsak; Ne2813-3, iHiuiaTop O. lOpueHko; Ne2813-4,
iHiuiaTop [1. [MaBnoscbku. CyTb YyCiX 4 anbTePHATMBHUX 3aKOHOMPOEKTIB 3BOAUTHLCS [O
6/I0KYBaHHS PO3rsAy OCHOBHOIO KOMMIEKCHOIO aHTUTIOTIOHOBOTO 3akoHomnpoekTy N22813 Ta
XapaKTePU3YIOTbCH TUM, LLO:

1. nmocnabnioloTb abo HIBEMIOIOTb HOPMU LibOrO 3aKOHOMPOEKTY;

2.  BIATEPMIHOBYIOTb 3aMPOBAIXEHHS KIOYOBUX 3MiH, BU3HAaYEHMX 3aKOHOMPOEKTOM.

OKpiM TOro, iHiLiaTopy anbTepHaTUBHMX 3aKOHOMPOEKTIB MaloTb O3HaKM 3B'S3KiB 3 TIOTIOHOBOO
iHOyCTpi€to.


http://w1.c1.rada.gov.ua/pls/zweb2/webproc4_1?pf3511=68147
https://itd.rada.gov.ua/mps/info/page/21072
http://w1.c1.rada.gov.ua/pls/zweb2/webproc4_1?pf3511=68152
http://w1.c1.rada.gov.ua/pls/zweb2/webproc4_1?pf3511=68152
https://itd.rada.gov.ua/mps/info/page/21045
https://itd.rada.gov.ua/mps/info/page/21266
http://w1.c1.rada.gov.ua/pls/zweb2/webproc4_1?pf3511=68155
https://itd.rada.gov.ua/mps/info/page/21063
http://w1.c1.rada.gov.ua/pls/zweb2/webproc4_1?pf3511=68164
https://itd.rada.gov.ua/mps/info/page/21235
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3B'a3ku 3i 3MI

IHoycTpia BukopmucToBye 3MI ans GoOpMyBaHHS HEOH6XIAHOI rPOMaLACHKOI AyMKM Mif Yac 6araTbox
KaMnaHi ang NpoTUAil BNIPOBaAXKEHHIO 6ibll edEeKTUBHOIO 3aKOHOAABCTBA i3 3aXMCTY rPOMasH
BiJ LUKOAM TIOTIOHY.

MpoTupais nigBuLLEHHIO NOAATKIB Ha TIOTIOHOBI BUpo6Mm [58]

[MpencrtaBHWKM TIOTIOHOBOI iHAYCTPIl He 3alikaBneHi B MiABWULLEHHI aKUM3HWUX CTaBOK Ha
TIOTIOHOBI BUPO6W, OCKiNbKK Lie TAFHE 33 COB0I0 3MEHLLEHHS BXMBAHHS TIOTIOHY. [1ns Toro, wob
NepPeLLKOAUTM LIbOMY, iHAYCTPIS BTPYYaETbCA y mMpouec GOopMyBaHHSA aKLM3HOI MOMITUKM 3a
[OMOMOTOIO 3aMOBHMX, MaHIiNyAsSTUBHUX, MpornnadeHnx ny6nikauin y 3MI [76]. Y BepecHi 2019
POKY MPeACTaBHMKM TIOTIOHOBMX kopriopaLin «®inin Moppic YkpaiHa», «JT| YkpaiHa», «bpuTiLL
AMepukaH Tobakko YkpaiHa» B maTepiani Ha pecypci «lHTepdakc-YkpaiHa» [77] 3a3Haunnu,
WO MNPpUMHATTS 3akoHonpoekTy Ne¢ 1210, skmin nepepb6ayvae 36inblUeHHS CTaBKM aKLM3HOro
noaaTtky Ha curapetu y 2,5 pasa, npusBeae A0 3pOCTaHHe UiH Yy 2,5-3 pa3u (To6to no 80-100
rPH 3a Nayky curapeT) 3 1 ciyHg 2020 poky. A Lie MoXe O3Ha4YaTh «3aKPUTTS AEAKUX TIOTIOHOBMX
dabpuk B YKpaiHi, 3BilbHEHHS MPaLLBHUKIB | BUXiA 3 PUHKY, MPOrHO30BaHWI PO3BUTOK SIKOrO
He Moxe 3a6e3neynTn aepxasa». OAHaK HacMpaBAi, cepel iHWOro, TEKCT MaKeTy LOKYMEHTIB
3akoHomnpoekTy N¢ 1210 NnponoHye NPOAOBXKYBATU BUKOHYBATX TOM MAaH MNiABULLEHHS aKLM3iB
Ha TIOTIOHOBI BUPO6U, ik 6yB 3aTBepAXeHUM We B 2017 poui Angd LOCATHEHHS MiHIManbHOTO
piBHS OMOAATKYBaHHS TIOTIOHOBWX BUPO6iB y EC (WopivHe nigBuiLeHHs akumsy Ha 20% o 2025
poky). To6To Lie o3Havae, Wwo uiHn 80-100 rpH 3a nauky curapet YkpaiHa gocsrHe nvwe y 2025
poui. TakuM YUHOM, TIOTIOHOBI KOMMaHii HamMaraanucs MaHinyaoBaT AYMKOK FPOMaACbKOCTI,
YMHOBHMKIB Ta AenyTaTiB 415 TOro, Wo6 NepeLkoanTV NPUMHATTIO 3raAaHoro 3akOHOMPOEKTY.
3peLTolo, Liel 3aKoH Taku 6yB NiATPUMaHWU HaPOAHMMU AenyTaTaMu.

KoHcynbTyBaHHS

[y>xe nonynspHUM METOLOM, KU 3aCTOCOBYE TIOTIOHOBA iHAYCTPIs B YKPaiHi, € 3any4eHHs HiGUTO
He3anexHMx eKCrnepTiB, SKi KPUTUKYIOTb 3aX0M 3 KOHTPOJIO Haf, TIOTIOHOM.

MNMpocyBaHHA HOBUX NPOAYKTIB TIOTIOHOBOI iHAYCTPII [78]

Yumany ponb y MPOCYBaHHI Ha PUHKY TIOTIOHOBWUX BUPOGIB AN HarpiBaHHS Ta €NeKTPOHHMUX
CUrapeT BiAIrpaloTb OKPeMi MPEeACTaBHUKWU «TPETbOrO CEKTOPY» Ta MEAMYHOI CMiNbHOTH,
AKi MoWMpIoloTb HenpaBauBy iHGOPMaALiO MPO HIBUTO 6E3MEeYHICTb abo MeHLUY LWKoAay Bif
BXXMBaHHS LWX NPOAYKTIB.

Ha niaTpyMKy mowmnpeHHs enekTpoHHMX curapeT O «MiKHapOAHWN LIEeHTP MepCneKTUBHMX
nocnigxeHb» y BepecHi 2016 poky opraHizoByBaB Kpyrnuia cTin [79]. [Ons yyacTi B 3axogi
B YKpaiHy 6yno 3a6e3neyeHO Bi3UT rpeLbkoro kapaionora KoHctaHTiHoca ®PapcaniHoca,
BIJOMOrO CBOEI MO3ULIEIO Ha 3aXUCT MOLUMPEHHS €NEKTPOHHUX CUrapeT, a TaKOX 3B'S3Kamu 3
iHoycTpieto [80].
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MUTaHHSA HOBWMX MPOAYKTIB AN «3MEHLUEHHS LUKOAMY MOPYLLYBaNOCs LOHANMEHLIE Ha ABOX
KOHPepEeHLLsX.

e V xoBTHi 2017 poKy Mmif Yac MixXHaponLHOiI koHdepeHLii «bopoTbba 3 dakTopammn PU3MKY
SK YHiBepcasbHa CTpaTeris MOKpalleHHs 340poB's HaceneHHs» y Kuesi [81]. OpgHum
3 OpraHi3aTopiB 3axofy BWCTyMNWaa OpraHisauis «Hosi TexHonorii Ans 340pOoB'sS», ska
aKTMBHO Mponarye enekTPOHHI CUrapeTy, OflHaK He PO3KPUBAE mKepen GiHaHCYBaHHS.

e V BepecHi 2018 poky Ha koHdepeHLii «300poB's MicTa B enoxy 3MmiH» B Opeci [82].
CniBopraHizatopom 6yna «Knowledge-Action-Change», opraHisauis, $fka OTpUMYE
diHaHcyBaHHs Big doHmy «Foundation for a Smoke-Free World», 3acHoBaHoro
TIOTIOHOBOK Kopropauieto Philip Morris  International [83]. Cnikepu 3axomy TaKox
MOB'sI3aHi 3 TIOTIOHOBOIO IHAYCTPIEIO, a mKepena GiHaHCYBaHHS KOHPePeHLLi 3annwmnamcs
HEBILOMUMMU.

®diHaHCyBaHHS focnifg)XeHb

Lle oauH IHCTPYMEHT, KMIA LUMPOKO BMKOPWUCTOBYETLCSA B YKpaiHi Ta CBIiTi, — Le diHaHCyBaHHs
«MCEBAOLOCTIKEHDY. IX MeTa Monsrac B TOMY, W06 MOCTaBUTU Nif CYMHIB GakTW Mpo LWKoZy
TIOTIOHOBMX BUPOGIB 41151 340POB .

[NceBoOAOCNIMKEHHS, MOK/MKAHI LOBECTN «6E3MEYHICTb» TIOTIOHOBMX BUPOBIB AJS HarpiBaHHs
i eNeKTPOHHMX CUrapeT, aKTMBHO MPOBOASATLCS 3a KOPAOHOM Ta BCE YacTille TpannstoTbcs
i B YkpaiHi. Hanpuknag, Take «gocnimkeHHs» [84,85] nmpoBoauB IHCTUTYT Kapaionorii im.
Crpaxecka (aBTopn E.A. Ksawa, O.B. Cpi6Ha, I.IN. CMmupHoBa, |.B. TpeTsak, A.A. boponalt) 3a
MiATPUMKM FPOMAACHKOI OpraHidaLii «HoBi TexHonorii 4ng 340poB’a». Y HbOMYy CTBEPAXKYETLCS,
O Mnepexii Ha €NeKTPOHHI CUrapeTu HIbUTO OO3BOMSE CKOPOTUTW PU3MKWU ONs 340POB'S
i YHUKHYTW [esKOro LWKiAAMBOrO BMAMBY, BUKAMKAHOIO BXMBAHHAM 3BUYAWHWX CUrapeT.
[o meTomonorii LUboro «AoChiXeHHs» € 6arato 3anuTaHb. Ha >anb, pe3ynbtaTti akTUBHO
Tupaxysanucs y 3MI Ta 6ynv npeacTaBieHi Ha AesKnNX MiXKHapoaHWX koHdepeHLisx. A FTO «HoBi
TEXHONOTIi ANs 3L0POB'sA», KPIM TOro, akTUBHO MpocyBana iHGOpMaLito MPo HIBUTO «MEeHLLY
LIKOAY» €NeKTPOHHMX curapeT [86], rpyHTYOUMCh Ha pe3ynibTaTax sK LbOro «AOCHIIXKEHHS», TaK
i IHLWKX, NpOBEeAEHMX 33 KOPAOHOM.

CTBOpPEHHS a/IbHCIB i rpyn BNAUMBY

lpynn BNAMBY TIOTIOHOBOI IHAYCTPIi — L OopraHi3auii, aHaniTU4Hi LeHTpW, O6'€aHaHHs, ChiaKu,
acouiauii, sKi NpUxoBaHO abo BIAKPUTO MPOCYBalOTb iHTEPECK TIOTIOHOBOI MPOMMUCIOBOCTI Ta
OTPUMYIOTb GiHaHCOBY @60 iHLLY AOMOMOTrY Bif, TIOTIOHOBMUX KOMNaHin. OpraHisauii, ki npnxoBaHO
BIICTOIOIOTb iIHTEpecK TIOTIOHOBOI iHAYCTPIi, 3aCHOBYOTbCA abO QIHAHCYIOTBCS fK  CaMOIO
iHOYCTpPI€tO, TaK i iIHWMMK OpraHizauisMm, aHaniTUYHUMK LeHTpamuy, PR-koMnaHisMm abo rpynamm
noGicTie. Pynun BNAMBY TIOTIOHOBOI iHAYCTPIi HalyacTille BUKOPUCTOBYIOTb Ti X apryMeHTH, Lo
N TIOTIOHOBA IHAYCTPIN, 3 MEeTOK 3ab/0KyBaTW Ta AUCKPEAUTYBATU aHTUTIOTIOHOBI 3aKOHOLABYI
iHiLiaTMBK. OKPIM TOro, BOHU iIrHOPYIOTb HAYKOBI AaHi Ta MiXXHapPOA4HWI AOCBIA LWOoAO ebeKTUBHOCTI
3aKOHOAABYMX 3aXOLIB i3 KOHTPOMO HAA TIOTIOHOM.



Posgin 7. Mepelwkoan y KOHTPON Haf TIOTIOHOM B YKpaiHi 67

3akoH YkpaiHu N22899-1V 3a60pOoHSiE TIOTIOHOBUM KOMMaHIiSM HadaBaTh 6yAb-sKy iHaHCOBY
4n iHWY NIATPUMKY OCco6aM, rpynam oci6, opraHisauism Towo. OfHaK YacTo TIOTIOHOBI KOMMaHIi
NMOPYLUYIOTb 3aKOH | HafaloTb 6narofiiHi BHECKM HEMpMOYTKOBMM OpraHisauisM, aHamiTU4HUM
LleHTpaM, 6narogiHum GoHaMm, sKi MaloTb BMAMB Ha MONITVKIB Ta NMPEACTAaBHUKIB AEPXKABHUX
opraHis [87].

KopnopaTtuBHa couianbHa BianoBipganbHicTb

B YkpaiHi 3axoam B paMKkax «KOpPMopaTUBHOI COLaibHOI BiAMOBIAANBHOCTI» TIOTIOHOBOI iHAYCTPI
€ [oCcuTb molmpeHuM sBuwem [62]. Lle Bin6yBaeTbcs momnpu npsiMy 3akOHOZaBYY 3a6OPOHY
(cTaTTa 16 3akoHy YkpaiHu Ne 2899) [45]. TioTioHOBI Koprnopauii MPOBOASATb HaBYasbHI 3axOAM Ans
XYPHaNICTIB, CTYAEHTIB, BUCTYMalOTb CMOHCOPaMu abo MapTHEPamMUn KySbTYPHUX, €KOMOTIYHUX,
delH-3axoaiB, 061aropomXKyOTb MICbKMIM MPOCTIP Ta 3eneHi 30HM TOLLO.

Philip Morris International (PMI)

3aana GopMyBaHHS NOSNbHOCTI OO TIOTIOHOBOI KOpMopaLii AepXaBHUMM OpraHamu, KOMMaHis
Philip Morris Ukraine (®inin Moppic YkpaiHa) nosxepTeysana 10 MinbAOHIB rpnBeHb Ha 60pOTLEY 3
naHaemiero COVID-19 [88,89]. Lia He3akoHHa «nofavka» BUMSAAE, K 3HYLAHHS Hak CyCribHUMM
iHTepecamn. Amke kopnopaduis «®inin Moppic YkpaiHa» Kinbka pokiB nocninb 610KyBana
BCTaHOB/NEHHS aKLM3Yy Ha TIOTIOHOBI BUPO6U A1 enekTpUYHOro HarpisaHHs (TBEH) Ha piBHi akum3is
Ha curapeTu, TakMm YMHOM 36inbLUytoUn CBOI MPUBYTKU. Tinbku 3a 2018 pik yKpaiHCbkui 6romkeT
HefooTpuMaB (OUiHOYHO) 474 MAH IPH Big akumsis Ha TBEH (amB. Pnc.29).

Y TOW e 4ac Ha XOAHOMY 3i CBOIX YNCAEHHUX IHOOPMALLINHMX PECYPCiB KOMMaHIs He Nonepeaxac,
WO KypUi MaloTb BULMIA PUNK CMeEPTENbHUX YyCcknagHeHb npu iHikyBaHHI COVID-19. Xoua
KOMMaHis 3asBnsE, WO BOHa TypbYyETbCS MPO CBOIX KNIEHTIB Mif Yac enigemii KOpoHasipycy, Ls
Typ60oTa Ma€ fOCUTb AMBHUI BUMNSL. KOMnaHis NpocKTb CBOIX KMIEHTIB HE BUXOAUTU Ha BYINLIO
Ta NPOMOHYE Onujito 3aMoBneHHs cTikiB IQOS vepes cnyx6y AocTaBkU. [py LbOMY MapKeTonoru
@inin Moppic NPoNoHYIoTb Ay)e 6araTo 3a0X0o4eHb AJs NMOKYMLIB, 30Kpema:

® 6e3KOLUTOBHY AOCTaBKY (pisHMMU MeToaamK, BKIOYHO 3 Glovo);

® 3aMiHy HECMPaBHMX MPUCTPOIB 3 6€3KOLITOBHOK AOCTABKOIO;

® 1linofo6oBy Cnyx6y NiATPUMKN KNIEHTIB;

® 6e3koTOBHUI TecT-apaiB IQOS (TepmiH TecT-ApaniBy NPOAOBXKeHUI 3 5 fHiB Ao 14);

® MaJsieHbKi i HecrnofiBaHi MPUEMHOCTI AN KOPUCTYBayiB (Mackv 3 KyMeOHMMMW Hamnmcamu,
Tabnnyky i marHiTukn IQOS Friendly sk B 6apax, 6e3KolTOBHY A06ipKY ¢inbMiB Ha Megogo)
TOLWO.

Mpwn LbOMY, Yepes CNy)6Ey AOCTaBKM CTiKM MOXYTb KYMUTW HaBiTb HEMOBHONITHI, afxe Kyp'epu He
3anUTYIOTb JOKYMEHTH, LLO NIATBEPAXKYIOTh BiK, XO4a 3060B'A3aHIi Lie pobuTu.


https://www.facebook.com/smokefreeukraine/videos/671460386755250/?__tn__=%2Cd%2CP-R&eid=ARCd9YHpuxdZrsbdncVJYLSKuvUJcWCRY2dy9ctotJ1-LjI7CZGoeRkPSg_ahC9mbChfERDpEnwsQtiF
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Ckinbku [lepx6ioaxeT HegooTpUMYE

uepes 3aHUKEHI MOAATKM HA TIOTIOHOBI BUPO6M
Ans enektpuuHoro HarpisaHHs (TBEH)

=" | TioTioHoBi BUpPo6M Ans Harpi i curapetn

m——;/ B OgHOMY LiHOBOMY CErMeHTi
MporTe craBka aKUMU3HOro NOAATKY 0,285™/ cri
Ha TIOTIOHOBI BUPO6M ANs HArpiBaHHs
y 3,5 pasu HMXKYA, HIXK HA CUrAPETH /1,017 /arapera

/ Motpi6Ho p AWUTH Op i cTaBku
m—/ GKUM3HOro NoAaTKy i Ha curapeTy, i Ha criku TBEH

MoparkoBi Hapxoa KeHHs Bif akumsHoro onopatkysanHs TBEHis

Ve
AkumsHumii poxin sin TBEHis 2016 2017 2018
(@) Paktnunmit (opienTosHuii) noxia,
OTPMMAHWI Bifl CNEUNGINHOTO aKUM3Y HA KT SVEERE] [SENIE=RE 176,11 e

(b) Motenuirnmit aoxin, sk6u TBEHK

ONOAATKOBYBANMCA 3G TUMM X
QKUM3HUMM CTABKAMM, 5K | CUTapeTH 18.8wmmen | 138.3wmre | 650.3"m P

Hepootpumannin akumsnuuin goxia = (b) - (a) mm 474,27 P

OB6paxyHky € OUHOUHUMM, amxe 6a3yioTbes Ha AAHMX Woao npopaxis TBEHIs 8 Ykpaii,
NPO siKi 38ITYIOTb TIOTIOHOBI KOpRopaji Ta EBPOMOHITOp.

(. J

Lli aoaaTKoBi KOWITHU — LLe MOXNUBICTL
( e

2+2:44
¥, |

Onnatutu pik Mo6yny Mob6yaysaru Kynutn 500 gsokimHaTHx

ans 14 000 6akanaspis 6 cyuachux nikapeHs 6 wkin keaptup y Kuesi

Komn'loTepHoi iHXeHepil Ha 100 nixko-micus Ha 750 yunis Aans sicbkoBocnyx6osuis

8 KHY im. T. LLlesuerka bitly /2lzyn5P bitly /2lzyn5P bitly/2n)SWNv
bitly/2n8QAHI

AsTop#: Excrepi YkpaHCLKOr UEHTPY KOHTPOMO HOR TOTIOHOM 0

Mixsapoasoi Oprasiaoui Kannari 3 Mar@ytwe [l 663 Toronys (CLUAL

Samosnu - 1O Xrrran, Hoxno - 20 ur \

Ty SKOPHCTaNH! AGHAX NIOCHTGHHA HO AXEPEN € OBOB 3X0BM. \ LLeHTp FOMARSHCEKOTO IpeACTaBIMLTE

[ xonraxtie: smokefreeukraine@center-lfe.org, Ten.: 044 234 93 20

Puc. 29. IHporpagika «Ckinbku Jepx6roaKeT He JOOTPUMYE Yepe3
3aHWKeHI nogatku Ha TBEH»

British American Tobacco (BAT)

Bocenun 2018 poky komnaHis 3anycTuna Ha yKpaiHCbKOMY PWHKY KOHKypeHTa iQOS — cuctemy
ans HarpiBaHHs TioTioHy Glo. MogiéHo ao Philip Morris International komnaHia Takox AOCKUTb
arpecuMBHO peknamye CBil MPOAYKT Ta HaMara€TbCs BWKOPUCTOBYBaTWU 6yAb-siKi MOX/MBOCTI
AN Moro npocyBaHHA. Hanpuknag, BAT 3i cBoi 6pengom Glo BucTynms odiuiHUM NapTHEPOM
UKRAINIAN FASHION WEEK FW 19-20 (YkpaiHcbkuin TubkaeHb Mogau) y 2019 poui [90].
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Takox BAT BunycTuna Ha pyHOK Wwe oanH HOoBUM NpoayKT — VELO — HIKOTMHOBMICHI noayLueyku
ONs CMOKTaHHS. [TpOofyKT MpOCYBAETLCH AK «HIKOTMH HOBOrO MOKOMIHHA». A OCHOBHa CTaBKa
po6UTLCA Ha Te, WO MOro MOXHa BMKOPWUCTOBYBATW Y FPOMAaACbKMX MiCUsX, TOGTO TaMm, Ae He
MOXHa KypuUTK (Hanpuknag, notary, nitaky i 1.4.). OTxke, ofHa i3 LiNbOBMX ayAuUTOPIN — Kypui i3
BMCOKMM PiBHEM 3aN1eXHOCTI. [pOAyKT TakoX AOCUTb aKTUBHO NMPOMOTYETHCS CePes, MONOAI, Xo4a
BMPOGHWK i 3asiBNSIE MPO BIKOBI OBMEXeHHS AnS MOro nponaxy. B3satu xoya 6 BiA€OIHCTPYKLItO i3
BXMBaHHS NpoaykTy VELO Ha canTi Bupo6HuKa.

POBW NO-LLUBEACHKA X

CNPOBYW CAMI

. Lle# npoaykT MICTHTE HIKOTHH | BUKAKKAE 3aNEXHICTD
Tinsxkw ans HiX 0Ci6, ki & TIOTIOH abo HikoTHH

Puc. 30. CKpiHLOT BiaeOIHCTPYKUIi Loao BukopucTaHHS VELO

Japan Tobacco International (JTI)

Y 2011-2017 pokax LepxaBHe MiANPUEMCTBO «MUCTeLbkMA ApceHan» MPUMHANO BHECKW Bif
komnaHii «xen Ti [HTepHeLwHN YKpaiHa», LWo NoTario 6 3a CO60t0 BiANOBIAANbHICTb, IKOW HE OAHE
ane. BugeneHo, Wo 6narofinHi BHECKM OTpMMaB 61arofinHnin GoHL «MucTeubkuii ApceHan», a He
[epxxaBHe NiaNPUEMCTBO «MuCTeL bk ApceHan», Wo He AAaE MOXIMBOCTI MPUTAITU NOPYLLUHMKIB
[10 BiANOBiAaNbHOCTI. TO6TO TIOTIOHOBI KOMMaHIi 3HAaXOAATb MPOraivHN Y YUHHOMY 3aKOHOABCTBI,
AKi AO3BONAIOTb YHUKHYTU BIiAMOBIAANBHOCTI. TakOX TIOTIOHOBa KOpMopalis MpoBOAMAA 3axiA
peKNamMHOro xapakTepy Ha TepuTopii JepXaBHOro nignpuemMctea «HauioHanbHWUIA KynbTYypHO-
MUCTELbKUI Ta My3elHWI koMnnekc “Mucteubknin ApceHan”» nig yac Ukrainian Fashion Week
(YkpaiHcbkoro TudkHs Mogam) 3 9 no 13 »oBTHs 2013 poky [91].

Imperial Tobacco (IT)

26 TpaBHs 2019 poky koMaHaa Imperial Tobacco B3sna y4acTtb y 27-My «[1po6iry nig kawTaHamm»,
akun Binodyscs y Kuesi [92]. MM'sTb pokiB nmocninb koprnopaTuBHa koMarza Imperial Tobacco €
aKTMBHMM YYaCHWKOM L€l CMOPTUBHO-6MaroAinHoi nogii. 3ibpaHi B pamkax 27-ro «[lpobiry
nig KalTaHamW» KOWTW OpraHizaTopu CrnpsMyBanu Ha npuabaHHs HeobxigHOoro o6nafHaHHS
Ta MaTepianis ang UeHTpy auTayoi kapaionorii Ta kapgioxipyprii MO3 YkpaiHu. 3 Touku 30py
CycninbCTBa, KoprnopaLis 3pobuna xopoully cnpasy. OfHakK BapTo Nam'sTaTu Npo Te, WO TIOTIOHOBI
KOMMaHii HIKoIM He pobnaTb HIYOro MPOCTO Tak. byab-gka 6narofiiHa AOonMoOMoOra Mae Ha MeTi
OfHe — HaMaraHHs «BiAGINUTUY IMILXK Ta 3apOBUTU «MOMITUYHUX AMBIAEHAIBY». Lle no3BoanTb npwm
noTpebi No6itoBaTK CBOI iIHTepecH B ypsai um BPY, anentoioum A0 TOro, «CKinbKM yCbOTrO XOPOLLOro»
KOMMaHisg 3po6una Ana KpaiHu.
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Cyposi npouecu

Y peskux BUMagkax, KOAW BTPYYaHHS TIOTOHOBOI iHAYCTPii B 3aKOHOAABYMM MpoLec He Aae
pe3ynbraTiB, NPEeACTaBHWUKK IHAYCTPIi BAAIOTBCA OO OCKapXXeHHS B CYAOBOMY MOPSAKY pilleHb,
NPUINHATUX AePXXaBHUMM OpraHaMu.

Muposa yroaa Philip Morris [93]

Cnpaga MpAT «®inin Moppic YkpaiHa» — Le NoaaTKOBMM Crip MibK MiXKHAPOLHOIO TIOTIOHOBOIO
kopropauieto Philip Morris International i LepxaBHoto dickanbHow cnyx6oto YkpaiHu (ADC)
LOAO CKacyBaHHS MOAATKOBWMX MOBIAOMAEHb-PIlLEHb Ha 3arajbHy cymy 635,3 MAH [pH.
Y 2016 p. y pe3ynbraTi MO3araHOBOI MEepeBIipKM LOTPUMAHHS TIOTIOHOBOK KOMMAHIED
MUTHOIO 3aKOHOAAaBCTBa, [onoBHUM ynpaeniHHaM ADC y XapkiBCbKin o6nacTti 6yno BUSBAEHO
nopyLeHHs mMutHoro pexumy. @axisui APC BusBMAM GaKkTW TOro, WO MPOAyKLis, sika 6e3
OonoLaTKyBaHHS BBO3MIACS Ha MUTHY TEPUTOPIIO YKPaiHM 3 YMOBOI MoAdasbLIoi Mepepo6Ku Ta
BMBE3EHHS 3a KOPAOH, vLanacs TyT Ta NpoAaBanacs. TakKMm YMHOM, KOMMAaHIA yXunsnacs Bif,
cnaaTv NOAAaTKIB, OTPUMYBana He3akKOHHY MepeBary y BeAeHHI AifNbHOCTI Ha4 KOHKYPEeHTamu,
a [epx6iomxeT HenooTpumaB nogatkis. Y uvepsHi 2016 poky lonosHe ynpaeniHHg OPC vy
XapKiBCbKili 06MaCTi yXBaNMNO MOAATKOBI MOBILOMNEHHS-PILLEHHS, 3riAHO 3 AKUMW KOMMaHis
MOBWHHA Byna 3anaaTnTn 635,3 MAH rpH (BBi3HE MUTO, LOAATKOBUI iIMANOPTHWI 36ip, MAB Ha
iMnopT, wTpadHi caHkuii). Ak nosigomnse «YkpaiHcbka npaeaa» [94], MpAT «®dinin Moppic
YKpaiHa» He Morogmnocs 3 UMM pilleHHSM Ta MOAANo MO30B MPO CKaCyBaHHS MOAATKOBUX
MOBIAOMJIEHb-PILLEHb 0O CyAY.

Y ciyHi 2018 poKy KOMNaHif, He YeKaloum pPe3ynbTaTiB OCKapPXEHHS LbOro PpilleHHs B
HaLiOHaNbHWX CyAax BULLOI iIHCTaHLii, Noaana MOBIAOMIEHHS MPO iICHYBaHHS IHBECTULLIMHOIO
crnopy, Wo nigfisrae po3rnsay B MiXKHapOAHOMY iHBECTULIMHOMY apb6iTpaxi (mocunaoumcs npm
LIbOMY Ha 3060B'A3aHHS YKpaiHW B pamKax MbKHaPOAHMX YroA MPO 3aXUCT iIHBECTULN). 5 rpyaHs
2018 poky Ka6iHeT MiHicTpiB YkpaiHu B 0co6i nmpem’ep-miHicTpa Bonoaumupa lponcmaHa
YXBaJIMB PO3MNOPALKEHHS NPO NiANMCaHHS MMPOBOI yroam Mixk komnaHieto MpAT «Dinin Moppic
YkpaiHa» i YkpaiHoto [95]. Y pe3ynbTaTi Yoro moLaTKOBi MOBIAOMAEHHS-PILLEHHS NPO BUMNATY
KoMnaHielo 635,3 MAH FpH MigngaranM CKacyBaHHIO, a CYAOBE MPOBAMKEHHS — 3aKPUTTIO.
MpeueneHT nianvucaHHs MUpoBOI yroan Mixx komnaHieto «Pinin Moppic» i YkpaiHolo CBig4MTb
Mpo Te, WO ypsa YKpaiHW Nif TMCKOM TIOTIOHOBOI KOMMaHIi MOPYLUVB MDKHAaPOAHI 3060B 'd3aHHS
YkpaiHu BignosigHo ao PKET BOO3.
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KoHTpa6aHpa

[Ong Toro wo6 YHWKHYTW OMOAATKYBaHHA, KOpropauii BAAKOTbCS [LO HE3AaKOHHOrO MNpomaxy
TIOTIOHOBUX BMPOGIB. A TakOX MNEPEeLUKOMKAOTb MOCUIEHHIO 3aKOHOAABCTBA i3 60pOTLOM 3
HE3aKOHHOIO TOPTiBNEID TIOTIOHOM.

MpoTokon npo nikBiaauilo He3aKOHHOI TOPriBJli TIOTIOHOBUMU BUpo6amu [96)]

[TpoToKON MPO NiKBiAALIKO HE3aKOHHOI TOPriBAI TIOTIOHOBMMMK BMPOGAMU — MIXKHAPOLHUM
IHCTPYMEHT 60pOTb6M 3 KOHTPabaHAOK TIOTIOHOBMX BUPOGIB. Llen AOKYMEHT € nepluvm
npoTokonom PamkoBoi koHBeHLii BOO3 i3 6opoTbbu npotu TioTioHy (PKBET BOO3) [97],
AKy YkpaiHa patudikyBana y 2006 poui. 3a AaHuMM BcecBiTHbOI MUTHOI OpraHisauii, y
2008-2012 pp. Ta 2014 pokax [98,99] VkpaiHa mocigana neplie Micle B CBiTi K KpaiHa-
nocTavalbHUK KOHTPabaHAHUX CUrapeT B iHWI aepxasu, a y 2016 poui — apyre micue [100].
[MepeBaxHy 6iNblUICTb KOHPICKOBaHUX CUrapeT BUPO6IeHO B YKpaiHi neranbHO TIOTIOHOBUMM
KopnopauisMmu. [Ins po3B'd3aHHs Li€i NpobaeMu MOTPIGHO MNIABULLMTU aKLUM3HI CTaBKM Ha
TIoTIOH g0 piBHa €C [101] Ta patudikyBaTn MpoTOKON MPO AiKBiAALIKD HE3AaKOHHOI TOpPriBAi
TIOTIOHOBMMMK BMpObGamu. Lle po3BOAMTb MOCUMAUTM HauioHanbHy 6e3rneky Ta MoAonaTv
KOPYMUiMHI CxemMKn y 3a3HayeHin cdepi, HanaroonTn ePekTUBHI MexaHi3Mn ans 60poTbou 3
HeneranbHOK TOPriBNE Ta 36iNbLUEHHS MOAATKOBMX HaaxomkeHb Ao Lepx6omxeTty [102,103].
1 6epesHsa 2017 poky KabiHeT MiHicTpiB YkpaiHu 3a nojaHHam MO3 cxBanvB 3aKOHOMPOEKT
«[Mpo npueaHaHHsa YkpaiHn 8o [NpoTokony Npo NiKBiAaLLO HE3AKOHHOI TOPFIBI TIOTIOHOBMMM
BUpo6amm» [104]. OpHak, 3a ABa POKM YMHHWUI Toai MNMpe3maeHT YkpaiHu MNeTpo MopolleHko
TaK i He 3apeecTpyBaB NPOEKT 3akOHyY y BepxoBHin Paai. Y nunHi 2019 poky nakeT AOKYMEHTIB 3
3akoHonpoekTom 6yB nepepanuii B Odic MNpesnaeHTa Bonognmmnpa 3eneHcbkoro. Aie CTaHOM
Ha YyepBeHb 2020 poKy 3aKOHOMPOEKT LWoAo paTudikauii MpoToKoNy BCe Lie He BHECEHO A0
BPY. TioTioHOBa iHAYCTPIs 3i CBOro 6OKY HamMarac€TbCs 3ampOMOHYBaTW BAACHi 3aXOAM LLOLO
«6OPOTbOUY 3 KOHTPabaHAO!0. Tak, TIOTIOHOBI KOpNOpaLLii PO3PO6UIM Ta MPOMOHYIOTb CUCTEMY
BIACTEXYBaHHS Ta MPOCTEXeHHs TioTioHOBOI Npoaykuii («Codentify»). MpoTe us cuctema byna
po3pobieHa Ta MPOCYBAETLCA TIOTIOHOBOIK IHAYCTPIEKD, Sika Ma€ B Hil CBiK iHTepec. OKpim
TOro He 3a6e3nevyeHo NMPUHLMMA MPO30POCTi i HEBTPYYaHHS IHAYCTPII, 9K Le nepenbayeHo PKBET
BOO3 Ta NpoTokonom [105], ToMy LSt cucTeMa He MOXe 6y TW MPUNHSATA AEPXKABOO.
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MixxHapoaHi aoroBopm Ta iHWI MiXXKHapOAHi AOKYMEHTU

BMKOPUCTaHHS LbOrO IHCTPYMEHTY rnepefn6ayae 610KyBaHHS 3aKOHOLABCTBA 3 KOHTPOIO
Hal TIOTIOHOM Yepe3 MexaHi3MU TUCKY MDKHApPOLHWMX OpraHisauiil, a TaKOX BUKOPUCTaHHS
MiXXHapOAHWX TOPrOBUX YrOA A MPUMYCOBOTO BUXOAY Ha 3aKPUTi PUHKM.

Mo3oB Ykpaiuu npotu ABcTpanii B CBiToBY opraHi3zauito Toprisni [106]

VY 6epe3Hi 2012 poky YkpaiHa iHiLiloBana TOProBesibHy Cynepeyky mpoTy ABCTpanii B pamkax
npouenypu CgiToBoi opraHisauii Toprieni (gani — COT) Wo#o O6MEXeEHHs 3aCTOCYBaHHS
ABCTPaJiNCbKOro 3aKOHOLABCTBA i3 3anpPOBa[KEHHS MPOCTOI YMaKOBKM TIOTIOHOBUX BMPOGIB
[107]. B ABcTpanii BiANOBIAHWUM 3aKOH 6yno mpuiHaTo 9 nuctonaga 2011 poky. Bxe uepes
nBa AHi, 11 nuctonapa, KOAWWHINM YNOBHOBaXeHWn BPY 3 nmuTaHb €BPOMEMCHKOI iHTerpauii
Banepin M'aTHAUBKNMIA Bif iMeHi Aep)aBu YkpaiHa Bianpasme 3anut 4o COT woao KoHCynbTawin
CTOCOBHO BMPOBAMKEHHSA ABCTPani€lo MPOCTOI YyNaKoBKU. APryMeHTOM YKpaiHW CcTano
TBEPIXKEHHS, WO MNPUMAHATTS MOAIGHUX 3aKOHOAABYMX HOPM MOPYLUYE MpaBa BACHUKIB
TOProBMX MapoK i € HECYMICHUM 3 HWU3KOIO MiXXHapPOAHMX LOroBopiB. AGCYpAHICTb CUTYyaLlii
nonsdrana B TOMy, WO YKpaiHa He Mana peasbHOro eKOHOMIYHOrO iHTepecy ANS GNOKYBaHHS
BMPOBALKEHHS MPOCTOI YMAaKOBKM TIOTIOHOBMX BMPOGIB B ABCTpanii, OCKiNbKM Halla AepykaBa
HE EeKCMOpPTY€E TIOTIOHOBI BUPO6GKM B ABCTpanito sik MiHiMym 3 2005 poky. HacmpaBai mo3os
npotu Asctpanii B COT cTaB HacCnigKOM N06ICTCbKOrO BTPYYaHHS! B 30BHILUHIO MOAITUKY 3
60Ky TpaHCHauioHanbHMX Kopropauirt Philip Morris International i British American Tobac-
co. PoscnigyBaHHs iHGOpPMaLiIMHOro areHTCcTBa Reuters Ta amepukaHCbKOro BuAaHHS Fair-
Warning noBoasTh, Wo ¢iHaHCOBY i TEXHIYHY MIATPUMKY YKpaiHW B Ui cnpaBi 3a6e3nevyBana
TpaHCHaLjioHanbHa TIOTIOHOBa Kopropallis British American Tobacco [108]. 28 TpaBHa 2015
POKY, 3aBASKN KOHCONIAOBAHWUM 3yCUANSAM FPOMAACLKOCTI, YKpaiHa HanpaBuna B COT nucta
OO0 MPU3YNMUHEHHS MpoBaKeHHs B cnpasi npotu AscTpanii [109]. Buxia YkpaiHu i3 uiei
cynepeykn 3irpaB BaxivBy posb, amke y 2018 poui AscTpanis Burpana CyAoBWi MO3OB,
NiATBEPAMBLUM CBOE MPaBO Ha BMPOBALXEHHS MPOCTOI YMaKOBKM TIOTIOHOBUX BUPOGIB’.
TakuM YMHOM, YKpaiHa CTana iHCTPYMEHTOM MpPOCYBaHHS KOMEPLIMHMX IHTEpeciB y pykax
TPaHCHaLiOHaNbHUX TIOTIOHOBKMX KOPMopaLin. Y Takit cuTyaLii iMiZK Aep)KaBU Ha MiXKHaPOLHIN
apeHi 6yB MPUHECEHWI B XePTBY 3apalm 36€PeXeHHS NPUBYTKY TIOTIOHOBUX BUPOBHMKIB.

7 BapTo 3a3HauMTM, WO NPOCTa ynaKoBKa TIOTIOHOBMX BMPOGIB B ABCTpanii 6yna 3anposamkeHa y 2012 poui,
AK Le i nepen6ano aBCcTpanincbke 3akOHOAABCTBO. [1pOCTO TIOTIOHOBI KOpPMOpaLLii BUPILLMAY OCKapXnUTK Le
piLLEHHS.
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Yroau 3 opraHaMu BNaaM WOAO 3aXOAiB 3 KOHTPOJIIO Haj, TIOTIOHOM

TIOTIOHOBa IHAYCTPIS HAaMaraeTbCs 3apyuynTUCS NIATPUMKOKO ypsidy, NO3uLiOHyloun cebe sk
CepMo3HMiA Ta BIAMNOBIZaNbHUI 6i3HEC, SKMIA CMavye MOAATKM OO AEPXKABHOro OIOLXETy Ta
3abe3nevye poboui micus. ToMy 4OCUTb YaCTO TIOTIOHOBI KOpPMopaLii BUXOASTb Ha NPeLCTaBHUKIB
ypsay 3 npono3vuiamm «odiuinHO ODOPMUTU CTOCYHKWM», HAMpWKNaA, y BUMASAi NiANUCaHHS
MemopaHaymy npo Hamipw.

MemopaHaym npo cniBnpauio 3 YKpaiHCbKOIO acoliaui€lo BMPO6HUKIB TIOTIOHOBUX
BUpOGIB

Y 2018 poui [ep>xaBHa dickanbHa cnyxb6a YkpaiHu nignvucana MemopaHayM npo CriBnpaLuo
3 YKpaiHCbKOIO acoLiiaLi€elo BUPOBGHMKIB TIOTIOHOBMX BUPO6IB (06'eaHYe Kopnopalii PMI, BAT,
JTI Ta IT). Lle cBigumTb Npo Te, WO ypsa NpUiMaE NiATPUMKY 3 60Ky TIOTIOHOBOI iHAYCTpIi, Y
TOMY YMCHi, AN NPOTUAII HEeNeranbHi TOPriBAi Ta HE3AKOHHOMY MEPEMILLEHHIO TIOTIOHOBMX
BMPOGIB Ta obnagHaHHs [72]. Y rpyaHi 2019 poky MiHICTp pO3BUTKY €KOHOMIKM, TOpriBfi
Ta CifbCbKOro rocrnogapcrea Tumodin MunoBaHoOB Big iMeHi KabiHeTy MiHicTpiB YkpaiHu
nianMcas 3 BUPOBHVKaMKM TIOTIOHOBUX BUPO6iB «MeMopaHayM npo HaMmipu Afis 3a6e3rneveHHs
CTabiNbHOCTI Ha PUHKY TIOTIOHOBMX BMPOGIB Ta MIATPUMKM KOHKYPEHTHOrO cepefoBuLla Ans
BCiX Moro y4acHukis» [110]. Taki Aji Lep>KaBHWX OpraHiB Ta HaMBULLOIO KEPIBHULTBA LEepXKaBM €
npsSMnm nopyLleHHsam KepisHux npuHumnis CtaTTi 5.3 PKET BOO3.

[eTanbHiwe 3 MeTogamMn Ta nNpuKaagamu LisSbHOCTI TIOTIOHOBOI iHAYCTPIii B YKpaiHi MOXHa
O3HaMOMUTUCS Ha IHGOPMALIMHO-aHaNTUYHOMY pecypci LleHTp MOHITOPUHIY TIOTIOHOBOI
iHoycTpii (www.tobaccotactics.tobaccocontrol.org.ua)®.

OTe, TIOTIOHOBA IHAYCTPIA 3 METOK 3aXMCTy Ta MPOCYBAaHHS CBOIX KOPNOPATUBHMX iHTepecis
BMKOPWUCTOBYE PI3HI TaKTUKM BTPYYaHHS Y GOPMYyBaHHS AEPXaBHOI MONITUKM 3 KOHTPOMO Han
TIOTIOHOM. [INs 3axMCTy FPOMaACbKOro 3[40POB'S BaXMMBO MOHITOPUTW Ta iHPOPMyBaTK MpPoO
Ui TaKTWKW MONITUKIB, XXYPHaNICTiB, NMPEACTaBHMKIB €KCMepTHOro CriBTOBAPUCTBA i LUMPOKOI
rPOMaLCbKOCTI.

Ypsan YKpaiHM Ma€ NpOTUCTOATU MaHINyISTUBHOMY TWUCKY TIOTIOHOBWMX Kopropauin i He
LOMycKaTK ix BTPYHYaHHS Y GOPMYBaHHS MOJITUKM FPOMaACbKOrO 3[0POB'S.

8 LleHTp MOHITOpPUHrY TIOTIOHOBOI iHAYCTPIi cTBOpeHo y 2019 poui cunamum MO «LleHTp rpomansHcbkoro
npeacTaBHULTBA «KUTTA» 3a NiATPUMKM YHiBepcuTeTy [koHca flonkiHca
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Po3zgin 8. Midun Ta daktu

Po3ain 8. Midu Ta pakTu

HaBKONO TemMM KOHTPOMIO HaA TIOTIOHOM Y4acTO TOYaTbCA AMCKYCIi Ha TeMY TOrO, WO X € MIPOM,
a Wo npaBaoto. TIOTIOHOBa iHAYCTPIA MOWMUpPIOE 6araTo HenpaBanBoi iHdopMauii. Ocobnmeo
aKTMBHO BOHa Le pobuTb nepes MNPUMHSATTAM HOBMX 3aKOHIB, LLO MOXYTb MPWU3BECTU OO

3MEHLLEHHS MPUOYTKIB TIOTIOHOBUX KOMMaHi. [MpOMOHYEMO PO3rAsSHYTU HalbinbWw MNonynspHi
Midu Ta po3ibpaTncs, WO B HUX NPaBAa, a LLO BMUraaka.

BnauB TIOTIOHOBUX BUPO6iB Ha 34,0pOB’sl

m «Jlerki» Ta apoMaTU3OBaHi CUrapeTn MeHLL LLKIONNBI, HiX 3BUYaHI.

Bci curapetu ogHakoBo wkianmeil Mg 4ac KypiHHS «1erkux» curapeT Ta curaper
3 apomMaTm3aTopamMu KypLi, SiK MpaBWNO, 3aTaryloTbCs ramnblie. BignosigHo, 6inblua
KINbKICTb WKIANMBUX PEYOBMH Ta KaHLLEpOreHiB noTtpannse no nereHb. Kpim TOro, B
6araTbOX «NErkmx» BUIax CUrapeT BUCOKMI BMICT cmon [111]. Takox AOoChimXeHHs
MOKa3sytoTb, O CKOPOYEHHS KiNIbKOCTI CUrapeT, siki CMOXMBAE Kypelpb, He 3MEHLLYE
HeraTMBHWX HacniaKiB AN 300pOoB'a. HasiTb HEBeMKa A03a TIOTIOHOBOTO VMY MOXe
CTaTu KpUTUYHoto [112, 113].

m KypiHHS Aonomarae cxyoHy TV Ta KOHTPOSoBaTK Bary.

HW3bkMI aneTuT Kypus MOB'S3aHWI i3 po3najamn TPaBHOI CUCTEMU — HaCIOKM
CNpUYMHEHi KypiHHaM. [licns BiAMOBWM BiL KypiHHS pPo60Ta TPaBHOI CUCTEMU
HanaropxyeTbcsa. Came yepes e 6araTo NOAEN, SKi KUAAKOTb KYPUTK, HabMpPatoTb Bary.
Ane, K NpaBMIO, HabMpalTb BOHW BCbOro AeKifnbka Kinorpamie. A yepes geskunin yac
(6nm3bko MiB POKY) Bara HOPMani3yeTbCs. AKLLO Nepes TUM, K KMAATU KYpUTK, noyaTtu
NPaBWUIbHO Xap4yBaTWCh Ta 3aMMaTUCb CMOPTOM, 3MIHW Y Ba3i MOXHa MONepeanTy.

m CmrapeTm JonoMaratoTb pO3C}'Ia6VITI/1Cﬂ.

HiKkOTWH Mae 36ya)yBanbHNN ebeKT Ha HEPBOBY CUCTEMY, a 3aCroKiinMBmI edekT —
HaZlymaHuit. Po3cnabnse He HIKOTWH, a cam Mpouec KYpPIiHHS, 3BUYHWUA Ta 3HANOMMUIA.
[ekinbka XBWAWH, WO BUTPAYalOTbCA Ha KYPIHHS CUrapeTu, LO3BONAIOTH 3i6paTncs 3
LyMKaMW, BiABOMIKTMCS Ta 3acnokoiTucs. Tak camo, sk Morna 6 LOMOMOrTY KOpPOTKa
NPOrynsiHka Ha CBXXOMY MOBITPi @60 YallKa rapsvyoro Yato Yn MeamTalis.

m KypiHHS AONOMarae 3ocepeanTucs.

[iNCHO, HIKOTWH CnpuYMHAE BWKMA agpeHaniHy. OpfHak, 3BWKaHHA A0 HIKOTUHY
PO3BMBAETHLCS HACTINbKM LWBWAKO, WO AN TOro, abu AOCATTM NonepenHboro edekTy,
KYpUTW NOTPIGHO BCe YacTiwe. ToMy y KypLiB, SiKi HaMaraloTbCa 30CepeamTmucs 3a
[OMOMOTrOK CUrapeTn, PO3BMBAETLCS HE NMLWE MCUXONOriYHa, ane M HIKOTUMHOBA
3aM1EXHICTb. 3 YaCOM HIKOTUH Ma€E PYWMHIBHY Ait0O Ha HEPBOBY CUCTEMY.

m SKLLO S IaBHO KYpPIO, TO HEMA€E HEOOXIAHOCTI MPUMUHATL KYPUTW Mif Yac BariTHOCTI.
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Yum 6GinblLue i YacTile KypuTb BariTHa XiHKa, TUM GinbLUOI WKOAM BOHa 3aBAAE CBOEMY
3[0POB’tO Ta 3[lOPOB’tO CBOEI HEHAPOMKEHOI ANTUHW. [ia Yac BHYTPILLIHbOYTPO6GHOrO
PO3BUTKY 3aK/I1aAaloTbCA YCi XUTTEBO BAXIMBI OpraHuM AUTUHW. A KYPIHHS MOXe
CMpOBOKYBaTW MaTO/ONiO PO3BUTKY, MepenvacHi Monorn abo HaBiTb BUKUAEHD.

TioTioHOBA IHAYCTPIA
m TIOTIOHOBI KOMMaHIi — Lie couianbHO BiANOBIAaNbHMI 6i3HEC.

TIOTIOHOBa IHAYCTPIA — HaWbiNbLl CMEPTOHOCHA JerasbHa MPOMMUCNOBICTb Y CBITI.
i ocHoBHOWO MeTo € nPoAaX SKHAMGINbLLIOI KiNbKOCTI TIOTIOHOBMX BMPOGIB, BiA
CMOXMBaAHHS IKMX MOMUPAIOTb IOAN.

CyTb nigxogy TIOTIOHOBOI MPOMWCAOBOCTI A0  KOPMOPATMBHOI  COLianbHOI
BiAMOBIAANbHOCTI fO6pe OnmcaHa OAHWM 3 KepiBHUMKIB KomnaHii British American
Tobacco: «KomnaHii po6nsTb yce, abu BiABONIKTW yBary ypsiy Ta NMocafoBLIB Bif,
LWKOAM, MOB'A3aHOI 3 AiS/bHICTIO TIOTIOHOBOI iHAYCTpIi» [114]. IHBeCTyoUM KowTh y
coujianbHi NPOEKTK, KOMMaHIii HamMmaraloTbCs CTBOPUTU MO3UTUBHUM IMIAXK, SKMM BOHM
O60B'I3KOBO CKOPUCTAOTLCS, KOMM BUHUKHE HEOBXIAHICTb OTPUMATU SIKICh GOHYCK»
Bif, ypsay abo 3abi0KyBaTW SKICb i3 3aKOHOAABUMX iHiLLiaTVB. «IHPOPMaLLIMHO-OCBITHI»
nporpamMm TIOTIOHOBMX KOMMaHIK, ki MPOCYyBalOTbCA K CyCnifbHe 6naro, € abo
HeePeKTUBHUMM, abO KOHTPNPOAYKTUBHUMM [115].

mTIOT}OHOBa iHOyCTpis He xoue, wWo6 At Kypunu. BoHa niaTpumye 3axoan 3
nPOodIiNakTUKM KypPiHHA Cepes, MONOLi.

3HayHa 4YacTKa AisIbHOCTI TIOTIOHOBMX KOMMaHIM CNpsMOBaHa f(Kpa3 Ha Te, LWo6
TapreTyBaTu OiTen Ta MONoAb. Tak, TIOTIOHOBI KOopriopadlii:

® y CBOI/l pekflaMi BUKOPUCTOBYIOTb TEMU | MEPCOHaXIB, SKi € NPUBaGANBUMUK AN
niten (taki, ak ko Kemen) [116];

® [0[aloTh 1O CBOEI MPOAYKLUIi Pi3HOMaHITHI CMakoBi O6aBKM (HanNpuKnag, MeHTos,
NONYHWULIIO, LWOKONaA, BaHiNb TOLLO) ANS MaCcKyBaHHS HEMPUEMHOTO CMaky TIOTIOHY
Ta CTBOPEHHS iNto3ii NPO MeHLWWI pu3nK ans 3qopos’s [117];

® BUMKOPWCTOBYIOTb MPUBAGANBUIA AN3ANH YNAKOBKM TIOTIOHOBUMX BUPOOBIB;

® CTBOPIOKOTH ICKPaBi, MPVBabAMBI BITPUHW Ta PO3MILLYIOTb TIOTIOHOBI BUPOOGU Ha
PiBHI ANTAYMX OYein, Nopsaa 3 irpallkaMm Ta conogowamm [118];

® MPOTUAIIOTb 3aX0AaM, ki 6y 6 HaNGINbLL ePeKTUBHUMKN B NMPOGINaKTULL KYPiHHS
cepen niten i monoai (Hanpwknaz, 3abopoHa BUKNALKM TIOTIOHOBUX BMPOGIB,
3a60pOHa BUKOPUCTaHHS CMakKoBMX [JO6aBOK B CUrapeTax, 306paxeHHs XBOpob Ha
navkax, peryaoBaHHs HOBUX TIOTIOHOBMX B1PO6iB ToLwo) [119];

® MPOMOTYIOTb KYPIHHS $IK BWA «MOBELIHKM AOPOCAMX», LIO 3a0XO4ye JAiTen
npo6ysaTn KypuTtn [120];

® MNPOBOAATb MAaPKETUHIOBI AOCNIMKEHHS Mif Yac peanisauii nporpam npodinakTnkm
KYPiHHS cepel, MONOA.
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CbOroaHIilWwHivi NigniTok € HaluM MOTEHUIMHUM KJIIEHTOM 3aBTpa. Ham noTpiéHO
BMBYATM MOAEI MOBEAIHKM MIANITKIB. Lle AO3BOMMTbL POGUTU Hallui peknamHi kamnaHil
ePEKTUBHILLIMMM.

Komnanis Philip Morris International. [121]

m KypiHHS TIOTIOHY — Lie CBIJOMWI BUGIp LOPOCOI MOAMHU.

Y cBiTi 95% KypuiB No4mHaTb KypuTh 40 21 poky [122]. it He MOXYTb YCBIAOMUTH
yCi pu3nKM Ons 340pOB'S Ta Hebesneky GOPMyBaHHSI TIOTIOHOBOI 3aNeXHOCTI. A
TIOTIOHOBI KOMMaHii BUKOPUCTOBYIOTb arPECUBHMNN MAaPKETUHT, CMPSIMOBaHUIA Ha AiTEN.

MapKeTuHr, HayKOBO-AOCNIAHWLbKA  AigNbHICTb  Ta PR-akTMBHICTb  TIOTIOHOBOI
NPOMUWCNOBOCTI € Axepenom aesiHdopmalii [123]. BianosigHo, Noasm BaxKo pobuTu
BiIbHWI | yCBIAOMNEHW BUGIP LLOAO TIOTIOHOKYPIHHS Mif BIMIMBOM LMX MaHiNynsuin.

Kypui He MOBHOIO MipOIO YCBIAOMIOIOTh LIKOAY KYPIHHS, CTYMiHb OCOBUCTOrO pU3nKy
Ta CTPaXKAaHHs Ang 6M3bKNX, [O SKUX MOXE NMPU3BECTU KYPIHHS.

TIOTIOHOKYPIHHS BUKIMKAE CUbHY 3anexHicTb. bnnsbko 90% KypuiB LUKOAYIOTb, LLO
noyanu kyputun [124]. OnHak BiAMOBUTUCS Bif KYPIHHS LOBONI CKNagHoO. B cepeaHbomy,
nvwe 6-7% KypuiB WOPIYHO YCMILWIHO KMAATb KypuTu [4].

mﬂ,eﬂKi AHTUTIOTIOHOBI 3axoan, nepepbaveHi PKBET BOO3 (36inblueHHs momaTtkiB Ha
TIOTIOH, 3a60POHa KYpPiHHSA B FPOMAACbKMUX MIiCLSX, 3a60pPOHa Ha MapPKETUHI TIOTIOHY
TOLLO), MPM3BOAATb OO CEPMO3HUX HEraTUBHWUX HACAIAKIB ANS €KOHOMIKM KpaiHu
(Hanpuknaa, He3akoHHa TOPriBAS TIOTIOHOM, 3POCTAHHS 3/IOUYMHHOCTI, E€KOHOMIYHI
BTPaTW, BTpaTa pO6OUNX MiCLLb).

TioTIOHOBa  IHAYCTPIS  HaBMUCHE MOWWPIOE  HeMnpasaMBY  iHGOpMaLilo, WO
QHTUTIOTIOHOBI 3aXOAM MaTUMYTb KaTacTpodidHi Hacniakn. OCKiNbKM BMPOBaIXKEHHS
LIMX 3aXOLiB NpU3BeAe O 3MeHLLEHHS il NpubyTkiB. JoCBia NiaTBEPAXKYE, WO B KpaiHax,
e 6ynn npoBeAeHi NoAibHI aHTUTIOTIOHOBI 3aX0AM, He 36YNOCS XOAHE 3 «KMPOPOLTBY»
TIOTIOHOBOI iHAYCTpIi [125].

Konv B ABCTpanii po3rnsaanocs nMTaHHS NPo 3anpoBaiKeHHs NPOCTOI YNakoBKW NS CUTapeT,
TIOTIOHOBI KOMMaHii nowuptoBanu B npeci AesiHGopMaLilo Ta 3ansiKyBaHHS. TIOTIOHOBUKU
NMPOPOKYBanK, WO Taki 3axoAM Mpu3BeAyTb A0 3aTPUMOK B O6GCNYroBYBaHHI MOKYMLB,
3POCTaHHSA KPUMIHANbHUX MaHINynsLi B MarasuHax Ta HeneraabHOi TOPTiBAi, a ypsa 3MyLIeHW
6yne chnnavyBaTW BeMYe3Hi KOMMEHCaLiHi BUTpaTW MICAS HWU3KW CYAOBMX PO3MNS4iB i
pilleHb CyaiB Ha KOPUCTb TIOTIOHOBUX KOMMaHiIl [126]. OpHak, BCi Ui MporHo3un He 36yancs, a
CMOXMBaHHS TIOTIOHY BMaJo 10 PEKOPAHOTO piBHS [127].
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Monitor — MOHITOPUHI cCNOXWBaHHSA TIOTIOHY Ta NPodiNaKTUYHUX
3axopniB

m TIOTIOHOBI KOPMoOpaLii NPOBOASATL 6araTo KOPUCHMUX HAYKOBUX AOCIAKEHD.

JocnifkeHHs, WO NpoBOAATbCS 6e3nocepeaHbo TIOTIOHOBUMUK KOMMaHiAMKM abo Ha
iX 3aMOBNEHHS, 3aBXAM MatoTb KOHOAIKT iHTepeciB. |, Sk npaBwno, BiAbyBaloTbCs i3
UMCAGHHUMM MOPYLIEHHAMM. IXHA MeTa — He BCTaHOBUTY ICTUHY, a «NiATBEpANTU» Te,
Lo NOTPI6HO iHAYCTpIi. [lns Toro, abu pesynbTaTh AOCNILKEHHS By AOCTOBIPHUMM
Ta HAyKOBO OBIPYHTOBaHMMMW, BOHO MA€E MPOBOAUTUCS HE3aNeXHUMKU daxiBusMu i 3
LOTPUMAHHSAM YCiX MPOTOKOIB Ta BUMOT.

YcepeanHi 20 cToniTTA iHAYCTPIs, MOCUMAOYUCH Ha CBOI AOCHIIXKEHHS, CTBEPAXYBana, LLO
KYpUTH 6€3MeYHO i HaBiTb Lony4Yana AO MPOCYBaHHS CBOEI MPoAyKLii nikapis (aeTanbHiwe vy
Pozpini 1). 3apas Taka » cama cuUTyaLlis i3 cucTeMamu Ans HarpiBaHHS TIOTIOHY Ta €1EKTPOHHUMM
curapetamu. Ha 3aMoBneHHS iHAYCTPIi MPOBOANTLCS BeMYE3Ha KiNbKICTb AOCHIIKEHDb, SKi
«[OBOASATbY 6€3MeYHICTb abo «3HWIKEHI PU3MKWU» BiL BUKOPUCTAHHS HOBWUX MPOAYKTIB ANS
KYPIHHS.

' Protect — 3axucr niopeit Big TIOTIOHOBOro AUMY

m 3a6opoHa KypiHHS B rPOMaZCbKIMX MICLSX MOPYLLYE «MpaBa KypLiB».

BinnosigHo oo cTaTTi 12 MiXKHapOLHOrO MaKTy MPO €KOHOMIYHI, CoujianbHi i KynbTypHI
npaBa [128], koXHa NOAMHA Ma€ NpPaBO Ha HaWMBULLMIA AOCSXHUI PIBEHb 3[OPOB'S.
A B cTaTTi 3 [leknapauii NpaB MOAMHKM 3a3HAYeHO, WO KOXHa NtOAMHA MaE npaBo Ha
»nTTs [129]. Mo cyTi, Te » came roBopuTb i KOHCTUTYLis YKpaiHw. 3BiacK BUMAMBaE,
LLIO 340POB’A € MPIOPUTETOM i BCi IOAM MOBUHHI 6YTW 3aXMLLEHI B LOBEAEHOI LLKOAM
BTOPWHHOTO TIOTIOHOBOTO ANMY.

BinnosigHo fo KoHBeHLii Npo npaBa AUMTUHMK, 4iTM MaloTb MPaBO Ha XUTTH (CTaTTd 6), a
TaKOX MPaBO Ha YMCTe i 6e3neyHe Micle NpoxunsaHHs (cTaTTa 24) [130]. 3axucT aiten
BiL BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOTO AMMY MaE HaMBaKMBilLe 3HaYeHHs Ana 3a6e3neveHHs
umx npa.. [1paBO AMXaTW CBDKMM MOBITPSAM € BULLMM MPABOM, HiX TpyiTu cebe Ta
no4en HaBKoo.

mBeHTW‘Iﬂuiﬂ B MPUMILLEHHSX Ta PerynspHe MPOBITPIOBAHHA MOXE 3aXMCTUTK Bif
LUKIANMBOrO BM/IMBY BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOTO AMMY.

BBrkopucToBytoun Takmn  Mid, TIOTIOHOBa HAYCTPIS HamMaraeTbCsa CTPUMyBaTH
peanisauito 3aKOHOAABCTBa MPO 3a6OPOHY KYPIHHS B 3aKPUTUX TPOMAACHKUX MICLISIX.
BoHa BMKOPUCTOBYE BMCHOBKWM TaK 3BaHOI «Hayku» (WO IHAHCYETbCS Hel X) Ans
MOLMPEHHS MaHIMYASTUBHWX apryMeHTIB.
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He icHye 6e3ne4yHoro piBHS BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOrO AmMmy [24]. Kpim TOTO,
BTOPUHHWUIN TIOTIOHOBMA AMM  3a/IMLIAETLCS  WKIANMBUAM HaBiTb TOAi, KOAM BIH
NepemiLLyeTbCS 3 OAHIET KIMHATL B iHLLY Yepe3 BEHTUNALIHY cucTeMy abo B Aob6pe
NPOBITPIOBAHOMY MpUMiLLeHHi [131].

E€ONHUM HaLiIMHUM 3aXMCTOM Bif, BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOMO AMMY € MOBHa 3a60OpoHa
KYPiHHS B YCiX 3aKPUTUX FPOMaACbKMX MICLSIX, @ TAKOX Ha po6oumx micusx [132].

m 3aKOHM MPO 3a60POHY KYPiIHHS B FPOMALCbKUX MICLIIX MOXYTb HEraTUBHO BM/IMHYTU

Ha roTenbHO-pPecToOpaHHUM Gi3HeC.

Taknm Mip BMKOPUCTOBYBaNM TIOTIOHOBI KamMMaHii, KOAM 3'9BMANCS 3aKOHOAABYi
iHILiaTVBM NPO 3a60POHY/ OBMENKEHHS KYPIHHS Y 3aKNafax rpOMaACbKOro XxapyyBaHHS
Ta rotensx. Hi6buto ui iHiLiaTMBM CTBOPIOKOTb CEPWO3HY 3arposy Ans penyTadii i
npunbyTKy Takux 3aknafis. OaHak, MpakTVKa BMNPOBaIXEHHS Li€i HopMu B YKpaiHi Ta
1 B IHWKMX KpaiHax MOKa3ye 30BCIM iHLWI pe3ynbTaTh. 3aKOHOAABCTBO MPO 3ab6OPOHY
KYpPiHHS B Kade, 6apax Ta pecTopaHax 3axMLAE 340POB'A MPALBHMKIB Ta KIIEHTIB.
BOHO He BnIMBa€E Ha KinbKiCTb BiABiAYBaYiB i, LLIO HAMrONOBHILLE, CIPUSAE 3MEHLIEHHIO
MOLIMPEHOCTI KYPIHHSA Ta BAIMBY BTOPUHHOMO TIOTIOHOBOIO ANMY.

m TIOTIOHOBWIN AMM HE TaK CUIbHO 3a6PYAHIOE MOBITPS, AK iHLWI GakTopW.

TIOTIOHOBA IHAYCTPIS MA€E Ha MeTi NePEKNOYMUTI yBary rpPOMaACbKOCTI Ha IHLWI MUTaHHS,
AKi MOXYTb BMAMBaTK Ha sKiCTb noBiTps [133]. Hanpuknan, 3abpyLHeHHs MOBITPS
TPaAHCMOPTHUMM 3aCObamMK, BUKMAAMWU 3 BEAUKUX MPOMUCIOBUX KOMGBIHATIB, TOLLO.
MpoTe, XoAeH i3 UMX YMHHMKIB 32 CBOIM BMIMBOM HaBiTb HE HABGNMXKAETLCS 4O PIBHSA
HeraTMBHOrO BMAMBY NS 3LOPOB’S, 3yMOB/IEHOTO BTOPUHHUM TIOTIOHOBMM AMMOM. 3a
[aHnMK BcecBiTHbOI opraHisaLlii OXOpOHM 340pOB’s, WOPOKY NoHas 1,2 MAH noaen B
YCbOMY CBITi MOMMPAIOTb Yepe3 XBOPOOU, CIPUYMHEHI MACUBHUM KYPIHHSAM (6iNbLUiCTb
3 HUX — Le XiHKW i aitn) [134].

Q Offer — HapaHHs AONOMOrM Y NpUNuHEeHHi BYXUBaHHS TIOTIOHY

m lMicna 6araTbOX POKIB KyPIHHS KMAATK BXE Mi3HO.

HaBnaku, YuM paHille KUHYTU KypuUTKn, TUM KpaLle 414 340PO0B . PerynsipHe BXMBaHHS
TIOTIOHY 3aBAAE HEMOMPABHOI LWKOAM 6araTbOM XUTTEBO BaXIMBMM opraHam. OpHak,
HaBiTb 3aTATUIM KypeLb BiAYYE NMOKPALLEHHS CTaHy 340POB'A Yepes MeBHUI Yac nicns
TOro, sIK KWHe. BigMOBASTMCA BiLL KYpiHHS MOTPIGHO, HE3aNeXHO Bif BiKY Ta CTaXy
KYPiHHS!

m KUHYTU KypUTU HE CKNaAHO. 1 MOXY Lie 3pO6UTU Y BYAb-KUIN MOMEHT, KOM 3aX04y.

KUHYTU KypuTn MOoxe koxeH. OfHak, Le He Tak MPOCTO, K 34AETbCS Ha MepLunii
nornsg. 3BiCHO, € JlOAM, SIKi MPOCTO MepecTaloTb KypWTW i BCe, ane TaKux Ayxe
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Masno. binbWocCTi NOTPIGHO, K NPaBUIO, AEKifbKa CNPO6, a TaKOX NIATPUMKA PIAHUX i
nonomora ¢axisLiB.

m EnekTpoHHi curapetv — edeKTUBHUI CMOCI6 KUHYTU KYPUTU.

Lle He posepeHo. llle Hemae AOCTaTHLOI KiNbKOCTI LOCTOBIPHWX AaHWX, K 6
nigTBEPAXYBaNM Lo Tesy. Y AedKMX BUNaLKaxX eNeKTPOHHI CUrapeTm AIMCHO MOXYTb
LOMOMOITU KMHYTU KYPUTK. 3 IHWOrO 6OKY, iX BUKOPUCTAHHS HaBMaky MOXe CrpusaTH
MIABULLEHHIO IHTEHCMBHOCTI KYPIHHS Ta 36iNblUeHHIO [03W HIKOTUHY. BcecBiTHs
OpraHisaLisi OXOpPOHM 3[0POB'St He PEKOMEHAYE BWKOPUCTOBYBATU E€NEKTPOHHI
CUrapeTy gK 3aci6 BiAMOBMW Bif, KyPiHHS.

m MegnunyHi npenapaT 4ng NPUMNUHEHHS KYPIHHS — Lie «4apiBHa MNanuyka».

Jlikapcbki 3aCO6M MOXYTb AOMOMOITU NIMLLE 33 YMOBM, SKLO Y JIOANHU € GaXKaHHS
KWHYTW KYpWUTW | BOHa roToBa AOKIAcTW 4SS LUbOro neBHUX 3ycunb. [Mpenapatu
[OMOMaratoTb 3MeHLWMNTN MOTAr L0 KYPIHHS 4YM MONerwyTb CUHAPOM  BiAMIHW
(«HIKOTMHOBY JIOMKY»), OfHaK He yCyBatloTb iX MOBHiCTO. [lns Toro, wo6b Ui 3acobu
[OMOMOrNKM, MOTPIGHO MPOMUTM MOBHWUIA KypC JiKyBaHHS Ta 3 BUKOPUCTaHHAM
npusHaveHnx [o3. llepen TuMm, K NpurAMaTW 6yAb-gKi MeauuyHi npenapaTu, LWo
[OMOMaratoTb Yy NPUNMHEHHI KYpiHHS, O60B'A3KOBO MOTPIGHO MPOKOHCY/LTYBATUCS 3
nikapem [135].

A Warn — Monepexa)xeHHs Npo He6e3neku, NOB'A3aHi 3 TIOTIOHOM

m BrnpoBamKeHHs MPOCTOi yMakOBKM MpU3BeAe OO 3POCTaHHS HE3aKOHHOI Toprisfi
curapeTamu.

3ansaKyBaHHS 3POCTaHHAM KOHTpabaHAW curapeT — Le HannOLWMPEHIWNN apryMeHT
TIOTIOHOBUX N06ICTIB. OfHAK, MOCUNEHHS LIHOBMX i HELLIHOBMX 3aXO/iB 3 KOHTPOMO Haj,
TIOTIOHOM He BMIMBAIOTb Ha PiBEHb KOHTpabaHAM abo BMAMBAKOTb LyXe HEeCyTTEBO.
OCHOBHUMW NpUYMHAMU HE3aKOHHOT TOPriBJi TIOTIOHOBOIO NMPOAYKLIED € HeaAekBaTHI
3axoau 60pOTbOW 3 OPraHi3oBaHOK KOHTPabaHAO Ta BUPOOGHULTBOM KOHTPapakTHNX
TIOTIOHOBUX BUPOGIB.

CunbHUIM OMip 3aNpPOBaLXXEHHIO MPOCTOI YNaKOBKKM 3 6OKY TIOTIOHOBOI MPOMUCIOBOCTI
CBIlYMTb MPO Te, WO YMaKoBKa — BaXJIMBUM «KaHan KOMYHIKaLii» 3i CNOXMBaveMm.
SAKLWO Ler «KaHan» YCyHyTW, YacTka KypLIB Y CYCMiNbCTBI 3MEHLINTLCS, LLIO HE BUTIAHO
TIOTIOHOBUKaM.

Hocsin Asctpanii [136] Ta CnonyyeHoro KoponiecTea [137] poBoauTb, WO MNpocTa
yrNaKoBKa 36inbLUyE CUy NMonepeaKeHb Npo LWKOLY TIOTIOHY 419 340POB’S Ta 3MEHLLIYE
cnoxusunin nonuT [138]. leTanbHiwe npo NpocTy yrnakoBKy po3ka3aHo B Po3gini 5.
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m Benviki 306paxkeHHs XBOPO6 Ha Naykax — HeedeKTUBHI, BOHU He BMAMBAIOTb Ha KyPLLB.

Hacnpaeai, BenvKi iNlOCTPOBaHI MONEPe;XeHHS MPO LWKOAY KYPiHHS Ha ymnakOBKax
curapeT edpekTuBHI Ang iIHGOPMyBaHHS NIOAEN NPO PU3UKKM KYpiHHA. JoBeaeHo, Wo
BOHW:

® CNpUOTb MPUMUHEHHIO KYPIHHS cepefl KypLiB;

® € OHMM i3 3aCO6iB NPOdINAKTUKM KypiHHS cepef AiTen Ta nianitkis [139].

[ocninXeHHs MnokasyloTb, WO 3HaHHS MPO PU3MKKM AN 3LOPOB'S 36i/bLUYOTHCS,
KONIM Ha ymnakoBKax TIOTIOHOBMX BMPOGIB BUKOPUCTOBYIOTLCS INIOCTPOBaHI MeanyHi
nonepemkeHHs (KapTuHKKM), K BUKAMKaloTb cunbHi  emouii [140]. Edekt Takmx
nonepemkeHb MiABULLYETbCS, KOM BOHM HAHECEHI Ha MPOCTY ynakoBky [141].

Mpwknan ABcTpanii nokasye, WO BBELEHHS B O6Ir MPOCTOI YNakoBKM TIOTIOHOBUX BUPOGIB €
«fyxe ePeKkTUBHUM METOLOM 6GOPOTbOW MPOTU TIOTIOHY, SKUW FPYHTYETbCA Ha GaKTUYHNX
[aHux». Tak, B ABCTpanii 3a 3 pOKWM MNiCNg BNPOBAIKEHHS MPOCTOI YMakOBKM MOLUMPEHICTb
KYPiIHHS cepen [opocaux 3meHwmnach 3 19,4% po 17,2% [142]. A 3BepHeHHS Ha rapsyy fiHito 3
BiZIMOBW BiJ, KypiHHS 3pocau Ha 78% [143].

m [HPpopMaLiHI aHTUTIOTIOHOBI KaMMaHii He AaloTb XOAHOIO pPe3ynbTaTy, OCKIbKU He
BM/IMBAIOTb Ha 3MiHY MOBEAIHKM Ta HE MOXYTb 3MYCUTU KypLS KUHYTU KYPUTH.

MoHan 100 ony6nikoBaHWX OOCHILXEHb [LOBOAATb edeKTUBHICTb (y ToMmy 4uchi,
€KOHOMIiYHY) aHTUTIOTIOHOBMX IHPOPMaLLIHMX KamnaHin [144].

IHPopMaLiMHO-NPOCBITHULbKa KaMnaHis, NpoeeaeHa y WoTnanpaii npotarom 1992-1993 pokis,
cKlafanacs 3 TakMx KOMMOHEHTIB:

® colianbHa pekiama Ha TeniebayeHHi, pafio, B Mpeci i 30BHILLHSA pekiama;
® CTBOPEHHS TenedOoHHOI NiHii NIATPUMKM 3 NPUNMHEHHS KypiHHA Smokeline;

® MOLUNPEHHS 6POLLYP 3 peKOMEeHAALS MU LWOAO BiAMOBU Bif, KYPIHHS.

B pe3ynbraTti kamnaHii:

e 6a13bKO 10% AOPOCANX KYPLIB, SKi 3aBASKM MELINHIN KamnaHii 3BepHYINCS Ha TenedboHHy
NiHito niaTpumky Smokeline, NOBIAOMMAN, WO KUHYAN KYPUTK (HE KypUAn WoHanMeHLwe 6
MmicsLiB);

® BUTPATU Ha 36EPEXEHHS OLHOIO POKY XUTTS cknanmn 304 - 656 ¢yHTIB cTepniHris (385-831
nonapis CLUA) [145].
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KamnaHis «KypuTu B npuMilLleHHi — ue Taby» [146], npoBeneHa B Benbrii (PnaHapisa) npotarom
2016-2018 pokiB, cknaganacs 3 TakMx KOMMNOHEHTIB:

® collianbHa pekiama Ha TenebayeHHi;

® MOLUMPEHHS MakaTiB Ta 6poLlyp Ans 6aTbKiB;

® CTBOPEHHS Ta MiATPUMKa Be6canTy nooitbinnenroken.be;
® KaMmnaHig B COLiaNbHNX Mepexax.

B pe3ynbrati Wi€i kKamnaHii Big6ynoCs CyTTEBE 3HMKEHHS MOLUMPEHOCTI KYPIHHA cepen 6aTbkiB,
a BIANOBIAHO, 3MEHLUMAACS | YaCTKa AiTel, aKi HapaXanucs Ha BB TIOTIOHOBOIO AVMMY BAOMaA.

2014 p. 2018 p.
Aitn, wo Havpa)xanucn Ha 68 000 36 000
TIOTIOHOBMIA AUM BAOMa
MowmupeHicTb KypiHHA cepen 8% 23%

6aTbKiB

Enforce — KoHTposnb 3a f,OTPMMaHHSAAM 3aKOHOA4aBCTBa NPO
3a60pOHY peK/slaMu, CMOHCOPCTBA Ta CTUMYJ/IIOBaHHSA NPOAAXY
TIOTIOHOBUX BUPO6IB

m Brknagka TIOTIOHOBUX BUPOGIB B TOUYKAX MPOAAXY HE € PEKNAMOIO.

MnpoBefeHi AoCNimKEHHS TOBOPSTbL MPO Te, WO BMKIaLKa CUrapeT y TOUYKax NpoLaxy
CrpusE iMMYyNbCMBHMM MOKyMNKam. BoHa € «crnokycow» Ans Kypuis, WO KUAAOTb
KYpUTK, a0 TUX, XTO KMHYB, Ta MPUMaHKO 4is monogi [147].

Konn icHye 3a6opoHa peknamu, TIOTIOHOBa iHAYCTpiS MepeHanpasase pecypcu
B HEeBPEryfbOBaHi 3aKOHOM KaHaluM MapKeTuHry. Tak, 4yepe3 neBHi MNporaavHu B
3aKOHOAABCTBI, B YKpaiHi BiA6ynocs MepeTBOPEHHS KIOCKiB Ta MarasuHiB Ha Micle
AKTUBHOI pekiamu TIOTIOHOBUX BUPO6IB [42].

BionoBigHO A0  pesynbTaTiB  AOCAIAKEHHS, NpoBefeHOro  KUIBCbKOK  LLKOMOK
eKOHOMIKM, B VYKpaiHi 3a GOpMyBaHHS BWKNAAKW  BIAMOBIAAIOTb  34€6iNbLLIOrO
nocTavanbHUKK. [lpy UbOMY, MPOMAABUAM 3a60POHEHO 3MIHIOBAaTU 6yAb-LO Y
uin Buknagui. Lle we oaHe niaTBepXeHHS TOro, WO BMKNagka Ta ii obopMneHHs
CMNAHOBAHI TaKUM YMHOM, LLO6G MaKCUMabHO MPUBAbUTK CrioxmBaYa [54].

BionoBigHO A0 [MO6GanbHOrO OMWUTYBAaHHA AOPOCAMX LOAO BXMBAHHS TIOTIOHY B
YKpaiHi, 72% yKpaiHLiB BBaXatoTb Taki BUKaAKN CUrapeT peknamoto [4].

[no6anbHe OMNUTYBaHHA MOJOAI LLOLO BXWMBaHHS TIOTIOHY B YKpaiHi cepen mMonomi
BikomM 13-15 pokiB nokasano, wo noHan 60% monoamx nofer nomidanu 6ynb-gKy
peknamy abo CTUMYIIIOBaHHS NMPOAAXY CUrapeT y Micusax npodaxy [5].
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m 3a6opoHa BUKIaAKM TIOTIOHOBUX BUPOGIB Y BITPUHaX 6yAe MaTW HEraTUBHI EKOHOMIYHI
HacniaKNM (3MeHLLIEHHS NPUBYTKIB NPOAABLIB TIOTIOHOBUX BMPOGIB, 3aKPUTTS TOYOK Ta
BTpPaTa PO60UMX MiCLb TOLLO).

TioTIOHOBA IHAYCTPIS BUKOPUCTOBYE BUMKNAAKY CBOEI MPOAyKLIi y TOUKax npodaxy And ii
peknamn. Came Ha 3aMOBIEHHS TIOTIOHOBMKIB Y 3MI 3'aBnsitoTbcs ny6AikaLlii npo Te, Wwo
yepes 3a60POHY BUKIAAKM CUrapeT MOCTPaXAa€E eKOHOMIKa i manui 6isHec [148]. Taki
X MaHinynsauii TIOTIOHOBI KOMMaHii BUKOPUCTOBYIOTb B IMCTaxX A0 AEPXKaBHUX OpraHis
[149].

3abopoHa BUKIaLKM He O3Hayae 3abOpPOHY MPOAAXyY TIOTIOHOBMX BMPOGIB. HixTo He
3aKpMBAE TOYKM Npofaxy. Jtoaum, sKi KypsTb, | Tak 3HatOTb, SKMN came 6peHp curapet
iM NOTpi6eH, TOMy MPOCTO 3MOXYTb MOMPOCUTN MOro y nponasus. TO6TO, KiNbKiCTb
NOCTIMHUX KNIEHTIB HE 3MIHUTLCS | NIANPUEMCTBA TOPTIBAI HE 3a3HAIOTb EKOHOMIYHMX
BTpaT.

3a 3aKOHOAABYY 3a0OPOHY BUWKIAAKM CUrapeT BWUCTYMaeE i yKpaiHCbke CyCrifbCTBO:
Bnponomx 2017-2019 pokiB 4acTka TWX, XTO MIATPUMMYE 3abOPOHY CUrapeTHMX
BMK/IAZOK Y MICLIAX MPOLaxy cepell HaceneHHs, 3pocna 3 68% no 84% [21].

[TO3NTUBHMIN edeKT TakMX 3axomiB MIATBEPIXKEHO MDKHAPOLHWM AOCBIAOM — Taka
HOpMa BXxe Ai€ y noHaz 30 NporpecrBHMUX AeprKaBax CBITY.

VY KaHapgi nicng 3a60poHM BUKNAAKM CUrapeT piBeHb KypiHHSA cepen nianitkis 15-19 pokis
3HM3MBCH 3 22% (2002 p.) po 12% (2011 p.) [150].

HoBa 3enaHpisa 3a6opoHuna BMKMaAKy CUrapet y Toukax npoaaxy y auvnHi 2012 poky.
LocnipkeHHs, nposefeHe cepes 14-15 piyHux nignitkis y 2011 Ta 2014 pokax mnokasano:
YacTKa MigniTKiB, LLO EKCMEPUMEHTYIOTb 3 KYPIHHAM, 3MeHLumnacs 3 23% 1o 17%, a nowmpeHicTb
KYpPiHHS 3HM3Mnacs 3 9% no 7% [150].

t Raise — lMigBuLWeHHs NoAaTKiB Ha TIOTIOHOBI BUPO6M

m TIOTIOHOBWIN 6i3HEC — OLMH i3 HANBINBLWMX PO6OTOLABLLIB Ta MAATHUKIB MOAATKIB.

AK i 6yab 9KMi Gi3HeC, TIOTIOHOBI KOMMaHIi MAaTATb NOAATKM Ta HalMaloTb MPaLiBHUKIB.
OpfHak, Ha BiAMIHY Bif iHLWWX BWAIB 6Gi3HeCy, Len BMPOOGAdE MpoayKLito, ska BO6MBaE
Mavke MOJIOBMHY CMOXMBAYIB Ta KOLUTYE CBITOBIM €KOHOMILI Minbapan fonapis. Ans
MPUKNay, LWOPOKY CBITOBa EKOHOMIKa BTpadvae noHaa $1,4 TpsH (WO € exBiBaieHTOM
1,8% csiToBoro BBI1) B pe3ynbrati cMmepTeit, XBOpO6 Ta BTPaTW Mpaue3naTHOCTI Y
NOLEN, SKi BXMBatOTb TIOTIOH [2]. [py LbOMy AOXOAM YPSAIB YCiX KpaiH Bif NoaaTKiB Ha
TIOTIOH CTaHOBNATb MLLE 61M3bko S 250 Mapa [18].

OCHOBHY YaCTWHY MOAATKIB Crlayye aKpa3 He iHAYCTPIN, a Kypui y BUrIaAi akumsy Ha
nayky curapeTt. Hanpwvknag, Kypeub Kynye nayky curapeT 3a 50 rpH. Y U BapTicTb
3aknafeHo 20 rpH noaaTtky (aKuUM3HWA MOLATOK, MOAATOK Ha AomdaHy BapTiCThb).
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TioTioHOBa KOoMMaHis 6epe umx 20 rpH Bif KOXHOrO Kypusa Ta Nepeaac 3aranbHy Cymy
KOLUTIB Y LlepXKaBHUA GIO[KET, rOBOPSYM MPU LIbOMY, LWLO BOHa HaMbinbWniA NaaTHUK
noaaTKiB. Xo4ya Hacnpasgi, Ui NofaTKM 3aknafeHi y BapTiCTb CUrapeT Ta CniavyoTbes
Kypusmu. TIOTIOHOBI X KOMMaHii CrnavyoTb Ane NoAaToK Ha NPUGYTOK.

Po6oui micug, gKi CTBOPIOOTb TIOTIOHOBI KOMMaHii, TaKOX He MOXYTb OAHO3HA4YHO
PO3LiHIOBATMCA K CycrifbHe 6naro. Aoxe € 6arato NTaHb CTOCOBHO BMIMBY PO6OTU
Ha TIOTIOHOBMX dabpurkax Ha 340POB'S. BigoMi BMNaaKM CyLOBMX MO3OBIB KOMLLHIX
npauiBHUKIB UMX dabpuk, SKi oTprManu npobnemm 3i 300POB'AM Yepe3 KOHTaKT 3i
WKIAMBMMW PEYOBUHAMM.

Y 2016 poui B YKpaiHi 6yn0 3HATO coLjasbHi BiAEOPONMKM MPO LUKOAY KYPIiHHS «KepTsu
TIOTIOHOBOI iHAYCTpIi. CBiAYeHHs». [epoi ponukiB — Lie noTepnini BiA akTMBHOro abo NacuMBHOTO
KYPiHHS, KOTPi PO3MOBINM OCOBUCTI ICTOPII Ta XXaxAMBi HAaCNiAKM, AO SKUX MPU3BOAUTb BXXMBaHHS
TIOTIOHOBMX BMPOGIB. Hampuknan, OAWH 3 BiLEOPONMKIB pO3MnoBifac icTopito Mupocnasy,
dka nicns 20 pokiB po6OTK Ha TIOTIOHOBIN GabpuLi oTprMMana iHBaNiAHICTb Yepe3 XxBOpobH,
CMPUYUHEHI MACUBHMM KYPIHHSM Ta KOHTaKTOM 3i WKiAIMBUMY peqoBUHaMUP.

m TIOTIOHOBI KOMMaHii MOXYTb MPUMMHUTK POGOTY B YKpaiHi Yepes niaBuLLEeHHS NoAaTKIB
Ha ix npoaykuito. Lle npr3seae fo BTpaTV po6OUMX MICLIb Ta LOXOAIB LO LEepPXKaBHOro
BIOOXKETY.

Taki norposu, Wo nyHatoTb Bif, TIOTIOHOBMX KOPMOpPaLit Ta HAMMaHUX HUMK ChikepiB —
MaHinynauia Ta WaHTax. B »oaHin kpaiHi CBiTy, TIOTIOHOBI KOMMaHii 4O6POBINBHO He
MPUMNVHUAW NPOAAX TIOTIOHOBMUX BUMPOGIB, HE3ANEXHO Bifl PIBHS PEryatoBaHHA PUHKY
TIOTIOHY.

TioTIOHOBa NPOMMCOBICTb JOKNAAAE 6arato 3yCuib Ans TOro, o6 TIOTIOHOBI BUPO6GYU
B YKpaiHi 6ynnM JOCTYMHUMU. A TakOX Ma€ 6araToOpiyHy ICTOpPIlO MaHinyntoBaHHS
UiHaMK | BTPYYaHHS B MOAITUKY OMOAATKYBaHHS TIOTIOHOBWX BMPOGIB. Hacnpasai ,
MiABULLEHHS MOAATKIB MPUHOCUTb KOPUCTb | A4S OXOPOHU FPOMaAChKOro 340POB'S, i
LN EKOHOMIKW: MOLUMPEHICTb KYPiHHS 3HMKYETHCS, a AePXKaBHI LOXOAM 36iMbLUYIOTbCS.

[ocsig YkpaiHn Takox crnpocTtoBye uen Mid. Y 2008-2018 pokax cepefHs CTaBka
aKumM3y Ha mayky curapet B YKpaiHi 3pocna make y 30 pasiB. HagxomKeHHs o
Hepx6tomkeTy 3pocan 3 3,5 mapg rpH y 2008 poui no 44,1 mapa rpH y 2019 poui,
a KinbKiCTb KypuiB B YKpaiHi 3MeHwwmnacs 3 10 o 6 minbiioHis ([epxasHa cnyx6a
cTatucTukm) [151].

MioBMLWEHHS noJaTKiB Ha TIOTIOHOBI BMPO6W, a BiATAK, 3MEHLUIEHHS MOLWMPEHOCTI
KYPiHHS, MPU3BOAUTbL O iHWMUX E€KOHOMIYHUX BUroh. 30Kpema, 3MeHLUEHHs BUTpaT
Ha MeaWYHY LOMOMOry, MiABULLEHHS MPOAYKTUBHOCTI Mpall, 3HMXEHHS MOKa3HWKIB
HenpaLe3aaTHOCTI Yepes XBOPO6M Ta iHBaNiAHICTb.

OcKinbkn TIOTIOH — Le HapPKOTUK, BIAMOBUTUCS Bif, MOrO BXMBAaHHSA He Tak NpocCTo.

9 https://www.youtube.com/watch?v=E-wedFfvjUl
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ToMmy MiABULLEHHS LiH Ha TIOTIOHOBI BUPO6W Ma€ Ha MeTi, NepLU 3a BCce, NPodinakTuky
BXXMBaHHS TIOTIOHY cepef TUX, XTO He KypUTb (y TOMy YucChi, cepen AitTen Ta nignitkis). A
TaKOX CTUMYJIIOE BIAMOBUTUCS BifL KYPIHHSA TUX, Y KOrO HEBUCOKWI PiBEHb HIKOTUHOBOI
3aNeXHOCTI. PellTa X KypLuiB NPOAOBXYIOTb BXMBATK TIOTIOH Ta CniavyBaTW BapTICTb
curapeT HaBiTb 38 YMOBUW 3POCTaHHS LLiHN.

mﬂi,ﬂBMLu,eHHﬂ nofaTkiB Ha TIOTIOHOBI BMPO6GW MPW3BOAUTL OO MiABULLEHHS PIBHSA

HeneranbHOI TOPriBAi.

Llem Mid 4acTO BMKOPWCTOBYE TIOTIOHOBA IHAYCTPIS B PIi3HMX KpaiHax, LWo6 He
[ONYCTUTK NiABULLEHHS MOAATKIB. Y1Mana KinbKiCTb LOCAIAXKEHb FOBOPUTL MPO Te, O
TIOTIOHOBI KOMMaHii HaBMUCHO BMKOPWCTOBYIOTb LiEM «aprymeHT», Wo6 MpoTuaIaTH
6yAb-SKMM 3aXO[aM 3 KOHTPOJO Haf, TIOTIOHOM.

[MiaBULLEHHS aKumM3y, WO NpU3BOAMUTL 4O NiABULLEHHS BAapPTOCTi CUrapeT, € ePpeKTUBHUM
CNoCco6oM 60pPOTLEU 3 HeeranbHOK TOPTiBNEIO TIOTIOHOBMMK BUPO6GaMK 3 YKpaiHM B
KpaiHn €C Ta iHWI KpaiHW (ae Ha CbOrofHi BapTiCTb cMrapeT BMLWa). Tak, BiANOBIAHO A0
3BiTY areHuii KPMG, y 2016 poui YkpaiHa BUiLLAa Ha Meplue Micle cepef KpaiH, LWo
NoCTa4aloTb KOHTPabaHAHI curapeTn fo kpaiH €C. Npu YoMy, BUSBNAEHI curapeTu He
€ KOHTpadaKTOM, BOHW NeranbHO BMPOGeEHi B YKpaiHi, npodaHi KOHTpabaHAMCTam
i nepenpaeneHi B €C [152]. Y 3BiTi 3a 2018 pik MAeTbCs, WO YaCTKa KOHTpabaHAHMX
curapeT 3 YKpaiHW 3meHWwmnacs Ha 17%, WO LiIKOM JIOTIYHO, 3BaXKatoum Ha Te, WO LiHW
Ha curapeTu B YKpaiHi 3pocau.
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Po3ain 9. MepniakamnaHii 3 KOHTpPONIO HaA,
TIOTIOHOM

LoBeaeHo, Wwo ebeKTUBHI aHTUTIOTIOHOBI MeAiMHI KaMnaHii € Hanbinbl peHTabesbHUM CNOCO60M
3MIHUTW CoUjaNbHi HOPMK Ta MNOBEAiHKY LWOAO BXWMBAHHS TIOTIOHY. Taki KamnaHii Hepigko
BMKJIMKAIOTb CUbHY MPOTUAiI0 3 GOKY TIOTIOHOBOI IHAYCTpIi. Lle TakoX € 03Hakow Toro, LWo
BOHW MpPaLoloTb. Y LUbOMY PO34iNI MOrOBOPUMO MPO CUTYALIIO 3 aHTUTIOTIOHOBUMU MeAINHUMMK
KaMnaHisgmu B YKpaiHi.

lfonosHi cTparerii iHpopmMaLiliHUX KamnaHil

I[HPOpMaLiHI  KaMMaHii MOXHa MOAINUTM Ha [OBa OCHOBHUX TUMK: CYTO IHOOPMaUINHI Ta
aABOKaLiMHi. BOHM OpraHivHO 4OMOBHIOIOTb OAHA OAHY, ane BaXJIMBO iX HE 3MillyBaTW.

Mepia-apBoKauiiHi IHpopmauiitHi (couMmapKeTUHr)
MeTa MOMITUYHI 3MiIHU iHAVBIAYanbHi MOBELIHKOBI 3MiHM
LlinboBa ayauTopis noniTUKN colianbHi rpynu, okpemi nioam
IHCTpyMeHTH TPaAMLIiMHI Ta couianbHi Mefia, Mefia-3axoamn, PeknaMHi KamnaHii

BOO3 Ta iHLWi MiXkHapOAHi opraHisayii peKoMeHAYIOTb MPOBOANTIN aHTUTIOTIOHOBI iHGOPMAaLLiMHI
KaMnaHii MiHiMyM ABidi Ha piK.

Mpuxknapu KamnaHi, npoBeaeHUX B YKpaiHi

Mepia-apBokauiiHa KamnaHisi «BUCOKi TIOTIOHOBI aKLU3U PATYIOTb XXUTTA»

Mepioa npoBepeHHs: 2014 pik.

BukoHaBeub KamnaHii: [O «LleHTp rpoMaasHCbKOro NpeacTaBHULTBA KUTTS».

MeTa KamnaHii: NPUNHATTS 3aKOHOMPOEKTY LWOAO CUCTEMHOTO MiABULLEHHS aKLIM3IB Ha CUrapeTu.

MeToam: Hi3ka Meaia-aABoKaLiMHMX 3ax04iB (MpeckoHbepeHLi, Miap-akLii, 3ycTpiyi 3 AenyTaTamu,
Yy4acTb y po6oUmx rpynax, nyéikaLii aHaniTMuHMX maTepianis TOLLO).

Pesynbrat Kamnasii: [poTarom 2014-2020 pp. akumM3n Ha TIOTIOH 3pOCTatOTh LLOPOKY MPUHANMHI
Ha 20%. Lle Bin6yBaeTbCs 3aBAskM 3miHam Ao NoaaTkoBoro Koaekcy, siki npuiiHsna BepxosHa Pana
y 2014-2016 pokax Ta 2017 poui (7-pi4Hni1 NnaH NigBULLEHHS aKLM3iB Ha TIOTIOH).
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Puc. 31. @oTo 3 aKuii B pamkax Meaia-aaBoKaLiviHOI kamnaHii «Bucoki
TIOTIOHOBI aKUM3M PSTYIOTb XKUTTS»

InpopmauiitHa kKamnaHis «TIOTIOHOBUIA AUM — HEBUAUMMUI B6UBLS»
Mepioa npoBepeHHs: 2019 pik.
BukoHaBeub KamnaHii: [O «LleHTp rpomMagsiHCbKOro npeacTaBHUUTBA «KUTTA» 3a MNIATPUMKMK

MiXHapoAHoI opraHisauii Vital Strategies.

MeTa KamnaHii: NigBMLWLMTK O6i3HAHICTb HaceNeHHs LWOAO Hebe3rneKn, MOB'SI3aHOl i3 BTOPUHHUM
TIOTIOHOBUM AMMOM.
MeTopm:

® DPO3MOBCIOMKEHHS COLjianbHOi peknaMmu y BUMSAI BiAEOPOANKY Ha TenebayeHHi (Ha 24
HallioHanbHWX Ta noHag 60 perioHanbHWX kKaHanax) Ta ayaioponunky Ha 13 pagiokaHanax;

® 30BHIilUHS peknama y BUrNsAi CiTinanTiB Ta 6in6opAiB y micTax YkpaiHu (Kuesi Ta y 8 perioHax);

® PO3MOBCIOMKEHHS MOCTEPIB, HAKNENOK Ta JIMCTIBOK Y 3aK1afax OXOPOHW 340POB'A Ta iHLWMX
rPOMaAChKMX MicLsX y 9 perioHax;

® MOLUMPEHHS COLia/IbHOrO POANKY B IHTEpHETI.

AITH — HEPTBH THOTIOHOBHIA UM —
MACHBHOIO KYPIHHA HEBMIMMUIA BEHBLA

CEPUEBO-CYAIMHHI
BAXBOPHIBAHHA

BPOHXIT TA

_ NHEBMOHIR 85 % TimeHoBoro

My MM e Gaunmo
i He BigyBacMo

2 BAXHCTH CEGE TA CBOIX PIOHUX

BIJ NACHBHOID HYPIHHA! Em*u“r: cefie Ta cBOX PifHAX BIR NACKEHOrD KypINKA!

Puc. 32. IHpopmaLiviHi maTepiann KamnaHii
«TIOTIOHOBU ANM — HEBUANMMN BOEMBLSA»
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Pesynbrar: Lle nepla HalioHanbHa iHPOPMaLLiiHa aHTUTIOTIOHOBA KaMMaHisi 3 OXOMIeHHSM MoHaz,
20 mnH oci6. 3okpeMa, 6113bKO 2 MIH OCI6 NepernsHynu Bieo B YouTube.

[Jo Ta nicna npoBeaeHHs KamnaHii BiAGYIMCS HaLiOHaNbHO-peNpPe3eHTaTUBHI  ONMUTYBaHHS
HaceneHHs. Lli pocnimkeHHs nokasanu, WO nig BAAMBOM MPOBEAEHOI iHGOPMAaLLIMHOI KaMnaHii
YKpaiHLi MOCTYMOBO 3MIHIOIOTb MOBEIHKY, WO CTOCYETbCS KYpPiHHS, Ha 6inbl 3a0poBy [153] — aus.
Puc.32.

W 1o kamnanii W nicns kamnaii

NMiogy akTMBHILLE 3aXMLLAIOTE NPaBo Ha GesgumHe cepegoBuULle
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Puc. 33. PesynbTatil iHpOpMaLiviHOi KamrnaHii « TFOTIOHOBUU VM — HEBUANMMLL BOUBLIS»

XTo NnpoBOAUTb aHTUTIOTIOHOBI MeAiliHi KamnaHii B YKpaiHi

CborofHi nepesaxHa 6inblWicTb iHGOPMALIMHNX KaMnaHin y chepi KOHTPOMO Hah TIOTIOHOM B
YKpaiHi 34INCHIOETBCA CUNaMM FPOMAAChKMX OpraHi3aLin (3a GiHaHCOBOI NIATPUMKM MiXKHAPOLHMUX
opraHisauin).

Tak, npotsirom 2012-2019 pp. rpomMafcbka opraHisauis «LleHTp rpomMaasHCbKoro npeacTaBHULTBA
OQKnTTa» po3pobuna Ta npoBena B YKpPaiHi HU3KY IHGOPMaLIMHUX aHTUTIOTIOHOBMUX KaMMaHin
(neski 3 npuknaais HasefeHi BuLle). Y 2018-2019 pokax Ui akTMBHOCTI MPOBOAMANCS Y CriBrpaLi
3 HauioHanbHMM Ta perioHanbHUMKU LEeHTPaMM TPOMAACbKOrO 340POB'A Ta 3a MNiATPUMKMK
MiXKHapoAHoi opraHisadii Vital Strategies (netanbhiwe y Jonatky 2).
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Yomy noTpi6éHoO npoBoauTH iHpopmauiiiHi KamnaHii B YKpaiHi?

Mo-neplue, BiANOBIAHO 4O pPe3ynbTaTiB NPOBEAEHMX OMUTYBaHb, YKPaiHLi HEAOCTaTHbO O6i3HaHI
NpO LWKOAY BXWMBaHHS TIOTIOHOBWX BMPO6IiB. Hanpuknag,

* nuwe 66% MONoAMX NOAEN BMEBHEHI, WO BAMXaHHS BTOPMHHOIO TIOTIOHOBOTO AMMY M
wKoauTs [5];

° quwe 54% [OPOCAUX 3HAKOTb, WO KyPiHHSA KalbsiHy 3 TIOTIOHOM MOXe MpU3BECTU [0
CepMO3HMX 3aXBOpPIOBaHb [4].

[Mo-apyre, 3HaYHUM BIACOTOK MOAEN 3HAKOTb MPO LUKOAY BXWBAHHS TIOTIOHY, ane He 3MiHITb
CBOIO NOBeLIHKY.

Mo-TpeTe, B iHOOPMALIMHOMY MPOCTOPI 6pakye AOKA30BOI iHPOpPMaLii 3 MUTaHb BXMBAHHS
TIOTIOHY.

Mo-ueTBepTe, TIOTIOHOBI KOpMopaLii MPOBOAATb arpecuBHy MAPKETUMHIOBY MOAITUKY CBOEI
NPOAYKLIi, WO NiapnBac ePeKTUBHICTb 3aXOLIB 3 KOHTPOJO Ha TIOTIOHOM.

3a OCTaHHi POKM YacTKa AOPOCAWX, AKi MOMIYaNM aHTUTIOTIOHOBY iHGOPMAaLLIO MPOTArom
ocTaHHix 30 AHiB, 3Hauvylle ckopoTunacs: 3 66,8% y 2010 poui no 52,7% y 2017 p. (GATS,
2017 p.)

CuTyauis 3 couiaznbHOIO peKsaMolo B YKpaiHi

MaTepianu (Bigeo- Ta aynio-ponunkun, NOCTePM TOLLO), SKi PO3POBASIOTLCS B MeXaX iHPOpMaLLIMHMX
KaMMaHin, WO MpOCyBaloTb LIHHOCTI TFPOMAaACbKOrO 340POB'S, 30KpPemMa, CnpsiMOBaHi  Ha
NPodiNaKTVKy BXWMBaHHS TIOTIOHY, MOBMHHI MOLWMPIOBAaTUCA $IK coujanbHa peknama. OpHak,
NOTeHLian CoujianbHOI PeKNaMm 3annLLAETLCS B YKPaiHi CYTTEBO HEAOBUKOPUCTAHUM. MOHITOPUHI
cuTyauii, nposedeHun y 2018 poui, Mokasas, WO couianbHa peknama y chepi rpoOMagcbkoro
3[10POB'St 3aIMa€ BCbOro 7% Ha TenebaveHHi Ta 10% Ha 30BHILLHIX HOCisX y KneBi Bif 3aranbHoro
obcsry peknamu [154].

B YkpaiHi couianbHa peknama ManoedekTMBHA, a Marxe n'aTa YacTuHa COLianbHOI peknamm —
Lie npuxoBaHa NoniTU4Ha peknama.

BignoBigHO 4O YMHHOIO 3aKOHOAABCTBA:

e 3MI, gisnbHICTb 9KMX XO4a 6 YaCTKOBO iHAHCYETLCS 3 GIOLXKETY, 3060B'A3aHI PO3MiLLyBaTH
couianbHy peknamy AepXaBHMX OpraHiB Ta OpraHiB MiCLEBOrO  CaMOBPSLYBaHHS,
rPOMAJChKNX OpraHisaLiin 6€3KOLWTOBHO B 06Cs3i He MeHLe 5% Bif, 3aranbHoro o6csry edipy/
nAoL, BiABEAEHUX AN pEKNaMu;

® peKJamMoaBLi aKorosto Ta TIOTIOHY 3060B'3aHi CMPSIMOBYBaTU He MeHLUe 5% KOLUTIB 3i CBOIX
peKNaMHUX GIO[XKETIB Ha BUPOBGHMLITBO Ta PO3MOBCIOKEHHS COLiasbHOI peknamu Wono
LUKOZM TIOTIOHOKYPIHHS Ta 3/IOBXMBaHHS asKOronem.

OfHaK Ha NPaKTULi LLi HOPMK He NpaLLoTb. TOMY MeXaHi3MM PO3MILLEHHS COLLiaNbHOI pektamMu y
3MI, a TakoX biHaHCyBaHHS ii CTBOPEHHS NOTPebyoThb 3MiH [155].
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Buknuku y po3po6ui Ta npoBeAeHHi aHTUTIOTIOHOBUX iHpOpMaLLiiHUX
KaMnaHii B YKpaiHi

o QiHaHCyBaHHS [N% MPOBeAEHHs HOOPMALIMHMX KaMMaHin 3  LepPXaBHOTO  GIOLKETY
NPaKTUYHO HIKOMN He BUAINSNOCS. 3 AOCBIAY iHWKMX KpaiH, LOAATKOBI PECYypcH Ha Lie MOXHa
6yno 6 3HaNTK, SKO6W 3aNPOBAAMTU MEXaHi3MM MepepOo3NOAiny KOLWTIB, WO HAAXOAATb Bif
TIOTIOHOBMX aKLM3iB abo Bif NpMAGaHHS NiLeH3in Ha NPaBO TOPriBAi TIOTIOHOBUMM BUPOGaMU.

e [MpodinbHUI YKPaiHCbKMIA 3aKOH MPO peknamy He 3ragye 6e3nocepefHbO aHTUTIOTIOHOBOI
coujanbHOI peknamMu Ta He AeTani3ye CNoco6iB ii MPOCyBaHHS i PO3MOBCIOMKEHHS [47].

PekomeHpauii Ans po3po6Ku Ta NpoBeAeHHS aHTUTIOTIOHOBUX
iHpopmMauiiiHMX KamnaHiiA Ha OCHOBI CBITOBOro Ta YKpaiHCbKOro focBiay.

e [lpoBoAMTW iHGOPMAaLLMHI kKamnaHii BapTO perynspHO (MiHIMyM 2 pasu Ha pik). 3okpema, y
npuB'a3Li O Takux AaT, sik BcecBiTHIM feHb 6e3 TioTioHy (31 TpaBHs) Ta MiKHapOAHWA AeHb
BiIMOBM BiJ, KYpPiHHS (3-1 YeTBep nncTtonasa).

e [1OTPI6GHO LOAATKOBO MIATPMMYBATU TEMY BMPOAOBX YCbOrO POKY (aHTUTIOTIOHOBI MaTepiany,
NPUCBSAYEHi NEBHUM JaTaM (OHAM 340POB'S) Ta HOBMHAM).

e [Ins npoBefeHHs iHPOPMaLIIMHNX KamMaHiln Kpalle BUKOPUCTOBYBaTU Hanbinbll edeKTUBHI
KaHanu KoMyHikauii — TenebayeHHs, a TaKoX Cy4vacHi iIHCTpymMeHTM — SMM Ta peknamy B
[HTepHerT.

e OKpiM pPO3PO6BKM BNACHOTO KOHTEHTY, BapTO BMKOPWCTOBYBATU FOTOBI BidyasbHi MaTepianu,
aflanToByBaTW MaTepianu, siki 6yanm po3pobnieHi B iHWUX KpaiHax (Bioeo- Ta padioponKu,
MaKeTM 15 30BHIlLHbOI peknamn Ta Be6-CanTiB) Ta AOBeNM CBOKO edeKTMBHICTb. He BapTo
MPOBOANTWN aKTUBHOCTI, SIKi € HaMMeHLW ePeKTUBHUMMK Ta NMOTPEBYIOTb 3HAYHMX HYaCOBMX Ta
TIOACBKMX PecypciB (nekujii i TpPeHiIHr Ans WKON[piB Ta CTYAEHTIB NPO WKOAY KYPiHHS, aKLii 3
06MiHY CMrapeT Ha LlyKepKM TOLLO).

® KaTeropuyHo He MOXHa npumnmaTn GiHaHCOBY MIATPUMKY BiA TIOTIOHOBMX Kopropawi Ta
cniBnpautoBaTh 3 HUMM.

binblwe iHbopmaLii B 6ykneTi «KOHTponb Haz TOTIOHOM. KopoTkuin ornan ang daxisuiB LIEeHTPIB

o

OMaJICbKOrO 340p0B'dA»10.

10

https://is.gd/TD2kmc


https://drive.google.com/file/d/1Zwb0o3quyfOq-PhRi_M39tHYoxjQc76z/view 

https://drive.google.com/file/d/1Zwb0o3quyfOq-PhRi_M39tHYoxjQc76z/view 

https://is.gd/TD2kmc

90 Po3zgin 10. BUCBITNEHHS TEMU KOHTPOJIO Haj TIOTIOHOM Yy 3MI

Po3ain 10. BUCBiTNEHHSI TeMU KOHTPOJIIO HaA,
TIoTIOHOM Yy 3MI

Y CBITOBOMY MacLITabi Ha MapKeTUHT TIOTIOHY BUTPAYaloTbCsl AECATKM MiNbIpaiB AONAPIB LLOPOKY,
y TOMy YUCHi, Ha MOLIMPEHHS HenpaBAMBOI IHPoOpPMaLii B npeci. [yxe BaKJMBO MPOTUCTOSTU
UMM MaHinynauisM Ta OOHOCUTW A0 CyCninbCTBa [AOCTOBIPHY IHGOpMaLilo Npo wkody Bif
TIOTIOHY, MepeBarn NPUNUHEHHS BXWBaHHS TIOTIOHY 1 CMOCOG6Y XWTTS, BibHOrO Bif TIOTIOHY. B
LbOMY PO3AiNni NPOMOHYEMO NOpaan Ta PeKoMeHAalil WOoAO BUCBITAEHHS TEMU KOHTPOIO Haf
TioTIoHOM y 3MI.

AiniTbca pakTamm Ta iHpopmauicro, niaTBepaKeHOO oPilitHUMM
A)XXepesiamuy, siKi He NOB'sI3aHi 3 TIOTIOHOBOIO iHAYCTPIEIO

e Jlo ycix pocnifikeHb, MPOBEAEHUX YU MPOPIHAHCOBAHMX TIOTIOHOBOIO iHAYCTPIEIO,
nocTtavajbHKaMn abo AUCTPUE IOTOPaMK TIOTIOHOBOI MPOLYKLLi, MOTPIGHO CTaBUTUCS Lyxe
obepexHo. Ix pesynsTaTi BiANOBIAalOTb IHTEPECaM 3aMOBHMKa. TOMy Kpalle KOpWUCTyBaTUCS
pesynbTaTaMmn He3anexHUx 4OCNIAXKEHb.

e Pi3Hi onuTyBaHHS MaloTb pi3HYy MeTOLONOrio, BWUOIPKY, BIKOBY rpymny, TOMYy He MOXHa
NOPIBHIOBATY AaHi Pi3HUX ONUTYBaHb.

e TakoX BapTO Mam'aTaTv MpoO Te, WO TIOTIOHOBI Kopnopauii GiHaHCyloTb 6araTo HayKOoBUX,
rFPOMAACBKMX OpraHi3auin, sKi MOWMPIOIOTb BUKPUMBAEHY iHPopMauilo. Tomy mxepena
iHpOpPMaLii BaXXIMBO NePEBIPSTH.

e HanbinbWw HaZIMHUMW € AaHi MIKXHAPOAHUX AOCAIOXEHb, WO MPOBOASATLCH 3a MIATPUMKM
BOO3, LleHTpiB 3 KOHTpOAO Ta NpodinakTrkm 3axsoptoBaHb (CDC), NpodinbHMUX MiXXHapOAHMX
opraHisaLin.

HesanexHi pocnimkeHHs y cbepi KOHTPOMO Hajg TIOTIOHOM, pe3synbTaTaMu SKMX  MOXHa
KOpUCTYyBaTUCS, HaBefdeHi y [lonatky 3.

Pecypcn ong dakTuekiHry (nepesipku ¢akTiB) HaBefeHO y [loaaTky 4.

BopiTbcs 3 pesinpopmauicto, cnpocroByiiTe mipu

[MokaxiTb YMTayam, sika iHbopMaLlis HenpaBaMBa, HagamTe GakTK, MOSCHITb Ayepena il MOXOAXKEHHS
Ta CNOCO6M PO3MNOBCIOIKEHHS.

[TioTioHOBa] iHAYCTPIS xo4e, LWO6 noAn BipuIM B Te, WO CUrapeTa BUroTOB/IEHA 3
HaTypaabHOro MPOAYKTY, BUPOLLEHOro Ha 3eMJi, KWK 3pi3aloTk, 3aropTaroTsb y nanip i
MPOMOHYIOTb CrioXMBa4YaMm. Ane Le He Tak. Curapeta — ue peTesibHO CrPOEKTOBaHWI |
CKOHCTpPY¥ioBaHMY ToBap. MeTa, Lo 3@ HUM CTOITb — AOCTaB/ISIT B OPraHi3mM HIKOTUH —
PEYOBUHY, IKa BUKIINKAE 3BUKAHHSI.

Ixedopi BiraHg (Jeffrey Wigand), HayKoBUWI CMiBPOGITHUK, KONULWHIN BiLe-Npe3naeHT
aMepUKaHCbKOI TIOTIOHOBOI Kopropauii Brown & Williamson, skuit npautoBaB Haz
CTBOPEHHSM «MEHLU LLUKIAJINBMX» CUrapeT.

binblwe netanen npeacTtasneHo y Po3aini 8.
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MpautoiiTe 3 eKcnepTamu

® BaxnmBo 6paTn KOMEHTapi B EKCMNEPTIB, ane po3ainaTh GakTu i Cy6 EKTUBHI TBEPAKEHHS.

e [lepen TWM, sIK 3BepTaTMCS OO €KCrnepTa 3a KOMEHTapeMm, BapTO MOLKaBUTUCH MOro
npodecinHoto 6iorpadicto. 3okpema, dakTamm CriBnpali 3 TIOTIOHOBOIO iHAYCTPIEIO,
penyTaLi€to NOoro Ta yCTaHOBW, B 5iKil BiH MpaLoe.

e [lam'aTaiTe, WO TIOTIOHOB|I KOMMaHIi MaloTb AOCTAaTHLO PECYPCIB A8 TOro, WO6 onnayvyBaTu
NceBAOEKCNEPTIB AN NOLWNPEHHS BUTAHWX iIM MOBIAOMAEHD.

...MTOLUMPUTI CYMHIBM LLOAO HE3ANEXHUX HAYKOBUX AOKa3iB A8 TOro, o6 oau He
3HaAM SKUM PE3YIbTaTaM | BUCHOBKAM MOXHA AOBIPATY

MpencTaBHWK TIOTIOHOBOI NPOMMUCNOBOCTI [156].
Cnikepamu, 0O GKMX BapTO 3BepTaTUCA 3a iHOOPMALIED Ta KOMEHTapsiMKU, MOXYTb 6yTw
npeacTaBHUKM:
° MidHapoaHMx opraHizaLin (bropo BOO3 B YkpaiHi, CiToBMI baHk);

® [lepKaBHWUX yCTaHOB (MiHICTepCTBO OXOPOHM 340p0oB's, LleHTp rpomasacbkoro 3agopos’s MO3
YKkpaiHu, 1epXXnpoacnoxmnscnyx6a);

e rpomaachki opranisauii (MO «LleHTp rpomMamsHcbKoro mnpeactaBHUUTBA «KUTTa», LleHTp
[EeMOKpaTii Ta BEpXOBEHCTBa NpaBga);

® Jnikapi Ta HayKoBL (AKi MaloTb XOpOLLY penyTaLiito y Temi).

TakoX MOXHa 6paTu iHTEPB'IO Y KYpPL,B Ta MAaCMBHMX KYpPLLiB.

BuxkopucToByiiTe NnpaBu/bHI TEPMiHM Ta aKLLEHTHU

Konn roBOpUTE NPO TEMY KOHTPOJIO Ha TIOTIOHOM, nam'satTante Nnpo Take:

B)XuBaHHSA TIOTIOHY/ KYPiHHS — He «WKiANAUBa 3BUYKa», a «XBOpPOo6a, 3anexHicTb» [22].
BXMBaHHS TIOTIOHY BKloyeHe A0 MixHapoaHoi knacudikauii xeopo6 11 nig kogom 6C4A
«Po3naau, NoB'a3aHi i3 BYXMBAHHAM HIKOTUHY».

He «nanntu», a <KypuTu», He KTIOTIOHOMAJIHHA», a KTIOTIOHOKYPIHHA» [157].

Xoya obupBa cnoBa («KypUTU» | «MannUTU») € HOPMATUBHUMMW, KpaLLe FOBOPUTU KYpUTWU, a He
nannTn. AKE TOW, XTO KypUTb — KypeLlb, a He manin.

He «oco6ucTuii BU6ip», a «pe3ynbTaT BN/IMBY MapKETUHIY TIOTIOHOBUX KOMMaHii».
[loBeaeHo, WO OCHOBHa MPUYMHA, YOMY 04N MOYMHAIOTb KYPUTK, Lie KPa3 «TUCK»  TIOTIOHOBUX
KOMMaHI Yyepes arpeCrBHNUM MapPKETUHT.

He «nepcoHanbHa BiaNoBiganbHICTb», a «3aKOHOAAaBYE BPEry/lloBaHHA».

[epxaBa He MOXKe MOoKnafdaTu Ha IoAen NepCoHaNbHY BIAMOBIAANbHICTb 3@ Ty LIKOAY, AKY KypLi
3aBJalOTb CBOEMY 3[0POB’IO Ta 3LOPOB'IO Ntofein HaBkono. [lep)xaBa 3060B'si3aHa MOCUIIIOBATH
3aKOHOMABYE PerynoBaHHs TIOTIOHOBUX BUPOGIB, WO6 MeHLe AiTel i MONoAI CTaBanu KypusMu, a
Ti, XTO KYpSiTb, BIAMOBASANCS Bif LLbOrO.
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He «Hacnipgku ans iHaycTpii», a <HacniaKu ans 3p0poB’sa».

300pOB's NoAen BaxXMBilLe, HX GiHaHCOBUIM O6PO6YT TIOTIOHOBMX KOMMAHIW.

He «niaBULLEHHSA AKOCTI» TIOTIOHY, a iHpOpPMYBaHHS NPO HeraTUBHI HaC/iAiKU KYpiHHSA 6yAb-
SIKUX TIOTIOHOBUX BUPOGIB.

YCi TIOTIOHOBI BUPO6W OAHAKOBO LUKIAVBI | MUTAHHSA SKOCTI TIOTIOHY € HEKOPEKTHUM.

He nowyk wnsaxiB cnisnpaui 3 TIOTIOHOBOIO IHAYCTPI€EIO, a NPeAcTaB/IeHHs IHAYCTPIT AK
roJIOBHOIO A)epesia TIOTIOHOBOI eniaemii.

Xoya TIOTIOHOBA iHAYCTPIS HamaraeTbCs MOKa3aTW, WO BOHa COLiaNbHO BiAMOBIZANbHWI 6Gi3HEC
i YacTO cama LUyKaE MOXIMBOCTEN chiBrpaui 3 LepXaBHUMW | HeAepXaBHUMU YyCTaHOBaMU
Ta opraHisauiamm. BapTo nam’'atati npo Te, WO Le ANWEe OAMH i3 XUTPUX XOAiB ANs TOro, abum
BiICTOIOBaTM CBOI iHTEpecK. IHTepecK TIOTIOHOBMX KOPMOPaLLi MOBHICTIO CyrnepeyaTh iHTepecam
rPOMaACHbKOro 340P0B's.

He «piBHicTb NpaB KypLiB i HEKYpLiB», a «MPaBoO AUXaTU CBDKUM NOBITPAM».

MpaBo AMxaTn YNCTUM NOBITPSAM NEPEBAXKAE HAA MPaBOM TPYITH cebe Ta Nto4ern HaBKONO.

He «NpPOAYKTU 3HNKEHOro pUsukKy», a NPpoAyKTH, WO CTAaHOBJIATb PU3UKU ANA 3AOPOB'SI.

Ha uelt MOMeHT He IOBeLEeHO, O BXMBAHHS HOBUX MPUCTPOIB (EN1EKTPOHHNX CUrapeT Ta CUCTEM
[ONS HArpiBaHHA TIOTIOHY) MeHLle LUKOAMTb 3L40POB’IO KypLUiB Ta NOLeN HABKOMO, HiX 3BMYANHI
curapeTu.

Okpim TOrO:

® BUKOPUCTOBYWNTE MOTYXHi NOBIAOMEHHS, SKi HArONOLWYIOTb Ha HEraTUBHOMY BMMBI TIOTIOHY
Ha 3L0pOB'a (HalKpalle NpautotoTb CUbHI eMOUIMHI MOBILOMAEHHS MPO 3ry6Hi HacniaKn Big,
BXXMBAHHS TIOTIOHY).

® He HamaranTecs HangakaTn (He NepexoasTe MexXi CTpaxy, a BUKOPUCTOBYNTE dakTu).
e HaBoabTe HaMHOBILWI AaHI AOCNIAXEHb NMPO BMIMB Ha 3L0POB'A.
® BUKOPWUCTOBYNTE HEraTUBHI MOBIAOMEHHS, LLIO6 BBECTW NtOAEN Y CTaH 3MiH: pO3ayMu, Ail.

e BukopucTOoByMTE MO3UTUBHI MOBIAOMNEHHS, LWO6G MiAKasaTW, SK KUHYTU KypuTu. Bkasynte
aApecy canTy 3 BIAMOBMW BiJ KyPiHHSA — www.stopsmoking.org.ua.

® He 3BMHYyBavyMTe KypuiB. [TokalynTe WO 3a NpobaemMu 3i 300POB'AM BiANOBIAaNAbHA HE NnLLe
oKpeMa NoAMHa, ane i Line CycninbCTBO, Hacamnepes, TIOTIOHOBA IHAYCTPIS, Sika arpecuBHO
NPOCYBa€ CBOIO MPOAYKLIIO, Ta YPSAM, FKi HE 3aCTOCOBYIOTb HAaNIEXHUX 3aXO4iB, WO6 LbOMY
nepeLLKOIKaTH.

* BUKOPUCTOBYNTE NPUKNaAM 3BUHAMHUX NIIOAEN | peanbHi iCTOPIl — Lie NpaLlioE.

® HaronowymnTe, WO KypiHHS — Le couianbHa Ta MOAiTUYHA NPO6aeMa, a PILleHHS NeXUTb Yy
MAOLWMHI 3aKOHOLABYMX 3MiH, SiKi MOMIN 6 OBMEXMTU LOCTYMHICTb TIOTIOHOBMX BMPOGIB Ta
MOLUMPEHICTb iX BXMBAHHS.


www.stopsmoking.org.ua
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MiaTpumyiiTe TeMy BNIPOAOBX YCbOro POKY

[ns Toro, Wwo6 peanbHO BMIMHYTW Ha 3MiHY 3HaHb, CTaB/eHb Ta MOBEAIHKN HaCeNeHHS CTOCOBHO
BXXVBaHHS TIOTIOHOBMX BUPOGIB, BapTO 3a6e3Me4nTI NOCTINHY MPUCYTHICTb NOTPI6HOI iIHPopMaLlii y
MeAiMHOMY NPOCTOPI. HWKMK cnoBaMu — NiATPUMYBaTK Temy. [pu LbOMY BapTO ii BUCBITNIOBATY 3
Pi3HWX paKypcCiB. Hx4e HaBeAeHO Aeski MpuKaan, SKi BapTo B3STW 4O yBaru.

3n0poB’s Ta TIOTIOH

[MeBHi gaTn € xopowunm iHGOPMaLIMHUM NPUBOAOM AAa ny6nikaLii maTepianiB 3 KOHTPOMIO Hag
TIOTIOHOM. LLLOpOKY € ABi OCHOBHI «@aHTUTIOTIOHOBI AATU»!

BcecBiTHiilt aeHb 6e3 TioTioHy (World No Tobacco Day), sikui Bii3HauaeTbcs 31 TpaBHS B yCbOMY
CBITI.

BOO3 wopoky npu3Havae TeMy Ta po3pobase iHGopMaLiHi MaTepianu 4O LbOro AHS.
https://www.who.int/tobacco/wntd/previous/ru

Puc. 34. ®oto 3 3axoay «[vxavi BibHO y CBITi 6€3 TIOTIOHY», MPUCBIYEHOMY
BcecBiTHbOMY AHIO 6€3 TioTioHY, 2019 p.

MixHapopHuii aeHb BiamoBu Bip KypiHHs (No Smoking Day), skuii Big3HayaeTbcs y TpeTint
YyeTBep NNCTOMNaAa B GiNbLLIOCTI KpaiH CBITY.
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Puc. 35. @oTo 3 niap-akuiv, npucssyeHnx MixxHapoaHoMy AHIO BiAMOBY Bia KypiHHS, 2019 p.
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OKpiM TOro, € iHWI peneBaHTHI 4O TEMW AaTU, aXKE TIOTIOH € OAHNM i3 OCHOBHMWX GaKTOPIB PU3MKY
6araTbOX 3axBOptoBaHb. [O UMX AaT OOPEYHO roTyBaTW aHTUTIOTIOHOBI MaTepianu. Hanpuknag,
BcecBiTHIN AeHb 60pOTEEM NPOTU paky (4 noToro), BcecBiTHiN AeHb 60pOTLOM 3 Ty6EPKYIbO30OM
(24 6epe3Hs), BcecsiTHin neHb cepus (29 BepecHs). [Npuknaf KanenHLapHOro nnaHy <«AHiB
3[OPOB'», AKi MOXYTb 6YTU BUKOPWUCTaHI AN NMOLIMPEHHS iHGOPMaLLii 3 KOHTPOMIO Haf TIOTIOHOM,
a TaKOX KJIIOYOBI NOBIAOMNEHHS HaBeneHO Y JlonaTtky 5.

EKOHOMIiYHMIA acNeKT BXXUBAHHSA TIOTIOHY

CroXMBaHHS TIOTIOHY MPU3BOAMTL LO CMEPTi | 3aXBOPIOBaHb, a TAaKOX 3HWKYE MPOAYKTUBHICTb
npaui. B neskux kpaiHax (Hanpuknag, B CLUA) npoBoasTbCS AOCHIMKEHHS AN TOrO, WO6 OLIHUTY
€KOHOMIYHi BTPaTH, CMPUYMHEH] BXXMBaHHAM TIOTIOHY [158].

51 He Aymaro, O MU, SIK CYyCriZIbCTBO, MOXEMO IrHOPYBaTH MPo6aeMY, IKa KOLUTYE KpaiHi
31,5 mnpa fonapiB Ha pik

CeHaTop AnaH ErrnectoH (Alan Eggleston), 3axinHa Asctpanis, 2011 p.
EKOHOMIYHMIN aCcneKT BXMBAHHS TIOTIOHY MOXHa OLLIHIOBATU Ha Pi3HUX PIBHSX:
Ansa 6lopKeTy pOAVHMN

Bxx1BaHHS TIOTIOHY 3aBAa€ HaMbinblue LKOAM MOASM, SKi XKMBYTb Ha MeXi 6iAHOCTI i Npu LbOMy
BMTPaYaloTb 3HaYHY 4aCTMHY CBOro CiMeMHOro noxofy Ha curapetu. Hanpwuknag, y 2017 poui
cepeaHbOMICAYHI BUTPATK KypLS Ha CUrapeTy MPOMUCIOBOrO BUPOBGHULTBA B YKpaiHi CTaHOBUAN
450,90 rpuBeHb, TO6TO 14% BifL MiHIManbHOI 3apo6iTHOI NnaTth (3 200 rpH) [4]. HaTomicTb Ui kowTn
MOXHa Oyn10 6 BUTPATU Ha XXy, OCBITY, OXOPOHY 3[0POB'S.

JAna eKOHOMIKU Aep)XXaBu

KpaiHu, 3 HU3bKMM i cepelHiM piBHEM AOXO4Y, OO SIKMUX BIAHOCUTBLCA | YKpaiHa, — Hanbinbl
MPUBaGAMBI PUHKM 36YTY A8 TIOTIOHOBOI iHAYCTpIl. Y 2019 poui 6lomkeT YkpaiHu 36iaHis Ha $4,8
MJIPA FPH Yepes BTPaTy NpaLe3aaTHOCTI | BUTPATH Ha JliKyBaHHS XBOPOO, CMPUYMHEHWNX BXXMBAHHAM
TioTIoHY [2]. HaTomicTb HagxomkeHHs [O 6l04KeTy Bif, NOAATKIB Ha TIOTIOHOBI BUpo6u y 2019 p.
cknanu nuwe $1,7 mapa, To6To y 3 pasu MeHLwe, Hix BTpaTu [19].

EkonoriyHmii acnekT [159]
BupouLyBaHHS TIOTIOHY

BupoLlyBaHHS TIOTIOHY BUCHAXYE IPYHT. A TOKCUYHI NeCTUUMAM Ta XiMiYHI LO6PMBA, SKi MpK LLbOMY
BVIKOPUCTOBYIOTb, 3a6PYLHIOIOTH MPYHTOBI BOAM Ta pidkn. OKpiM TOro, WOPOKY Y CBITi BUPYBYETHCS
6nm3bko 200 ra nicy 4N BUCiBaHHS TIOTIOHY Ha LLi 3emii.

BUpPO6GHULTBO TIOTIOHY

Mpy BUPOGHULITBI CUrapeT BUTPAYaETbCa BEMYE3HA KibKiCTb €Heprii, BOAM Ta iHWNX pecypciB.
OkpiM TOro, mif 4ac BUMPOOGHWMLTBA Ta TPAHCMOPTYBaHHS TIOTIOHOBOI MPOAYKLi YTBOPIOETLCA
6araTo Bigxog4is. 3a nigpaxyHkamu AOCNiAHVKIB, Y 1995 poui WopivHi robanbHi eKoNorivyHi BUTpaTH
Ha BUPOBHMLITBO TIOTIOHOBOI MPOAYKLi BKIIOYaNM 2 MibMOHW TOHH TBepamx Biaxoais, 300 000
METPUYHUX TOHH 3a6pyAHEHNX HIKOTUHOM BiaxoaiB Ta 200 000 METPUYHMX TOHH XiMIYHUX BiAXOAIB.



Po3zgin 10. BUCBITNEHHS TEMU KOHTPOO Haf TIOTIOHOM y 3MI 95

LIIKABO

[MpOMUCNOBICTb, WO BUPOBGNSE CUrapeTW, € OAHWM i3 HaMGINbLUMX CMOXMBAYiB MPUPOAHMX
pecypcis (eHeprii Ta BOAK), y MOPIBHAHHI 3 iHLUMMM BUAAMW MPOMUCIOBOCTI.

Cno)XuBaHHSA TIOTIOHY

TIOTIOHOBI BiAXoAM MiCTATb MOHaA 7000 TOKCUYHUX XIMIYHUX PEYOBUMH, Y TOMY YMCAI, KAHLLEPOTeHN.
Pa3om 3 TIOTIOHOBMM AMMOM B HaBKOJIMLLHE CEPEeNOBULLE BMKMAAOTLCA TUCAYI TOHH TOKCUYHMX
PEYOBUH | MAPHWKOBMX rasiB. TIOTIOHOBMIA AMM 3aNULIAETLCS CTIMKUM IKEPENOM TOKCUKAHTIB
LOBrMI Yac Nicns noraweHHs curapeTu.

Henonmankn € HavnowuvpeHiwMMm BWAOM CMITTS y CBiTi. LLopoky 6amsbko 4,5 TpunbiioHa
HefoMasnkiB MOTpanasioTb y HaBKOMULWHE cepefosuule. Came Thitodi 3anuMWKWM BiA curapeT €
4aCTOIO MPUYNHOIO NICOBUX MOXKEX.

LIIKABO

Ha curapetHi Hegonanku npunagae 30-40% ycbOro CMITTS, LLO 36MPAETLCSA Nifg Yac NpUbMpaHb
NPUBEEPEXHUX i MICbKMX ParioHiB.

Puc. 36. ®oTo Hezonankis, ski 6ym 3i6paHi nig 4ac akuii Ha
BymLsIX bproccens 3a 3 roanHn
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Mepewkoaun ansa po3BUTKy [160]

TIOTIOH CTBOPIOE YMCNEHHI 3arpo3un ANs BCiX NOLEN, a TaKOX A9 HaLIOHaNbHOMO i perioHanbHOoro
PO3BUTKY:

e BigHicTb. 6n13bKko 860 MINbMOHIB AOPOCANX KYPLIB XMBYTb B KpaiHax 3 HU3bKUM i cepeaHim
piBHeM goxony. YMcneHHi AOCNIOXEHHS MOKasyloTb, WO B HaMbioHIWMX CiM'ax BUTpaTH
Ha TIOTIOHOBI BUPO6U YacTO CTaHOBNATb NMoHas 10% Big 3aranbHUX CiIMEMHUX BUTPaAT. A Ue
O3Hauyae, WO 3aNMLLAETbCA MEHLUE KOLUTIB Ha iXXY, OCBITY i OXOPOHY 3[0OPOB'S.

e JliTn i oceiTa. Y 6igHVX KpaiHax, e BMPOLLYIOTb TIOTIOH, YaCTO BMKOPWUCTOBYIOTb AiTEN 5K
OCHOBHY po6oyy cuny. [iTh, 3alHATI Ha TIOTIOHOBMX MAaHTaLIfgX, MepecTaloTb XOAUTU A0
wkonwu: 10-14% piten 3 cimen, siki 3aMMatoTbCsl BUPOLLYBAHHSAM TIOTIOHY, MPOMYCKalOTb 3aHATTS
B LLKONI Yepe3 pobOTY Ha TIOTIOHOBMX MOASX.

o Xinkn. 60%-70% npauiBHUKIB TIOTIOHOBUX depm — Le XiHKW. [ig Yac uiei poboTu XiHKK
YacTo NiAAAIOTLCS BAANBY HEGE3MEUYHMUX XIMIYHUX PEYOBMH, YAM MNiAPUBAIOTH CBOE 340POB'S.

e CMepTHICTb. TIOTIOH € MPUYMHOIO 6113bKO 16% BCix BUNaakis cMepTi Big HI3 y cBiTi.

MapkeTUHroBi iIHCTPYMEHTH TIOTIOHOBUX KOPMoOpaLiii, 30KpeMa, NPOCyBaHHA HOBUX
TIOTIOHOBUX BUPOG6iB

TIOTIOHOBI BMPO6GW NS HarpiBaHHS i €1EKTPOHHI CurapeTm — Le NPOAYMaHWN MapKETUHIOBUI
Xifl TIOTIOHOBOI iHAYCTPIi, @ He cnoci6 BiAMOBW Bif KypiHHS ab0 3MEHLUEHHSs LUKOAWN 340poB’to. Y
6araTbOX KpaiHax Ui NMpUCTpOI BUBeAEHI 3-Nif Aii aHTUTIOTIOHOBOIrO 3aKOHOAABCTBA LLUIIXOM Pi3HMX
MaHINynauUin, y TOMy YUCAi | 3 peecTpaLieto UMX NPOAYKTIB. TaKMM YMHOM, TIOTIOHOBI KOMMaHii
06X0A4Tb 3aKOHOAABCTBO, W06 MaTu 3MOry pekiaMyBaTy Li NPOAYKTU.

Brpo6HMKamMu HOBMX BMPOGBIB ANS KYPIHHSA €, SIK MPaBWUIO, TIOTIOHOBI KOMMaHii. BoHW roBopsiTb
npo Te, WO NPOMOHYIOTh «6e3MeyHilly» ansTepHaTUBY 3BUYaNHUM CUrapeTamM Ta MpitoTb Mpo Te,
o6 aKoMora binblue KypLiB Nepenwnm Ha HOBIi MPOAYKTU. Pa3aoM 3 TMM, BOHM HE CKOPOYYIOTb
BVPOBHMLUTBO 3BUMYaMHMX curapeT. KomnaHii mpofoBXKylOTb MPOCYBaTW iX, OCOGAMBO Ha TUX
PWHKax, e Lie He NpeLCTaBNeHO HOBI MPOAYKTU ANs KYPiHHS.

OcHoBHa nNpo6nema NOLWMPEHHS HOBUX BUPOGIB AN KYPIiHHS MOASIra€ B TOMY, LLO iX BUPOOHUKM
BBOAATb KMIEHTIB B OMaHy. Llg npoayKuia He TiNbkM He 3MeHLLYE LKoY AN 340POB'S, ane B HU3Li
BMMAaZKIB MOXE L0 LWKOAY 36i/bLUyBaTW, MOPIBHAHO 3 CUrapeTamu, axk 1O CMepTebHUX BUMALKIB.

Yumany ponb y MPOCYBaHHI Ha PUHKY TIOTIOHOBMX BMPOGIB A5 HAarpiBaHHA Ta €NeKTPOHHMUX
CUrapeT BifirpaloTb OKPeMi NPeACTaBHUKN «TPETbOIO CEKTOPY» Ta MeAMYHOI CninbHOTU. BOHW 3a
rPOLUi TIOTIOHOBUX KOMMaHI MOLWMPIOTL HENPaBAMBY IHPOPMALLO NPO HIGUTO 6Ge3neyHicTb abo
MEHLLY LWKOAY Bif BXXMBaHHS LMX NMPOAYKTIB.

HoBi TIOTIOHOBI BMPOGU arpecrBHO MPOCYBaloTb B IHTEPHET, 30KPEMa, BUKOPUCTOBYIOTL NiAepis
LyMOK B Instagram ans 3anyyeHHs monogi [161], npuxoBaHy peknamy B coumMepexax [162] Toulo.

BMPO6GHMKM LMX NPOAYKTIB CNOHCOPYIOTb MUBHI GeCTnBani, MASHXHI BEYiPpKM, MOAHI MOKa3W i TakMM
YMHOM MPE3EHTYIOTb HOBI MPOAYKTU SIK aTPUOYT MOLHOIO | BECENOro CNoCoby UTTS.
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1QOS — peBonOUIHMI NPOAYKT YM MaHinynauia?

Y 2015 poui komnaHia Philip Morris International (PMI) noyana npoaax HOBOro MPOAYKTY —
cucTeM ans HarpisaHHs TioTioHy iQOS. BigToni BoHa po3WMpse PUHKM 36yTy CBOrO MpPOAyKTY
Ta 3aCTOCOBYE LOCUTb arPECMBHI MapKETUHIOBI TaKTUKW A1 MOro npocyBaHHs. Cepef, iHWoro,
AKTMBHO MPOMAryeTbCs iAes «3HWKEHOro PU3NKy» Ta GOopMytoBaHHA Ha kwTtant «iQOS
6e3neyHilnin ana 300pOoB's, MOPIBHAHO 3i 3BMYANHUMUK curapeTtamu». Npu LUbOMY, Ha AaHWUA
Yyac nepeBaXkHa GiNbLWICTb AOCHiIAXeHb Woao «6e3rnevyHocTi» IQOS npoBeaeHi Ha 3aMOBNEHHS
iHAYCTPIl, WO CTaBUTb Mif CYMHIBM iX pe3ynbTaTtv. HesanexxHnx gocnimpkeHb npo sname iQOS Ha
NOACBKMIA OpraHi3m, 0CoO6aMBO BiATEPMIHOBaHWI, 6pakye. OAHaK Ti, WO € AOBOASTH, LLO HE BCE
TaK OOHO3Ha4YHO.

CborogHi PMI mocmna€eTbcsi Ha BUCHOBOK AreHLiii 3 KOHTPOJIIO 3a SKICTIO XapyoBUX MPOAYKTIB
i MmegnkameHTiB (FDA) npu MiHicTepcTBi OXOPOHW 300p0OB's i couianbHux cnyx6 CLUA, ska y
2019 poui possonuna npogax iQOS Ha TepuTtopii CLUA nicns gBOpiYHOro nepiogy posrnsny
OOKYMEHTIB, mogaHux komraHieto [163]. [dyxe 6arato 3MI| B ycbomy CBiTi Ta B YKpaiHi
po3TupaxyBannm HoBuHY, Wo FDA BusHana iQOS 6e3neyHilinm, MOPIBHAHO 3i 3BUYANHUMUK
curapeTamu. Xoya, Hacrnpaegi, Taka iHpopMaLlig faneka Bif AiINCHOCTI.

FDA nuwe possonuna npogax iQOS Ha TepuTopii CLUA, ane 3 fye >XOPCTKUMU OOMEXEHHSMU,
AHaANOMYHUMK JO TUX, Ki 3aCTOCOBYIOTbCS AO TIOTIOHOBMX BMPOGIB. Hampuknag, mae 6yt
3aMpOoBaKEHO BIAMOBIAHE MapKyBaHHS BMPOGIB (MonepemKeHHs MPo PU3MKK 4715 300POB'S K
Ha MaYkax curapet), 3a60pPOHEHO peKamy NPOAYKTY (He nuLle CTIKiB, ane i yCiX KOMMOHEHTIB
CUCTEMM) Ta MPOAAXK HEMOBHOMITHIM (H4iTKO BU3HAa4Ye€HO LiNIbOBY rpymny NPOAYKTY — AOPOCHI, LLO
BXMBAKOTb TIOTIOH).

Pa3om 3 TuMm, FDA He Bu3Hana, Wo KypiHHS iIQOS € 6e3neyHiwnm ang 340poB's. Piv y Tomy, Wwo
FDA mae cnmcok i3 93 WwKignmemx abo MOTEHLUIMHO LKIAIMBUX KOMMAOHEHTIB curapeT. Philip
Morris International Hagas iHPopMauito Mpo 40 KOMMOHEHTIB i3 LLbOro nepeniky, Lo MiCTATbCS
y cTikax iIQOS. PiBHi unx pe4yoBuH y aepo3oni IQOS AIMCHO MeHLUI, MOPIBHAHO 3i 3BUYaHUMM
curapetamu. Pa3om 3 Tum, Koprnopauis 3aMoBYy€E iHGOPMaLito MPO iHWi 53 KOMMOHEHTH
i3 nepeniky FDA (50 3 gkux € KaHLeporeHamu). A TaKoX Mpo Te, Wo 6yn0 AOCNiIKEHO Lie 57
KOMMOHEHTIB, PiBHI SKMX y CTikax IQOS BUSBUANCS Y pa3n BULLMMU, Y MOPIBHAHHI 3i 3BUYaNHUMM
curapetamu [164]. To6TO cUTyaLlis i3 KMEHLUMMWN PIBHAMM LLKIAIMBUX PEYOBUHY» AANEKO HE TaKa
OfHO3HaYHa.

PMI BuTpaTuna oyxe BEMKi KOLWTU Ha PO3PO6KY CBOrO MPoAayKTy (MoHas $6 mapa) [165], Tomy
NIOFIYHO, WO Ui rpoLUi NOTPIGHO MOBEPHYTU 3a PaxyHOK TIOTIOHO3aneXHWX KopucTysadis. Llinb
npocTa i 6aHasbHa — MPUOBYTOK. AK6M KOMMaHis AiMCHO Typ6yBanacs mMpo 340POB'S NOAEN
(K BOHa Lie Aeknapye), BOHa 6 He MpocyBana Ha PWHKY MPOAYKT, LOAO BMIMBY Ha 3LOPOB'S
SKOrO HEMaE LOCTOBIPHMUX AaHUX. A TaKOX He MaHinynoBana 6 3 pesynbTaTaMu AOCHIIKEHD,
npUNUHWIa 6 BUPOBGHULUTBO | MPOAaX 3BUMYANHWX CUrapeT, LWKIAAMBA Aig AKMX Ha OpraHiam
[aBHO loBeAeHa.

[To cyti, npocyBaHHs IQOS - wue cnpob6a MOBEPHYTU «MPECTMXKHICTb» KyPiHHS, sika
3MEHLLYETbCA OCTaHHIM YacoM. Came TOMy B YKpPaiHi MOXHa MO6aYNTV arpeECUBHNIN MapPKETUHT
iQOS, opieHTOBaHW, Hacamnepen, Ha IIOAEN MOIOALIOrO i CEPEeAHbOro BiKY, a He KypLiB (dK
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Le JAeknapye cama komnawis). PMI posymie, WO ii MPOOYKT BWUKAMKAE 3aneXHICTb Tak
caMO, §K | 3BMYaWHi curapeTu, ane MPOLOBXYE aKTMBHO MiACamXyBaTu Jfo4en Ha
HIKOTMHOBUI ra4ok». [Mpu ubomy PMI poknana Heabuskux 3ycunb, WO6 B YkpaiHi Ta #
B IHWWX KpaiHax BWMBECTW CBill MPOAYKT 3-Mi4 Aii YNHHOrO 3aKOHOAABCTBA. TakK, B YKpaiHi
cTikn ans iQOS — Le TIOTIOHOBMICHUIM NMpodyKT [166]. Takoro BU3HAYEHHS Y YMHHUX 3aKOHaxX
HEMa€, a TOMy iX OIS He PO3MOBCIOMKYETbCA Ha CTikM. Lle o3Havae, wo iQOS mMoxHa
HE /NuWe KypuTW Yy TPOMAACBKUX MICUSX, ane i peknamyBaTW, WO U poO6WUTb KOMMaHis.
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TioTIOHOBa enigemias — ofHa i3 HaM6iNbLUMX 3arpo3 ANs 340POB'S HACENEeHHS Ta E€KOHOMIKM,
OCKINIbKW LLLOPIYHO 3abUpPaE MINbMOHM NKOACBKUX XUTTIB Ta Minbspav Aonapis 3 G04XKETIB KpaiH.
MPUYMHOIO BUHUKHEHHS LIEl enifemii € arpecMBHUN MAPKETUHI Ta KOPMOPaTMBHI TaKTUKK,
AKi po6naTb TIOTIOHOBI BMPOGW MOAHWMMW, MNPUBAGANBUMMW, LUMPOKO PO3MOBCIOMKEHUMU Ta
[OCTYMHUMU 33 LiHO. TIOTIOHOBUI 6i3HEC BiAPI3HAETLCS BiL 6Y[b-IKOro iHLWOro, Hacamnepes
TUM, WO BUPOGASE NPOAYKLtO, Ska BOUBAE.

[Ona Toro, abu imMnnemeHTyBaty PamkoBy koHBeHUito BOO3 i3 60poTbby MpoTW TIOTIOHY Ta
nogoNaTK TIOTIOHOBY €nifemilo, BaXXJIMBO NMOEAHATU 3YyCWINA YCiX «rpaBuiB» — ypspy Ta
napnamMeHTapiB, HAYKOBLIB, FPOMaACbKUX aKTUBICTIB Ta npeacTaBHUKiIB 3MI.

Po6oTa 3aco6iB MacoBoi iHopmaLii Ta iX 3anyvyeHiCTb AO KOHTPOMO Hajd TIOTIOHOM MOXe
CMNPUSTY 3MEHLLEHHIO MOLUMPEHOCTI BXMBAHHS TIOTIOHY B YKpaiHi Ta 36epeXeHHIO XUTTS Hallmx
cniBrpomMansH, ockinbkn came 3MI HagaloTb iHGopMaLito, GOPMYyIOTb FPOMAACHbKY AYMKY Ta
YacTO BMAMBAIOTb HA MPUMNHATTA HEOBXIAHMUX pilleHb. TIOTIOHOBI KOMMaHIi, Ha BIAMIHY Bif iHLINX,
6yanytoTb CBil 6i3HeC Ha 6pexHi i MaHinynsauigx. ToMy Aye BaxIMBO iM MPOTUCTOATU Ta LOHOCUTHU
[0 CyCnifbCTBa AOCTOBIPHY IHPOPMaLLO MPO LWKOAY Bif TIOTIOHY, MPO MepeBary NPUNUHEHHS
BXXMBaHHS TIOTIOHY 1 CMOCOBY XUTTS, BifIbHOMO Bif, TIOTIOHY.

MincymoBytodn nopaan Ta pekoMeHAalii, BUKNafgeHi y LibOMy MOCIGHWKY, MOXXHa BUMOKPEMUTHU
TaKi NnpiopuTeTH AN BUCBITNIEHHS TEMU KOHTPOJIIO Hap TIoTIoHOM Yy 3ML.

1. KaTeropumyHo He MOxHa NpuimMaTi GiHaHCOBY MIATPUMKY Bif TIOTIOHOBMX KOpMopauin Ta
CniBNpaLtoBaTh 3 HUMU.

2. HeobxigHO MOHITOPUTM Ta iHOOPMYBaTM MPO TaKTUKM TIOTIOHOBOI iHAYCTPIii MONITVKIB,
NPeaCTaBHMKIB OpraHiB BUKOHABYOI BlafW, MeAUYHY CMibHOTY, OCBITSIH, HAaCENeHHs TOLO
L8 TOro, Wo6 3ano6iratu ii (iHAycTpii) Marinynsauism Ta arpecuBHii AisnbHOCTI.

3. ToTpi6HO iHGOpPMYBaTU CyCniNbCTBO MPO OCHOBHI HOBMHU Ta TeHAeHUii WOoAO BXMBAHHS
TIOTIOHOBUX BUPOGIB, CUTYyaLlito B YKpaiHi Ta y CBITi.

4.  BaxnumBo, Wo6 npencTaBneHa iHPopmalis 6yna O6'€KTUBHOIO, SIKICHOK Ta KOPEKTHOIO.
ToMy noLwmpioBaTh NOTPIGHO nuwe Ti GakTh Ta iHbopMaLiito, fKi NiaTBepAKeHi odiLiHUMM
kepenamu (He NOB'A3aHNMU 3 TIOTIOHOBOIO IHAYCTpIEO!).

5. BapTo rotyBaTu mMaTtepiann Npo 3aKOHOMPOEKTW, AKi BiagnosigatoTb BMMoram PKET BOO3 Ta
CNPUATUMYTb MOCUAEHHIO 3aKOHOAABCTBA Y CHepi KOHTPOMO Haj TIOTIOHOM. Lle cyTTeBo
LOMOMOXeE A9 aABOKaLLii MPUMAHATTS UMX AOKYMEHTIB.

6.  Ockinbkn TIOTIOHOBa iHAYCTPiS MOLWMPIOE 6araTo HemnpasBAMBOI IHPOPMaLLi, HaA3BMYANHO
BaX@UIMBO 60pOTUCA 3 Ae3iHPOPMAaLLiEIO Ta CNPOCTOBYBATH MidK.

7. Tlepen TuM, siK 3BepTaTUCA [O €eKCrepTa 3a KOMEHTapeM, BapTO MOUiKaBUTUCS MOro
npodecinHoto 6iorpadicto. 3okpema, dakTamy CriBApali 3 TIOTIOHOBOK IHAYCTPIEIO,
penyTaLi€lo NOoro Ta yCTaHOBW, B SIKi BiH MPaLioE.

8. TloTpi6HO BMKOPWCTOBYBATW MPaBWIbHI TEPMIHW Ta akUeHTU (Hanpuknag, KypiHHS — Le He
«LWKIAAMBA 3BMYKa», a XBOpo6a, 3anexHicTs). Popmat nopavi iHbopmaLii oyxe BaIMBUNA,
afke noau, fKi Lo iIHGOPMaLLito YNTATUMYTb, MOXYTb OTPUMATU XMGHE BPaXKEHHS MPO TOM YK
IHLWWIM NPOAYKT, CUTYaLLito, iHILiaTMBY TOLLO Ta NOTPANUTU «Ha raqyoK» TIOTIOHOBOI IHAYCTPII.
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9. [ns Toro, wo6 peanbHO BMAMHYTWM Ha 3MiHY 3HaHb, CTaBleHb Ta MOBELAIHKW HaceneHHs
CTOCOBHO BXMBaHHS TIOTIOHOBMX BUPOGIB, BapTO 3abe3neynTu MOCTIMHY MNPUCYTHICTb
noTpi6HoOI iHdopMaLii y MedinHOMYy MnpocTopi. |HWWMKM cnoBaMu — MiATPUMYBATU TeMmy
NPOTArom poky. Mpu LbOMY BapTO BUCBITIOBATM TEMY 3 PI3HUX PaKypPCiB.

10.Baxn1MBO CNpusTM MNPOBEAEHHIO AHTUTIOTIOHOBUX MEAIMHUX KaMMaHii, OCKISIbKM BOHM
€ Hambinbl peHTabenbHUM CrOCO60M 3MIHUTKM CoLianbHi HOPMU Ta MOBELIHKY LWOAO

BXMBaHHS TIOTIOHY. 30KpeMa, MOTPIGHO MOLWMPIOBaTH IHPOPMALLIMHI MaTepiann LMX KaMMaHin
SIK CoLiafibHy peknamy.
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3apa3 y HOBMHax Ta iHbopMaLiHOMY NpocTopi 6araTo cneundivHoi TepMiHONOTrii, He3pPo3yMinoi
noasm. Y chepi KOHTPOMO Haf TIOTIOHOM TaKOX ICHYE 6araTo TEPMIHIB, TOMY JaEMO MOSICHEHHS,
LLIO BOHW O3Ha4aloTb.

Yci TepmiHM BM3HaueHi PamkoBoto koHBeHUieto BOO3 i3 60poTbbu npoTu TioTioHy [30], a yacTuHa
BKJIIOYEHA 10 YNHHOTO 3aKOHOAABCTBa YkpaiHu [45,46].

AKUM3HUI NoAAaTOK, a6o aKUU3 — HEMPAMUA NOJATOK Ha CMOXMBAHHS MiAAKLUM3HMX TOBapiB
(Hanpuknag, TIOTIOHOBMX BUPOGIB), IKMI BKIKOYEHO [0 LLiHW TaKMX TOBapIB.

BiamoBa Bip KypiHHfI — Mpouec MPUMUHEHHS BXWMBaHHS O6yAb-IKOro TIOTIOHOBOTO BUPOGY
CaMOTYXKM abo 3i CTOPOHHBOK LOMOMOTOLO; BIAMOBA Bif, TIOTIOHY BBaXKAETHCS YCMILLHOO, SKLLO
CMOXMBaYy 30BCIM BIIMOBMBCS BifL BXWMBaHHS O6y[b-fKMX TIOTIOHOBWMX BMPOGIB Ta MPOTPUMAaBCS
niBpOKy a6o 6Ginblue.

BTOpPUHHMIA TIOTIOHOBMIA AUM — [1M, LLLO BUAINSAETHCS B NMPOLEC] 3rOPsiHHS TIOTIOHOBOTO BUPOBY
npv MOro BUKOPUCTaHHI, abo BUAINSETHCS B MOBITPS CMOXMBAYEM BUPOOY.

Fpomapcbke Micue — YacTuHa (YacTUHK) Byab-gKOI ByAiBNi, CNOPYAM, sika LOCTYMHa abo BiAKpUTa
LN HaCeNeHHs BifIbHO, YM 3a 3aMpoLUeHHsM, abo 3a nnaTy, NOCTIMHO, NMepioaMyYHO abo Yac Bif
Yacy, B TOMy YnCni Nigi3AM, a TakOXK NiA3eMHI nepexoamn, CTafioHN.

[ oCTynHIiCTb TIOTIOHOBUX BUPOG6IB — NIErKiCTb Y OTPUMAHHI MOTPIGHOrO TIOTIOHOBOMO BMPOBGY
(BKIIOYAE Bi3UUHY AOCTYMHICTb Ta GiHAHCOBY LOCTYTMHICTD).

EnekTpoHHI curapeTu — eneKTPOHHI MOPTaTUBHI MPUCTPOI AN HarpiBaHHS PiAVHM (3 HIKOTUHOM
abo 6e3), Lo reHepytoTb Napy, SKy BAMXAE KypeLb

3anexHicTb BiA TIOTIOHY (HIKOTMHOBaA 3aseXHIiCTb) — MNCUXODI3NYHUI CTaH, 3YMOBIEHWN
3a1IEXHICTIO OCOBM Bif, HIKOTUHY Ta IHLIWX IHTPEAIEHTIB TIOTIOHOBOIO BUPOOBY, LLO NOTPanaNioTh B ii
OpraHi3aM BHaCNIAOK BXMBaHHS LibOro BMPOOy.

KOHTPOJ'Ib HaaA TIOTIOHOM — KOMIJIEKC CTpaTeI’iI;I Ta 3axomis, CnpAaMOBaHMX Ha 3MEeHLUEeHHSs
I'IOLLII/IpeHOCTi BXWBaHHA TIOTIOHY Ta Hapa)KeHOCTi Ha BTOpVIHHMVI TIOTIOHOBUW [UM, WO MaE
KiHLEBOIO METOD MOKpaLleHHs 3ﬂ,OpOB'FI HaceneHH4d.

KypiHHs TIOTIOHOBUX BMPOG6IB — [ii, O MNpW3BOAATb OO 3ropaHHs TIOTIOHOBWUX BUPOGIB, Y
pe3ynbTaTi YOro YTBOPKOETLCS TIOTIOHOBUA AWM, SKUA BUAINSAETBCS B MOBITPS Ta BAMXAETHCH
0COo6010, fKa iX KypUTb.

JlikyBaHHS TIOTIOHOBOI 3aJIE)KHOCTI — 3a6e3MeyYeHHs CMoXMBavam TIOTIOHY MOBEAIHKOBOI
NIATPMMKKM abo NiKapCbKMX 3aCco6iB, abo i TOro, 1 iHWOro, wo6 AOMNOMOrTH iM BiAMOBUTUCS Bif
TIOTIOHY Ha3aBXau.

HiKOTUH — HIKOTMHOBI ankanoiau, ski NPoAyKytOTb POCANHU POANHM NMACIbOHOBMX.

MeauyHe nonepea)XeHHsl NPO LWKOAY Bif BXMBaHHA TIOTIOHY — iHGOpPMaLlis, WO MICTUTbCA
Ha yMakoBKax TIOTIOHOBWUX BMPOGIB, MPO LKIAAMBUIA BMAMB BXMBAHHS LMX BUPOBGIB Ha 340POB'S
noanHW. CknafatoTbCs i3 OCHOBHOMO Ta AOAATKOBOTO MOMepemKeHb.
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HeneranbHa TOpriBns TIOTIOHOBMMM BMpoO6amMu — O6yab-siKMA 3a6OPOHEHWNI 3aKOHOM BU[,
NPaKTUKX UYM MOBEAIHKM, WO CTOCYETbCS BUMPOGHWULTBA, BIAMPABKW, OTPUMAHHS, BONOAIHHS,
PO3MoAINeHHs, NPOAaXy abo NPUAGAHHS TIOTIOHOBMUX BUPOGIB, @ TaKOX CMPUSHHS LibOMY.

MacuBHe KypiHHﬂ — BAWMXaHHA BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOIO AMMY.

Peknama # cTuUMynOBaHHSI NMPOAAXKY TIOTIOHY — Oylb-fKWMIA BWA nepenfadi KomepuinHoi
iHbopMaLii, pekomMeHpzalii abo pAii, MeTol UM pe3ynsTaToM abo MMOBIPHUMM  pe3ynsTaTomM
AKOrO € CTUMYJIIOBAHHSA MPOAaXKy TIOTIOHOBOrO BMPOOGY abo BXMBAHHS TIOTIOHY, MPSMO 4
ornocepenkoBaHo.

Cuctemm ansa HarpiBaHHS TIOTIOHY — MPUCTPOI, SiKi HarpiBatoTb crewjianbHi curapeTu (CTiku, abo
TIOTIOHOBI BMPO6W At HarpiBaHHS — TBH) 4o neBHOI TemnepaTypw, 3a paxyHOK YOro YTBOPIOETHCA
aepo30Jib, KNI BANXAETHCS KyPLEM.

CKknap TIOTIOHOBUX BUPOGIB — KOMMOHEHTW, 3 IKMX CKNALAETHCS TIOTIOHOBWUIA BUPI6 (Hanpuknag,
nanip, GineTp, pPisBHOMaHITHI LJO6aBKM, apOMaTN3aTOPW TOLLO).

CneuudiyHmii aKLM3 Ha TIOTIOHOBI BUPO6U — MOJATOK Ha OKPEMIi TIOTIOHOBI BUPO6M Ha OCHOBI
KINbKOCTI, HaNpuKNaa, Ha KifbKiCTIO CUrapeT Yn Bary TIOTIOHY.

CnoXMBaY TIOTIOHY — OCO63, LLLO CMOXMBAE 6yAb-KNI TIOTIOHOBUIA BUPI6.

CnoHCOpCTBO TIOTIOHY — OyIb-SKUI BUJ, BHECKY B 6yAb-siKy MOAiO, 3axif abo okpemy ocoby,
METOK 4YM pe3ynbTaToM abo MMOBIPHUM  PE3Y/NbTAaTOM  SKOTO € CTUMYSIIOBAaHHS MPOAAXY
TIOTIOHOBOTO BMPO6Y ab0 BXMBAHHS TIOTIOHY, MPSMO Y1 ONOCEPEefKOBAHO.

TpeTUHHUIA TIOTIOHOBUIA AUM — MM, LLO BUAINSETHCS MNif 4aC BXMBAHHS TIOTIOHOBOrO BUPOBY Ta
3a/IMLLAETHCS Ha OAA3i, BOIOCCI, MpeAMeTax HaBKOIO TOLLO.

TIOTIOH — PEYOBUNHA, WO MICTUTb HIKOTWH, BUTOTOBMIEHA 3 POCIMHU POAMHM NACTbOHOBMX.

TIOTIOHOBa 3a/IeXXHICTb — CYKYMHICTb MOBEAIHKOBMX, KOMHITUBHMUX Ta Ii3i0NOMYHMUX SBULL, LLO
OpMyIOTbCS B pe3ynbTaTi HEOJHOPA30BOIrO CMOXMBAHHS TIOTIOHY i 3a3BMYall BUK/IMKAIOTb CUJIbHE
6GaXKkaHHSI BXMBATW TIOTIOH MOMPW YCi MOXWBI HEraTWMBHI HACAIAKW; 3aNEXHICTb MPOSBIASETLCS
TaKOX Y TOMY, LLO BXMBaHHS TIOTIOHY CTa€ NPIOPUTETOM, MOPIBHAHO 3 iHLIVMW BUAAMU AiSNbHOCTI
Ta 060B'A3KaMK, a y pasi BiAMOBU Bifl BXXMBAHHS MOXE BUHUKHY TN a6CTUHEHTHUI CUHAPOM.

TioTIoOHOBa iHAYCTpiA (MpoMUCNOBICTb) — YCi, XTO 3aMMalOTbCsl BUTOTOBJIEHHSM, OMTOBUM
PO3MOAINOM Ta IMMNOPTOM TIOTIOHOBUX BUPOGIB.

TioTIOHOBI BUPpO6M — curapeTi 3 GinbTPoM abo 6e3 GinbTpy, LMrapku, curapu, CUrapunu, a Takox
JONBbKOBWM, HIOXaNbHUIM, CMOKTaNbHWNI, XXYBaNbHUI TIOTIOH, MaxopKa Ta iHLi BUPOOW 3 TIOTIOHY uM
NOro 3aMiHHWKIB A1 KYPIHHS, HIOXaHHS, CMOKTaHHS Yl )KyBaHHS.

TIOTIOHOBUA AMM — MPOAYKTW 3rOPSHHA TIOTIOHOBUX BMPOGIB, WO BWUAINAIOTLCS B MOBITPS
BHACIAOK iX KyPiHHS.

®opecreninr (forestalling) — MiHiMi3aUis onNoaaTKyBaHHA TIOTIOHOBUX BUPOGIB  LUISXOM
nepeBUPOBHNLITBA NPOAYKLI Ta WTYYHOro 36inblUeHHs peanisaluii curapeT 3a CTapuMuK CTaBKaMum
aKuM3iB.
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AopaTtok 1. Pusukm ans Kypuis wono
COVID-19

Buwmii pusmk indikyBaTucs COVID-19 [167, 168]:

® KypLi YacTille TOPKalOTbCS O6MYYS, TOMY 36iNbLIYETLCA PU3MK Nepeaadi iHpekUii 3 pyk Ao
poTa;

® KYPiHHSI 3MEHLUYE AOCTYMN KUCHIO A0 TiNa, Wo 36inblUy€e pU3MK NereHeBux Npobaem, 30Kpema,
MHEBMOHIN;

® KypiHHS KalbSHY Yy KOMMaHii ntogen CyTTEBO 36inblwye pusnkn otpumatm COVID-19, apxe
caMe yepes KallbsiH MepeaacTbCs 6arato iHQEKLINHNX Ta BipYCHMX 3aXBOPIOBaHb;

® KypiHHS €NeKTPOHHWX CUrapeT Ta CUCTeM Ans HarpiBaHHs TioTioHY (IQOS, Glo) Takox ypaxae
NereHi Ta OCNabItoe IMyHITeT.

Buwmii pusmuk ycknapgHeHb Ta cmepTi npu iHdikyBaHHi COVID-19 [169]:

® KypiHHSI OCnabne nereHi Ta 3MeHLYE 34aTHICTb OpPraHiaMy MnpoOTUCTOATWU BipyCy, TOMy
MOXYTb 3POCTaTN PU3MKMN YCKNAAHEHb NPW Nepebiry XBopobu Ta 3HMKYBATUCH ePeKTUBHICTb
NiKyBaHH$, 30Kpema, iIHTEHCUBHOI Tepanii;

® KYPiHHS, Y TOMYy YUCAi i MacMBHE, — OAMH i3 OCHOBHMX GaKTOPIB PU3MKY HEiHQEKLINHNX
3aXBOPIOBaHb (XBOPO6 CEpPUEBO-CYAMHHOI CUCTEMMW, OpPraHiB AMXaHHS, OHKONOTIYHMX
3axBoptoBaHb Ta Aiabety). CmepTHicTb Big COVID-19 cepen oci6, Wwo MatoTb oaHe abo
[leKinbKa i3 LMX 3aXBOPIOBaHb CYTTEBO BULLA, MOPIBHAHO i3 NtoAbMU 6€3 LiMX XBOPOO6;

® nepexif Bia KypiHHS TIOTIOHOBMX BUPOGIB AO BXMBAHHS €N1EKTPOHHUX CUrapeT UM CUCTeM s
HarpiBaHHS TIOTIOHY HE 3MEHLLYE PU3MKM YCKaAHeHb Ta cMepTHOCTI Big Covid-19.
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HopaTtok 2. MaTepianin aHTUTIOTIOHOBUX
MepiakaMnaHin, po3po6nenunx N0 «LleHnTp
rpoMmaadaHCbKOro npeacraBHULUTBa «KurTa»
Mpotarom 2017 - 2018 pp. npoBefeHo iHGoOpMaLiMHy kamnaHilo «TIOTIOHOBI Kopnopauii
MosIOTb Ha AiTe». MeTolo KamnaHii 6yno NMOACHUTY rPOMaAsHaM LKOAY Bif, 3aCTOCYBAHHS

arpecrBHUX PEKNaMHUX IHCTPYMEHTIB AN MPOAAXy CUrapeT, fki CnpsMOBaHi, Hacamnepes, Ha
LiTen Ta nianiTkiB (3okpema, ICKpaBMX BITPMH, MPUBAGAMBYMX NaYOK Ta apOMATU3OBaHMUX CUrapeT).

Marepianu kamnaHii:

Bifeoponuk, TpmeanicTs 30 cek: https://is.gd/bMICWe

CHUTAPETW
Y BITPUHAX

SMYLYIOTb

NITEN
KYPUTWH

APOMATW30BAHI
CUTAPETH

3MYLWYIOTb

OITEN
KYPUTM

Hi cnraperam

Hi curaperam
iz
apomaTtusatopamu!

y BiTpuHax!

W I \

XpuctuHa MNorpaHuyHa,
rimHacTKa

L PomaH CacaHuuH,
Any -

nepemMoXxeub TaaaHT-lIoy

tobaccocontrol.org ua

MakeTu [/19 30BHILLHbOI peknamm

Y 2018 poui 6yno nposefeHo iHbGopmaLinHy KamnaHito «KypiHHA KanbsHy B6uBae». MeTa
KOMMaHii — MiABULLMTU O6i3HaHICTb HaCeNEHHS LLOAO WKOAM Bifl KYPiIHHS KanbsiHy.

Marepianu kamnaHii:

TP BiA€OPONMKM (aAanTOBaHI 3 TypPeLbKNX BiAEOPOMKIB):


https://is.gd/bMICWe
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«KanbsiH — Le TIOTIOHOBUI NPOLYKT», TpuBanicTb 30 cek: youtube.com/watch?v=_SFQQ8Ju4YM

«KanbsiH — 3arpo3a iHdekLinH1X XBopo6», TpMBaNicTb 34 cek: youtube.com/watch?v=dSxT5aleZiw

«Hebe3neka apomMaTr30BaHNX KanbsiHiBY», TpmBanicTb 30 cek: youtube.com/watch?v=kntd1gb120c

GMEPTD
XOBAETEGH
B MYHZITYRY

TH 3HAELL,
XTO J10 TEGE

KYPUB LIEW
HANIbAH?

- TYGEPKYNbO3
- TENATHT
- [EPNEC...

i
al', " HYPHHAKATbAHY
% | ; %

b

BHHYPEHWM CHTAPETAM

KYPLI KANIbAIHY PU3VIKYIOTb 3AXBOPITH HA IHOEKLIAHI XBOPOEW

AJKuTTH

*3a AaHuMK focnigens Becsitibol opranisauii oxoporw 3popos's (BO03)

AKutTs £

lMnakatun

Y 2019 p. npoBeaeHo ABi iHGOPMaLiHi KaMnaHii:

«KupaiiTe KypuTu nokm He misHo!». Meta — nowwnpuTn iHpopMaLito NPo HauioHanbHU Cepsic
3 HaZaHHSA LOMOMOTY Y NPUNMHEHHI KYPIHHS.

Marepianu KaMmnaHii:

[1Ba Bileoponuku, TpmeanicTio no 30 cek koxeH: youtube.com/watch?v=YaDCuGzkQoA,
youtube.com/watch?v=pLNg54Hs52U

«TIOTIOHOBUIA AUM — HEBMAUMMIA B6MBLSA». MeTa — MigBMLLMTIN O6I3HAHICTb HaCeNeHHs LWoLO
Hebe3neku, NoB'A3aHOI i3 BAMXaHHSM BTOPVMHHOIO TIOTIOHOBOTO AnMy. Lle 6yna neplua HauioHanbHa
iHpOpMaUiiHa aHTUTIOTIOHOBA KamraHisi 3 OXOMIeHHsAM noHag 20 MAH. OCi6.

Bifleoponuk, TpmeanicTb 30 cek: youtube.com/watch?v=gn5H0Y43-X4



https://www.youtube.com/watch?v=_SFQQ8Ju4YM 

https://www.youtube.com/watch?v=dSxT5aIeZiw 

https://www.youtube.com/watch?v=kntd1qb120c 

https://www.youtube.com/watch?v=kntd1qb120c 

https://www.youtube.com/watch?v=YaDCuGzkQoA
https://www.youtube.com/watch?v=pLNq54Hs52U 

https://www.youtube.com/watch?v=qn5H0Y43-X4
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AITH — MEPTBH
v NACHBHOI0 KYPIHHA

>\ THOTIOHOBHIA UM —
7 HEBWIUMHWH BBUBLIA

CEPLIEBD-CYHHHI
3AXBOPHBAHHA

EPOHXIT TA
NHEBMOHIA

85 Y% TIOTHHOBOrD
UMy MU He Ga4nmo
i He BiguyBaEMo

] 3AXHCTH CEBE TA CBOIX PIIHUX
Bm MACHBHOIO KYPIHHA! BaxucTu cele Ta cBOIX PiRHHX Bif NACHBHOTD HypiHHA!

Jinsa MAICTHTS TONEHAIT PEHOBMNN, AIK] CAPNANKAITS ACTMY, IHQAPIT, IMCYNLT i HaBiTh pai

MakeTu [/19 30BHILLHbOI peknamm

[Mpw BUKOPUCTaHHI mMaTepianis iHGOPMaLIMHUX KammaHii nocunaHHg Ha LleHTp rpoMaasHCcbkoro
npeacTaBHULTBA <KUTTA» € OBOB'I3KOBUM.
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HopaTtok 3. HesanexHi pocnipxeHHs y cpepi
KOHTPOJIO Haj TIOTIOHOM

MixxHapopHi pocnipxeHHs cepen AOPOCUX

e [no6anbHe ONMUTYBaHHS AOPOCAUX LOAO BXMBaHHSA TIOoTIOHY (GATS) — cepep oci6 15+ pokis
(2010 p., 2017 p.)

MixxHapoaHi onuTyBaHHSA cepep NiaNiITKIB
e [no6anbHe OMNUTYBaHHS MONOAI LOAO BXMBaHHA TioTOHY (GYTS) — cepen nigniTkis 13-15

pokis (2005 p., 2011 p., 2017 p.)

® €BpOMeNnCcbke OMUTYBaHHS YYHIB LLOAO BXMBAaHHS aIKOrOMIO Ta iHLWMX HAPKOTUYHMX PEYOBUH
(ESPAD) — cepen nignitkis 15-17 pokis (1995 p., 1999 p., 2003 p., 2007 p., 2011 p., 2015 p.,
2019 p.)

® 30pOB'A Ta NOBeLIHKOBI opieHTaLi yuHiBCcbkoi monoai (HBSC) — cepep nignitkis 10-17 pokis
(2002 p., 2006 p., 2010 p., 2014 p., 2018 p.)

HauioHanbHi onutyBaHHS

* HauioHanbHe ONUTYyBaHHS JOMOroCnoAapcTB (cepen oci6 12+ pokis)

e OMmHibycu, ski npoBoanTb KMIC 3 2013 poky (ocobu 18+ pokis)
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HonaTtok 4. Pecypcu ans paKTyeKiHry
(nepeBipka ¢akTiB)

MixxHapopHi pecypcu

1. BcecBiTHs opraHi3auii oxopoHu 300poB's (poc.) https:/www.who.int/health-topics/tobacco

2. Pamkosa KoHBeHLis BOO3 i3 60poTb6u NpoTH TIOTIOHY (poc.) https://www.who.int/fctc/ru

3. CaiToBui 6aHK (aHrn.) https://www.worldbank.org/en/topic/tobacco

4. KamnaHis 3a Man6yTHe piTen 6e3 TioTioHy (Campaign for Tobacco-Free Kids) (poc.)
https://www.tobaccofreekids.org/ru

5. Tno6anbHuin ATnac no TioTioHy (Global Tobacco Atlas) (aHrn.) https:/tobaccoatlas.org

6. UeHTpu 3 kOHTpOonto Ta NnpodinakTnkm 3axsoptoBaHb(CDC), CLUA (aHrn.) https://www.cdc.gov

7. XwutTeBo Baxnmei cTparerii Vital Strategies (aHrn.) https://www.vitalstrategies.org

8. MixHapoaHuin Cotos i3 60poTbbM 3 TY6EpPKYIbO30M Ta XBOpobamu nereHsb (The Union) (@Hrn.)
https://www.theunion.org

9. [ii npoTu KypiHHS Ha 3ax1cT 3nopos's (ASH), Ipnanais (@aHrn.) https://ash.org.uk/home

10. MixHaponHa Mepexa 3 NPodinakTUKK KypiHHS Ta BXMBaHHS TIoTIoHY (ENSP) (aHrn.)
http://ensp.network

11.  TakTukm TIOTIOHOBOI iHAYCTpIl (Tobacco Tactics) (aHrn.) https://tobaccotactics.org

12. [okyMeHTu TIoTIOHOBOI iHAyCTpii (Tobacco industry documents), aHrn.
https://www.industrydocuments.ucsf.edu/tobacco

13.  MiXHapoZHi AaHi WoAo TIOTIOHY (YaCTKOBO POC. MOBOIO, € Npe3eHTaLlii)
www.treatobacco.net/ru/index.php

YKpaiHcbKi pecypcu
1. MiHicTepcTBO OXOPOHM 300pOB's YKpaiHu https://moz.gov.ua
2. UeHTp rpomaacbkoro 3gopos’'s MO3 YkpaiHu https:/phc.org.ua

3. [pomaacbka opraHisauia «LleHTp rpomMaasHCbKOro NpeacTaBHMLTBA «KUTTS»
https://center-life.org

4. YKpaiHCbKMN LEHTP KOHTPOJIO Ha TIOTIOHOM http://tobaccocontrol.org.ua

5. UeHTp MoHiTopuHry TioTioHOBOI IHAYCTpIi www.tobaccotactics.tobaccocontrol.org.ua



https://www.who.int/health-topics/tobacco
https://www.who.int/fctc/ru/
https://www.worldbank.org/en/topic/tobacco
https://www.tobaccofreekids.org/ru/
https://tobaccoatlas.org/

https://www.cdc.gov/
https://www.vitalstrategies.org/
https://www.theunion.org/
https://ash.org.uk/home/
http://ensp.network/ 

https://tobaccotactics.org/
https://www.industrydocuments.ucsf.edu/tobacco/ 

www.treatobacco.net/ru/index.php 

https://moz.gov.ua/
https://phc.org.ua/
https://center-life.org/ 

http://tobaccocontrol.org.ua/
https://tobaccotactics.tobaccocontrol.org.ua/

Jonatok 5. Mpuknan kaneHaapHoro nnany «[HiB 300poB’s» 119

AopaTtok 5. Npuknap kaneHpaapHoOro njiaHy
«JlHiB 340pOB’'A» AN KOMYHiKaLil y cepi
KOHTPOJIIO Haj TIOTIOHOM

4 noToro

9 noToro

Apyruwii
yeTBep
6epesHs

24 6epe3Hs

7 KBiTHS

BcecBiTHIn
LeHb 60pOTLOM
npoTn paky

MixHapoaHun
LeHb
cTomaTtosnora

BcecBiTHiN oeHb
HUPOK

BcecBiTHIN aeHb
60pOTH6M 3
Ty6EepKyNbO30M

BcecBiTHIN aeHb
300pOB'S*
*Tema LWOpPOKY
pi3Ha

JoTwnii

90% cmepTel Bif paky NereHb 3yMoBneHi KypiHHIM. Okpim
TOTO, KYPIHHS € NPUYNHOIO paKy ropTaHi, POTOBOI MOPOXHUHK,
ropna, CTPaBOXOLy, CEHOBOrO MiXypa, HUPOK, MeYiHKM,
LUNYHKa, NiAWAYHKOBOI 3a/103M, TOBCTOI KMLLKW, MPSMOI KMLLKM.

https://cutt.ly/twMBux5

40% 3aTaTUX KypuiB O 65 pokiB MatoTb CeprosHi npobnemu
3 3y6amu. [apsuuit curapeTHun AMm MokpuBae 3y6HYy emaib
MIKPOTPILLMHaMM, MPOBOKYE MOLUKOAXEHHS [CeH i Crpuse
PO3BUTKY Kapiecy.

https://cutt.ly/8wMV6Bw

BepeseHb

KypiHHS € OLHIEIO i3 MPUYNH 3MEHLLIEHHS KPOB'AHOTO

MOTOKY A0 AEAKMX YaCTUH HUPKK. Konu MeHLwa KinbKiCTb

KPOBI HaAXOANTb AO HUPOK, Lie OpraH MOYnHaE ripLue
dyHKLUiIOHYBaTW. KpiM TOro, KyPiHHSA MiABULLYE PU3NK PO3BUTKY
paKy HUPOK. BXXMBaHHS TIOTIOHOBMX BUPOGIB Y 2,5 pasu
NiABULLYE PU3MK PO3BUTKY TYGEPKYIbO3Y.

https://cutt.ly/VwMVV4f

KypiHHS KanbsHy y My6aivHNX MIiCLSX MOXE MPU3BECTU
[0 3apaXKeHHs Ty6epKyNbO30OM Ta IHWNMUK iHPEKLINHUMM
XBOpPO6amm. OCKiNbKIN KaNbsiHU HE MPOXOAATb MOBHOI
cTepunizaLii Nicns BUKOPUCTaHHS iHLLOK OCO60H0.

https://cutt.ly/3wMB7xg

KBiTeHb

LLlopoky Bif, XBOPO6, CNPUUMHEHINX KYPIHHAM, MOMUPaE
noHaa 8 MnH. noaen, 3 HUX 1,2 MAH. — NacuBHI KypLi.
Mepenik 3axBoptoBaHb, Ha PO3BUTOK, NepPeBIr i pesysbraTt
SKMX HEraTUBHO BM/IMBAE KYPIiHHS TIOTIOHOBUX BUPOOGIB,
Hanivye noHazg 100 pi3HMx xBopo6 i po3naais (i BiH MOCTIMHO
PO3LUMPIOETHCS).


https://cutt.ly/twMBux5
https://cutt.ly/8wMV6Bw
https://cutt.ly/VwMVV4f
https://cutt.ly/3wMB7xg
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Mepwmii
BiBTOPOK
TpaBHA

17 TpaBHs

31 TpaBHs

8 cepnHs

29 BepecHs

BcecBiTHIM oeHb
60pOoTH6M 3
acTMOt0

BcecBiTHIM oeHb
60pOoTH6M 3
apTepianbHO
rinepTeHsicto

BcecBiTHIN AeHb
6e3 TIOTIOHY*

*TemMa LLOPOKY
pi3Ha

MixHapoaHuin
LeHb
odTanbmonorii

BcecBiTHIN AeHb
cepus

Hopnatok 5. Mpuknan kaneHaapHoro nnaHy «[His 300poB'a»

TpaBeHb

[aHi BcecBiTHbOI OpraHisaLii OXxopoHU 340POB'a CBigYaTh, LLO
BTOPUHHWIA TIOTIOHOBUI ANM MOXE CMPUYUHUTIN BPOHXIanbHy
acTMy y AiTen.

https://cutt.ly/zwMBRm9

KypiHHS € OLHIEIO 3 OCHOBHUX MPUYNH BUHUKHEHHS
apTepianbHOI rinepTeHsii, ska MOXe CNPOBOKYBATU CEPLIEBUM
Hanag Yum iHCynbT. MO3KOBWMI IHCYNLT Ta illemiyHa xBopoba
cepus y KypLiB BUHUKAE ¥ 2-3 pa3n YacTille, HiX Y TUX, XTO He
KypWTb.

3aranbHW MeceaX — TIOTIOH 3aBAa€ HEMOMPaBHOI LIKOAM
BaLLOMY 340pPOB’l0. TeMa — 340POB's ereHb.

40% BCix cMepTel BHAaCAIAOK KYPIHHS, CPUYMHEHI
NiereHeBMMM XBOPOHaMM, a Came: XPOHIYHVMMN
pecnipaTOPHNUMM 3aXBOPIOBAHHSAM; PaKOM NereHb, 6POHXIB,
Tpaxei; pecnipaTopHUMK iHPeKLisMK; Ty6epKynbo3oMm. MNoHaa
907% BMNaaKiB cMepTen Bif paky ereHb y YoNoBikiB B YKpaiHi
CNpUYMHEHI came KypiHHAM. https://cutt.ly/IwMVC3r

Tema — 60pOTb6a 3 CEpPLIEBO-CYAUHHUMM 3aXBOPIOBAHHAMM.

KypiHHS € OLHMM i3 KTIOYOBUX GaKTOPIB PU3MKY PO3BUTKY
iLLEMIYHOI XBOPOOM CepLisl, IHCYNLTY | XBOPOOU NepudepuyHmx
CYOVH.

https://cutt.ly/awlKDwk

CepneHb

KypiHHS MOXe CTaTh MPUUYNHOIO PO3BUTKY 3aXBOPIOBaHb OYem
Ta Npo6nem i3 30pom. Pazom 3 T1M, micns BiAMOBW Bif, KypiHHS
6araTo 30poBUX GYHKLL BiAHOBOOTLCS.

https:/cutt.ly/Kw1JrY1

BepeceHb

KypiHHS i BMAMB BTOPUHHOIO TIOTIOHOBOIO AMMY MPU3BOAUTD
npuéan3HO A0 12% BCiX BMMaKiB CMepTi Bifl XBOPO6 cepus.
OpnHak, NPOTArom 2-x PoKiB Micas BIAMOBW Bif TIOTIOHY 3HA4YHO
3MEHLLYETHCSA PU3MIK iLLEMIYHOT XBOPO6U cepLis. A yepes 15
POKIB PU3MK CEPLIEBO-CYAMHHMX 3aXBOPIOBaHb 3HMXKYETHCS O
PIBHSA HEKYpLS.

https://cutt.ly/Iw1JYus, https://cutt.ly/Mw1JUrk
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https://cutt.ly/IwMVC3r
https://cutt.ly/aw1KDwk
https://cutt.ly/Kw1JrY1
https://cutt.ly/1w1JYus
https://cutt.ly/Mw1JUrk

11 xoOBTHS

10 )XOBTHS

14 xoBTHS

29 YXOBTHS

12
nucronapa

14
aucronapa

Tperii
yeTBep
nucronapa

11 rpyaHs
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BcecBiTHiN oeHb
30py

BcecBiTHi oeHb
MCUXIYHOTO
300pOB’'s

BcecBiTHIn
[eHb 60pOThOM
3 pakom
MOJSIOYHOI
3a103u1

BcecBiTHIN aeHb
60pOTh6M 3
iHCYNbTOM

BcecBiTHIM neHb
60pOTb6M 3
MHEBMOHIED

BcecBiTHIn neHb
60pOTb6M 3
niabeTom

MixkHapoaHun
NeHb BiAMOBU
Bif, KypiHHS

BcecsiTHIN aeHb
XBOPOro Ha
6pOHXianbHy
acTMy
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XoBTeHb
KypiHHA MOXe MPOBOKYBaTU BUHUKHEHHS aNepriyHnX peakLin,

KaTapaKTW Ta HaBiTb CMINOTU. HaTOMICTb BiAMOBA Bif KypiHHS
Crnpwsie BILHOBNEHHIO 30py.

https:/cutt.ly/Kw1JrY1
BXXMBaHHS TIOTIOHY NOCUAOE He nLe Gi3nyHi, a
MCUXONOTIYHI NPO6aEMM 3i 340POB'AM. [oYaTOK KypPiHHS

BHACNIAOK CTPECY YN AENPECUBHOMO CTaHy NuLLE NOripWwUThb
cuTyauito.

https://cutt.ly/Zw1JzYR

TpuvBane KypiHHs CUrapeT MPOBOKYE 36iNbLUEHHS PU3NKY
BVMHVIKHEHHS PaKy MOJIOYHOI 3a1031. PU3MK CMepTI BiZ paKy
MOJIOYHOI 3a103U1 Y XIHOK, fKi KypsiTb, Ha 547% BULLMI HIXX Y TUX,
XTO HE BXWBAE TIOTIOHOBI BUPO6U.

https://cutt.ly/OwMNCcij

KypiHHSA € OOHWM i3 K1OHOBUX GaKTOPIB PU3NKY PO3BUTKY
iHCYNIbTY Ta MOXXe CTaTV NPUYMHOI HANBINbLL NeTanbHOI
dopmu iHCynbTy. HaTomicTb vyepes 5-15 pokis nicns
NPUNUHEHHS KYPIHHSA PU3NK IHCYNbTY 3MEHLUYETLCS A0 PiBHS
MOAMHM, KA HE KyPUTb.

Jluctonap,
KypiHHA OCcnabnioe nereHi, BHaCNiAOK YOro MOripLyloTbCs iXHi
nPUPOAHI GyHKLUIi. TakoX BHACNLOK KypiHHS BifOYyBa€TbCA
nocnabneHHs WO  MPOBOKYyE
He6e3MneYHUX XBOPO6, Y TOMY YNCHI, 1 MHEBMOHII.

iMyHITETY, BUHUKHEHHS
KypiHHA € oaHMM i3 baKTOopiB PU3MKY 3axBOPIOBAHOCTI Ha
niabeT. BxunBaHHA TIOTIOHOBUMX BUPO6IB Ha 30-40% 36inbluye
MNMOBIPHICTb BUHWKHEHHS fiabeTy Il Tuny.

https://cutt.ly/OwMBKRN

€ ny>ke 6arato nepesar KMHYTU KypUTU. 30KpeMa, MOKPaLLEeHHS
300pOB's, MepeBarn And 6auM3bKMX Ta pPigHWX, ¢iHaHCOBI
BMroan Towo. BigMOBUTUCS B KYPIHHS LINKOM pPeanicTUYHO,
X04a Moxe 6yTn cknafHo. A npodeciiHa Aonomora CyTTEBO
NiABULLYE LLIAHCK Ha YCMiX.

https://cutt.ly/2wlHMHA, https://cutt.ly/iwlH9OU
IpyaeHb

BpoHxianbHa acTMa — ofHe 3 Ham6iNbLL NOLWMPEHNX XPOHIYHNX
3axBOPtoBaHb. KypiHHS MOXe MPOBOKYBaTW PO3BUTOK aCTMM.
Ocob6anBO HebE3MNEYHNM € NaCUBHE KYPiHHS LS ManeHbKMNX
LIiTeN, OCKINbKN MOXKe CTaTW NMPUYNHOK BPOHXIaNbHOI aCTMU.

https://cutt.ly/zwMBRmM9



https://cutt.ly/Kw1JrY1
https://cutt.ly/Zw1JzYR
https://cutt.ly/OwMNcij
https://cutt.ly/0wMBKRN
https://cutt.ly/2w1HMHA
https://cutt.ly/iw1H9OU
https://cutt.ly/zwMBRm9




